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前 言 

机 型 识别 

概述 

本 机 组 训练 手册 包含 下 列表 格 中 列 出 的 机 型 。 

机 型 
737-600 
737-700 
737-800 
737-900 
737-900ER 

















机 型 号 是 用 来 区 分 针对 一 种 或 多 种 飞机 的 信息 ， 但 是 不 是 所 有 飞机 。 
如 果 该 信息 是 针对 所 有 机 型 ， 对 单一 的 机 型 不 会 另 作 解释 。 

如 果 信 息 适 用 于 连续 续 号 的 机 型 ， 机 型 符号 中 会 加 一 个 破 折 号 〈 一 )。 
例如 , 如 果 信 息 适 用 于 737-400 和 737-3$00 和 737-600 和 737-700 型 飞 
机 ， 文 中 的 机 型 符号 显示 为 737-400 一 737-700。 

如 果 信 息 适 用 于 非 连续 续 号 的 机 型 ， 机 型 符号 中 会 加 一 个 运 号 
例如 ， 如 果 信 息 仅 适用 于 737-300 和 737-800 机 型 ， 文 中 的 符 
为 737-300，737-800。 

目前 没有 必要 单独 列 出 737-700ER 的 机 型 符号 ， 因 为 适用 于 737-700 
飞机 的 信息 也 同样 适用 于 737-700ER 。 如 果 将 来 有 必要 将 会 增加 
737-700ER。 
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第 0 章 
第 2 节 





本 机 组 训练 手册 (Flight Crew Training Manual) 提供 了 针对 机 动 飞 行 和 
技巧 的 信息 和 建议 。 手 册 共 分 为 八 章 : 即 概述 信息 ; 地 面 操作 ; 起 飞 和 
初始 爬升 ; 肘 升 、 巡 航 ， 下 降 和 等 待 ， 近 进 和 复 飞 ; 着 陆 ; 机 动 和 非 正 
种 操作 。 
概述 信息 中 所 讲述 的 程序 和 技巧 并 不 针对 有 具体 机 动 科目 或 飞行 阶段 。 地 
面 操作 涵盖 了 关于 飞机 起 飞 前 ,发 动机 起 动 和 滑行 操作 以 及 包括 在 恶劣 
天 气 条 件 下 滑行 操作 的 相关 信息 。 第 3 章 到 第 6 章 以 各 飞行 阶段 命名 ,， 包 
含 了 各 飞行 阶段 的 关于 飞机 操作 的 信息 。 机 动 章节 讲述 的 是 与 聆 升 ， 巡 
航 和 下 降 等 相关 的 机 动 飞行 ， 例 如 失速 改 出 和 紧急 下 降 。 非 正常 程序 讲 
述 的 是 飞行 中 的 任何 阶段 可 能 会 发 生 的 非 正 常情 况 。 每 一 章 都 有 前 言 详 
细 讲 述 该 章节 的 内 容 。 
该 手册 也 包括 两 个 附录 。 附 录 A- 第 1 节 , 用 户 根据 需要 使 用 的 可 用 操作 信息 。 
其 对 飞行 机 组 训练 手册 的 补充 能 使 用 户 更 方便 地 找到 需要 的 具体 信息 。 附 
录 A- 第 2 节 ， 补充 说 明 包 含 了 针对 公司 用 户 而 非 各 个 飞行 员 的 相关 信息 。 每 
个 用 户 可 评估 和 使 用 认为 适合 其 操作 的 事项 。 将 手册 发 给 飞行 员 前 ， 用 户 
可 根据 其 需要 删除 该 附录 。 
注 : 如 果 《 飞 行 机 组 使 用 手册 》、《 人 快速 检查 单 》、《 主 最 低 设 备 清 单 》 
/《 最 低 设备 清单 》 或 《 签 派 偏离 手册 》 里 的 程序 和 限制 与 《飞行 
机 组 训练 手册 》 有 冲突 ， 应 以 前 者 中 的 信息 、 方 法 和 建议 为 准 。 
注 : 本 手册 中 的 数据 仅 供 训练 使 用 ， 不 适合 用 作 性 能 计算 或 其 它 技 术 用 
途 。 
注 : 每 个 航空 公司 有 责任 确定 该 手册 对 其 操作 的 适用 性 。 
关于 该 手册 的 使 用 如 果 有 什么 问题 ， 请 直接 致电 : 
波音 商业 飞机 集团 
商业 航空 服务 
总 飞行 师 一 飞行 技术 和 安全 部 门 
邮政 信箱 3707，MVC 20-95 
西雅图 ， 华 盛 顿 98124-2207 USA 
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管理 机 构 

如 果 没 有 其 它 指 示 ， 该 手册 中 的 管理 信息 以 FAA 的 规定 和 要 求 为 依据 。 其 
它 管 理 机 构 可 能 有 不 用 的 规定 和 要 求 ， 需 要 由 非 FAA 用 户 加 以 说 明 。 规 定 
和 要 求 的 例子 包括 ， 但 不 限制 于 FAR 起 飞 场地 要 求 ， 飞 机 进 近 种 类 及 低 可 
见 度 进 近 标准 。 

飞机 构 型 

尺 行 机 组 训练 手册 (FCTM) 为 列 在 机 组 使 用 手册 (FCOM) 中 的 程序 
提供 了 文 持 信息 , 同时 提供 了 帮助 飞行 员 安全 有 效 地 完成 这 些 程序 的 技 
术 。FCTM 是 以 比 FCOM 更 为 普 遍 的 格式 编写 的 。 该 手册 并 不 考虑 长 
机 构 型 的 差别 ， 除 非 这 些 差别 会 影响 讨论 的 程序 或 技术 。 例 如 ， 飞 行 机 
组 训练 手册 (FCTM) 申明 : “ 当 襟 辟 收 回 及 当空 速 接近 机 动 速度 时 ， 
要 确保 设置 了 疏 升 推力 。” 这 段 话 并 不 打算 告诉 机 组 如 何 设置 朴 升 推力 ， 
它 仅仅 强调 机 组 必需 确认 设置 了 礁 升 推力 。 机 组 要 认识 到 ,在 不 同 的 机 
型 上 ， 设 置 讨 升 推力 所 需 的 行动 是 不 同 的 。 需 要 参考 适用 的 FCOM 以 
获取 如 何 设置 讨 升 推力 的 信息 。 

若 某 一 程序 或 技术 仅仅 适用 于 一 种 特殊 构 型 的 飞机 ， 手册 会 采用 “如 安 
装 ” 的 注释 。 飞 机 构 型 的 差异 可 以 从 机 组 使 用 手册 (FCOM) 中 获取 。 
在 两 本 手册 发 生 冲突 的 情况 下 ， 应 当 优 先 考 虑 使 用 手册 (FCOM) 中 的 
程序 而 不 是 机 组 训练 手册 (FCTM) 中 出 现 的 信息 。 
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缩写 
下 面 是 手册 中 会 出 现 的 缩写 。 有 的 缩写 会 以 小 写 的 形式 出 现 。 对 于 使 用 























很 有 限 的 缩写 在 它们 出 现 的 章节 会 加 以 解释 。 由 于 本 清单 针对 所 有 波音 
机 型 ， 因 而 一 些 缩写 词 可 能 不 适用 于 本 机 型 。 
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交流 〈Alternating Current) 























[手册 〈Airplane Flight Manual) (FAA approved) 


AFM-DPI 了 手册 -数字 式 性 能 信息 
(Airplane Flight Manual-Digital Performance Information ) 
AGL 









































CAvM | 飞机 维修 手册 (Aircraft Maintenance Manual) 


AMIM 
ANP 
AOA 
AP 
APU 
AR 
ASA 








能 〈Actual Navigation Performance ) 








迎 角 









































人 AsA 击 状态 信号 牌 (Autoland Status Annunciator) 
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] (Autothrottle ) 


ATC 空中 交通 管制 (Air Traffic Control) 






































ATIM 腿 设 温度 法 〈Assumed Temperature Method ) 

















长 〈Captain ) 
受 氏 度 〈Celsius ) 
中 心 〈Center) 














I 局 〈Civil Aviation Authority ) 


























前 显示 组 件 〈Control Display Unit) 


可 控 飞 机 撞 地 〈Controlled Flight Into Terrain ) 
计算 机 飞行 计划 〈Computer Flight Plan ) 


& 升 〈Climb ) 





连续 的 《Continuous ) 


组 资源 管理 〈Crew Resource Management) 








明 极 射线 管 〈Cathode Ray Tube) 


ae 


溉 驶 盘 控 制 〈《Control Wheel Steering ) 
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决断 高 度 (Decision Altitude ) 


决断 高 度 〈 高 ) (Decision Altitude(Heighb) ) 


下 降 (Direct Descent) 



































手册 〈Dispatch Deviation Guide ) 




















E 设 备 〈Distance Measuring Equipment) 









































骨 行 〈《Engine Out Taxi) 


发 动机 压力 比 〈Engine Pressure Ratio) 
延 程 飞行 《Extended Operations ) 
H 《Extend ) 
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华氏 温度 〈Fahrenheit) 
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最 后 进 近 航 道 (Final Approach Course ) 
机 组 使 用 手册 (Flight Crew Operation Manual ) 
局 


C 
FE/D 




















更 
指引 仪 〈Flight Director) 
有 


行 
联邦 航空 管理 局 (Federal Aviation Administration ) 














世人 位 点 〈Final Approach Fix ) 














(Federal Aviation Regulation ) 











1 计算 机 〈Flight Management Computer) 





I 系 统 〈Flight Management System ) 


轰 驶 (First Office ) 


行 航 迹 角 〈Flight Path Angle) 
英尺 /分 (Feet Per Minute ) 


行 航 迹 回 量 (Flight Path Vector) 


英尺 〈EFoot or Feet) 
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近 地 警 告 系 统 (Ground Proximity Warning System ) 
下 滑 道 〈Glide Slope ) 
地 速 〈Ground Speed ) 


高 于 机 场 高 度 (Height Above Airport) 
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相 高 于 接地 点 高 度 (Height Above Touchdown) 


状态 指示 器 〈Horizontal Situation Indicator ) 








平视 仪 〈Head Up Display ) 








进 近 定位 点 〈Initial Approach Fix) 


综合 进 近 导 航 〈Integrated Approach Navigation ) 


指示 空 速 (Indicated Airspeed ) 



































航 组 织 〈International Civil Aviation Organization ) 








仪表 着 陆 系统 〈Instrument Landing System ) 


内 指点 标 〈Inner Marker) 


IMC 仪表 气象 条 件 〈Instrument Meteorological ) 





| 〖 行 教员 〈JInstructor Pilot ) 


惯性 基准 系统 〈Initial Reference System ) 











喘 性 基准 组 件 〈Initial Reference Unit) 




















工 E 大 气 〈JInternational Standard Atmosphere ) 


SA 习 际 林 
ISDF 综合 备用 飞行 显示 〈Integrated Standby Flight Display ) 


联合 航空 局 〈Joint Aviation Authority ) 


空 速 〈Knots Calibrated Airspeed ) 






































里 /小 时 〈Knots Indicated Airspeed ) 


人 磅 (Pounds ) 
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航 回 道 〈Localizer) 
LVL CHG 
































推力 〈Maximum Continuous Thrust) 


氏 下 降 高 度 〈 高 ) (Minimum Descent Altitude (Height) ) 








氏 航 路 高 度 (Minimum Enroute Altitude ) 











设备 清单 〈Minimum Equipment List) 














功能 显示 〈Multifunction Display ) 


中 指标 点 〈Middle Marker) 


大 飞行 马赫 数 (Mach Maximum Operating ) 


氏 越 障 高 度 (Minimum Obstruction Clearance Altitude ) 






































N 


AV 寻 航 
NAV RAD 寻 舱 电 (CNavigation Radio ) 
导航 显 示 器 〈Navigation Display ) 


海里 (Nautical Mile ) 
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查 单 (Non-Normal Checklist) 







































































《 行 
中 性 








笃 能 〈Performance Inflight) 


口 


产品 改进 程序 包 〈Product Improvement Package ) 














理 控制 《Power Management Control) 


监控 飞机 的 飞行 员 (Pilot Monitoring ) 
风 切 变 预 报 系统 (Predictive Windshear System ) 


快速 检查 单 〈Quick Reference Handbook) 

















= 电 高 度 (Radio Altitude ) 











才 收 机 自治 完好 性 监测 〈Receiver Autonomous Integrity 











Monitoring ) 





冲压 空气 涡轮 (Ram Air Turbine ) 
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电 距 离 厂 指示 器 〈Radio Distance Magnetic Indicator) 
































电磁 指示 器 〈Radio Magnetic Indicator ) 


所 需 导 航 性 能 (Required Navigation Performance ) 









































[ 扣 已 


生 能 〈Short Field Performance ) 

































































空中 交通 活动 咨询 或 定制 的 进 港 航路 (Traffic Advisory or Tailored 


Arrival ) 





推力 不 对 称 补偿 〈Thrust Asymmetry Compensation ) 











空中 导航 系统 〈Tactical Air system ) 


真空 速 〈True Airspeed ) 
全 温 〈Total Air Temperature ) 


交通 警戒 与 避 撞 系统 (Traffic Alert and Collision Avoidance 











System ) 


后 缘 〈Trailing Edge) 
TEC 通 〈Traffic ) 
起 斥 〈Takeoff) 
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下 降 顶点 〈Top of Descent) 


起 飞 复 飞 〈Takeoff /Go Around ) 
马 元 效 HH 


(Traffic Resolution ) 

















FF 《Track) 











攻 国 〈United States ) 

















几 下降 点 〈Visual Descent Point ) 








用 失效 时 速度 (Speed at Engine Failure ) 


网 飞行 规则 〈Visual Flight Rules) 


-高 频 (Very High Frequency ) 


























离 地 速度 〈Lift off Speed ) 
目 


vc | 视 气 象 条 件 〈Visual Meteorological Condition ) 
VMCA 空中 最 小 操纵 速度 〈Velocity Minimum Control ) 


面 最 小 操纵 速度 〈Velocity Minimum Control Ground ) 


最 大 使 用 速度 〈Maximum Operating Speed ) 
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本 导航 〈Vertical Navigation ) 








频 全 向 信 标 台 (VHEF Omnidirectional Range) 





抬 前 轮 速 度 〈Velocity Rotate ) 
重 





























Se 
引 
下 


本 速度 指示 器 〈Vertical Speed Indicator) 














状态 显示 〈Vertical Situation Display ) 


ee 


航 迹 (Vertical Track) 


























断 速 度 〈Takeoff Decision Speed) 








:性 界 大 地 测量 系统 (World Geodetic system of 1984) 








航路 点 〈Waypoint) 


交叉 航 迹 〈Cross Track ) 
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修订 发 送 函 
至 : 所 有 737NG 飞 行 机 组 训练 手册 用 户 ， 波音 文件 号 FCT 737 NG (TMD。 











主题 飞行 机 组 训练 手册 修订 。 
本 修订 反应 了 主题 修改 日 期 4$ 天 前 波音 公司 可 用 的 最 新 信息 。 下 列 修改 
要 点 解释 了 本 修订 中 的 变化 。 下 列 概述 信息 解释 了 如 何 使 用 修改 条 以 识 
别 新 的 或 修改 的 信息 。 


















































修订 记录 
修订 | 修改 日 期 曙 档 | 修 修改 日 期 归档 
号 日 期 | 订 日 期 
号 
初始 1999-04-01 1 2001-10-31 
网 2002-10-31 9 2003-10-31 
4 2004-10-31 5 2005-10-31 
0 2000-10-31 7 2007-10-31 
8 2008-10-31 9 2010-00-30 
10 2011-07-29 




















概述 

波音 公司 颁布 了 飞行 机 组 训练 手册 GECTMD 的 修订 版 ， 为 机 动 和 技术 提 
供 了 新 的 或 修订 的 建议 ， 或 是 提供 了 支持 使 用 手册 (FCOMD) 中 程序 改动 
的 信息 。 修 订 还 收编 了 先前 颁发 的 飞行 技术 通告 中 的 有 用 内 容 。 

正式 的 修改 包括 新 的 修改 记录 ， 修 改 要 点 和 最 新 的 有 效 页 清单 。 使 用 新 
的 修订 记录 信息 和 有 效 页 清单 来 核对 训练 手册 的 内 容 。 
在 含有 修改 的 技术 内 容 的 页 面 上 , 标 有 与 更 改 后 的 文字 或 插图 相应 的 修 
改 条 。 编 辑 修订 〈 例 如 ， 拼 写 修 改 ) 可 能 没有 相关 要 点 ， 仅 用 修改 条 标 
出 。 

修改 后 的 飞行 机 组 训练 手册 将 根据 合同 中 的 数量 提供 给 用 户 。 
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修订 记录 上 海航 室 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 

通过 波音 数据 与 服务 管理 目录 中 可 获得 额外 的 拷贝 。 该 手册 针对 航空 公 
司 飞 机 的 改装 也 提供 FRAME 格式 ， 如 果 需 要 FRAME 格式 请 告知 。 
归档 指导 
如 有 效 页 清单 〈0.5) 所 示 此 次 修订 是 对 FCTM 的 一 次 完整 重印 。 撤 掉 
所 有 的 旧 页 面 。 该 次 修订 中 还 包含 了 新 的 分 隔 页 ， 包 括 附 录 的 分 隔 页 。 
修改 要 点 
该 手册 〈0.4) 代替 你 手册 中 现 有 的 部 分 〈0.4)。 
该 手册 由 数据 库 印刷 而 来 ; 文字 及 插图 都 标 有 构 型 信息 。 偶 尔 ， 由 于 数 
据 库 标识 的 更 改 ， 或 是 由 于 新 增 的 数据 库 信 息 而 增加 标识 ， 某 些 页 可 能 
未 做 更 改 却 含有 修改 条 。 在 下 面 的 文件 中 ， 页 面 也 可 能 因为 修改 微小 而 
不 含 修 改 条 。 
第 0 章 一 前 言 
第 2 节 一 介绍 
飞机 构 型 

0.2.2- 把 手册 中 有 关 速 度 的 “机 动 中 ” 改 成 了 “机 动 ” 比如 襟 辟 $ 机 

动 速度 ， 或 一 个 能 力 ， 比 如 全 或 最 小 机 动能 力 。 这 和 第 一 章 中 
的 标题 机 动 速 度 和 裕 度 相 一 致 。 

第 3 节 一 缩写 

0.3.5- 删 除了 缩写 “SAAAR ”， 与 标题 为 “ 带 有 AR 的 RNP 程 序 批准 

准则 ” 的 AC90-101A 相 一 致 。FEAA 接 纳 了 ICAO 术 语 “AR” 并 不 再 
使 用 术语 “SAAAR ”。 

























































































































































































第 工 章 一 概述 
机 组 资源 管理 
1.3- 阐 明了 监控 也 是 保持 情景 意识 的 一 个 重要 部 分 

















0.4.2 FECT 737NG(CIMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公 司 了 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


显示 面板 管理 
1.3- 增 加 了 一 个 新 的 部 分 ， 解 释 了 波音 不 建议 机 组 需要 监控 哪个 显 
示 除 非 某 个 特定 程序 要 求 。 机 组 或 运营 人 应 该 决定 最 好 的 方法 
来 设 定 获得 需要 信息 的 显示 。 
最 小 机 动 速度 
1.5- 修 改 了 速度 带 以 和 实际 显示 相符 ， 以 80，100，120 和 140 市 取 
代 90，110，130 和 150 节 。 
1.5- 把 “基于 ” 改 成 “使 用 .… 计 算出 ”因为 这 样 更 精确 地 解释 了 襟 
翼 机 动 速度 是 如 何 决定 的 。 
至 抖 杆 的 机 动 裕 度 
1.7- 修 改 标题 “影响 机 动 裕 度 的 情况 ” 包含 “至 拌 杆 ”以 使 意思 更 
加 清晰 。 


速度 游标 的 设置 〈 主 空 速 表 或 主 飞行 显示 器 /导航 显示 器 ) 
1.13- 修 改 了 速度 带 以 和 实际 显示 相符 ， 以 100，120，140，180， 
200 和 210 节 取 代 110，130，170，190 和 210 节 。 


喊话 
1.16- 增 加 了 “推荐 喊话 ”的 解释 并 解释 了 “推荐 喊话 ”和 “程序 
喊话 ”的 区 别 。 
荐 喊话 
1.17- 把 标准 喊话 改 为 推荐 喊话 ， 这 样 更 精确 地 描述 了 喊话 。 
1.18-19 - 增加 了 在 1,000 英尺 AFE 的 推荐 喊话 。 这 是 飞机 在 IMC 
情况 下 应 该 达到 稳定 进 近 标准 的 高 度 并 且 一 些 飞机 在 这 个 高 度 有 
自动 喊话 。 
垂直 情景 显示 
1.23- 修 改 了 正文 ， 使 文 意 更 加 清晰 。 
寒冷 温度 高 度 修正 
1.24- 修 正 了 ISA 的 定义 。 
冰晶 结 冰 
1.25- 增 加 了 一 个 新 的 部 分 标题 为 “冰晶 结 冰 ” 这 个 部 分 ， 除 了 波 
音 飞行 操作 技术 手册 中 关于 此 主题 的 部 分 外 , 试图 提供 给 飞行 员 一 个 对 
于 冰晶 结 冰 更 好 的 理解 。 




























































































































































































































































































2011-07-29 FECT 737NG(IMD 0.4.3 


ET 上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 

FMC 航路 证 实 技术 

1.28- 增 加 了 信息 以 解释 为 什么 机 组 可 能 看 到 导航 图 和 FMC 上 磁 航 

向 或 航 迹 的 微小 差别 。 
基本 RNP 概念 

1.32- 移 除了 缩写 “SAAAR ” 与 标题 为 “ 带 有 AR 的 RNP 程序 批 
准 准 则 ” 的 AC90-101A 相 一 致 ，FAA 接纳 了 ICAO 术语 “AR 
并 不 再 使 用 术语 “SAAAR” 












































HUD 
1.41- 增 加 了 向 飞行 员 关 于 HUD FPV 代表 的 意思 的 解释 。 


第 2 章 一 地 面 操作 
滑行 速度 和 刹车 
2.6- 增 加 了 备注 以 强调 在 长 距离 的 滑行 中 用 连续 的 或 很 轻微 的 条 车 
来 控制 速度 可 能 导致 飞机 的 损坏 。 
急 转 弯 进 入 狭窄 滑行 道 
2.9- 增 加 了 新 的 部 分 以 提供 机 组 做 急 转 弯 和 转弯 进入 狭窄 滑行 道 的 
技术 。 
第 3 章 一 起 飞 和 初始 爬升 
初始 起 飞 滑 跑 
一 修改 了 关于 在 60 节 后 设 定 N1 的 讨论 以 标示 出 在 60 节 后 可 能 
需要 立即 的 微小 地 “增加 ”推力 而 不 是 “调节 ”推力 。 在 60 
节 后 没有 理由 来 降低 推力 以 对 准 N1。 做 了 其 他 非 技 术 性 的 改 
变 以 使 意思 更 加 清晰 。 
3.5 一 移 除 了 关于 在 正常 起 飞 时 使 用 前 轮转 弯 手 柄 的 讨论 。 在 这 部 分 
的 前 段 描述 了 正确 使 用 前 轮转 弯 手 柄 包括 滑 跑 起 飞 和 静止 起 
飞 的 描述 。 关 于 推荐 的 最 大 滑行 速度 在 第 二 章 的 滑行 速度 和 条 
车 部 分 已 经 讲 到 过 
抬 轮 和 离 地 一 双 发 
3.7 一 增加 了 为 什么 从 VR 到 离 地 的 时 间 有 差异 。 修 改 了 段落 以 对 应 




















































































































































































































































































































起 飞 顺序 。 
3.7 一 修改 了 图 中 距离 离 地 的 时 间 以 符合 图 片 之 前 的 正文 描述 。 












































3.8 一 增加 了 轻 全 重 起 飞 的 注意 事项 。 


0.4.4 FEFCT 737NGCIMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公 司 了 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


减 推力 和 减 功率 起 飞 

3.15- 移 除了 “存在 或 ”使 原意 更 清晰 。FCOM 中 SP16 的 风 切 变 避 
让 补充 程序 说 如 果 证 实 风 切 变 存在 应 该 推迟 起 飞 。 

FAR 起 飞 跑道 长 度 
3.20- 修 改 了 段落 ， 使 如 何 确定 AFM 加 速 停止 距离 更 加 清晰 ， 强 调 

正常 操作 建议 使 用 反 推 和 自动 刹车 。 

襟 翼 收 上 一 单 发 失效 
3.38- 增 加 了 在 襟 导 收 上 机 动 速度 “或 者 以 上 ” 因为 假定 这 个 动作 不 

会 总 是 在 襟 辟 收 上 机 动 速度 时 做 出 是 具有 现实 意义 的 。 

第 4 章 一 疏 升 、 巡 航 、 下 降 和 等 待 

决定 礁 升 速度 
4.3- 移 除了 “或 者 襟 愤 收 上 机 动 速度 ， 取 较 高 者 ”。 襟 辟 收 上 机 动 速 
度 不 会 超过 250 节 。 

最 大 高 度 
4.6- 修 改 了 最 大 认证 高 度 的 定义 ， 包 含 了 FAA 标准 下 两 个 最 常用 的 
决定 高 度 的 方法 。 增 加 了 一 条 : 需要 认识 到 一 些 监 管 机 构 可 能 有 额 
外 的 标准 。 

4.6- 修 改 了 抖 振 或 机 动 裕 度 限 制 高 度 的 定义 以 更 准确 地 定义 最 小 可 

用 裕 度 并 简化 了 正文 。 移 除了 特定 的 FAA 和 CAAWNAA 的 要 求 ; 这 
些 要 求 不 在 此 手册 目的 范围 内 。 

最 佳 高 度 
4.7-8- 修 改 了 最 佳 高 度 ， 阐 明 这 个 高 度 是 在 静止 空气 的 条 件 下 计算 出 
的 。 

FMC 等 待 空 速 不 可 用 
4.24- 修 正 了 等 待 空 速 表 的 位 置 。 
4.24- 更 改 “ 足 够 拌 振 裕 度 ”为 “到 初始 拌 振 至 少 有 一 个 0.3g 的 裕 度 ”。 
“足够 的 抖 振 裕 度 ” 不 是 确切 的 解释 ， 因 此 到 初始 拌 振 有 至 少 0.3g 
裕 度 更 准确 反映 了 真实 获得 的 裕 度 。 
























































































































































































































































修订 记录 上 海航 室 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
4.24- 更 改 “ 足 够 抖 振 裕 度 ” 为 “到 初始 拌 振 有 一 个 0.3g 的 裕 度 ”。 
“足够 的 抖 振 裕 度 ” 不 是 确切 的 解释 ， 因 此 到 初始 拌 振 有 0.3g 裕 度 
更 准确 反映 了 真实 获得 的 裕 度 。 

































































第 $ 章 一 进 近 和 复 飞 
稳定 进 近 的 建议 
5.5- 修 改 了 何 时 应 该 开始 复 飞 的 解释 。 在 之 前 的 注释 中 已 经 包含 了 
IMC 和 VMSC 情况 下 的 高 度 。 
放 襟 相 
5.7- 修 改 了 放 襟 避 计 划 表 的 解释 , 前 明 放 襟 避 速 度 是 随 着 飞机 重 
变化 的 。 
进 近 
5.16- 在 几 个 地 方 把 “ 风 修 正 ” 改 成 “ 风 的 增加 量 ” 是 正文 前 后 一 致 。 
5.17- 在 几 个 地 方 把 “前 滑 ” 改 为 “ 侧 清 ”。 
低能 见 度 进 近 
5.23- 增 加 了 关于 在 双 通 道 进 近 时 低 于 400 英尺 RA 自动 芍 驶 断 开 时 
的 配 平 失 误 情 况 。 这 个 信息 在 这 章 后 部 分 标题 为 “在 或 低 于 警告 
高 度 ” 的 部 分 ， 故 障 可 操作 飞机 中 可 以 找到 。 
故障 消极 防护 与 故障 后 可 操作 自动 飞行 系统 的 比较 
5.26- 修 正 了 在 50 英尺 故障 可 操作 飞机 F/D 指令 条 的 显示 。 
非 ILS 仪表 进 近 
5.34- 增 加 了 RNAYV 目 视 进 近 的 描述 ,因为 这 是 一 个 少见 的 非 ILS 进 
仪表 进 近 -RNAV (RNP) AR 
5.60- 移 除了 缩写 “SAAAR ”， 与 标题 为 “人 带 有 AR 的 RNP 程序 批准 
准则 ” 的 AC90-101A 相 一 致 。FAA 接纳 了 ICAO 术语 “AR?” 
并 不 再 使 用 术语 “SAAAR ”。 
5.61- 修 改 了 注释 以 解释 依照 AC90-101A 什么 时 候 可 以 或 不 能 完成 
直 飞 或 者 切入 航道 的 修改 。 
5.63- 修 改 垂 直 航 迹 偏 差 限 制 为 75 英尺 。 
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0.4.0 FECT 737NG(CIMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 修订 记录 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
5.63- 增 加 了 为 什么 至 少 一 个 飞行 员 的 地 图 显示 被 要 求 放 在 10 海里 
范围 内 的 解释 。 
第 6 章 一 着 陆 
改 平和 接地 
6.7- 增 加 了 说 明 ， 建 议 改 平 高 度 是 对 于 典型 情况 而 言 的 。 
6.7- 修 改 了 此 部 分 使 文 意 更 清晰 。 
6.8- 从 标题 为 俯仰 和 横 滚 限制 条 件 的 部 分 移 除 了 正文 。 此 正文 更 加 适 
用 于 此 部 分 。 
6.8- 重 新 组 织 了 此 部 分 正文 并 且 重 写 了 有 些 部 分 使 得 文 意 更 清晰 。 
空 速 控制 
6.8- 修 改 段 落 , 阐明 了 没有 必要 等 到 直到 开始 改 平 才 开 始 减 去 稳定 顶 
风 分 量 。 这 个 减 去 顶风 分 量 的 动作 可 以 在 接近 改 平时 或 者 改 平 后 开 
始 ， 根 据 需要 减 去 多 少 空 速 而 定 。 目 的 是 在 接地 时 间 去 稳定 顶风 分 


鼎 了 于 
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着 陆 拉 平 剖 面 








6.9- 移 除了 多 余 的 段落 。 
使 用 HUD 系统 改 平和 接地 

6.9- 增 加 了 新 的 部 分 。 将 这 章 前 部 分 的 段落 移 到 新 的 部 分 。 
俯仰 和 滚 转 限 制 情况 


6.25- 移 除 关 于 过 长 的 改 平 的 讨论 到 这 章 前 部 分 标题 为 正常 接地 姿态 
的 部 分 。 
6.25- 增 加 了 关于 图 表 是 基于 固定 机 豆 的 解释 ， 并 且 当 使 用 图 表 时 这 
个 情况 也 需要 考虑 在 内 。 
6.25- 把 关于 驾驶 飞机 落 到 跑道 上 希望 的 接地 点 的 讨论 及 注释 移 到 这 
章 前 面 标题 为 “着 陆 改 平 剖面” 的 部 分 。 
6.25- 修 改 了 条 件 ， 指 出 在 压缩 文 柱 进入 静态 状态 后 才能 获得 测量 数 
据 。 

着 陆 滑 跑 
6.31- 修 改 了 正文 并 指出 在 接地 后 保持 机 头 上 仰 会 导致 更 高 的 机 头 下 
沉 率 并 降低 刹车 效率 。 
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修订 记录 上 海航 室 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 

机 轮 刹 车 

6.36- 增 加 了 说 明 ， 在 有 足够 滑 跑 距离 的 情况 下 在 湿 或 滑 的 跑道 上 使 
用 自动 刹车 设 定 2 是 适当 的 。 
6.38- 移 除了 告诉 机 组 不 要 反复 踩 刹 车 板 的 正文 。 在 非 正 常 检查 单 
提供 了 这 部 分 正文 ， 这 个 建议 的 原因 在 下 一 段落 中 已 经 包含 了 。 
6.38- 增 加 了 为 什么 波音 建议 如 果 防 淖 系 统 不 工作 飞行 员 在 着 陆 过 程 
中 不 应 该 反复 踩 刹车 的 原因 。 


























































































































第 7 章 一 机 动 飞行 

自动 驾驶 进入 和 改 平 
7.6-7- 增 加 在 快速 下 降 中 如 果 遇 到 短 时 间 内 速度 增加 高 于 
VMO/MMO 的 机 组 指导 。 移 除了 关于 改 平 的 重复 信息 并 把 最 后 三 段 
合并 成 一 段 使 文章 更 清晰 。 

接近 失速 或 失速 
7.8- 修 改 了 此 部 分 使 其 与 新 近 修 改 的 接近 失速 或 失速 改 出 机 动 相 一 
致 。 参 考 最 近 的 飞行 操作 技术 手册 中 标题 为 接近 失速 或 失速 改 出 机 
动 的 部 分 。 

接近 失速 或 失速 改 出 
7.8- 修 改 了 此 部 分 , 强调 了 接近 失速 或 完全 发 展 失速 的 改 出 都 是 
降低 迎 角 使 之 低 于 失速 角 来 完成 一 个 积极 和 有 效 的 改 出 。 
7.10- 增 加 了 标题 为 “高 高 度 改 出 ”的 新 的 部 分 以 解释 在 高 高 度 接近 
失速 的 改 出 和 在 进 近 阶 段 改 出 的 不 同 点 。 

接近 失速 或 失速 改 出 训练 
7.10- 修 改 了 此 部 分 ， 使 之 与 新 修改 的 接近 失速 或 失速 改 出 机 动 相 一 
致 。 波 音 训 练 的 重点 已 经 最 小 高 度 损失 的 改 出 转换 为 降低 迎 角 使 
之 低 于 失速 角度 以 完成 一 个 积极 有 效 的 改 出 。 这 部 分 直到 修改 的 
QRH 接近 失速 高 出 机 动 收 到 后 才 使 用 。 

地 形 避 让 -RNAV (RNP) AR 操作 
7.1$- 修 改 了 标题 以 更 好 地 定义 低 RNP 操作 。 
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第 8 章 一 非 正常 操作 
































高 发 动机 振动 

8.8- 修 改 了 标题 以 更 准确 地 描述 此 部 分 的 目录 。 
鸟 击 

8.10- 修 正 了 语法 错误 。 
空 速 不 可 靠 








8.18- 移 除了 句子 : 机 体 姿 态 随 毛 重 和 高 度 的 变化 是 很 微小 的 。 全 重 

和 高 度 的 变化 对 怜 升 姿 态 的 变化 有 相当 的 作用 ， 此 变化 可 以 在 QRH 

中 PI 部 分 的 以 不 可 靠 空 速 飞行 的 表 中 看 到 。 

燃油 泄漏 
8.20- 修 改 了 描述 发 动机 燃油 泄漏 非 正 常 检查 单 的 目的 和 有 目标 的 通用 

言 息 


起 落架 手柄 在 收 上 位 卡 阻 
8.23- 增 加 新 的 部 分 因为 起 落架 手柄 卡 阻 在 收 上 位 非 正常 检查 单 已 经 
加 到 QRH 中 了 。 

着 陆 危 险 因素 
8.30- 在 此 手册 中 增加 “稳定 进 近 建议 ”的 参考 以 提供 读者 关于 此 主 
题 更 多 的 信息 。 

第 A 章 一 附录 

喊话 
A.2.1- 增 加 了 建议 操作 者 基于 他 们 机 队 构 型 和 特定 操作 需要 来 发 
他 们 自己 的 “建议 喊话 ”。 

在 非 WGS-84 基准 数据 空域 使 用 GPS 
A.2.2- 修 改 了 建议 , 鼓励 操作 者 消除 所 有 的 公布 的 非 WGS-84 程序 而 
不 是 让 他 们 修改 WGS-84 标准 。 对 于 公布 的 与 现存 WGS-84 不 相 容 
的 程序 ， 航 空 公司 需要 创建 与 航空 公司 自身 相 适 应 的 数据 并 每 28 
天 检查 一 次 以 确保 公布 的 进 近 没 有 更 改 。 
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仪表 进 近 -RNAV (RNP) AR 

A.2.7- 移 除了 缩写 *”SAAAR ”， 与 标题 为 “ 带 有 AR 的 RNP 程序 批准 
准则 ” 的 AC90-101A 相 一 致 。FAA 接纳 了 ICAO 术语 “AR>” 并 不 
再 使 用 术语 “SAAAR”。 
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737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
概述 第 1 工 章 
目录 第 TOC 节 
前 计生 .LI 
操作 的 基本 原理 .。 人 1.1 
看 要 给 修 检查 的 事 作 站 有 且 和 玫 下 1.1 
初 练 目的 :5 训 王 生生 和 再 二 全 人 1.2 








资格 和 要求 必 检 查 江 行 及 生生 生生 全 生生 全 全。 1.2 
| 胖 症 1.2 
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使 用 耳机 和 驾驶 舱 话 简 .…. 本 
由 
区 和 1.3 
最 小 机 动 速度 和 刘 全 1.4 
择 杆 机 芭 站 全 庆生 人 间 全 1.7 
站 念 束 度 和 人 1.11 
站 1.11 
疏 尖 凡人 降 汪 1.11 




















淹 [E 条 | 情 移 人 人 人 1.12 
了 1.13 
游标 设置 ( 马 区 空 速 表 或 主要 飞行 显示 /导航 显示 ) .pp 1.13 
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自动 

















问 上 乓 便 用 有 1.36 
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1.30 


目 芭 全 1.37 
使 用 VNAV 设置 MCP 高 度 的 方法 .4 1.38 
AFDS 方式 控制 面板 (MCP) 故障 1.40 


平视 品 示 异 
飞行 
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员 和 失 能 :aa 


认 飞 行 员 失 能 后 














机 给 的 答 到 生生 让 和 


4 工 
.1.42 
1.43 


在 中 到 大 雨 、 冰 寺 或 雨 夹 雪中飞 行 .pe。 1.43 
穿越 着 竹 气 流光 生生 1.43 
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本 章节 摘要 提出 波音 公司 的 飞机 使 用 政策 。 建 议 的 程序 包括 : 机 组 配合 、 
襟 翼 / 速 度 计 划 、 推 力 管理 、 穿 越 蜗 敏 气 流 和 机 组 资源 管理 。 这 还 为 标 
准 化 提供 了 基础 。 超 过 机 组 成 员 操纵 能 力 的 情况 会 使 机 组 无 法 准确 遵守 
机 动 程 序 。 这 种 机 动 并 不 用 来 取代 良好 的 判断 和 逻辑 思考 。 
使 用 原则 
正常 程序 是 为 机 组 人 员 训 练 使 用 的 。 程 序 的 顺序 是 遵照 仪表 巡视 图 执行 
的 。 每 个 机 组 成 员 都 在 驾驶 舱 指 定 的 区 域内 按照 正常 和 补充 程序 执行 。 
非 正常 程序 和 机 组 成 员 责 任 区 域 以 外 任何 行动 都 在 机 长 指令 下 行动 。 
还 提供 了 非 正 常 检查 单 ， 以 便 在 地 面 或 空中 应 付 或 解决 非 正 常情 况 。 
按 需 执 行 补充 程序 ， 而 不 是 在 每 个 航 段 上 都 执行 。 它 们 未 包括 在 QRH 
(快速 检查 单 ) 之 内 。 

要 求 维护 检查 的 事件 

附录 A.2.1 

在 地 面 或 飞行 操作 过 程 中 , 可 能 会 发 生 一 些 需 要 在 飞行 之 后 进行 维修 检 
查 的 事件 。 大 多 数 用 户 都 有 能 提供 指导 的 程序 或 原则 ， 以 帮助 机 组 确定 
应 记录 哪些 事件 。 

如 果 缺 少 规定 的 用 户 程 序 或 原则 , 可 使 用 下 列 指导 来 确定 需要 维修 检查 
的 事件 : 
“。 重 着 陆 
“ 严重 的 颠 艇 气流 

。 超速 - 襟 辟 / 缝 翼 ，MMO/VMO， 起 落架 ， 起 落架 轮胎 
“。 高 能 制 动 〈 参 考 AMM 作为 指导 ) 
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“任何 飞行 丁 员 ; 4 感觉 需要 进行 维修 检查 的 事件 。 例如 ， 


























TCAS 事 件 或 





地 形 避 让 机 动 飞 行 过 程 中 , 过 度 粗 狐 抬 头 , 可 能 造成 结构 的 损坏 。 





注 ， 如 不 确定 ， 最 好 的 行动 步骤 就 是 报告 。 


训练 目的 





飞行 训练 计划 让 学 员 为 取得 驾驶 飞机 的 资格 和 /或 通过 FAA 等 级 检查 
(或 相当 的 ) 作 准 备 。 强 调 的 是 飞行 安全 、 旅 客 舒 适 和 经 济 效益 。 








资格 要 求 (检查 飞行 ) 























完成 转机 型 训练 后 ， 经 他 的 教员 推荐 ， 每 个 芍 驶 员 都 要 按照 要 求 作 实例 
0 




















所 规定 的 程序 的 能 力 。 在 整个 要 求 的 机 动 飞行 过 程 中 ， 




















必须 表现 出 具有 

















0 在 确定 飞行 




















样 的 判断 能 力 时 ,检查 员 将 评估 该 飞行 员 是 否 遵照 批准 
































员 是 否 显示 出 这 


的 程序 ， 是 否 在 








分 析 情 况 的 基础 上 采取 措施 ， 并 是 否 仔细 简 慎 地 选择 行动 方案 。 

















评估 


























在 模拟 机 训练 完毕 时 ， 要 进行 评估 。 评 估 的 内 容 随 着 所 用 模拟 机 的 性 能 

















和 管理 机 构 的 要 求 变 化 。 

如 果 没 有 按照 FAA 要 求 或 其 他 相关 的 条 例 完成 训练 ， 
实际 评估 。 

机 组 资源 管理 (CRML) 














辣 









































则 可 能 要 求 进行 











机 组 资源 管理 是 团队 管理 概念 的 应 用 ， 也 是 对 可 用 资源 的 有 效 利用 ， 这 

















样 做 可 以 达到 安全 飞行 的 目的 。 除 了 机 组 ， 机 组 资源 管理 还 涉及 到 那些 
与 营 驶 飞机 所 需 决 断 有 关 的 ， 且 与 机 组 一 起 进行 日 常 工作 的 团队 。 这 些 
























































团队 包括 ， 但 不 仅 限 于 : 飞行 签 派 ， 飞 行 乘务 员 ， 机 务 人 员 和 空中 交通 


管制 人 员 。 






































道 过 该 手册 , 讨论 了 帮助 在 知 台 建立 良好 机 组 资源 管理 习惯 方式 的 技 




















术 。 例 如 ， 于 册 强 调 情况 意 忌 蕊 与 交流 。 情况 意 人/ 忆 、 识 ， 或 准 
尺 机 外 所 发 生 情 况 的 能 力 ， 需要 我 们 实时 监控 ， 进行 提问 ， 交 叉 检 查 ， 











交流 ， 和 对 认识 的 提炼 。 














确 感知 机 舱 内 和 











机 舱 内 的 机 组 人 员 应 能 辨别 与 交流 任何 出 现 的 不 安全 和 不 寻常 情况 , 这 











点 是 十 分 重要 的 。 经 验 已 经 证 明 ， 保 持 飞 行 安全 和 解决 特殊 4 



































效 方法 是 : 在 制定 决断 的 过 程 中 ， 结 合 所 有 机 组 人 员 的 技术 与 经 验 ， 
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使 用 耳机 和 驾驶 舱 话 简 的 原则 
从 起 飞 到 爬升 项 点 ， 从 了 
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概述 


开始 下 降 直 到 进 近 和 着 陆 的 整个 过 程 ， 都 应 戴 好 





尺 机 上 的 耳机 和 吊 杆 话 简 /耳机 。 在 巡航 中 ， 可 使 用 驾驶 舱 话 简 。 扬 声 


器 音量 应 保持 在 最 小 可 使 用 的 水 
但 要 确保 相关 通信 的 接收 。 








话 ， 
























































显示 面板 管理 


波音 不 推荐 机 组 在 地 面 和 空 ， 









































序 


有 特殊 要 求 。 





取 需 要 信息 的 那 利 
机 动 速度 和 裕 度 


丁 解释 了 襟 避 机 动 速度 和 最 小 机 动 速度 之 间 的 区 别 。 也 
F 的 机 动 裕 度 或 坡度 能 力 的 影响 。 


示 二 < 











襟 翼 机 动 速度 
下 列表 格 包含 了 不 同 襟 辟 设 置 的 襟 翼 机 动 速度 。 襟 翼 机 动 速度 是 起 飞 和 











了 空 速 对 至 拌 





























操作 时 应 该 监控 哪 种 显示 , 除非 在 一 个 程 
鼓励 机 组 在 飞行 的 任何 阶段 选择 他 们 认为 是 最 有 效 获 


显示 。 


FF 上， 以 防 干 扰 驾 驶 舱 内 正常 机 组 对 

















述 了 在 收 放 




















着 陆 时 建议 的 操作 速度 。 这 些 速度 保证 了 至 少 在 机 场 高 度 















































全 机 动能 力 或 至 抖 杆 至 少 40" 上 
当 在 20, 000 英尺 以 下 放 襟 翼 ， 
减 小 。 
襟 翼 位 置 所 有 重量 
襟 辟 收 上 VREF40 十 70 
襟 翼 1 VREF40 十 50 
襟 避 5 VREF40 十 30 
襟 辟 10 VREF40+30 
襟 避 15 VREF40+20 
襟 避 25 VREEF40+10 
襟 辟 30 VREF30 
襟 辟 40 VREF40 
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的 坡度 能 力 〈25” 坡度 和 15” 过 调 量 ) 。 
随 着 高 度 增 加 ， 固 定 速度 的 拌 杆 机 动 裕 度 
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最 小 机 动 速度 

速度 带 下 部 琥珀 色 区 域 项 端 显示 最 小 机 动 速度 。 下 部 政 珀 色 区 域 的 功能 
在 襟 辟 放 下 和 襟 辟 收 上 操作 中 略 有 不 同 。 然 而 ， 在 两 种 情况 之 下 ， 它 都 
会 提醒 机 组 当 以 琥珀 色 区 域内 的 空 速 操作 时 , 可 用 的 机 动能 力 小 于 最 大 












































机 动能 力 。 


注 : 在 正常 的 情况 中 ， 目 标 速度 始终 等 于 或 大 于 最 小 机 动 速度 〈 琥 珀 色 
区 域 顶 端 ) 。 在 非 正 常 的 情况 中 ， 目 标 速度 可 能 小 于 最 小 机 动 速 
度 。 


襟 收 放 下 琥珀 色 区 域 

对 于 所 有 的 襟 翼 放 下 操作 《任何 时 候 襟 性 没有 完全 收 起 ) 最 小 速度 是 提 
供 全 机 动能 力 ，1. 3g 或 至 抖 杆 40” 的 坡度 能 力 〈25” 坡 度 和 15” 过 度 
含 转 ) 的 最 小 速度 。 琥 珀 色 区 域 的 顶部 不 随 g 载荷 而 变化 。 

随 着 空 速 减 小 至 琥珀 色 区 域 顶 部 以 下 ， 机 动能 力 减 小 。 在 1g 的 飞行 ， 
琥珀 色 区 域 中 间 的 速度 提供 了 足够 的 机 动能 力 或 30” 的 坡度 能 力 〈15” 
坡度 和 15” 过 度 偶 转 ) 。 琥 珀 色 区 域 底 部 的 速度 (红色 和 黑色 带 的 顶部 ) 
对 应 当前 g 载荷 拌 杆 的 开始 。 如 果 在 机 动 飞 行 中 g 载荷 增加 ， 拌 杆 开 始 
的 速度 也 增加 。 
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注 : 抖 杆 设 置 在 实际 失速 之 前 激活 。 在 不 失速 的 情况 下 有 足够 的 裕 度 从 
抖 杆 改 出 。 





























下 表 显 示 了 装 有 MASI 或 PPD 的 飞机 相对 于 琥珀 色 区 域 空 速 的 位 置 。 
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琥珀 色 区 域 速 度 项 部 琥珀 色 区 域 速 度 底 部 


了 6 制 4 天 

Re 比 
IE3o ”一 
1 二 有 40= 
| 


7 SS /二 
2 全 AN 20200 人 AN 
Tv Ai 


这 
本 


140 一 
图 2 
100 一 


二 


全 机 动能 力 抖 杆 器 激活 


140 一 




















最 小 机 动 速度 〈 下 琥珀 色 区 域 项 部 所 示 ) 不 应 与 襟 到 机 动 速度 混淆 。 襟 























































































































辟 机 动 速度 是 基于 飞机 的 重量 ， 最 小 机 动 速度 则 是 使 用 飞机 的 迎 角 和 当 

前 的 空 速 计算 出 的 。 这 两 个 速度 提供 了 独立 的 方式 以 确保 当前 的 空 速 至 

少 为 终端 区 域 机 动 飞 行 提供 了 全 机 动能 力 。 

注 : 在 正常 的 情况 中 ， 当 前 襟 避 卡 位 的 襟 辟 机 动 速度 应 总 是 等 于 或 大 于 
最 小 机 动 速度 。 在 非 正 常 的 情况 中 ， 当 前 襟 翼 位 置 的 襟 翼 机 动 速度 
可 能 小 于 最 小 机 动 速度 。 
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襟 翼 收 上 琥珀 色 区 域 

高 度 约 10,000 英尺 以 下 时 ， 襟 辟 收 上 琥珀 色 区 域 的 功能 和 上 述 的 襟 辟 放 
下 琥珀 色 区 域 功 能 相似 , 琥珀 色 区 域 的 顶部 代表 了 全 机 动能 力 。 在 10,000 
和 20,000 英尺 之 间 由 于 马赫 作用 的 增加 ， 随 着 高 度 增加 ， 琥 珀 色 区 域 顶 
部 的 机 动能 力 减 小 , 但 是 至 少 仍 然 提 供 了 足够 的 机 动能 力 。 高 于 约 20,000 
英尺 ,琥珀 色 区 域 项 部 显示 的 速度 提供 了 至 低速 拌 振 1.3g 的 机 动能 力 (或 
1 维修 人 员 预 先 设置 的 备用 的 批准 机 动能 力 ) 。 
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拌 杆 机 动 裕 度 
下 列 数 据 显示 了 飞机 机 动能 力 或 抖 杆 裕 度 和 空 速 之 间 的 相互 关系 。 它 包 
括 了 收 放 襟 翼 的 情况 。 
当 复 习 机 动 裕 度 图 表 时 ， 注 意 : 


“在 水 平 匀 速 飞行 中 ， 坡 度 和 载荷 量 (G's) 有 直接 的 关系 。 比 如 ，1.1G 
相当 于 25"” 坡度 ，1.3G 一 40” ，2.0G?s 一 60” 


“图 示 的 机 动 裕 度 假设 匀速 ， 水 平 飞行 条 件 
“ 在 到 达 实 际 失速 速度 之 前 ， 开 始 抖 杆 







































































。 襟 避 收 放 速 度 是 根据 襟 辟 收 放 计划 表 将 襟 翼 放 至 下 一 个 襟 辟 位 置 的 
速度 。 





。 襟 翼 收 攻 计 划 表 提供 了 接近 最 小 阻力 的 速度 ， 礁 升 时 接近 最 大 疏 升 
角 的 速度 。 在 平 飞 中 它 提 供 了 相对 恒定 的 俯仰 姿态 并 且 在 不 同 的 襟 避 
位 置 儿 乎 不 用 调整 油门 。 

“ 实 线 代表 在 计划 的 襟 辟 收 放 速 度 时 襟 必 构 型 的 变化 

“。 实 线 上 的 黑 点 指示 : 

“当前 襟 翼 设 置 的 机 动 速度 
“。 下 一 个 襟 辟 设 置 的 襟 辟 收 放 速 度 

“机 动容 度 是 基于 基本 的 抖 杆 计划 ， 且 不 包括 使 用 防 冰 的 修正 。 

表示 收 襟 翼 〈 起 飞 ) 或 放 襟 到 《着 陆 ) 的 粗 线 和 给 定 的 坡度 角 间 的 距离 

代表 了 在 水 平 匀 速 飞行 中 ， 抖 杆 和 襟 翼 计 划 间 的 机 动 裕 度 。 当 襟 副 收 攻 

延伸 到 低 于 图 中 茶 个 坡度 角 时 , 在 达到 该 坡度 角 之 前 , 可 能 会 引发 拌 杆 。 

影响 至 拌 杆 机 动 裕 度 的 情况 

对 于 一 个 固定 的 重量 和 高 度 ， 当 空 速 增加 时 至 拌 杆 的 机 动 裕 度 增加 。 民 

他 因素 可 能 或 者 可 能 不 影响 机 动 裕 度 : 
“ 全 重 : 通常 ， 机 动 裕 度 随 着 全 重 的 增加 而 减 小 。 增 加 重量 ， 基 本 速度 
《VY2 或 YREF) 增加 。 速 度 的 增 量 ， 对 于 较 重 的 重量 而 言 ， 增 加 的 
百分比 较 小 
“高度 : 对 于 固定 的 空 速 ， 通 常 机 动容 度 随 着 高 度 增加 而 减 小 
“ 温度 : 温度 改变 对 于 机 动 裕 度 的 减 小 可 以 忽略 不 计 
“起 落架 : 放 起 落架 时 机 动 裕 度 可 能 略微 减 小 。 损 失 相当 于 2 节 或 更 小 
的 空 速 
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“ 防 冰 : 使 用 机 票 防 冰 减 小 了 襟 翼 收 上 和 襟 避 放 下 的 机 动 裕 度 。 使 用 发 
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“ 减速 板 : 减速 板 放 出 时 ， 在 任何 襟 翼 位 置 ， 机 动 裕 度 减少 
“ 收 襟 避 时 单 发 ， 由 于 丧失 推力 后 升力 减 小 ， 机 动 裕 度 也 会 略微 减 小 。 

































































损失 相当 于 4 节 或 更 小 的 空 速 


























动机 防 冰 减 小 了 襟 翼 放 下 的 机 动容 度 , 但 对 襟 翼 收 上 的 机 动 裕 度 无 影 
啊 。 如 果 仅 使 用 发 动机 防 冰 ， 当 发 动机 防 冰 关 时 没有 影响 。 如 果 使 用 
机 辟 防 冰 ， 影 响 一 直 存 在 直至 飞机 着 陆 
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至 拌 杆 机 动 裕 度 一 收 襟 翼 
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硬 醒 熏 栈 2 司 FF 
一 AUGSY UN/ 人 
国 1/ 己 
贡 
你 
不 
搬 
系 
葡 
同 
收 襟 贾 速 度 〈 见 表 ) 
起 飞 襟 辟 在 速度 〈 显 示 ) 收 襟 辟 速 度 选择 襟 愤 
V2+15 V2+15 15 
25 “19” Viref40+20 5 
5? Vref40+30 1 
“1? Vref40+50 收 起 
V2+15 V2+15 5 
车 歌 提 50 Vref40+30 1 
“1? Vref40+50 收 起 
V2+15 V2+15 1 
5 1 Vref40+50 收 起 
1 出 放 Vref40+50 收 起 
“。“ 收 上 ”- 襟 翼 收 上 机 动 速 度 。 
““1”、 “3$”、“15$”- 对 应 襟 避 机 动 速度 的 数字 。 
在 达到 V2 十 15 之 前 ， 限 制 坡度 角 在 15” 
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至 拌 杆 机 动 裕 度 一 襟 相 放 下 


坡度 一 水 平 转弯 


国 本 


| 
加 | 
古 
加 | 
大 
国 
画 
甬 
]/ 


必 





放 襟 翼 速 度 〈 见 表 ) 


至 拌 杆 机 动 裕 度 〈《〈G”S) 









































当前 襟 | 在 速度 带 | “” 放 襟 辟 速 度 选择 的 | 所 选 襟 贾 的 指令 
翼 位 置 | “显示 ” 襟 要 速度 
收 上 “ 收 上 ” Viref 40+70 1 “1 2 
1 Vref 40+50 5 4 
5 432? Viref 40+30 15 “15?” 

15 “15?” Viref 40+20 30 或 40 (CVref 30 或 Vref 

40) 十 风 增 量 
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环行 员 可 以 通过 MCP 板 或 FMC 来 设 定 指令 速度 , 指令 速度 在 空 速 表 上 
由 一 个 品 红色 的 游标 表示 或 由 PEFD 空 速 表 上 的 品 红色 空 速 游标 表示 。 





























除非 飞行 员 要 加 速 并 收 襟 改 ， 或 随后 接 通 俯仰 方式 ， 否 则 指令 速度 保持 
在 V2。 在 加 速 高 度 人 工 选 择 襟 翼 收 上 机 动 速度 。 

疏 升 ， 巡 航 和 下 降 

在 VNAV (垂直 导航 ) 操作 或 人 工 使 用 MCP (方式 控制 面板 ) 期 间 ， 

通过 FMC 将 指令 速度 设 定 为 相应 的 速度 。 在 进 近 和 着 陆 的 时 候 ， 将 白 
色 的 空 速 游标 《如 安装 ) 设 定 在 相应 的 空 速 上 。 

进 近 

在 使 用 VNAV 中 ，FMSC 将 指令 速度 设置 为 所 选 襟 恤 位 置 对 应 的 机 动 速 
度 ， 或 使 用 MCP 来 人 工 设 置 指令 速度 。 

着 陆 

当 使 用 自动 油门 时 ， 将 指令 速度 设置 为 VREF 十 5 海里。 自动 油门 接 通 
时 有 足够 的 风 和 阵风 保护 可 用 , 因为 设计 自动 油门 是 为 了 当空 速 下 降 至 
低 于 指令 速度 时 迅速 调整 油门 ， 当 空 速 超过 指令 速度 时 缓慢 地 减 小 油 

门 。 在 颠 艇 中 ， 其 结果 是 平均 推力 高 于 维持 指令 速度 所 需 的 推力 。 这 导 
致 了 平均 速度 超过 指令 速度 。 

如 果 自 动 油门 断 开 ， 或 计划 在 着 陆 前 断 开 ， 建 议 的 进 近 速度 修正 方法 是 
在 基准 速度 上 增加 了 报告 的 二 分 之 一 稳定 顶风 分 量 , 再 加 上 超过 稳定 风 
的 全 部 阵风 增 量 。 报 告 的 二 分 之 一 稳定 顶风 分 量 可 以 这 样 估 算 ，50%% 的 
正 顶风 ，35% 的 45” 侧 风 ， 正 侧 风 是 零 ， 用 搬入 法 进行 计算 。 

在 修正 风 时 ， 最 大 的 进 近 速 度 不 应 超过 VREF+20 海里 或 着 陆 襟 避 标 牌 
速度 减 5 海 里 ， 取 两 者 中 的 较 小 值 。 该 方法 提供 了 足够 的 低速 机 动能 

首 减 小 了 襟 辟 人 卸载 工作 的 可 能 性 。 通 过 使 用 减 小 的 着 陆 襟 辟 设 置 也 可 能 
增加 外 载 工作 的 裕 度 。 下 列表 格 显示 了 跑道 航向 360” 时 风 添 加 值 的 例 
村 
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附加 风 进 近 速度 
VREF+8 海里 /小 时 
VREF+5 海 半 
VREF+20 海里 /小 时 
060 度 24 海里 VREF+6 海里 
090 度 15 海 3 VREF+5 海里 
090 度 15 海上 | vREF+10 海里 /小 时 
* 如 果 VREF 十 20 超过 着 陆 襟 辟 标 牌 速度 减 5 海里 /小 时 ， 使 用 着 陆 襟 性 
标牌 速度 减 海 里 /小 时 。 
注 : 顺风 不 使 用 风 增 量 。 将 指令 速度 设置 在 VREF+5 海里 /小 时 《自动 
油门 接 通 或 断 开 ) 。 


















































































































































































































































非 正常 情况 
偶尔 ， 非 正常 检查 单 也 指示 飞行 机 组 使 用 包括 速度 增 量 的 基准 速度 




















CVREF) , 如 VREF 15+15。 当 按 照 非 正 常 检 查 单调 整 基准 速度 (VREF) 
时 ， 该 基准 速度 (VREF) 是 着 陆 使 用 的 基准 速度 (VYREF) 。 例 如 ， 如 
果 非 正常 检查 单 指定 “以 襟 翼 15 和 VREF 15+10 着 陆 ”， 飞 行 机 组 应 
选择 襟 翼 15 作为 着 陆 襟 避 ， 在 飞行 管理 计算 机 (FMC) 或 快速 检查 单 
(QRH) 上 查寻 VREF 15 速度 ， 并 在 该 速度 上 增加 10 海里 /小 时 。 


当 使 用 自动 油门 时 ， 指 令 速度 设置 在 VREF+5 海里 /小 时 。 自 动 油门 接 
通 不 需要 风 增 量 时 ， 有 足够 的 风 和 阵风 保护 。 


如 果 自 动 油门 脱 开 ， 或 自动 油门 计划 在 着 陆 前 脱 开 ， 必 须 在 基准 速度 
CVREF) 上 加 上 适当 的 风 增 量 ， 以 达到 指令 速度 ， 并 以 此 速度 进 近 。 
例如 ， 如 果 检 查 单 表 明 “ 使 用 VREEF 40+30 海里 /小 时 ”， 指 令 速 度 应 
被 设置 在 基准 速度 (VREF 40+30)+ 风 增 量 〈 最 小 5 海里 /小 时 ， 最 大 20 
海里 /小 时 ) 。 

如 果 以 襟 翼 15 着 陆 ， 并 需要 VREF ICE， (VREF ICE=VREF 15+10) ， 
风 增 量 不 应 超过 10 海里 /小 时 。 



























































































































































































































































































































































1.12 FEFCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 本 


737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
基准 游标 
下 图 显示 了 起 飞 和 进 近 时 空 速 指示 器 上 基准 游标 的 位 置 。 
游标 调 置 (MASI 或 PFD/ND) 








| VWREFR+13， 
本 TU 区 全 芷 : 
| 指令 速度 


140 
AiwvREF 





737-800 一 737-900ER 
* 对 CDS Block Point 2004 及 CDS Block Point 2004 之 后 的 飞机 ，VREF 
十 20。 参 考 FCOM 以 获得 正确 的 构 型。 


























2011-07-29 FEFCT 737 NG (TMD 1.13 


和 上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 

起 飞 
当 在 FMC 中 输入 无 燃油 重量 `V1 和 VR 后 , 空 速 游 标 自动 显示 在 V1L,VR 
和 下 一 个 襟 辟 位 置 的 最 小 收 襟 辟 速 度 上 。 使 用 MCP 设置 指令 速度 为 V2。 

是 最 小 起 飞 安全 速度 ， 并 为 所 有 起 飞 襟 辟 提 供 了 至 少 30” 坡 度 能 
(15” 十 15” 复 飞 ) 。 衬 速 游标 自动 设置 为 高 于 指令 速度 15 海里 /小 时 。 
V2 十 15 为 所 有 起 飞 襟 翼 提 供 了 40" 坡度 能 力 〈25" 十 15" 复 飞 ) 。 


一 着 陆 


737-600，737-700 
在 飞行 管理 计算 机 (FMC ) 中 输入 着 陆 襟 辟 / 速 度 后 显示 VREF 和 VREF 
十 15。 当 前 襟 翼 位 置 和 下 一 个 襟 翼 位 置 的 机 动 速度 会 自动 显示 在 空 速 表 






















































































































































































737-800 一 737-900ER 

在 飞行 管理 计算 机 (FMC ) 中 输入 着 陆 襟 辟 / 速 度 后 显示 (对 有 CDS Block 
Point 2004 和 之 后 版 本 的 飞机 ，VREF 十 20) VREF 和 VREF 二 15$。 当 前 
襟 避 位 置 和 下 一 个 襟 翼 位 置 的 机 动 速度 会 自动 显示 在 空 速 表 上 。 

FMC 不 工作 的 游标 调 置 


在 FMC 不 工作 时 ， 使 用 速度 基准 选择 器 设置 V1、VR 和 VREF。 详 见 
FCOM， 第 SP.10 节 。 


推力 管理 

设置 推力 

在 飞行 机 组 训练 手册 和 飞行 机 组 使 用 手册 中 的 各 处 均 使 用 “设置 推力 ” 
或 “证 实 推力 已 设置 ”的 术语 。N1 指示 确定 正确 的 推力 设置 。 然 而 ， 
当 设 置 或 证 实 适 当 的 推力 已 设置 时 , 飞行 机 组 的 注意 力 不 应 只 集中 在 设 
置 准确 的 指示 上 ， 而 不 去 交叉 检查 其 它 的 发 动机 指示 是 否 与 N1 指示 一 
致 以 及 保持 环境 意识 。 























































































































































































































1.14 FEFCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


最 大 推力 

在 飞行 机 组 训练 手册 和 飞行 机 组 使 用 手册 中 的 各 处 均 使 用 “最 大 推力 ” 

这 一 术语 。 最 大 推力 来 自 于 : 
“发 动机 电子 控制 以 正常 模式 工作 的 飞机 ， 把 油门 推 到 底 
“发 动机 电子 控制 以 备用 模式 工作 的 飞机 , 仅 前 推油 门 至 全 额 起 飞 或 
复 飞 限制 推力 。 仅 在 地 形 接触 迫在眉睫 时 ， 才 考虑 把 油门 推 到 底 。 


注 : 最 大 推力 的 定义 适用 于 除 固定 减 推力 起 飞 完 成 以 外 的 所 有 情况 。 
固定 减 推力 被 认为 是 起 飞 的 一 个 限制 。 有 关 固 定 减 推力 起 飞 限 制 的 进 
一 步 解 释 ， 参 见 第 3 章 的 减 推力 起 飞 一 






































































































































































































































2011-07-29 FEFCT 737 NG (TMD 1.1S 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


喊话 

附录 A.2.1 

两 个 机 组 成 员 都 应 了 解 飞机 的 高 度 、 位 置 和 状态 。 

在 飞行 中 的 关键 飞行 阶段 ， 特 别 在 滑行 、 起 飞 、 进 近 和 着 陆 阶 段 ， 要 避 
免 闲 聊 和 不 重要 的 对 话 。 因 为 当 高 度 低 于 10,000 英尺 MSL/AFL100 时 ， 
无 关 紧 要 的 对 话 会 降低 机 组 的 效率 并 影响 警觉 性 。 在 高 高 度 机场 ， 应 该 
按 需 调 高 该 高 度 。 
提供 推荐 的 喊话 是 为 了 达成 恨 好 的 机 组 资源 管理 。 这 些 喊 话 可 以 由 用 户 
修改 。 推 荐 的 喊话 不 同 于 FCOM 中 程序 部 分 里 的 程序 化 喊话 。 程 序 化 
的 喊话 是 要 求 的 。 在 这 个 部 分 里 一 些 程序 化 喊话 也 被 列 在 推荐 的 喊话 
中 。 


监控 飞机 的 飞行 员 (PM) 应 根据 仪表 指示 或 对 相应 状态 的 观察 来 完成 
喊话 。 操 纵 飞 机 的 飞行 员 (PF) 应 从 他 的 仪表 指示 来 验证 喊话 的 情况 / 
位 置 ， 并 给 以 确认 。 如 监控 中 的 飞行 员 CPM) 未 进行 所 需 喊话 ， 则 操 
纵 飞机 的 飞行 员 (PF) 应 进行 喊话 。 

监控 飞机 的 飞行 员 (PM) 要 对 严重 偏离 指令 速度 或 行 航 迹 的 情况 进 
行 喊话 。 任 何 一 名 飞行 员 都 应 对 飞行 仪表 的 非 正常 显示 进行 喊话 。 ( 故 
障 旗 ， 丢 失 偶 离 指针 ， 等 等 ) 


“机 组 资源 管理 ”的 基本 概念 之 一 是 每 个 机 组 成 员 必 需 能 够 补充 或 代替 
另 一 个 机 组 成 员 ， 作 为 他 的 后 备 。 恰 当地 坚持 推荐 喊话 是 驾驶 舱 良 好 管 
理 的 基本 要 素 。 这 些 喊话 为 两 名 机 组 成 员 提 供 有 关 飞 机 系统 以 及 另 一 机 
组 成 员 参 与 的 所 需 信 息 。 在 适当 的 时 候 ， 若 缺少 喊话 ， 可 能 表明 飞机 系 
统 失 效 或 指示 器 故障 ， 或 表示 另 一 个 机 组 成 员 可 能 已 经 失 能 。 
在 进 近 过 程 中 ， 操 纵 飞 机 的 飞行 员 (PEF) 应 确认 除 低 于 高 于 机 场 标高 
CAFE) 500 英尺 的 喊话 以 外 的 所 有 近 地 和 警告 系统 (GPWS ) 语音 喊话 。 
在 最 低 高 度 的 推荐 喊话 “继续 ”或 “ 复 飞 ”不 被 认为 是 高 度 喊话 且 应 坚持 使 
用 该 喊话 。 若 机 组 未 听 到 自动 电子 语音 喊话 ， 监 控 飞 机 的 飞行 员 CPM) 
应 进行 喊话 。 
注 : 如 果 自 动 喊 话 不 可 用 ， 监 控 飞 机 的 飞行 员 (PMD) 应 在 100 英尺 ，50 英 
尺 ，30 英尺 〈 或 其 他 所 需 的 高 度 ) 无 线 电 高 度 处 进行 喊话 ， 以 此 对 
接地 时 的 目 视 高 度 感 觉 有 所 帮助 。 



















































































































































































































































































































































































































































































1.10 FEFCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 抽 


737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
推荐 喊话 
喊话 
《 除 另 有 说 明 ， 否 则 均 指 监 
控 飞 机 的 飞行 员 ) 
过 波 高 度 ， 设 置 标准 气 






























































渡 高 度 层 过 渡 高 度 层 ， 重 新 设置 襄 


度 表 _”(in 或 mb) 


高 于 / 低 于 指定 高 度 /飞行 高 |“1.000 英尺 到 改 平 ? 
度 层 (IFR) 1.,000 英尺 

下 降 10,000 英尺 MSL 〈 如 需要 ,| “10,000 英尺 /FL100” 
减速 ) (IFR 和 VFR) 


























2011-07-29 FEFCT 737 NG (TMD 1.17 


上 海航 室 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


推荐 喊话 一 ILS 或 GLS 进 近 
喊话 
条 件 /位 置 〈 除 另 有 说 明 ， 否 则 均 指 监控 中 
的 飞行 员 ) 

航向 道 指 针 第 一 次 向 内 移动 “航向 道 移动 ” 
下 滑 道 指针 移 第 一 次 移动 
最 后 向 台 进 近 定 位 点 “外 指点 标 / 定 位 上 点， 贡 凡 ?” 
而 1000 其 A_A 
高 $00 英尺 〈 如 适用 ， “500 英尺 ”( 飞 行 指 引 仪 CD ) 
和 陆 状 态 信 号 牌 ) 或 单 台 自动 芍 驶 仪 进 近 ) 
习 动 着 陆 态 “拉平 预 拉 ”【 仅 对 
3 
动 和 “着陆 2 或 着 陆 3 



















































































































































































高 于 决断 高 度 100 英尺 〈 故 障 消 级 
防护 的 飞机 ) 


可 见 个 别 频 内 灯 “ 频 闪 灯 ” 


在 警戒 高 度 (AH 《故障 后 保持 工 |“ 和 警戒 高 度 ” 
作 的 飞机 ) 一 检查 自动 着 陆 状 态 信 

号 牌 
在 DAGD 有 个 别 进 近 排 “最 低 高 度 一 进 近 灯 /红色 排 灯 ?” 
《如 果 安 装 ) 


在 DA(GH) 建 立 目 视 基准 ， 即 PM 叫 | PFE: “继续 ” 

视 标 志 
在 DA(H) 未 建立 适当 的 目 视 基 准 ， 复 飞 ? 
即 PM 未 叫 目 视 信号 或 仅 叫 频 内 灯 


在 最 低 高 度 喊 话 一 如 果 PF 没 章 飞 机 _” 《说 明 目 甬 
订 
氏 于 DA(H) 一 建立 合适 的 目 视 基准 道 人 
氏 于 DA(H) 一 建立 合适 的 目 视 基准 
氏 于 DA(GD) 一 未 建立 合适 的 
准 ， 即 PM 未 叫 目 视 标志 







































































































































































































































































1.18 FEFCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公 司 人 


737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


标准 喊话 一 非 1LS 或 非 GLs 进 近 


条 件 / 位 置 喊话 
〈《 除 注释 外 均 指 监控 中 的 飞行 员 ) 
VOR 或 LOC 航线 偏差 显示 第 一 | “航道 /航向 道 移 动 ” 
次 向 内 移动 
| 


高 于 决断 高 度 (DA(H)) 或 最 低下 | “接近 最 低 高 度 ” 

降 高 度 (MDA(GH))100 英尺 

可 见 个 别 频 闪 灯 “ 频 闪 灯 ?” 

在 DA(GD) 或 MDA(GD) 可 见 个 别 进 | “最 低 高 度 一 进 近 灯 / 红 色 排 灯 ” 如 果 安 
近 排 灯 装 ) 


本 列 


年 DAGD 或 MDA(H)- 建 立 了 合 | PF: “继续 ” 
































































































































适 的 目 视 基准 ， 即 PM 叫 目 视 标 


S 
4 





在 DA(H) 或 MDA(H)- 未 建立 合 | PF:“ 复 飞 ” 

适 的 目 视 基 准 ， 即 PM 未 叫 任何 

目 视 标 志 或 仅 叫 频 闪 灯 

在 最 低 高 度 喊 话 一 如 果 PF 没有 剖 飞 机 ”《 说 明 
回应 
氏 于 DA(H) 或 MDA(GH) 一 建立 了 史 道 接地 区 ?” 


合适 的 目 视 基 # 

在 DA(H) 或 MDA(H)- 未 建立 合 | PF: “复发 ” 
适 的 目 视 基准 ， 即 PM 未 叫 任何 

目 视 标 志 























































































































2011-07-29 FEFCT 737 NG (TMD 1.19 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


标准 用 语 
| 下 面 是 建议 的 词 和 用 语 的 一 部 分 : 
推力 ; 








“SET TAKEOFEF THRUST” 〈“ 调 定 起 飞 推力 ”) 

。 “SET GO-AROUND THRUST” (“ 调 定 复 飞 推力 ”) 

。 “SET MAXIMUM CONTINUOUS THRUST” (“ 调 定 最 大 连续 推 
力 ”) 

。 “SET CLIMB THRUST” (“ 调 定 疏 升 推力 ”) 

。 “SET CRUISE THRUST” (“ 调 定 巡 航 推力 ”) 

襟 翼 位 置 设 置 

。 “FLAPS UP” (“ 襟 辟 收 上 ”) 

。 “FLAPS ONE” (“ 襟 翼 1”) 

。 “FLAPS FIVE” (“ 襟 翼 $”) 

。 “FLAPS TEN” (“ 襟 翼 10”) 

。 “FLAPS FIFTEEN” 〈“ 襟 翼 15”) 

。 “FLAPS TWENTY-FIVE” (“ 襟 翼 25”) 

。 “FLAPS THIRTY” (“ 襟 辟 30”) 

。 “FLAPS FORTY” (“ 襟 辟 40”) 
















































































。 “80KNOTS” “80 海 里 /小 时 ”) 
当 “V1 3 ( “V1 9 ) 
@ 6 ROTATE 天 ( 166 抬 轮 9 ) 




















。 “SET KNOTS” (“ 调 定 海里 /小 时 ”) 
。 “SET VREF PLUS 〈 调 定 VREF 加 《〈 附 加 ) ) ” 
。 “SET FLAPS SPEED”(“ 调 定 襟 囊 __ 速度” ) 





1.20 FEFCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 


737 


电子 飞行 包 〈(EFB) 
本 节 提 供 有 关 选 装 的 电子 飞行 包 (EFB) 使 用 的 指导 。EEFB 可 能 包括 以 





下 部 分 或 全 部 选 装 项 目 。 

注 : 机 组 使 月 
散 注 意 力 。 

机 场 活动 地 图 

机 场 活动 地 图 是 为 了 增强 机 组 在 计 蕊 






































NG 飞行 机 组 训练 手册 














1 滑行 路 线 和 滑行 时 的 位 置 意识 。 


概述 


旧 电 子 飞 行 包 的 时 候 应 避免 盯 住 显示 或 在 机 组 主要 职能 上 分 





























系统 并 非 要 取代 包括 直接 目 视 观察 滑行 道 、 跑 道 、 机 场 标志 和 标记 以 及 


其 它 机 场 交通 











在 内 的 通常 的 滑行 方法 。 














场地 图 (使 
跑道 、 























建筑 物 






































等 等 ， 因 为 机 场地 图 
机 组 应 直接 目 视 观 察 驾 驶 舱 窗外 ， 作 为 主要 的 滑行 寻 









































滑行 之 前 ， 应 查看 航行 通告 和 机 
用 EFB 终端 图 或 文件 )， 获 取 最 新 的 机 场 状况 ,包括 滑行 道 、 
中 不 显示 这 些 临时 状况 。 






































航向 朝 上 (Heading-Up) 或 上 北 下 南 (North-Up) 地 


增强 位 置 意识 : 


. 核实 滑行 许可 j 
. 监控 滑行 过 程 和 方向 《了 

















帮助 胡 























定 滑行 计划 《两 名 飞行 员 ) 
而 名 飞行 员 ) 





航 基 准 。 
































图 ， 通 过 下 列 方式 





“ 向 执行 滑行 的 飞行 员 提出 警戒 并 更 新 当前 的 请 行 位 置 、 即 将 到 来 的 转 





这 以 及 所 需 的 停 | 











在 空中 ， 可 





如 果 离 场 时 





以 使 月 
并 预计 滑 向 登 机 门 或 








上 《不 执行 滑行 
日 机 场 上 北 下 南 〈 固 定 ) 


的 飞行 员 ) 。 
国定 地 图 帮 









































后 一 边 : 





显示 来 了 解 位 置 ， 而 








倍 机 位 的 滑行 
一 名 机 组 成 员 的 地 图 显示 失效 ， 那 么 他 可 
纸 质 机 场 图 文件 。 在 该 情况 中 滑行 


路 线 。 

















助 计划 脱离 跑道 ， 








以 简 一 份 准 备 好 的 




















时 ， 一 名 飞行 员 应 继续 使 





机 场地 图 


























地 图 显示 失效 并 且 没有 纸 质 备 份 机 场 











| 另 一 名 飞行 员 监 控 纸 质 图 表 上 





的 进程 。 如 果 离 场 











图 ， 那 么 机 组 应 i 

















玄 考 虑 由 不 
































执行 滑行 的 飞行 员 不 断 地 癌 执 行 滑行 的 飞行 员 提 供 滑 行 和 位 置 更 新 ， 或 














不 断 地 癌 























用 正常 滑行 程序 。 
注 : 在 使 用 航向 朝 上 (Heading-Up) 地 图 时 ， 必 须 有 GPS 位 置 。 
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地 面 控制 请 求 滑行 

















总 之 ， 执 行 滑行 的 


-指导 。 





目 视 观 察 始终 集 ; 























精力 进行 


滑行 。 如 果 两 边 的 机 场地 
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行 员 应 通过 外 部 
图 显示 都 失效 ， 使 
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终端 图 

可 以 使 用 电子 终端 图 来 代替 纸 质 图 表 。 电 子 飞 行 包 CEFB) 中 可 能 有 航 
路 图 。 如 果 飞 机 在 一 侧 或 两 侧 显 示 都 失效 的 情况 之 下 放行 ， 机 组 应 该 按 
照 MEL 的 规定 使 用 备份 图 表 。 

飞机 性 能 

如 果 输 入 了 所 有 相应 的 条 目 ， 飞 机 性 能 应 用 可 以 提供 相当 于 AFM-DPI 
数据 或 者 机 场 分 析 的 跑道 特殊 性 能 信息 。 进 近 准 备 过 程 中 ， 系 统 可 提供 
咨询 着 陆 距 离 信 息 。 

视频 监视 

机 组 可 根据 情况 使 用 视频 监视 显示 来 识别 要 求 进 入 鸭 驶 舱 的 个 人 ; 其它 
航空 公司 规定 的 特殊 目的 ， 例 如 客舱 或 货舱 观察 ， 也 可 以 使 用 视频 监视 
显示 。 

电子 记录 本 和 其 它 文 件 

机 组 应 该 按照 本 公司 的 原则 和 程序 中 的 规定 使 用 电子 记录 本 和 其 它 电 子 
文件 。 

飞行 轨迹 矢量 (FPV) 

在 姿态 显示 器 里 , FPV 显示 相对 于 水 平 线 的 飞行 航 迹 角 和 相对 于 俯仰 刻 
度 中 心 的 偏 流 角 。 该 指示 器 使 用 惯性 和 气压 输入 值 ， 在 不 可 靠 的 主 高 度 
显示 下 ， 由 飞行 轨迹 矢量 显示 的 垂直 飞行 轨迹 角 是 不 可 靠 的 。 尺 行 员 可 























在 下 列 途 径 中 使 用 FPV: 


> 


时 ， 调 整 人 











奉 人 

















的 交叉 检查 











“ 爬升 或 下 降 过 程 


三 
人 
入 











忆 ， 





上 上 调整 到 适当 日 








和 度 相同， 这 会 使 
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的 标高 。 
| 如 : 在 怜 升 时 调整 电 


EF/D 不 可 用 时 ，FPYV 可 作为 建立 和 保持 平 飞 的 参考 ， 当 
以 保持 FPV 在 水 平 线 上 将 导致 零 垂 直 速 度 


人 
角 
注 : 五 边 进 近 时 , FPV 不 指示 飞机 相对 于 跑道 的 下 滑 航 迹 ; 必需 使 
或 GLS 下 滑 道 ，VASIPAPI 或 


























后 阶段 时 ， 








他 合适 方法 做 下 滑 








改 机 动 飞行 








进行 垂直 飞行 航 迹 





日 ILS 

















道 指示 。 


AN 























雷达 天 线 能 
雷达 天 线 ， 像 FPV， 是 以 水 


























雷达 波 在 现存 飞行 轨迹 





居中 
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在 所 显示 的 FPA《〈 飞 行 航 迹 角 








) 的 基 
平 线 为 基础 的 。 


中 达 天 线 的 角度 ， 使 之 与 FPV 相对 于 水 平 线 的 


2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公 司 下 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
。 如 果 不 能 使 用 地 图 ，FPV 《飞行 轨迹 矢量 ) 指示 可 用 作为 飞机 水 平 偏 
移 方向 的 定性 指示 。FPYV 在 俯仰 刻度 上 左右 移动 以 显示 相对 于 当前 航向 
的 地 面 航 迹 人 位置。 除非 飞机 安装 有 地 平 线 航 向 刻度 ， 和 否则 该 显示 不 能 确 
定 偶 流 值 。 例 如 : FEPV 显示 向 左 移 位 指示 右 侧 风 分 量 ， 相 应 的 航 迹 向 左 
但 移 
。 有 地 平 线 航 向 刻度 的 飞机 ， 通 过 在 相应 的 三 边 航 向 标志 处 设置 FPV 
的 尾部 ， 确 定 三 边 航 迹 。 同 样 ， 在 最 后 进 近 中 ， 将 FPYV 的 尾部 设置 在 
跑道 的 最 后 进 近 航道 
。 作为 目 视 起 落 航 线 的 交叉 参考 。 在 三 边 航 段 上 ， 为 了 保持 平 改 ， 飞 


































































































































































































































































































行 机 组 应 将 FPV 定位 在 地 平 线 上 

。 在 最 后 进 近 中 ，FPV 提供 了 迅速 指出 下 降 趋 势 的 轨迹 。 此 外 ，FPV 
相对 于 飞机 符号 的 位 置 提供 了 风向 指示 。 

。 EFPV 可 以 用 来 帮助 飞行 员 在 出 现 不 可 靠 空 速 指示 时 ， 保 持 合 适 的 俯 
































仰 控 制 。 通 过 将 FPV 保持 在 向 上 ， 向 下 或 处 于 水 平 线 可 调整 俯仰 以 建 
芯 需 要 的 飞行 航 迹 。 
注 : 信仰 极限 指示 器 不 能 用 作 飞 行 航 迹 引 导 ， 因 为 它 是 参考 信仰 姿态 的 
显示 。 

垂直 情况 显示 


垂直 情况 显示 〈VSD) 〈 如 安装 ) 帮助 防止 受 控 飞 机 撞 地 和 进 近 及 独 陆 
事故 。 它 是 一 个 补充 的 显示 , 在 于 提高 环境 意识 。 与 水 平地 图 一 起 使 用 ， 
它 可 以 清晰 显示 飞机 水 平和 垂直 位 置 的 图 片 。 另外 ， 它 补 充 了 如 GPWS 
等 其 他 的 安全 特征 。VSD 不 用 于 主要 的 参考 ， 或 者 精确 的 地 型 跟踪 工 


So 


行 的 任何 阶段 可 以 使 用 VSD， 但 是 最 大 的 好 处 体现 在 初始 爬升 ， 
人 
手工 飞行 时 ， 监 控 飞 机 的 飞行 员 显 示 VSD 也 是 有 好 处 的 。 


离 场 时 ，VSD 可 以 使 必 行 员 在 GPWS 警戒 触发 前 更 加 充分 地 识别 可 能 
的 地 型 冲突 。 这 可 能 在 飞机 长 时 间 处 于 低 高 度 时 特别 有 用 。 疏 升 和 下 降 
时 ,机 组 可 上 过 上 测 生 的 和 指引 检查 重 直 飞行 剖面 站 高 度 限 到 
达 之 前 尽早 识别 。 
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概述 


疏 升 和 


矢量 。 这 村 








上 海航 空 有 限 公司 


737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
下 降 时 ，VSD 可 以 使 机 组 检查 垂直 飞行 











可 以 更 早 地 辨别 不 能 到 达 

















建议 进 近 时 
如 果 一 个 进 
路 和 飞机 当 
高 度 的 














航路 。 这 相 


对 于 无 发 布 
考 指引 。 
的 进 近 。 


机 组 可 以 调整 飞行 航路 和 有 


尽 可 能 多 的 使 用 VSD， 
近 程 序 包含 





一 个 或 多 个 下 





因为 它 能 


月 已 
阶 定 位 点 ， 























| 。 





剖面 并 监控 垂直 飞行 轨迹 
的 高 度 限 甫 


# 助 建立 正确 




















的 下 滑 道 。 








机 组 可 以 确 





定 FMC 航 























前 的 航路 角 遵 























表 进 近 , 机 组 可 以 使 用 虚线 的 垂直 
可 以 尽早 识别 不 稳定 的 进 近 或 不 合适 的 下 降 率 。 


的 目 视 进 近 











的 垂直 航 ] 





路 《下 滑 轨 ; 


循 了 正确 的 航路 
下 阶 定位 点 。 在 500-1000 英 斥 处 专用 的 决断 点 帮助 
稳定 的 进 近 。 
使 用 V/S 仪 


迹 角 ) 











并 清 








除 所 有 位 于 或 高 





于 颁布 




















行 员 更 加 








速度 来 建立 并 


















































为 了 改善 速度 稳定 性 控制 ， 














点 ) 以 显示 


沿 垂直 


飞行 航路 引导 

















符号 不 出 现在 显示 上 。 
低温 高 度 修正 


录 A.2.1 


机 组 可 以 使 




















一 


》 














监控 垂直 航 








示 一 个 3” 的 参 
4 来 覆盖 3” 的 基准 线 以 保持 一 个 稳定 











至 





上 


范围 

















外 界 温度 (OAT) 与 标准 














目标 速度 符号 〈 绿 
哪些 地 方 消除 了 超速 。 如 果 没 有 超速 ， 




















能 造成 越 


箭 马 将 毋 甸 此 对 








度 很 低 时 
另外 ， 如 果 


高 度 表 产 生 偏 
温度 高 于 ISA 时 ,实际 高 度 要 高 卫 
际 高 度 就 低 于 所 显示 高 度 。 极 度 低温 


常 ， 当 高 度 表 1 
(C30C/-22 下 或 更 低 )， 


与 标准 








到 。 














大 气温 度 GSA) 不 同时 ， 非 标准 空气 密度 会 使 气 








的 温度 差异 越 大 , 气压 高 度 表 的 偏差 























仪表 显示 高 度 


就 越 大 。 


。 当 温度 低 于 JISA 时 ， 








会 造成 严重 




















障 高 度 的 减 小 。 











离 地 高 度 (AGL ) 也 是 





应 该 考虑 执行 








行 高 度 越 高 ， 这 类 侦 差 越 大 。 
局 差 明 显 时 ， 尤 其 是 机 场 周 畏 


的 高 度 表 偏 





并 有 





闫 ， 














有 高 地 和 /或 障碍 物 ， 且 温 











一 个 因 














上 的 最 小 高 


度 层 。 


度 和 /或 飞行 高 | 











C 之 间 时 


LD 


口才 


必要 进行 高 度 修正 。 

















飞行 员 应 注 

















全 离 地 高 度 
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场 时 ， 高 度 表 仿 差 可 能 











CAGL) 。 





低温 高 度 修正 补充 程序 。 
素 ， 飞 行 员 也 要 考虑 修正 航路 
在 某 些 情况 之 下 ， 当 温度 在 0C 到 -30 











意 ， 在 极 低温 度 的 情况 之 下 ， 当 飞行 最 低 高 度 远 远 地 高 于 机 
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浊 过 1000 英尺 ， 如 果 不 进行 修正 就 可 


能 出 现 不 安 
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结 冰 条 件 操作 


波音 飞机 经 过 审核 适用 于 











尽管 审核 喷气 飞机 在 结 冰 条 们 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 























意 结 冰 条 件 下 飞行 的 所 有 操作 程序 。 


实际 问题 从 没有 使 在 严 习 
的 行动 是 避免 在 中 度 至 严 习 


冰晶 结 冰 

















高 高 度 的 冰晶 通常 不 认为 是 对 喷气 运输 机 的 威胁 ， 























F 下 飞行 牵涉 到 许多 保守 的 实际 问题 , 这 
的 结 冰 条 件 下 无 限制 的 操作 成 为 有 效 。 最 安 


概述 


结 冰 条 件 下 飞行 的 所 有 适 航 规则 。 用 户 需 要 注 


止 


入 | 





的 结 冰 条 件 下 延 时 操作 。 





因为 它们 不 导致 机 身 


结 冰 。 事 实 上 ， 有 这 样 一 种 情况 存在 : 固态 的 冰 粒 会 通过 融化 来 冷却 发 











动机 内 部 表面 ， 并 产生 结 冰 。 





或 者 发 动机 损坏 。 


典型 来 说 ， 在 高 高 度 ， 云 中 ， 当 飞机 在 高 于 一 片 对 





























当 结 冰 破裂 后 ， 可 以 导致 发 动机 动力 损失 
症状 包括 跨 振 ， 炸 火 或 者 高 振动 值 。 





流 天 气 区 域 的 高 度 飞 








发 动机 动力 损失 。 








行 ， 并 且 在 飞行 高 度 很 少 或 没有 观测 到 飞机 气象 雷达 回 波 时 ， 有 发 生 过 


























在 别 的 例子 中 ,在 飞行 高 度 上 有 观测 到 雷达 回 波 而 飞 


























行 员 也 操纵 以 避 











别 。 


波音 已 成 为 正在 进行 























了 这 些 区 域 。 尽 管 飞 行 员 避 开 了 雷达 波 反射 天 气 ， 发 


动机 动力 损失 已 经 发 生 了 。 避 开 冰 唱 是 一 个 挑战 因为 它们 不 容易 被 识 


的 此 项 研究 的 必 不 可 少 的 一 环 , 以 更 好 地 了 解 冰 





唱 结 冰 。 关 于 此 课题 更 多 的 信息 ， 见 波音 飞行 操作 技术 手册 标题 为 冰 上 部 


结 冰 的 部 分 。 这 个 手册 提供 了 真实 事件 的 信息 , 包括 那些 在 冰晶 结 冰 中 



































飞行 ， 经历 过 的 发 动机 动力 损失 和 发 动机 损坏 。 它 也 提供 了 辨识 冰 品 结 
冰 环 境 的 方法 ， 如 果 怀 疑 有 冰晶 结 冰 它 还 提供 了 建议 的 操作 。 关 于 冰晶 





























结 冰 的 补充 程序 也 正在 考虑 中 。 

















训练 飞行 
在 结 冰 条 件 下 多 利 
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进 近 和 /或 连续 起 飞 着 陆 可 能 会 导致 风扇 叶片 受 损 。 
由 于 冰 积 累 在 发 动机 的 非 受热 面 上 而 导致 上 述 情况 的 发 生 。 结 冰 条 件 下 
的 商业 飞行 不 受 限制 。 








FEFCT 737 NG (TMD 























1.2S 


概述 


上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


建议 的 方向 舵 配 平 技术 





本 节 讨 论 正确 配 平 方向 舵 的 两 利 
































航 状 态 下 。 主要 技术 是 仅 使 用 方向 能 号 平 使 驶 租 水 平 ， 





技术。 假设 飞机 配 乎 正月 






































比较 可 取 的 ， 它 可 以 提供 接近 最 小 值 的 阻力 。 



























































第 目 处 于 正 第 巡 
这 是 行 之 有 效 
的 配 乎 飞机 的 方法 ， 大 致 相当 于 最 小 阻力 技术 。 此 方法 可 用 于 正常 以 及 
许多 非 正 常 状况 。 在 一 些 非 正 常 状态 下 ， 比 如 发 动机 失效 ， 这 种 方法 是 


备用 技术 可 以 在 由 于 横 滚 不 平衡 而 横 滚 时 提供 更 精确 的 配 平 状态 。 另 外 ， 























此 技术 还 概括 了 如 果 采 月 








居中 ， 以 坡度 指针 为 参考 。 





























日 主要 配 乎 技术 而 导致 坡度 角 不当 
过 大 时 应 和 采取 的 步骤 。 备 用 技术 同时 使 用 方向 能 和 副 辟 配 平 将 横 滚 条 件 





























注 : 配 平 要 求 过 大 可 能 说 明 需 要 维护 ， 应 填写 飞行 记录 本 。 
配 平 技术 带 来 的 阻力 系数 


妈 


号 












































使 用 任何 装置 使 扰 流 板 抬 起 都 会 
况 会 使 燃油 的 消耗 量 增 大 。 咯 微 超出 配 平 范围 会 影响 燃 ; 












































有 发 生 扰 流 板 偏转 ， 其 不 会 超过 1% 。 
注 : 燃油 明显 不 平衡 、 飞 机 损坏 或 飞行 控制 系统 故障 时 可 


























主要 方向 舵 配 平 技术 











以 进行 副 恤 配 


或 方向 能 配 平 





果 驾 驶 盘 转 动 到 扰 流 板 开始 偶 转 ， 空 气动 力 阻力 就 会 明显 增 大 。 此 外 ， 
造成 单位 配 平 阻力 的 显著 增加 。 这 些 状 


| 流量， 如 果 没 


在 执行 主要 方向 舵 配 平 技术 《〈 仅 使 用 方向 舵 配 平时， 建议 将 自动 鸭 驶 










































































保持 接 通 。 完 成 此 技术 后 ， 如 果 自 动 鸭 驶 脱 开 ， 飞 机 应 保持 恒定 的 航向 。 
主要 方向 舵 配 平 技术 应 用 下 述 步 又 : 

.设置 对 称 推力 

。 如果 需要 ， 则 平衡 燃 六 
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驶 盘 
正 4 
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削 保 在 HDG SEL 下 接 通 自动 驾驶 ， 
轰 驶 盘 低 的 一 侧 使 






































顶部 的 刻度 来 确保 轰 
，《 零 刻度 ) 。 














变 。 
经 微 














于 速度 











在 配 平 正确 的 情况 2 














坡度 角 ) ， 并 且 会 有 极 小 的 侧 清 仪 人 


备用 方向 舵 配 平 技术 





如 果 采 
需要 更 





























精确 





的 双 轴 




















备用 方 
。 设置 
。 如果 
。 核实 




















。 确保 在 HDG SEL 或 HDG HOLD 接 通 自动 驾驶 ， 


低 的 一 侧 使 用 方向 能 配 平 ， 直 至 坡度 
增加 方向 舵 配 平 量 ， 古 


。 向 区 
指示 








对 称 推力 
需要 ， 则 平衡 燃油 
方向 能 配 平 为 零 
































? 驶 稻 
坡度 角 ) 。 逐 渐 











稳定 。 





正确 














配 平 量 大 ， 难 




















用 主要 配 平 技术 而 导致 不 能 





并 且 稳 定 至 少 30 秘 
和 方向 舵 配 平 ， 直 至 鸭 驶 盘 显 示 改 平 。 
入 驶 盘 的 水 平 状 态 。 








驾驶 稳 








、 全 重 或 高 度 变 化 ， 要 





应 











概述 


使 用 鸭 


水 平时 ， 飞 机 配 平 
平 要 求 可 能 会 改 


下 ， 可 能 会 轻微 地 向 前 侧 请 《坡度 指针 指示 






































配 平 时 ， 
句 舵 配 平 技术 应 用 下 述 步骤 : 


以 协调 。 




















态 显 显示 




















配 平 。 果 飞 机 配 平 了 








可 以 使 

















接受 的 坡度 角 
j 备 用 方向 舵 配 平 技术 。 








， 方 向 舵 配 平 过 大 ， 









































于 














ij 移 ， 这 些 都 是 可 以 接受 的 。 


凤 


稳定 至 少 30 秒 
显示 改 平 〈 坡 度 指针 不 
E 每 一 次 配 平 输入 后 使 坡度 




















鸭 驶 正在 使 用 习 











完成 备 
趋势 。 
任何 驾 

















? 驶 稻 





用 方向 舵 配 平方 法 2 


力 。 2 正确 









































于 ， 如 果 自 动 驾驶 脱 开 ， 
使 用 坡度 指针 作为 参考 ， 保 持 机 副 水 平 。 使 用 


滚 ) 配 平 。 








当 坡 度 指针 显示 坡度 角 为 零 时 ， 
E 确 ， 鸭 驶 盘 应 显示 大 致 水 平 。 最 终 的 鸭 驶 
儿 的 真 副 愤 〈 横 


机 已 








机 可 能 会 
1 


























辟 配 平 











读数 和 

















驾驶 接 通 时 的 读数 一 致 。 








， 飞 机 保持 恒定 航向 ， 


副 豆 配 了 























且 驾 驶 盘 / 杆 





4 

















间 ， 
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副 囊 配 3 











ji 入 需要 暂 











外 的 时 





横 滚 
门 消除 
的 副 
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飞行 管理 计算 机 /CDUs 


改行 管理 系统 为 机 组 提供 导航 和 性 能 信息 ， 从 而 大 大 减少 机 组 的 工作 负 
荷 。 按 照 计 划 进 行 系统 操作 时 ， 包 括 正 确 的 航 前 检查 和 飞行 中 及 时 的 
变化 ， 就 可 以 充分 体会 到 工作 负担 的 减少 。 飞 行 中 发 生 任何 变化 ， 都 必 
须 监 视 FMC 引导 。 万 一 在 不 恰当 的 时 候 或 在 飞机 密集 区 , 改变 飞行 计划 ， 
机 组 应 立即 恢复 到 非 LNAV/VNAYV 的 模式 。 


在 飞行 前 ， 所 有 飞行 计划 或 相关 于 FMC CDTU 的 性 能 需要 由 一 个 改 
行 员 输 入 ， 另 一 个 及 行 员 证 实 。 飞 行 中 由 监控 飞机 的 飞行 员 (PM) 修 
改 FEMC 控制 显示 组 件 CCDU ) ， 并 由 操纵 飞机 的 飞行 员 (PE) 确认 之 
后 执行 。 

FMC 航路 核实 技术 

在 FMC 中 输入 航路 后 , 机 组 应 核实 所 输入 的 航路 是 正确 的 。 可 以 通过 几 
种 技术 来 核实 。 机 组 应 比较 以 下 内 容 ; 

。 飞行 计划 与 ROUTE 页 面 上 所 输入 的 航路 与 航路 点 

。 计算 机 飞行 计划 全 距离 和 预计 剩余 燃油 ， 与 进程 页 面 上 的 FMC 计算 
出 的 至 目的 地 的 距离 和 计算 出 的 到 达 目 的 地 时 的 剩余 燃油 。 
对 于 长 航程 飞行 和 计划 跨 洋 的 飞行 ， 机 组 应 该 按照 计算 机 飞行 计划 交叉 
检查 LEGS 页 面 ， 以 确保 航路 点 、 磁 或 真 航 迹 和 航路 点 间 的 距离 与 计算 
机 飞行 计划 一 致 
如 果 以 上 各 点 有 任何 的 不 符 ， 修 正 LEGS 页 面 ， 使 之 与 申报 的 飞行 计划 
航 段 一 致 。 使 用 计划 方式 交叉 检查 地 图 显示 ， 也 有 助 于 核实 飞行 计划 。 
当 飞 行 员 将 航 图 程序 与 导航 数据 对 比 时 ， 主 要 关切 的 领域 是 : 航路 点 顺 
序 ， 速 度 和 高 度 限 制 和 没有 非 预 期 的 中 断 。 导 航 图 上 的 磁 航 向 或 磁 航 迹 
与 EMC 上 的 航向 或 航 迹 可 能 存在 微小 差别 。 通 常 ， 这 是 因为 FMC 有 一 
个 磁 偶 差 的 查找 表 ， 但 是 导航 图 的 设计 者 使 用 了 当地 的 磁 偏 差 。 微 小 的 
差别 也 可 以 是 因为 设备 制造 商 使 用 的 磁 俩 差 导 致 的 。 这 些微 小 的 差别 在 
实际 操作 中 是 可 以 接受 的 。 

























































































































































































二 届 
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飞行 管理 计算 机 (EMC) 性 能 预测 一 一 非 正 常 构 型 















































概述 














行 管理 计算 机 (FEMC) 性 能 预测 是 基于 飞机 在 正常 构 型 的 情况 之 下 进行 
的 。 这 些 预测 包括 : 

*“ 包含 朴 升 项 点 和 下 降 起 点 的 爬升 和 下 降 轨迹 预测 

经 济 (ECON) ,远程 巡航 (LRC)， 等 待 ， 和 发 动机 停车 速度 

* 高度 能 力 

“分 段 朴 升 点 





“ 航路 点 及 终点 或 备 降 场 的 燃 ; 














余 量 及 变化 








*。 估计 的 到 达 航 路 点 和 终点 或 备 降 场 的 时 间 























4 等 待 时 间 。 





如 果 在 诸如 起 落架 放下 ， 襟 辟 放 出 ， 扰 流 板 打开 ， 起 落架 舱 门 打开 
等 非 正 常 构 型 的 情况 之 下 操作 ， 这 些 性 能 预测 是 不 ; 准 胡 
算 机 (EMC) 对 于 故 升 和 下 降 轨 迹 的 预测 是 不 可 用 的 。 

行 管理 计算 机 (EMC) 燃 ; 






































不 要 使 用 







































































了 预测。 巡航 燃 ; 





























的 等 








的 。 飞 行 管理 计 











预测 是 在 飞机 光洁 


此 
构 型 的 基础 上 做 出 的 。 在 其 他 构 型 情况 之 下 的 燃油 消耗 可 能 远 远 高 于 预 


测 。 





注 ， VNAV PTH 进 近 操作 可 用 于 非 
如 果 将 当前 速度 或 马赫 数 输入 垂直 导航 (VNAV) 巡 航 页 , 就 可 以 得 到 准确 
的 地 的 剩余 燃油 估算 ， 可 由 机 组 根据 当 















































前 燃油 流量 指示 计算 获得 ， 


获得 。 


如 果 保 持 FMC 等 待 速度 ， 则 可 月 


区 域 导 航 (RNAV) 的 操作 



































可 所 需 的 飞行 航路 。 
所 有 波 


2011-07-29 
































FE 第 构 型 。 














估计 的 到 达 时 间 。 在 航路 点 或 目 


该 部 分 提供 了 与 区 域 导 航 相 关 的 术语 的 定义 ， 
航 段 (REF) ,终端 〈SIDs 和 STARSs) ， 航 路 叶 


RNAYV 或 区 域 导 航 是 导航 方式 的 一 利 
内 ， 或 在 自身 系统 能 力 的 限制 范围 内 或 这 些 能 力 的 共同 作用 下 ， 飞 越 任 














但 应 当 经 常 更 新 。 对 于 起 落架 放下 时 的 高 度 
性 能 和 起 落架 放下 时 的 巡航 性 能 信息 ， 可 从 快速 检查 单 (QRH) 的 PI 音 中 
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的 等 待 时 间 在 光洁 构 型 下 才 是 准 胡 


并 且 解 释 了 半径 全 
P 和 进 近 的 飞行 阶段 导航 的 


，， 人 允许 飞机 在 参考 的 导航 设施 范围 


的 。 

















航路 点 








彰 飞 机 的 飞行 管理 计算 机 都 能 执行 区 域 导 航 (RNAV) 操 作 。 关 于 


1.29 


上 海航 空 有 限 公司 

737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
导航 的 准确 性 ， 这 些 飞 行 管理 计算 机 仅 通 过 演示 的 所 需 导 航 性 能 (RNP) 
能 力 和 使 用 GPS 更 新 的 能 力 来 区 别 。 
航路 操作 可 以 定义 为 跨 洋 操作 和 国内 操作 。 跨 洋 的 区 域 导 航 要 求 RNAV) 
在 诸如 太平 洋 或 北大 西洋 手册 (Pacific or North Atlantic manual) 一 类 适用 
的 MNPS 指导 材料 中 有 详细 的 描述 。 对 于 特定 航路 或 区 域 的 操作 ， 是 基于 
各 航路 的 不 同 要求 给 定 所 需 导 航 性 能 人 RNP) 的 。RNP10 的 航路 适合 于 所 
有 可 以 进行 GPS 更 新 的 飞行 管理 计算 机 (EMC) ， 同 时 RNP10 的 航路 也 
适合 于 不 能 进行 GPS 更 新 但 可 以 接受 先前 6 小 时 的 最 新 无 线 电 更 新 的 飞 
行 管理 计算 机 (FMC) 。 
通常 ， 跨 洋 操 作 要 求 双 重 导 航 系统 〈 两 套 飞行 管理 机 算计 (FMC) 或 结 
合 备用 导航 能 力 的 单 套 飞行 管理 机 算计 CFMC) ) 。 
RNP 和 ANP 定义 
RNP 〈 上 所 需 导 航 性 能 ) 是 对 于 航路 、 航 站 或 进 近 程 序 的 一 个 特定 的 导航 
性 能 。 它 是 对 于 在 至 少 95%% 的 时 间 之 内 飞机 处 于 的 空域 的 导航 性 能 精度 
的 一 种 必要 的 测量 。 它 以 海里 为 单位 显示 。 所 有 以 RNP 为 基础 的 程序 都 
有 一 个 相关 的 RNP 等 级 ， 公 布 在 程序 图 表 上 。 





























































































































































































































柏村 术 了 大 己 下 由 大 L 
+1.9810-6GMNNM 


四 | 
万 
| 
可 | 
权 | 
办 




















跨 洋 的 RNP 值 通 常 为 4.0 或 更 高 。 国 内 航路 的 区 域 导 航 (RNAV) 操 作 依 

靠 无 线 电 升级 (DME-DME) 源 的 有 效 性 来 文 持 国 内 的 所 需 导 航 性 能 
(RNP) 。 任 何 具 有 DME 一 DME 或 GPS 升级 功能 的 波音 飞行 管理 计算 机 
CFMC) 都 完全 支持 下 列国 内 所 需 导 航 性 能 (RNP) 操作 : 

。 美国 和 加 拿 大 一 RNP2.0 或 更 高 ，RNAV-1, 和 了 RNAYV-2 
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。 欧洲 一 B 一 RNAV (CRNP5.0) 
“亚洲 一 按照 航路 或 区 域 指 定 〈 例 如 
“非洲 一 按照 航路 或 区 域 指定 
终端 区 域 导 航 (RNAV) 操作 〈SIDs， 























RNP4 或 RNP10 的 航路 ) 





























STARs 和 过 渡 ) 与 所 有 有 具备 DME 











一 DME 或 GPS 升级 功能 有 效 的 飞行 





管理 计算 机 完全 相 容 ， 其 定义 为 : 








。 美 国 和 加 拿 大 一 RNP1.0 SIDs 和 STARs 








。 了 欧洲 一 P 一 RNAV (RNP1.0) 。 


如 果 DME-DME 或 GPS 升级 在 进 近 开始 时 即 有 效 ， 且 进 近 RNP 等 于 或 
大 于 AFM 中 验证 的 最 小 RNP， 则 RNAYV 进 近 与 所 有 的 EMC 相 容 。 关 
于 某 些 RNAV 进 近 所 颁布 的 限制 可 能 排除 在 没有 GPS 升级 生效 的 情况 之 

















下 使 用 RNAV 进 近 。 进 近 RNP 可 以 
对 于 进 近 ， 所 有 的 波音 飞行 管理 计算 
级 生效 而 无 GPS 升级 的 情况 之 下 达到 






























































氏 至 0.10NML。 
机 (FMC) 都 有 在 DME 一 DME 升 
| RNP0.5 的 能 力 。 阅 读 手册 进 近 一 














节 可 以 获得 关于 RNAYVY 进 近 技术 的 进一步 细节 。 




















ANP“《〈 实 际 导 航 性 能 ) 是 FMC 计算 上 
对 于 机 组 ， 它 是 一 个 位 置信 息 ， 代 表 

































































ANP 范围 内 的 可 能 性 为 953%% 。 








柄 交 狐 了 大 所 下 日 天才 
+ -61 -0GNNI 


DUUDDUDD 


基本 的 所 需 导航 性 能 RNP) 概 念 
附录 A.2.2 





的 以 海里 为 单位 的 飞机 的 准确 位 置 。 
了 一 个 对 于 飞机 所 处 实际 区 域 半径 








估算 的 一 个 系统 。 该 系统 使 用 最 佳 的 可 用 传感器 来 将 位 置 误 差 减 到 最 小 。 
机 组 或 自动 驾驶 仪 必 须 使 用 LNAV 跟踪 RNAYV 航路 。 飞 机 处 于 显示 的 























上 stimated 
了 Position 
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RNP 是 机 上 导航 性 能 监控 和 警戒 的 RNAV 操作 。 所 需 导 航 性 能 发 展 成 为 
一 种 证 明确 认 RNAYV 系统 导航 能 力 的 一 种 方法 ， 区 域 导 航 (RNAV) 使 用 
多 传感器 进行 位 置 更 新 RNP 范围 内 的 导航 性 能 确保 了 飞机 和 地 型 间隔 。 
必须 飞 导 航 数据 库 中 颁布 的 RNAV (CRNP) 程序 。 飞 行 员 不 允许 定义 航 








路 和 水 平 或 垂直 航路 修改 。 





RNAVCRNP) AR( 所 需 授权 ) 程 序 是 需要 特殊 飞机 和 机 组 授权 的 RNP 程 




















序 。 详 细 的 说 明 请 参见 第 $ 章 ， 仪 表 进 近 -RNAVCRNP) AR 




















尺 行 管理 计算 机 (FMC) 使 有 
。 RNP 默认 值 一 如 果 导 航 数据 库 
人 工 输入 RNP， 则 FMC 默认 值 
“导航 数据 库 RNP 一 RNP 值 (如 
这 些 值 对 某 些 程序 段 或 终 站 
























































过 








崩 以 下 之 一 作为 显示 的 RNP: 
中 无 所 需 导 航 性 能 (RNP) 可 用 或 没有 
EMC 设置 与 显示 




















攻 程 序 可 


通 
用 


哺 





) 是 根据 与 程序 相关 的 值 来 显示 的 。 











能 是 唯一 的 





“人工 输 入 RNP 一 保留 人 工 输入 所 需 导 航 性 能 RNP)， 直 到 其 被 改变 或 


被 删除 。 





如 果 对 于 航路 或 程序 显示 的 RNP 值 不 正月 



































,机 组 可 能 需要 人 工 输入 所 需 


导航 性 能 RNP)。 设 定 的 所 需 导 航 性 能 RNP) 值 若 比 程序 ， 空 域 ， 或 航路 





间 定 的 RNP 值 小 的 话 ， 可 
序 或 程序 段 所 要 求 的 大 的 话 , 在 不 ] 
值 ) 会 产生 机 组 警戒 。RNP 在 飞行 的 颁布 程 





尽管 今 
所 需 导 航 让 








的 空域 设计 已 建立 了 看 


能 会 造成 不 恰当 





























入 中 有 











定 的 水 平 





za 














能 限制 公布 过 。 所 需 垂 











直 导 航 性 











的 机 组 警戒 。 
E 确 的 RNP 值 (如 





若 RNP 值 比 程 
果 超 过 特定 的 RNP 



































制 (RNP) ， 但 是 没有 垂直 
能 在 一 些 FMC 上 可 用 ， 可 用 





三 




















于 特定 的 下 降 剖 面 ， 例如 连续 下 降 进 近 (CDA) 、 最 优 齐 面 下 降 (OPD ) 
或 定制 的 进 港 航路 (CTASs) 。 




















飞行 管理 计算 机 (FMC) 计算 、 监 探 并 显示 飞行 机 组 使 用 手册 中 
只 和 FMC 位 置 的 精度 有 关 。 








ANP。 机 组 应 注意 








ANP 


























有 导航 性 能 刻度 (NPS) 的 飞机 


有 导航 性 
行 航 迹 








局 离 之 间 的 动态 关系 。 水 平和 垂 























能 刻度 的 飞机 CNPS) ， 飞 行 机 组 能 监控 ANP、RNP 和 当前 飞 























直 侦 离 刻度 是 基于 熟悉 的 中 心 线 








指示 、 刻 度 限 制 和 偏离 指针 的 概念 ， 并 为 飞行 机 组 提供 了 清晰 的 相对 于 
所 需 位 置 和 总 允许 误差 的 当前 位 置 指 示 。NPS 的 全 刻度 水 平和 垂直 偏离 
等 于 FMC 的 RNP 值 。 如 果 偏 离 接近 限制 ， 需 要 将 
FCT 737 NG (TM) 
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详细 的 NPS 系统 指示 和 描述 ， 参 见 飞行 机 组 使 用 手册 。 
































在 除了 进 近 的 RNP 操作 中 , 任何 时 候 当 偶 离 超过 了 限制 或 琥珀 色 偶 离 警 
告 出 现时 ， 机 组 需 选 择 不 同 的 自动 驾驶 仪 横 滚 或 俯仰 方式 ， 或 人 工 将 发 
机 飞 回 航道 。 如 果 不 行 ， 机 组 必须 转换 到 其 它 导 航 方式 ， 例如 传统 的 依 | 
赖 地 面 设 备 的 导航 或 雷达 导航 。 













































































在 RNP 进 近 操 作 中 ， 任 何 时 候 当 偏离 超过 了 限制 或 琥珀 色 人 往 离 警告 出 
现 ， 机 组 可 改 为 非 RNP 程序 。 如 果 不 能 如 此 ， 除 非 已 建立 合适 的 目 视 参 
考 ， 和 否则 机 组 应 执行 复 飞 。 如 果 复 飞 ， 机 组 可 以 考虑 申请 备用 许可 。 
无 导航 性 能 刻度 (NPS) 的 飞机 


无 NPS 的 飞机 , 在 进 近 中 的 交叉 航 迹 和 垂直 航 迹 信息 , 机 组 应 参考 FMC 
进程 页 面 。 







































































如 果 出 现 偏 离 ， 并 且 未 立即 修正 回 航道 ， 监 控 飞 机 的 飞行 员 应 参考 FMC 
进程 页 面 并 通知 操纵 飞机 的 飞行 员 是 否 达到 最 大 允许 偏离 .通常 ,在 RNP 
操作 中 交叉 航 迹 不 会 超过 1.0xRNP。 

注 ， 过 大 的 交叉 航 迹 误 差 不 会 导致 机 组 警告 。 

在 除了 进 近 的 RNP 操作 中 ,任何 时 候 当 偏离 超过 限制 ， 机 组 需 选 择 不 同 
的 自动 驾驶 仪 横 滚 或 俯仰 方式 ， 或 人 工 将 飞机 飞 回 航 道 。 如 果 不 能 ， 习 | 
行 机 组 必须 恢复 到 其 它 导 航 方式 ， 例 如 传统 依赖 地 面 设 备 的 导航 或 雷达 
导航 。 
在 RNP 进 近 操作 中 ， 任 何 时 候 当 偏离 超过 了 限制 ， 机 组 可 改 为 非 RNP 
程序 。 如 果 不 能 如 此 ， 除 非 已 建立 合适 的 目 视 参考 ， 和 否 则 机 组 应 执行 复 
飞 。 如 果 复 飞 ， 机 组 可 以 考虑 申请 备用 许可 。 























































































































































































































ANP 警告 











当 ANP 超过 了 RNP 时 ， 显 示 无 所 需 导 航 性 能 -RNP CUNABLE REQD 
NAV PERF-RNP) 警告 。 如 果 该 警告 出 现在 除了 进 近 的 RNP 操作 中 ,机 
组 应 证 实 位置 ， 确 认 更 新 是 有 效 的 并 考虑 申请 备用 许可 。 这 意味 着 改 至 
非 RNP 程序 或 航路 ， 或 改 至 RNP 高 于 显示 的 ANP 值 的 程序 或 航路 。 
































































































































如 果 在 RNP 进 近 操 作 中 出 现 了 警告 ， 机 组 可 改 为 非 RNP 程序 。 如 果 不 
能 如 此 ， 除 非 已 建立 合适 的 目 视 参 考 ， 和 否则 机 组 应 执行 复 飞 。 如 果 复 飞 ， 
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机 组 可 以 考虑 申请 备用 许可 。 





在 RNP 中 使 用 自 





动 飞行 














通常 ,一 个 航路 段 或 程序 段 是 通过 其 所 需 宽度 来 定义 的 .对 于 RNP 操作 ， 
航路 宽度 等 于 自 LNAYV 航道 任何 一 侧 至 少 2.0xRNP。 所 需 宽度 是 由 最 小 























地 形 或 空中 交通 间 吕 
航 (LNAV) 时 ， 








国 过 最 大 侦 离 值 的 可 角 E 性 是 很 小 的 。 对 于 每 种 机 型 ， 显 

















E 要 求 所 决定 的 。 在 接 通 自 动 溉 驶 情况 之 下 的 重 直 导 
































示 的 最 小 RNP 是 由 飞机 飞行 手册 (AFMD 给 定 的 。 这 些 最 小 值 随 LNAV， 


飞行 指引 仪 和 自动 鸭 





y 驶 的 使 用 及 GPS 是 否 为 现 用 位 置 更 新 源 而 变化 。 








RNP 操作 需要 和 RNP 等 级 一 致 的 适 ee 特定 的 低 RNP 操作 可 
能 需要 LNAV 和 飞行 指引 仪 ， 及 自动 驾驶 一 起 使 用 。 使 用 自动 芍 驶 和 


























LNAYV 通常 提供 了 ee 在 RNAV 进 近 时 的 任何 一 段 都 要 
求 使 用 VNAV, VNAVPTH， 并 且 要 有 标明 的 下 滑 道 角度 。 仅 在 LNAV/AVNAYV 
进 近 最 低 标准 和 不 允许 使 用 LNAV 时 显示 这 些 程序 。 单 独 使 用 飞行 指引 
仪 可 能 不 提供 足够 的 引导 以 精确 地 维持 航 迹 。 
































































































































注 ， 如 果 上 自动 驾驶 不 可 用 ， 机 组 应 使 用 飞行 指引 和 导航 显示 上 额外 的 指 




















引 《 位 置 走向 引导 ， 飞 机 符号 ， 和 数字 偏 航 ) ， 至 少 有 一 个 地 图 设 









































定 在 10 海里 或 更 小 的 范围 内 。 
径 向 线 - 至 -定位 点 RF) 航 段 




















REF 航 段 是 由 连续 的 径 向 线 航 线 连 接 的 航路 点 ， 类 似 于 DME 弧 。 这 些 航 
段 以 两 个 或 多 个 航路 点 之 间 的 曲线 航 迹 显示 在 终端 程序 上 。 关 于 REF 航 




















段 的 使 用 需要 考虑 以 下 : 




















。 一些 较 小 径 向 线 的 直线 航道 或 REF 航 段 可 能 有 最 大 速度 显示 。 机 组 
遵循 该 限制 非常 关键 ， 因 为 AFDS 跟踪 REF 航 段 的 能 力 是 由 地 速 和 









































最 大 可 用 坡度 角 决 定 的 。 在 大 顺风 下 ， 大 的 地 速 可 能 导致 达到 最 大 
坡度 ， 在 这 种 情况 之 下 ， 如 果 超 过 最 大 RE 速度 ， 将 导致 过 度 的 航 











迹 但 离 
。 “不 要 通过 直接 至 






































上 达 一 个 RF 航 段 开始 一 个 程序 。 这 可 能 在 飞机 机 动 








飞行 全 加 入 一 个 RF 航 段 时 导致 过 度 的 偏离 。 通常 一 个 REF 航 段 之 前 























个 跟 踩 至 定位 点 航 段 以 确保 正确 的 RF 航 段 跟踪 



































。 ”如果 对 RE 航 段 的 第 二 个 航路 点 做 “截获 航道 至 ”或 “ 直 飞 ”修改 ， 


则 REF 航 段 会 被 删除 




















。 “如 果 在 REF 航 段 上 执行 复 飞 ， 立即 重新 选择 LNAV (或 对 于 安装 了 
TO/GA 至 LNAYV 装置 的 飞机 证 实 LNAV 重新 接 通 ) 很 重要 ， 以 避 












































免 过 度 的 航道 偏离 。 复 《 滚 转 方式 是 一 个 航 迹 保持 方式 ， 如 果 在 左 





























侧 接 通 该 方式 ， 




















它 与 低 的 RNP 操作 不 能 共存 。 操 纵 飞机 的 飞行 员 必 











须 使 用 地 图 显示 作为 参考 继续 跟踪 LNAY 航道 , 直到 LNAYV 重新 接 








通 。 
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如 果 暂 时 失去 FMC， 当 FMC 恢复 工作 后 ， 现 用 的 REF 航 段 在 不 连续 后 





























概述 








将 出 现 。 一 旦 启用 航路 并 按压 了 的 执行 键 ,如 果 条 件 允 许 , 需要 使 用 INTC 








ARC 功能 来 获得 REF 航 段 








LNAYV 的 截获 。 


在 非 WGS-84 基准 数据 空域 GPS 的 使 用 


附录 A.2.2 
































在 非 WGS-84 空域 ， ee 











可 能 会 造成 与 使 用 WGS-84 数据 所 做 的 测量 


























息 的 位 置 数 据 ( 位 置 基准 ) 












































行 员 而 言 ， 这 意味 着 跑道 位 置 


机 场 ， 航路 点 ， 






































世界 范围 内 已 进行 了 一 次 
航 中 接收 GPS 位 置 更 新 时 
确 性 。 此 导航 位 置 准确 性 可 






































要 求 机 组 在 非 WGS-84 室 域 进 近 时 抑 甫 


确 的 程序 。 


显示 上 那么 精确 ， 并 可 能 三 
半 查 ， 此 调查 确定 了 在 SIDS，STARS 和 航路 导 
使 用 FMC 符合 在 非 WGS-84 
能 不 符合 进 近 要 求 , 因 


GPS 位 置 不 符 。 






































明显 的 位 置 偏差 。 对 于 飞 





助 航 设 备 等 可 能 不 如 地 图 














空域 所 需 的 导航 准 














气象 雷达 和 地 形 显示 原则 


只 要 在 预计 飞行 航路 附近 存在 坏 天 气 和 地 形 / 障 得 物 的 可 能 ， 就 应 当 由 一 











而 飞机 飞行 手册 (AFMD) 
|GPS 位 置 更 新 ,除非 使 用 了 其 它 正 




















名 飞行 员 监 视 气 象 雷 达 ， 另 一 飞行 员 则 监视 地 形 显示 。 在 夜晚 或 仪表 和 气 
象 条 件 (CIMC ) 下 飞行 期 间 ， 建 议 在 接近 地 形 / 障 但 物 进行 离 场 和 进 近 









































时 ， 以 及 无 雷达 环境 的 任何 时 候 ， 使 用 地 形 显 示 。 











注 ; 随时 打开 地 形 显示 有 助 于 更 好 地 了 解 地 形 / 环 境 位 置 


AFDS 准则 








人 




















机 组 人 员 必 须 协 调 工 作 以 保证 飞机 安全 有 效 地 飞行 。 
， 实 质 满 足 飞 行 指 引 仪 (FEMD) 指令 


只 有 在 飞机 处 于 配 平 状 态 


人 





























自动 油门 的 使 用 


行 航 迹 处 于 控制 中 的 情况 之 下 ， 才 [和 
审定 和 设计 上 来 讲 ， 并 不 能 月 
正常 飞行 状态 和 /或 非 正 常 姿态 改 出 。 


理 况 。 


且 飞 机 的 飞 





试图 接 通 自 动 驾驶 。 





自动 营 驶 仪 在 














无 论 是 自动 飞行 还 是 人 工 
在 飞行 的 其 它 阶段 ， 建 议 
用 目 动 油门 。 






































在 单 发 操作 时 ， 波 音 建 议 断 开 自 动 油门 并 将 不 工作 发 动机 的 ; 











行 , 在 起 《和 疏 升 阶段 都 建议 使 有 


















































只 有 当 CMD 中 的 自动 驾驶 接 通 时 ， 才 可 以 使 








日 于 修正 严重 失去 配 平 的 状态 或 使 机 从 非 














月 自动 油门 。 























1 门 保持 在 








收 光 (CLOSE) 位 置 。 这 可 以 帮助 机 组 识别 不 工作 的 发 动机 并 减少 发 生 非 




















2011-07-29 


FEFCT 737 NG (TMD 


1.35S 


上 海航 室 有 限 公 司 

737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
计划 推力 变化 的 次 数 。 
注 : 一 些 飞 机 上 的 自动 油门 逻辑 允许 自动 油门 在 单 发 时 自动 接 通 。 
自动 油门 预 位 (ARM) 模式 
通常 不 推荐 使 用 自动 油门 ARM 模式 ， 因 为 其 功能 可 能 会 使 人 混淆 。 自 
动 油门 ARM 模式 的 主要 特性 是 在 飞机 减速 至 最 小 机 动 速度 的 情况 之 下 
提供 了 最 小 速度 保护 。 它 并 未 提供 另外 一 些 通常 和 自动 油门 相关 的 特性 ， 
例如 阵风 保护 。 自 动 油门 ARM 模式 不 应 与 非 正 常 检查 单一 起 使 用 。 一 
些 影响 机 动 速度 的 故障 会 导致 自动 油门 保持 一 个 大 于 进 近 速度 的 速度 。 
人 工 飞 行 
监控 飞机 的 飞行 员 CPM) 应 根据 操纵 飞机 的 飞行 员 (PF) 的 要 求 选择 自 
动 芍 驶 飞行 指引 系统 (AFDS ) 模式 。ATC 许可 的 航向 和 高 度 变 化 ， 和 
与 襟 焉 位 置 改变 相应 的 速度 选择 都 可 以 不 经 特别 的 指示 而 实施 。 但 是 羽 
报告 这 些 选 择 ， 例 如 ，“ 设 置 航向 170”， 操 纵 飞机 的 飞行 员 必 须 意 请 
到 进行 了 这 样 的 改变 。 两 名 飞行 员 都 了 解 了 所 有 的 选择 ， 同 时 仍然 允 
名 飞行 员 集 中 精力 控制 飞行 轨迹 ， 这 样 有 利于 提高 总 体 的 安全 。 
月 保 为 所 需 的 机 动 飞 行 选 择 了 正确 的 飞行 指引 仪 模式 。 如 果 不 需要 按照 
及 行 指引 仪 飞行 ， 应 该 把 改行 指引 仪 关 掉 。 















































































































































































































































司 : 


























Z 瑟 
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自动 飞行 


概述 


自动 飞行 系统 可 以 增强 操作 能 力 ， 提 高 安全 性 ， 减 轻 工 作 负担 。 自 动 进 











近 和 着 陆 , II 类 操作 以 及 燃 ; 



































强 了 操作 能 














力 的 例子 。 最 大 逢 
而 LNAV,VNAV 和 使 用 VNA 

































































1 -有效 飞 行 前 面 就 是 
最 小 速度 保护 属于 可 以 提高 安全 的 装置 ， 
V 的 仪表 进 近 都 属于 减轻 工作 负担 的 装置 。 
自动 操作 的 程度 级 别 很 多 。 通 过 选择 能 最 大 限度 提高 安全 必 
负担 的 级 别 , 飞行 员 可 决定 使 用 何 种 级 别 的 


些 1 





自动 飞行 系 允 
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E 和 诚 轻 工 作 














动 操作 来 达到 他 们 的 目的 。 





















































































































































注 : 使 用 自动 驾驶 仪 时 ， 操 纵 飞机 的 飞行 员 (PF) 负责 选择 AFDS 方式 。 
监控 飞机 的 飞行 员 (PM) 选择 新 的 高 度 ， 但 必需 确保 操纵 飞机 的 飞行 
员 (PEF) 知道 所 发 生 的 任何 改变 。 两 名 飞行 员 都 必须 监控 AFDS 方式 
显示 和 当前 的 EMC 飞行 计划 。 

在 绝 大 多 数 的 情况 之 下 ， 自 动 系统 都 能 很 好 地 工作 。 侦 离 预期 性 能 的 情况 

通常 是 由 于 机 组 没 能 完全 理解 自动 系统 的 使 用 造成 的 。 当 自动 系统 达 不 到 

预期 效果 时 ， 飞 行 员 必须 降低 自动 操作 的 级 别 ， 直 至 正确 控制 了 航 迹 和 

性 能 。 例 如 ， 如 果 飞 行 员 在 获得 进 近 许可 时 无 法 选择 退出 等 待 ， 飞 机 将 











在 等 待 航线 上 转向 背 台 方 











向， 而 不 是 开始 进 近 。 














此 时 ， 飞 行 员 可 以 选择 





“HEADING SELECT (航向 选择 ) ”， 使 用 其 它 自动 装置 继续 进 近 。 另 
一 个 例子 是 ， 在 VNAY 接 通 状态 下 疏 升 或 下 降 








可 以 选择 LVL CHG 继续 























《 行 员 尽早 进行 干预 避 
降低 


























以 预防 不 好 的 性 能 和 
动 操 作 的 级 别 直 全 人 工 飞行 ， 以 上 
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在 确 
例 丸 
行 
在 理想 的 


保 了 对 飞机 的 探 否 





























设 定 所 需 高 度 ， 选 择 一 种 合适 的 俯仰 模式 ， 





寺 ， 如 果 飞 机 突然 改 平 ， 





妈 升 或 下 降 ， 直 至 FMC 可 以 重新 编写 计划 。 
飞行 轨迹 的 恶化 。 可 
看 保 对 飞机 的 正确 控制 。 
| 后， 飞行 员 才 可 学 试 恢 复 较 高 的 自动 操作 级 别 。 





台中 
能 需要 


只 有 

















上 ， 在 疏 升 或 下 降 过 程 中 要 求 立即 改 平 ， 这 就 有 可 能 不 能 使 
指引 系统 (AFDS ) 来 完成 。 操 纵 飞机 的 飞行 员 (PF) 应 脱 开 
高 度 将 飞机 人 工 改 平 。 在 改 平 后 





在 
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自动 飞 
自动 驾驶 ， 














模式 控制 面板 〈MCP) 中 











建议 的 俯仰 和 横 滚 方式 





如 果 航 段 (LEGS) 页 面 和 地 图 显示 反映 了 正确 


重新 接 通 上 自动 驾驶 。 




















LNAV 和 VNAV。 如 果 不 使 
用 VNAN， 则 建议 使 用 - 














不 使 

















用 LNAV， 可 以 使 月 
下 列 方式 : 

















的 顺序 和 高 度 ， 建 议 使 用 
日 合适 的 横 滚 方式 。 如 果 








当 高 度 改变 达 1,000 英尺 或 更 多 时 ， 适 合 使 用 高 度 层 改 变 (LVL CHG ) 
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方式 。 高 度 改变 小 于 1,000 英尺 时 ， 可 以 使 用 垂直 速度 (VS ) 方式 。 
如 果 在 进 场 阶段 强行 实施 非 计 划 速 度 或 高 度 限 制 ， 则 继续 使 用 VNAYV 方 
式 会 导致 工作 负担 过 高 。 发 生 此 情况 时 应 该 按 需 使 用 LVL CHG 或 V/S。 








使 用 VNAYV 的 MCP 高 度 设置 方法 

使 用 VNAYV 做 颁布 的 仪表 离 场 、 进 场 和 进 近 时 ， 建 议 使 用 下 列 建 议 在 满 
足 最 低 高 度 时 避免 不 必要 的 改 平 。 
如 果 有 高 度 限 制 的 航路 点 并 不 是 靠 得 
































置 方法 。 
























































很 近 , 建议 使 用 正常 的 MCP 高 度 设 


如 果 有 高 度 限 制 的 航路 点 近 到 一 定 程 度 以 至 于 机 组 的 工作 量 增加 ， 并 出 
现 不 必要 的 改 平 时 , 经 过 用 户 的 批准 ,可 以 使 用 备用 的 MCP 高 度 设置 方 








法 。 






























































注 : 当 使 用 备用 的 MCP 高 度 设置 方法 时 ,选择 除了 VNAV PTH 或 VNAV 
































SPD 以 外 的 俯仰 方式 将 存在 违反 高 度 限制 的 风险 。 
使 用 VNAY 的 正常 MCP 高 度 设置 方法 











下 列 MCP 高 度 设置 方法 通 铝 月 








离 场 ， 进 场 和 进 近 ; 





。 疏 升 时 ， 应 在 MCP 板 上 设 定 最 大 或 

设 定 最 小 罕 越 高 度 。 如 果 最 小 高 度 限 氏 
。 下降 时 ， 将 MCP 高 度 设 为 下 一 限 旬 
“到 达 限 制 前 ， 如 果 能 确保 限 表 











一 限制 。 








在 下 列 的 例子 中 ， 飞 机 允许 从 巡 





























昌 于 当 高 度 限 制 不 是 很 密集 时 颁布 的 仪表 
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制 高 度 限制 。MCP 板 上 不 需要 




















判 没 有 满足 ，FMC 将 警告 机 组 


剖 或 许可 高 度 ， 以 先 达到 的 为 准 
并 允许 至 下 一 限制 点 ， 将 MCP 重 置 为 下 





























航 高 度 “ 下 降 经 ”STAR， 其 颁布 的 高 度 





限制 是 等 于 或 高 于 FL 190 和 13,200 英尺 。 在 下 降 中 ， 当 机 组 确认 飞机 





将 在 相应 的 航路 点 达到 或 高 了 



































FFL 190 时 ， 将 MCP 设置 为 13,200 英尺 。 
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13.200 feet 





使 用 VNAY 的 备用 MCP 高 度 设 置 方法 

附录 A.2.3 

在 颁布 的 离 场 、 进 场 和 进 近 中 ， 如 果 高 度 限制 点 间隔 密集 的 程度 加 重 了 

机 组 的 工作 负荷 ， 且 引起 不 必要 的 该 平 ， 在 得 到 用 户 批 准 后 ， 可 使 用 下 

列 MCP 高 度 设 置 技术 : 

。 对 于 离 场 ， 设 定 限 制 密集 空域 的 最 高 点 

“。 对 于 进 场 ， 初 始 设 定 限 制 密集 区 域 的 最 低 点 或 FAF 高 度 ， 取 较 高 者 

注 : 当 用 户 批准 时 ， 该 方法 也 可 以 用 于 定制 的 航路 进 港 CTA) ， 不 用 考 
虑 高 度 限制 的 间隔 如 何 接近 。 

在 下 列 的 例子 中 ， 人 允许 飞机 从 巡航 高 度 至 “下 降 经 ”颁布 的 高 度 限 制 等 

于 或 高 于 FL 190 的 STAR， 其 后 跟随 着 三 个 附加 的 下 降 限 制 ， 最 低 的 是 

13,200 英尺 。 在 该 例子 中 ， 当 机 组 确认 飞机 将 在 相应 的 航路 点 达到 或 高 

于 FL 190 时 ， 即 使 在 13,200 英尺 高 度 之 前 有 两 个 高 度 限 制 ， 将 MCP 设 

置 为 13,200 英尺 。 

注 : 当 使 用 备用 方法 时 , 应 该 用 每 一 个 高 度 限 制 来 检查 FMC 生成 的 航路 ， 
以 确保 航路 符合 所 有 的 限制 。 

















































































































2011-07-29 FEFCT 737 NG (TMD 1.39 


人 上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


间隔 近 的 高 度 限 制 


13.200 feet 





AFDS 方式 控制 面板 (MCP) 故障 


在 空中 ， 发 生 过 各 种 各 样 的 AFDS 俯仰 或 横滨 方式 (如 : LNAV、VNAV 
或 HDG SEL 一 类 的 AFDS 俯仰 或 横 溢 方式 ) 无 法 选择 或 停止 正常 工作 
的 事件 。 通 常 ， 这 类 故障 不 会 产生 失效 显示 。 这 些 故 障 可 能 是 MCP 人 硬件 
《 电 门 ) 的 问题 造成 的 。 


如 果 发 现 AFDS 异常 ， 即 飞行 员 所 选 的 单个 AFDS 方式 无 法 正常 回应 
MCP 电 门 的 选择 ， 尝 试 断 开 自动 驾驶 并 将 两 个 飞行 指引 仪 电 门 选择 到 
OFF〈 关 断 ) 位 以 修正 该 问题 。 这 么 做 会 清除 所 有 接 通 的 AFDS 方式 。 
当 自 动 驾驶 再 次 接 通 或 飞行 指引 仪 电 门 选择 ON〈 接 通 ) 位 时 ， 应 接 通 
AFDS 默认 的 依 仲 和 横 滚 方式 。 接 着 ， 所 需 的 AFDS 俯仰 和 横 滚 方式 可 
能 就 可 以 选择 了 。 

如 果 该 措施 无 法 修正 故障 ， 通 过 选择 备用 信仰 或 横 滚 方式 可 以 保持 所 需 
的 飞行 航 迹 。 下 表 中 包含 了 实例 : 
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不 工作 或 故障 的 建议 的 备用 自动 驾驶 方式 或 机 组 技术 
自动 驾驶 方式 

HDG SEL 置 所 需 航 向 , 断 开 AFDS 并 在 所 需 航 向 上 人 
工 将 机 辟 放 到 水 平 位 置 ， 重 新 接 通 AFDS 。 
AFDS 将 保持 已 建立 的 航向 。 

LNAV 吏 用 HDG SEL 将 飞机 航 迹 保持 在 洋红 色 的 
FMC 航道 上 。 

VNAV SPD 或 VNAVPTH| 使 用 LVL CHG 或 WVS。 在 五 边 进 近 中 ， 应 

( 疏 升 或 下 降 ) 选择 VS 进行 下 降 。 

VNAVPTH (巡航 ) 使 用 高 度 保 持 。 如 果 无 法 直接 选择 高 度 保 
持 ， 使 用 LVL VHG 以 自动 过 渡 到 高 度 保持 
状态 。 

VOR/LOC 使 用 LNAV。 参 考 航 向 道 原始 数据 监控 和 执 
行进 近 。 

G/S 在 ILS 或 GLS 进 近 中 ， 使 用 V/S 或 VNAV 
PTH 下 降 。 参 考 下 滑 道 原始 数据 监控 和 执行 
进 近 。 

平视 显示 器 











平视 显示 器 (HUD) 是 一 个 显示 系统 ， 人 允许 飞行 员 在 所 有 的 飞行 阶段 保 
持 抬 头 ， 有 眼睛 看 外 ， 但 是 仍然 监控 性 能 和 飞行 航路 制导 信息 。 鼓 励 飞 行 
员 所 有 的 时 间 都 使 用 平视 显示 器 ， 因 为 它 能 帮助 机 组 提高 监控 飞机 的 反 
应 和 性 能 并 保持 目 视 和 警惕。 平视 显 示 器 的 使 用 没有 限制 。 
进 近 时 使 用 平视 显示 器 可 以 增加 进 近 和 接地 的 航 迹 控制 精度 。 尽 管 通过 


































































































使 用 平视 飞行 轨迹 引导 ， 着 陆 接地 的 下 沉 率 ， 水 平 误差 和 沿 航 迹 错误 会 
减少 ， 着 陆 仍 需 由 目 视 参考 完成 。 

平视 显示 上 的 飞行 轨迹 引导 显示 飞机 飞行 轨迹 。 当 对 飞机 姿态 或 推力 进 
行 控制 输入 时 ， 飞 机 对 于 这 些 输入 量 的 反应 速率 因 情 况 而 异 。 当 对 飞机 
的 控制 输入 有 效 时 ， 飞 行 轨 迹 引导 显示 飞机 对 于 这 些 输入 的 反应 。 
安装 有 两 套 平视 显示 器 的 飞机 能 使 监控 飞机 的 飞行 员 完 全 得 到 和 操纵 飞 
机 的 飞行 员 相 同 格式 的 飞机 性 能 和 飞行 制导 信息 。 这 使 操纵 飞机 的 飞行 
员 要 采取 的 行动 更 加 容易 理解 ， 并 且 使 机 组 有 更 多 的 时 间 做 剩余 的 交 又 
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检查 。 两 位 飞行 员 能 够 抬头 ， 眼 睛 向 外 看 的 监控 能 力 是 安装 有 一 套 和 两 
套 平视 显示 器 飞机 的 最 大 区 别 。 
新 的 平视 显示 器 用 户 可 能 会 有 一 种 倾向 ， 就 是 过 度 集中 于 信息 (如 HUD 
符号 ) 而 忽视 了 其 他 〈 如 外 部 环境 ) 。 下 列 技巧 将 帮助 机 组 最 佳 地 使 用 
平视 显示 器 : 
。 调整 亮度 ， 使 飞行 员 可 以 看 到 平视 显示 器 上 的 符号 并 透 过 它们 观察 外 
界 情况 
。 操纵 飞 机 的 飞行 员 透 过 平视 显示 器 ， 使 用 正常 的 外 部 标志 
“监控 飞机 的 飞行 员 使 用 连续 的 扫描 技术 
。 平视 显示 器 使 用 得 越 多 ， 飞 行 员 越 少 受 它 的 影响 ， 练 习 注 意 力 转移 的 
技巧 。 
注 ; 除了 不 显示 预 位 方式 外 ，HUD 上 的 飞行 指引 方式 信号 牌 与 FEMA 上 
的 飞行 指引 仪 CFMD) 方式 信号 牌 相似 。 
在 任何 高 度 都 能 使 用 平视 显示 器 。 平 视 显 示 器 上 的 地 平 线 仅 在 离 地 高 度 
(CAGL) 0 英尺 时 和 实际 的 地 平 线 相 一 致 。 随 着 高 度 的 增加 ， 可 以 看 到 
实际 的 地 平 线 和 平视 显示 器 上 的 地 平 线 有 间隔 。 这 是 由 于 地 球 的 曲 度 造 
网 显 

















































































































































































































成 的 。 在 巡航 高 度 ， 平 视 显示 器 上 的 地 平 线 和 实际 的 地 平 线 有 明显 的 间 
隔 。 

在 飞行 的 不 同 阶段 使 用 平视 显示 器 的 技巧 在 该 手册 的 相应 章节 有 描述 。 
飞行 员 丧 失 能 








飞行 员 丧 失 能 力 的 情况 多 于 其 它 通常 训练 的 非 正常 情况 。 在 所 有 年 龄 组 
和 所 有 飞行 阶段 中 ， 都 曾经 出 现 丧 失 能 力 的 事情 。 丧 失 能 力 的 情况 有 不 
同 的 表现 形式 ， 从 突然 死亡 到 不 明显 的 局 部 丧失 意识 或 行为 能 力 。 不 明 
显 的 丧失 能 力 是 最 危险 的 ， 而 且 它 的 发 生 也 最 频繁 。 霄 失 能 力 的 影响 范 
围 很 广 ， 从 丧失 能 力 到 无 意识 或 死亡 。 

早期 觉察 飞行 员 丧 失 能 力 的 关键 是 在 驾驶 舱 操作 过 程 中 经 常 使 用 机 组 资源 
管理 概念 。 正 确 的 机 组 人 员 协 调包 括 通过 口头 报告 来 检查 和 交叉 检查 。 严 
格 遵照 标准 操作 程序 和 标准 飞行 前 面 也 有 助 于 发 现 问题 。 当 一 名 机 组 成 员 
明显 偏离 标准 程序 或 标准 飞行 剖面 并 且 对 其 他 机 组 成 员 的 提醒 没有 反应 

时 ， 则 应 怀疑 其 有 某 种 程度 的 明显 或 不 明显 丧失 能 力 。 任 何 机 组 成 员 如 果 
不 回答 检查 单 或 两 次 提问 都 没有 反应 时 ， 应 查 明 原 因 。 
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如 感觉 到 不 舒服 ， 应 告知 另外 一 名 飞行 员 并 由 他 操纵 飞机 。 飞 行 中 ， 机 
组 人 员 应 保持 和 警觉， 以便 及 时 发 现 另 一 个 机 组 人 员 丧 失 能 力 的 情况 。 
当 确定 飞行 员 丧 失 能 力 之 后 机 组 成 员 的 行动 
如 果 一 名 飞行 员 被 证 实 丧 失 能力 , 另 一 名 飞行 员 应 接 蔡 操纵 飞机 并 检查 
主要 飞机 操纵 和 开关 位 置 。 
“ 在 确认 飞机 处 于 控制 中 后 ， 接 通 自 动 区 驶 以 减轻 工作 负担 
“ 宣布 基 急 状态 
“ 使 用 乘务 组 〈 如 可 行 ) 。 可 行 时 ， 试 着 固定 住 无 行为 能 力 的 飞行 员 并 
将 他 的 座位 滑 到 最 靠 后 的 位 置 。 可 用 肩 带 锁 来 固定 无 行为 能 力 的 飞行 
员 
“ 协调 轰 驶 舱 职 责 分 工 ， 做 着 陆 准 备 
“考虑 飞机 上 的 其 他 飞行 员 或 机 组 成 员 的 帮助 。 


在 中 到 大 雨 、 冰 均 或 雨 夹 雪中飞 行 

当 在 运行 中 遇 到 最 大 的 降雨 时 ， 飞 机 的 设计 也 可 以 保持 飞机 进行 令 人 满 
意 地 飞行 。 然 而 ， 飞 进 中 到 大 雨 、 冰 起 或 雨 夹 雪 中 会 对 发 动机 的 工作 造 
成 不 利 影 响 ， 在 可 能 时 应 尽量 避免 。 如 果 遭 遇 中 到 大 雨 、 冰 雹 或 雨 夹 雪 ， 
降低 空 速 可 以 减 小 吸入 的 总 降雨 量 。 同 时 ， 保 持 增 大 后 的 最 小 推力 设置 
可 以 改进 发 动机 对 吸入 降雨 的 容 限 ， 提 供 额 外 的 失速 裕 度 并 减 小 发 动机 
失 稳 和 丧失 推力 的 可 能 性 。 


参考 在 中 到 大 雨 、 冰 起 或 雨 夹 雪 中 飞行 的 补充 程序 可 以 获得 更 多 的 信息 。 
补充 程序 建议 机 组 考虑 起 动 (如 果 APU 可 用 ) ， 因 为 这 样 可 以 快速 获得 
备用 电源 和 和 气 源 。 

















































































































































































































































































































穿越 颠 艇 气流 

应 尽 可 能 避 开 严重 的 颠 艇 气流 。 然 而 如 果 遇 到 了 ， 应 使 用 《使 用 手册 》 中 
所 列 的 穿越 严重 的 颠 艇 气流 程序 。 穿 越 颠 艇 气流 的 速度 提供 了 在 严重 的 颠 
敏 气 流 时 高 /低速 度 的 机 动 裕 度 。 
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在 人 工 飞 行 中 ， 保 持 机 辟 水 平 并 柔和 地 控制 姿态 。 使 用 姿态 指引 仪 作为 
主要 的 仪表 。 在 强烈 的 上 升 或 下 降 气流 中 可 能 会 出 现 明显 的 高 度 变化 。 
操纵 量 不 可 过 狐 或 过 大 。 在 建立 了 针对 穿越 速度 的 配 乎 后 ， 不 要 改变 俯 
仰 配 平 。 允 许 高 度 和 衬 速 变化 , 并 保持 好 姿态 。 但 是 , 不 要 让 空 速 减 小 ， 
并 持续 低 于 穿越 颠 艇 气流 速度 ， 因 为 这 会 降低 失速 / 拌 振 裕 度 。 机 动 时 
的 转弯 坡度 应 小 于 正常 的 转弯 坡度 。 调 定 穿越 速度 所 需 的 推力 并 避免 大 
的 推力 改变 。 在 已 知 的 颠 稻 区 域内 飞行 时 ， 应 尽 可 能 延迟 放 襟 愤 ， 因 为 
飞机 在 襟 必 收 上 时 能 承受 更 高 的 阵风 载荷 。 

通常 在 遇 到 中 度 的 颠 航 气 流 时 不 需要 改变 巡航 高 度 和 空 速 。 如 果 飞 机 的 
推力 处 于 巡航 推力 极限 ， 可 能 较 难 保持 巡航 高 度 。 如 果 发 生 此 类 情况 ， 
可 以 选择 较 高 的 推力 限制 《如 果 可 能 ) 或 下 降 到 较 低 高 度 。 
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前 言 

本 章 概述 了 地 面 操作 ,包括 推出 ， 发 动机 起 动 和 请 行 期 间 建议 的 操作 程 
序 和 技术 ， 并 涉及 到 恶劣 天 气 时 的 滑行 操作 。 本 章 所 讨论 的 建议 的 操作 
程序 和 技术 是 为 提高 机 组 的 合作 ， 加 强 安 全 和 为 标准 化 提供 基础 。 
飞行 前 

静 压 孔 阻塞 

起 飞 后 , 空 速 和 高 度 表 指 示 发 生 波动 和 不 准确 的 情况 是 由 于 静 压 孔 被 飞 
机 在 地 面 时 形成 的 冰 履 盖 而 造成 的 。 降 雨 或 除雪 后 流下 的 水 可 能 冻结 在 
静 压 孔 上 或 静 压 孔 附 近 。 即 使 静 压 孔 看 似 通 畅 ， 这 也 会 造成 冰 的 积聚 ， 
干扰 静 压 孔 上 方 的 气流 流动 ， 从 而 导致 空 速 和 高 度 表 产生 错误 的 读数 。 
由 于 探头 加 温 生效 时 ， 静 压 孔 及 其 周围 表面 不 加 温 ， 因 此 ， 在 飞行 前 进 
行 彻底 的 检查 并 清除 静 压 孔 周围 所 有 的 污染 物 是 十 分 重要 的 。 

当 飞 机 遭遇 冻结 的 降雨 时 ， 机 组 在 进行 外 部 检查 时 应 特别 注意 静 压 孔 。 
静 压 孔 上 清净 的 冰 很 难 发 现 。 如 果 怀 疑 有 冰 ， 联 系 机 务 寻 求 帮助 。 


设置 座舱 压力 控制 系统 

座舱 压力 控制 系统 允许 飞行 机 组 来 设置 计划 的 巡航 飞行 高 度 CEFLT 
ALT) 和 准备 着 陆 的 机 场 高 度 (LAND ALT) 。 然 后 增 压 系 统 使 用 这 些 
高 度 来 计算 特定 计划 飞行 的 压力 计划 表 。 增 压 系 统 是 基于 起 飞 前 的 飞行 
高 度 和 着 陆 高 度 设置 来 设计 的 , 以 保持 整个 飞行 中 座舱 高 度 的 舒适 和 安 
全 。 只 有 当 最 后 巡航 或 着 陆 高 度 和 飞行 前 设置 的 不 同时 ， 才 需要 在 飞行 
改变 飞行 高 度 或 着 陆 高 度 。 
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对 机 队 增 压 事故 的 调查 指出 , 一 些 用 户 在 起 飞 前 将 飞行 高 度 设置 在 一 个 
中 间 高 度 ， 然 后 在 朴 升 中 一 次 或 数 次 重新 设置 飞行 高 度 ， 直 至 达到 最 后 
巡航 高 度 或 飞行 高 度 层 。 尽 管 该 操作 方法 也 为 飞行 期 间 提 供 安全 和 和 舒适 
的 座舱 高 度 ， 但 有 一 些 原 因 使 得 该 操作 方法 不 那么 理想 : 
。 多 次 不 必要 的 飞行 高 度 调整 增加 了 机 组 在 朴 升 中 的 工作 量 
“如 果 选 择 了 最 后 的 计划 巡航 飞行 高 度 ， 那 么 中 间 的 飞行 高 度 设 置 可 能 
会 造成 更 高 的 座舱 高 度 。 这 是 因为 较 低 高 度 的 压力 计划 表 使 用 了 较 低 的 
压 差 限制 
“如 果 飞 行 机 组 未 在 适当 的 时 候 重新 设置 飞行 高 度 并 以 高 于 选择 的 飞行 
高 度 飞 行 ， 可 能 会 导致 超 压 的 情况 并 使 释 压 活 门 工 作 。 











































































































































































































起 飞 简 令 

起 飞 简 令 应 该 按照 实际 需要 尽快 完成 ， 以 免 干 扰 起 飞 的 最 后 准备 。 

起 飞 简 令 中 说 明 离 场 飞行 航 迹 ， 重 点 是 预期 的 航 迹 和 高 度 限制 。 其 中 假 
定 使 用 的 是 正常 操作 程序 ， 因 此 无 需 再 简 述 正常 或 标准 起 飞 程序 。 如 果 
起 飞 和 /或 离 场 程序 中 的 任何 方面 与 通常 使 用 的 程序 不 同 ， 则 需要 做 附 
加 简 令 项 目 。 这 些 方面 可 能 包括 ， 

“。 恶劣 的 天 气 

。 不 利 的 跑道 条 件 
。 特殊 的 减 噪音 要 求 

。 按照 最 低 设 备 清 单 放 行 

。 特殊 单 发 离 场 程 序 〈 如 适用 ) 

。 其 它 必 须 重 申 或 规定 机 组 职责 的 情况 。 
推出 或 牵引 

附录 A.2.3 


推出 和 牵引 会 对 地 面 人 员 构 成 严重 危险 。 曾经 发 生 过 多 次 推出 和 牵引 过 
程 中 地 勤 人 员 被 飞机 机 轮 轧 伤 的 事故 。 芍 驶 舱 与 地 勤 人 员 之 间 的 可 靠 联 
络 对 于 安全 的 操作 是 很 必要 的 。 


推出 或 牵引 包括 三 个 阶段 : 


2.2 FCT 737 NG (TMD 2011-07-29 






























































































































































上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


。 使 牵引 车 和 牵引 杆 就 位 并 连接 

“移动 飞机 

*。 脱 开 牵 引 杆 。 

绝 大 多 数 事故 中 ,伤亡 的 往往 是 在 前 轮 附 近 巡 视 的 戴 耳 机 工作 的 人 。 在 

前 轮 附 近 不 安排 人 员 的 程序 可 以 帮助 降低 这 类 事故 发 生 的 可 能 性 。 

注 : 通常 ， 要 在 所 有 液压 系统 都 已 增 压 、 前 轮转 弯 操 纵 锁定 时 ， 完 成 推 
出 或 牵引 。 

机 长 应 确保 在 飞机 移动 以 前 所 有 相应 的 检查 单 都 已 完成 。 所 有 旅客 都 应 

就 位 ， 所 有 舱 门 都 已 关闭 ， 所 有 设备 都 已 撤离 飞机 。 连 接 了 奉 引 车 与 奉 

引 杆 之 后 ， 可 以 从 地 面 管制 获得 推出 或 牵引 许可 。 可 以 在 推出 或 牵引 过 

程 中 进行 发 动机 起 动 ， 也 可 以 在 推出 或 牵引 完成 后 进行 。 地 勤 人 员 应 戴 

好 耳机 以 便于 观察 ， 并 在 任何 可 能 发 生 和 危及 安全 的 危险 时 与 机 组 联络 。 







































































































































































注 : 除非 信号 员 指 示 飞 机 可 以 滑 出 ， 和 否则 飞机 不 得 滑 离 停机 位 或 推出 位 
置 。 

滑行 

滑行 总 则 











在 滑行 期 间 应 使 每 个 机 组 成 员 容 易 看 到 机 场 图 。 下 列 指导 可 帮助 进行 安 

全 和 有 效 的 滑行 操作 : 

滑行 前 

。 两 个 《 行 员 证 实 EMC 中 的 飞机 位 置 正 确 
简单 说 明 机 场 示 意图 和 相关 图 表 中 的 相关 项 目 

。 保证 两 个 机 组 成 员 了 解 滑 行路 线 

“ 记 下 收 到 的 滑行 许可 。 







































































人 

民 据 机 场 示 意图 慢 慢 滑行 

. 在 低 人 攻 见 度 的 条 件 下 ， 报 出 所 有 有 关 的 标志 以 证 实 位 置 
*。 如 果 不 熟悉 机 场 ， 可 以 要 求 引导 车 或 进一步 的 滑行 引导 
。 使 用 标准 的 无 线 电 术语 
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。 复 诵 所 有 许可 。 如 果 任 何 机 组 成 员 对 许可 有 疑问 的 话 ， 对 照 签发 的 许 

可 证 实 滑行 路 线 或 要 求 澄清 。 如 果 对 许可 有 疑问 的 话 ， 停 止 飞机 。 
。 当 地 面 / 越 障 有 问题 ， 停 止 飞机 并 证 实 许可 或 要 求 有 关 人 员 在 机 可 两 
则 引导 。 
“在 滑行 的 关键 阶段 避免 注意 力 分 散 ， 提 前 计划 完成 检查 单 和 与 公司 的 
联系 
*。 低 能见度 操作 ， 停 下 之 后 再 完成 检查 单 
。 不 要 让 ATC 或 其 它 人 催 你 
“ 证实 跑道 两 个 方向 都 没有 飞机 ， 并 在 进入 跑道 前 已 收 到 许可 
。 当 发 动机 高 于 慢车 推力 时 ,应 持续 注意 设备 ， 建 筑 物 以 及 你 后 面 的 飞 


















































































































































“ 考虑 使 用 滑行 灯 以 指示 飞机 的 移动 
“ 在 晚上 使 用 相应 的 飞机 灯光 
“进入 当前 使 用 的 跑道 后 确保 使 有 









































手册 〈FCOM) 中 提 到 的 外 部 灯光 亮 。 


LUL 


着 陆 前 
。 计划/ 简 述 预计 的 滑行 道 出 口 和 至 停机 位 的 路 线 。 























汝 出 司 
“确保 理解 滑行 指令 ， 尤 其 是 穿越 间距 很 小 的 平行 的 跑道 
| 直至 脱离 所 有 的 跑道 之 后 再 进行 不 重要 的 无 线 电 或 客舱 通信 。 




































































驾驶 舱 视 景 

飞机 附近 有 很 大 一 块 区 域 看 不 见地 面 人 员 、 障 碍 物 和 引导 线 , 尤其 是 从 
驾驶 舱 以 倾斜 角度 看 时 ， 因 此 停放 和 滑行 时 应 特别 小 心 。 停 放 时 ， 鸭 驶 
员 应 与 地 勤 人 员 沟 通联 络 ， 最 大 程度 地 保证 操作 安全 。 
驾驶 员 的 座位 应 调整 到 最 佳 视觉 角度 。 方 向 舵 脚 路 也 要 进行 调整 ， 以 便 
在 方向 能 完全 仿 转 时 能 使 用 最 大 和 刹车。 
滑行 过 程 中 ， 鸭 驶 员 的 脚后跟 应 放 在 地 板 上 。 只 在 需要 使 用 刹车 来 减 慢 
滑行 速度 或 在 停机 坪 上 的 邻近 区 域 操作 时 , 将 双 脚 向 上 放 到 方向 能 脚 路 
上 。 
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推力 使 用 

在 地 面 操作 中 ， 推 力 使 用 要 求 有 正确 的 判断 和 技术 。 来自 大 型 的 高 函 道 

比 发 动机 的 强 气流 效应 即使 在 相对 较 低 的 推力 下 ， 也 是 有 破坏 性 的 ， 会 

造成 人 员 损伤 。 飞 机 对 油门 杆 移动 的 反应 较 慢 ,特别 是 在 大 重量 的 情况 

之 下 。 轰 驶 舱 发 动机 噪声 级 别 低 ， 不 能 反应 推力 输出 的 大 小 。 在 大 多 数 

的 情况 之 下 ,用 慢车 推力 滑行 就 足够 了 。 在 开始 滑行 时 要 求 把 推力 调 置 

得 稍 大 一 点 。 在 进一步 增 大 推力 之 前 必须 让 飞机 有 足够 的 反应 时 间 。 

滑行 时 推力 过 大 可 能 会 造成 外 来 物 进入 后 机 身 下 部 、 安 定 面 或 升降 舵 ， 

村 别 是 当 发 动机 在 一 个 不 太 好 的 道 面 上 时 。 试 车 和 滑行 操作 应 在 进行 

铺设 且 保 养 良 好 的 道 面 和 跑道 上 进行 。 

使 用 反 推 倒退 

不 推荐 使 用 反 推 力 来 倒退 飞机 。 

滑行 速度 和 刹车 

开始 滑行 时 ， 松 开 刹 车 ， 把 推力 缓慢 地 增加 到 飞机 向 前 滑行 所 要 求 的 最 

小 推力 ， 然 后 按 需 减 推力 以 保持 正常 的 滑行 速度 。 开 始 转 这 前 ， 应 获得 

足够 的 向 前 速度 以 使 飞机 以 慢车 推力 通过 转弯 处 。 

由 于 驾驶 舱 高 于 地 面 ， 所 以 飞机 可 能 显得 比 实际 运动 得 慢 。 因 此 ， 存 在 

滑行 速度 比 所 需 滑 行 速度 快 的 趋势 。 在 着 陆 后 脱离 跑道 的 过 程 中 尤其 如 

此 。 可 以 使 用 飞行 仪表 上 的 地 速 显 示 来 确定 实际 滑行 速度 。 依 据 转弯 半 

径 和 道 面 条 件 来 确定 适当 的 滑行 速度 。 

注 ， 某 些 滑行 速度 ， 通 常 是 10 和 20 海里 /小 时 之 间 的 滑行 速度 ， 会 造 
成 飞机 振动 增 大 , 在 粗糙 的 滑行 道上 尤其 如 此 。 如 果 发 生 这 种 情况 ， 
稍微 增 大 或 减 小 速度 会 减 小 或 消除 这 种 振动 ， 并 增加 旅客 的 舒适 
度 。 
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滑 出 阶段 要 密切 监视 滑行 速度 , 特别 是 当 现 用 的 跑道 离开 离 场 停机 位 有 
一 定 距离 时 。 正 常 的 滑行 速度 大 约 为 20 海里 /小 时 ， 可 以 根据 情况 进行 
调整 。 在 长 的 直 的 滑行 线路 上 ， 最 多 达 30 海里 /小 时 的 滑行 速度 是 可 以 
接受 的 。 但 是 ， 速 度 超过 20 海里 /小 时 使 用 前 轮转 弯 手 柄 时 应 警惕 ， 直 
免 对 前 轮 的 过 分 操纵 。 接 近 转弯 时 ， 应 根据 情况 减速 至 合适 速度 。 在 干 
的 道 面 上 ， 对 于 比 快速 脱离 跑道 幅 型 所 需 的 转弯 角 更 大 的 转弯 角 ， 使 用 
大 约 10 海里 /小 时 的 速度 。 
注 : 高 的 滑行 速度 和 大 的 飞机 总 重组 合 在 一 起 ， 以 及 长 的 滑行 距离 会 导 
致 轮胎 侧 辟 过热。 
注 : 长 距离 滑行 并 持续 使 用 轻微 刹车 可 以 导致 机 轮 易 熔 塞 融化 或 轮胎 漏 


入 


应 避免 延长 刹车 的 使 用 来 控制 滑行 速度 , 这 会 造成 刹车 温度 高 并 增加 箱 
车 的 磨损 。 如 果 滑 行 速度 太 大 ， 稳 定 地 使 用 条 车 减 小 速度 ， 然 后 松 开 草 
车 以 使 之 冷却 。 和 刹车 到 大 约 10 海里 /小 时 然后 松 开 和 刹车， 这样 热 量 在 轮 
台 和 和 草 车 中 的 积聚 会 比 持续 使 用 刹车 时 少 。 
在 正常 的 情况 之 下 ,应 当 避 免 差 动 刹车 和 转 这 中 使 用 刹车 。 在 光滑 地 面 
上 应 考虑 到 减 小 刹车 效应 。 
避免 跟随 其 它 飞 机 过 近 。 尾 流 是 造成 外 来 物 损伤 的 一 个 主要 原因 。 

在 滑 道 面 上 滑行 ， 可 瞬时 使 用 慢车 反 推 来 控制 飞机 。 由 于 可 能 造成 外 来 
物 损 伤 和 发 动机 跨 振 ， 因 此 不 建议 使 用 高 于 慢车 反 推 的 反 推 。 对 于 飞机 
的 控制 ， 应 该 考虑 牵引 飞机 ， 而 不 是 继续 使 用 反 推 来 控制 飞机 。 
防 滞 不 工作 
当 防 滞 不 工作 时 ， 使 用 中 等 到 重 的 刹车 会 使 轮胎 损伤 或 爆裂 。 这 种 情况 
之 下 ， 建 议 调 整 滑行 速度 以 允许 使 用 很 轻微 刹车 。 
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前 轮 / 方 向 舵 脚 跨 转 弯 





机 长 和 一 些 副 驾驶 位 置 《 如 安装 ) 装 有 前 轮转 弯 手柄 。 前 轮转 弯 手 柄 用 
来 在 低速 滑行 时 使 前 轮 在 最 大 转弯 偏 度 范围 内 转动 。 转 弯 时 始终 给 前 轮 
转弯 手柄 一 个 正 压 ， 以 防止 手柄 突然 返回 中 立 。 方 向 能 脚 路 在 有 限 的 偶 
度 范围 内 使 前 轮转 动 。 直 线 滑 行 和 大 半径 转 弯 可 以 使 用 方向 能 脚 路 转弯 
来 完成 。 
如 在 转弯 中 ， 前 轮 产 生 “ 打 谓 ”， 则 应 减 小 操纵 角 和 /或 滑行 速度 。 应 
避免 在 转弯 中 使 飞机 停 住 ， 因 为 再 次 开始 滑行 需要 的 推力 较 大 。 


急 转 弯 时 如 重量 大 可 能 需要 差 动 推力 。 这 应 该 只 用 于 在 转弯 中 保持 所 需 
速度 。 完 成 转 村 后 ， 手 柄 回 到 中 立 位 置 ， 使 飞机 直线 向 前 滑行 ， 以 减轻 
停机 前 主 起 落架 和 前 起 落架 结构 的 应 力 。 

转弯 半径 和 起 落架 轨迹 

在 所 有 的 转弯 机 动 期 间 , 机 组 应 了 解 他们 相对 于 前 起 落架 和 主 起 落架 的 
位 置 。 飞 行 员 座 椅 位 置 位 于 前 起 落架 和 主 起 落架 前 方 ， 这 在 本 章 表格 中 
有 描述 。 
如 下 面 图 标 所 示 ， 当 飞机 转弯 时 ， 主 起 落架 轨迹 在 前 起 落架 轨迹 内 侧 。 
转弯 半径 越 小 , 位 于 前 起 落架 轨迹 内 侧 的 主 起 落架 轨迹 和 前 起 落架 轨迹 
之 间 的 距离 也 越 大 , 同时 需要 在 滑行 路 线 外 操纵 前 起 落架 (操纵 过 量 ) 。 
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前 起 落架 轨迹 


主 起 落架 轨迹 
〈 接 近 中心 线 ) 





滑行 时 目 视 标志 和 转弯 技术 

下 列 目 视 标 志 假定 鸭 驶 员 的 座位 已 调整 至 适当 的 视线 位 置 。 下 列 技术 也 
假设 了 一 个 典型 的 滑行 道 宽度 。 因 为 有 转弯 角度 、 滑 行道 宽度 、 整 流 带 
尺寸 和 滑行 道 表面 状况 等 多 种 因素 , 所 以 驾驶 员 必须 赁 判断 确定 开始 转 
弯 点 以 及 每 次 转 膏 所 需 前 轮 偏转 量 。 除 小 于 30 度 的 转弯 外 ， 进 入 转弯 
前 的 速度 必须 小 于 或 等 于 10 海里 /小 时 。 所 有 转弯 时 都 必须 记 住 ， 主 起 
落 黑 在 前 轮 后 面 ,在 转弯 过 程 中 主 起 落架 在 前 轮 内 侧 移动 。 下 表 对 驾驶 
员 在 前 轮 和 主 起 落架 前 的 位 置 进行 描述 。 
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驾驶 员 座 位 位 置 驾驶 员 座 位 位 置 

机 型 (前 起 落架 之 前 ) ( 主 起 落架 之 前 ) 
英尺 ( 米 ) 英尺 ( 米 ) 
737-600 S$.23 〈1.6) 42 (12.8) 
737-700 S$.29 (1.6) 47 (14.3) 
737-800 S$.23 (1.6) 5$6 (17.1) 
737-900 5.25 (1.6) 62 (18.9) 
737-900ER. $.2$ 〈1.60) 62 (18.9) 











小 于 90 度 转 弯 

在 转弯 中 ， 操 纵 前 起 落架 使 其 离开 转弯 的 中 心 线 足 够 远 ， 以 保持 主 起 落 
架 接 近 中 心 线 。 

等 于 或 大 于 90 度 转 弯 

当 相 交 的 滑行 道中 心 线 〈 或 计划 退出 点 ) 约 接近 3 号 风挡 时 开始 转弯 。 
开始 时 使 用 最 大 前 轮转 弯 手 柄 行程 。 飞 机 转弯 时 调整 手柄 操纵 量 使 前 轮 
在 滑行 道中 心 线 外 侧 、 靠 近 转 弯 的 外 圈 半 径 。 转 弯 即 将 完成 时 ， 当 主 起 
知 架 离开 内 圈 半 径 时 , 由 于 飞机 对 正 交 叉 的 滑行 道中 心 线 或 预计 的 滑行 
路 线 ， 因 此 逐渐 松 开 手柄 。 
急 转 弯 进 入 狭窄 滑行 道 
当 从 一 条 跑道 或 一 条 宽 的 滑行 道 作 急 转 弯 时 , 在 转弯 前 考虑 移动 飞机 到 
较 远 端的 跑道 或 滑行 道 。 这 样 可 以 让 内 测 起 落架 在 转弯 时 有 更 多 的 空间 
并 保持 在 滑行 表面 内 。 



















































































































































































注 : 注意 机 辟 净 空 ,发 动机 净空 , 和 飞机 外 侧 吸入 外 来 物 损 坏 的 可 能 性 。 
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把 飞机 靠 在 跑道 / 滑 
行道 边缘 。 


洲 ) 
7 








180 度 转 弯 

| 如 果 可 用 的 滑行 道 面 窗 小 , 需要 和 外 部 的 观察 人 员 协调 才 能 安全 地 完成 
操作 。 如 果 可 以 的 话 ， 参 考 专门 的 机 场 操作 指导 。 在 有 些 情况 之 下 〔〈 例 
如 : 大 重量 ， 飞 行 员 对 跑道 和 /或 滑行 道 边缘 位 置 和 相关 的 安全 裕 度 、 
附近 的 建筑 、 车 辆 、 湾 在 的 外 来 物 损 伤 (FOD ) 不 熟悉 等 等 ) ， 将 飞机 
牵引 至 目的 位 置 可 能 是 最 安全 的 选择 。 
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如 果 需 要 做 最 小 半径 180 度 转 弯 , 考虑 由 一 名 地 勒 人 员 监 控 机 轮 轨 迹 并 
为 飞行 机 组 提供 相关 信息 。 地 勒 人 员 应 警惕 与 喷气 发 动机 风扇 有 关 的 危 
险 并 使 自己 处 于 远离 危险 的 位 置 ， 同 时 确保 达到 越 障 要 求 。 由 于 要 求 推 
力 超过 慢车 , 飞行 机 组 要 熟悉 转弯 过 程 中 喷气 发 动机 风扇 扫 过 的 区 域内 
的 房屋 或 其 他 物体 。 


注 : 要 密切 监视 前 起 落架 轨迹 ， 因 为 在 转弯 中 ， 它 会 在 主 起 落架 之 前 离 
开道 面 。 















































































































































要 以 较 小 的 角度 接近 滑行 道 边 缘 ， 直 到 主 起 落架 机 外 侧 靠 近 滑行 道 边 
缘 。 主 起 落架 刚好 在 发 动机 短 舱 内 侧 。 采 用 机 动 来 保持 发 动机 短 舱 在 准 
备 好 的 道 面 上 方 。 












































注 : 喷涂 的 跑道 标记 在 潮湿 时 是 较 滑 的 ， 这 可 能 在 转 这 时 引起 前 起 落架 
打滑 。 

















可 以 通过 遵循 一 些 特定 的 技术 来 减 小 转弯 半径 。 滑 行 飞机 ， 使 主 起 落架 
轮 接近 跑道 边缘 。 这 为 转弯 提供 了 更 多 的 跑道 道 面 。 在 慢车 推力 下 将 飞 
机 完全 停 下 。 将 前 轮 控 制 手 柄 保持 在 最 大 控制 角度 ， 松 开 刹 车 ， 然 后 增 
加 外 侧 发 动机 推力 。 在 转弯 期 间 ， 仅 使 用 位 于 转弯 外 侧 的 发 动机 ， 同 时 
保持 5 到 10 海里 /小 时 ， 以 此 来 使 转弯 半径 最 小 。 内 侧 主 轮 的 轻微 间歇 
刹车 有 助 于 减 小 转弯 半径 。 手 册 并 不 推荐 在 转弯 处 将 飞机 停 下 ， 除 非 要 
求 这 样 做 以 减 小 转弯 半径 。 当 飞机 通过 90 度 转 弯 后 ， 将 主 起 落架 操纵 
到 大 约 在 跑道 中 心 线 上 ， 然 后 按照 要 求 逐 渐 减 小 前 轮转 弯 手 柄 的 输入 
量 ， 将 飞机 对 准 新 的 滑行 方向 。 这 些 行 动 可 以 导致 低速 转弯 ， 同 时 占用 
较 少 的 跑道 。 风 ,坡度 ， 跑 道 或 滑行 道 面 的 情况 和 重心 也 可 能 影响 转弯 


态 
半径 。 





















































































































































该 技巧 会 导致 低速 转弯 并 减少 使 用 的 跑道 。 如 果 在 转 这 时 机 轮 和 章 车 未 锁 
定 ， 它 不 会 给 起 落架 和 轮胎 产生 额外 的 压力 。 如 果 前 轮 打滑 ， 一 个 好 的 
技巧 就 是 简单 使 用 内 侧 机 轮 刹 车 并 在 转弯 时 按 需 使 用 不 对 称 的 推力 。 如 
果 计 划 调 头 的 道 面 的 宽度 远大 于 需要 的 最 小 宽度 , 可 以 按 需 使 用 间歇 的 
内 侧 机 轮 和 刹车 和 推力 以 5-10 节 的 速度 不 间断 的 转弯 。 风 、 坡 度 、 跑 道 
或 滑行 道道 面 情况 和 重心 可 能 也 会 影响 转弯 半径 。 
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下 面 的 图 表 显 示 了 在 各 种 跑道 反 向 转弯 布局 下 , 建议 的 最 小 半径 180 度 
转弯 飞机 地 面 轨迹 。 这 些 地 面 轨迹 提供 了 最 佳 的 机 动能 力 ， 同 时 提供 了 
在 完成 转弯 后 起 飞 可 用 的 最 大 跑道 长 度 。 然 而 , 通常 并 不 要 求 这 类 机 动 ， 
除非 在 跑道 宽度 小 于 148 英尺 〈45 米 ) 的 跑道 时 才 做 此 要 求 。 































































































使 用 圆 形 调头 时 的 技术 


当 假设 转弯 已 完成 且 
住 起 落架 位 于 跑道 中 
心 线 时 ， 向 跑道 中 心 
线 转弯 。 






如 果 需 要 , 施加 瞬时 
的 内 侧 刹 车 。 


当 到 达 调 头 的 正切 中 心 
时 ， 将 飞机 停 住 ， 使 用 转 
弯 手 柄 的 最 大 行程 ， 接 着 
增加 推力 以 在 转弯 中 保持 
5 到 10 海里 /小 时 的 速度 。 


转弯 以 保持 驾驶 舱 在 滑 


行道 面 边 缘 之 上 。 保 持 5 
至 10 海 里 /小 时 的 速度 。 


将 飞机 对 准 跑道 边 
缘 附 近 人 
注 : 如 可 行 ， 按 照 调头 转 


在 进入 调头 后 ， 将 飞机 
转向 圆 形 调头 的 与 所 需 
调头 方向 相反 的 一 侧 。 


弯 引 导 提 示 进 行 。 
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当 使 用 锤 头 形 调头 时 的 技术 


注 : 如 可 行 ， 按 照 调 头 
转弯 指导 地 提示 进行 


在 跑道 边缘 附近 将 
飞机 对 正 







当 假设 转弯 已 完成 且 
主 起 落架 在 跑道 中 心 
线 上 时 ， 向 跑道 中 心 
线 转弯 。 


当 到 达 调 头 的 正切 中 心 一 矢 
时 , 将 飞机 停 住 , 使 用 转 

弯 手 柄 的 最 大 行程 ,接着 5 
增加 推力 以 在 转弯 中 保 . 
持 5 至 10 海 里 /小 时 的 速 

度 。 


如 果 需 要 , 施加 瞬时 
的 内 侧 刹 车 。 
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当 使 用 锤 头 形 调头 时 的 技术 


注 : 如 果 可 行 ， 按 调头 转 
弯 引 导 的 提示 进行 。 


将 飞机 在 跑道 边 
缘 对 正 。 






当 假定 转弯 已 完成 且 主 
起 落架 在 跑道 中 心 线 上 
时 , 向 跑道 中 心 线 转弯 。 


转向 以 将 前 轮 置 于 滑 
行道 面 的 边缘 。 


当 到 达 调 头 的 正切 中 心 时 ， 
将 飞机 停 住 ， 将 转弯 手柄 的 
转 到 底 ， 接 着 增加 推力 ， 以 
在 转弯 中 保持 $ 至 10 海里 / 
小 时 的 速度 。 


在 进入 调头 后 ， 将 
飞机 转向 圆 形 调头 
的 与 所 需 调头 方向 
相反 的 一 侧 。 


如 果 需 要 , 施加 瞬时 
的 内 侧 刹 车 。 
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滑行 一 恶劣 天 气 
恶劣 天 气 时 请 行 更 要 注意 道 面 状况 。 
在 滑 或 污染 的 道 面 上 ， 尤 其 是 在 强烈 的 侧 风情 况 之 下 滑行 时 ， 应 使 用 小 
速度 。 使 用 差 动 发 动机 推力 有 助 于 在 转弯 时 保持 飞机 动量 。 在 接近 转弯 
完成 时 ， 将 双 发 都 置 于 慢车 推力 可 减 小 前 起 落架 打滑 的 可 能 性 。 避 免 使 
用 大 的 前 轮 修正 量 来 修正 机 轮 打 请 。 在 光滑 或 污染 的 道 面 上 ， 差 动 刹 车 
也 许 比 前 轮转 弯 更 有 效 。 如 果 速 度 过 大 ， 应 在 开始 转弯 前 减速 。 


注 : 滑 道 面 是 指 刹 车 能 力 低 于 干燥 道 面 刹车 能 力 的 道 面 。 因 此 ， 如 果 道 
面 湿 或 有 冰 ， 积 水 ， 融 雪 ， 雪 或 任何 其 他 会 导致 刹车 能 力 下 降 的 沉 

积 物 污染 时 ， 该 道 面 被 认为 是 “ 滑 道 面 ”。 
如 果 存 在 结 冰 的 情况 ， 按 照 飞行 机 组 使 用 手册 (FCOM) 的 要 求 使 用 防 
冰 。 在 长 时 间 的 地 面 操 作 中 ,应 定期 进行 发 动机 试车 以 使 冰 的 积聚 降 到 
最 少 。 发 动机 试车 应 该 按照 飞行 机 组 使 用 手册 \FCOM) 中 的 规定 进行 。 








































































































































































































































































































发 动机 排出 的 废气 会 在 停机 坪 和 跑道 的 起 飞 区 形成 冰 , 或 将 雪 或 融雪 吹 
起 ， 这 些 雪 或 融雪 会 在 飞机 表面 结 冰 。 如 果 在 低温 天 气 下 滑行 路 线 经 过 
融雪 或 者 积 水 区 ， 或 在 冰点 以 下 下 十 时 ， 滑 行 时 应 收 上 襟 村。 在 大 雪 时 
延 程 或 延长 滑行 时 间 ， 可 能 有 必要 在 起 飞 前 除 冰 。 

低能 见 度 
飞行 员 应 具备 低能 见 度 滑 行 操 作 时 机 场 道 面 照明 、 标 记 以 及 信和 号 的 实践 
知识 。 了 解 停 止 杆 灯 、ILS 临界 区 域 标记 、 等 竺 点 以 及 低能 见 度 滑 行 航 
路 的 功能 和 程序 ， 对 于 安全 操作 十 分 重要 。 很 多 机 场 都 有 低能 见 度 操 作 
的 特殊 程序 。 例 如 ， 在 按照 FAA 标准 起 飞 和 着 陆 最 低 高 度 低 于 1200 英 
尺 〈350 米 ) RVR 操作 的 机 场 ， 要 求 有 低能 见 度 滑行 计划 。 

着 陆 后 收 襟 愤 

寒冷 天 气 操作 补充 程序 定义 了 在 冰 、 雪 或 融雪 可 能 污染 襟 翼 区 域 的 情况 
过 下 着 陆 后 多 长 时 间 收 襟 愤 。 如 果 发 现 襟 翼 区 域 受 到 污染 ， 应 在 维护 人 
清除 污染 后 再 收 襟 辟 。 由 机 务 清除 污染 在 AMM 中 有 有 叙述 。 
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滑行 一 单 发 
附录 A.2.3 
单 发 操作 〈EOT) 可 能 会 节约 燃油 并 减少 碳 排放 。 
在 单 发 操作 中 ， 机 组 应 将 注意 力 放 在 滑行 上 。 应 尽 可 能 地 集中 注意 力 。 


波音 没有 颁布 具体 的 EBOT 操 作 程序 。 每 个 用 户 都 可 按照 其 操作 规定 的 ; 
符合 其 管理 机 构 要 求 的 EOT 原 则 ， 程 序 和 机 组 资料 进行 操作 ， 并 熟悉 这 
些 资料 。 
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起 飞 谢 面 (EMC U10.7 和 更 早 的 版 本 7 3.2 
使 用 VNAYV 的 起 飞 剖 面 (EMC U10.8 和 更 新 的 版 本 )..…… 3.3 
is 本 3.4 
起 汉人 怪 浊 旋 首 和 作 让 大 并 全 3.4 
推 区 管理 2 3.4 
从 起 :情人 生生 3.4 
指 欠 和 高 地 二 双 大 有 3.7 
抬 轮 速度 和 俯仰 率 对 离 地 的 影响 .Ne 3.11 
重 忆 影响 中 3.12 
侧 风 起 :总 ， 和 0 3.13 
起 臣 人 出 网 霹 风 | 3.13 
有关 党 制 汪 人 全 仆人 全 全 仙人 并 3.14 
虱 划 和 起 3.14 
阵风 和 强 侧 风 的 情况 3.14 
减 推 力 和 减 功 率 起 飞 . 3.15S 
减 推广 超 夺 和 入 下 ME 全 生生 区 人 全 间 a 3.16 
减 功 率 起 飞 ( 固 定 减 功率 ) 3.16 
假定 温度 法 (ATM)7 和 固定 减 功 率 相 结合 .pp 3.17 
过 放 | 3.17 
改善 肘 升 性 能 起 飞 .es 3.18 
低能 见 度 起 过 有 3.18 
使 用 平视 显示 器 低能 见 度 起 下 es 3.19 
不 利 跑道 条 件 .Ne 3.19 
联邦 航空 条 例 (FAR) 起 飞 场地 长 度 .… 3.20 
六 天 -天 全 仆仆 生 人 玉生 生生 人 3.21 
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审 断 起 改 太 新 3.21 
中 断 起 飞机 劫 .Ne 3.22 
接近 -Vi 坟 停 关 是 和 和 3.23 
执行 中 断 起 飞 (RIO ) 的 操作 裕 度 .pp 3.24 

初始 爬升 一 双 发 ee 3.27 
最 小 燃油 操作 一 起 飞 . 3.27 
起 飞 后 立即 转弯 一 双 发 .es 3.27 
模 滩 刘 起 ee 3.28 
俐 作 尊 二 3.28 
目 动 加 台 接 道 请 3.29 
I 履 矢 交 放生 3.29 
减 逐 诈 超 洒 ， 人 肌 和 下 计生 3.31 

起 飞 一 发 动机 故障 3.32 
入 全 广 太 全 大 3.32 
上 故 动 杭 关 效 庆 别 生生 全 全 生生 训 全 全 二 和 全 人 3.32 
挫 轮 和 亢 捧 三 让 生生 2 人 下 的 CC 计划 全 3.32 
初 胡 殿 卉 二 时: 友 攻 人 全 生生 生生 3.36 
起 飞 后 立即 转弯 一 单 发 .es 3.36 
自动 营 台 接 通 三 友人 3.37 
收 襟 赣 玛 萌 故 生生 抽 得 全 0 2e 人 区 3.37 
修 翼 恢 目 三 章 生 有 RE 3.38 
减 噪 一 单 发， 3.38 
减 推力 〈AITM) 起 飞 中 发 动机 失效 3.38 
减 功 率 ( 固 定 减 功率 ) 起 飞 中 发 动机 失效 3.39 
假定 温度 法 CATM) 和 固定 减 功 率 起 飞 相 结合 中 发 动机 失效 .……3.39 
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起 飞 和 起 始 爬 升 第 3 章 
前 言 





本 章 概述 了 起 飞 和 初始 爬升 建议 的 操作 程序 和 技术 , 并 涉及 到 起 久 初 始 
疏 升 阶段 的 发 动机 失效 。 每 个 图 示 的 讨论 部 分 都 强调 了 重要 内 容 。 


飞行 前 面 图 说 明 在 完成 飞行 机 动 中 所 推荐 的 基本 形态 ， 并 且 为 标准 化 和 
机 组 配合 提供 了 基础 。 


起 飞 


正常 起 飞 程序 满足 了 典型 减 噪音 要 求 。 一 些 机 场 可 能 有 需要 按照 修改 起 
飞 训 面 的 特殊 程序 。 







































































2011-07-29 FEFCT 737 NG (TMD 3.1 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


起 飞 和 起 始 爬 升 


l 面 (FMC U10.7 及 更 低 版 本 ) 


立 
吕 


起 飞 














" 星 每 惜 目 隔 泛 “ 世 王 泛 〈 首 ) DHD TAI 中 



























































廷 站 激 训 多 〈 部 交 ) 痢 下 训导 并 隆 洗 星 每 星 














焉 率 激 户 抬 尘 距 寿 怠 ， 一、 
蜀 凋 昌 敌 芋 这 瓣 00y 鞋 虹 人 、 


竹 激 答 阶 共和 寻 。 
章 屏 性] 作 丁 冲 重 激 晶 宫 。 

















草民 屏 邮 ss R 、 
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< 于 
南齐 如 包 》 司 音 。 
( 香 知 ) 责 囊 性 觉 开 非 将 。 
( 即 丙 )f 群 海 开 才 开 。 
(部 责 ) DHD TAT 
赫 了 “ 且 蚤 到 于 效 狼 儿 小 。 
(部 闪 ) AVNA 寺 驶 。 
于 获 痢 狐 
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灌 性 得 上 群 必 是 工 Y 。 

















站 群 明 因 意 束 民 说 。 
到 志 于 愤 。 
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(好 南 ) 忆 0z+ZA 雪 CAN 
首 “ 引 5 十 zA 秋 SITZA 。 
划 槛 长 圳 绢 媳 
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本 尖 访 媳 


NS 


“ 伸 谢 如 阁 
(CSQqQJHV) 能 党 | 必 4 纱 和 吃 目 世 慢 

















“ 攻 焉 长 训 果 有 手工 衣 旺 注 》 寿 痢 





“ 则 乃 ] 们 和 “ 龟 等 明太 引 》 娃 二 仪 : 息 
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使 用 VNAV 的 起 飞 剖 面 (FMC U10.8 及 更 





















































王 涂 章 痢 在 浊 棕 上 关 王 海 界 复 履 [4 时 VD/OL 对 寺 


平 蔚 激 误 关 半 并 在 驶 。 话 电 群 冲 。 型 广 亚 比 0 。 
训 曾 昌黎 芋 过 羡 0 二 重信 、 7 政 视 上 群 
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| 时 HA TA:、 RN 
人 WeN 
人 AS 性 昌 级 苦于 帮 光 。 
本 \ ( 邑 M) AN 习 各 对 收 。 
oaPB 1 六 碍 症 浊 (后 兰 。 从 人群 外 娠 晶 宫 革 \/ 备 而 09 也 。 
E 区 筷 上 f 性 内 AN 一 昧 〗 妊 


痊 “ 导 SC 十 ZA 亚 SI 二 ZA。 AN 
吏 王 到 马 》 群 凋 。 某 柳 长 圳 属 作 [一 
〈 虹 群 ) 两 一 玫 党 工 非 凋 。 
(部 宙 ) 全 和 群 海 隆 圭 台 。 
于 办 放 尘 | 


“ 伸 谢 媳 狐 
(SGHV) 叹 演 上 必 导 4 纱 》 上 曰 目 必 全 

















“ 神 歌 长 训 细 哗 寿 说 语 激 % 弄 辣 
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起 飞 一 概述 

作为 起 动 前 程序 的 一 部 分 ， 复 查 起 飞 基准 (TAKEOFF REF) 页 面 ， 玖 
保 输入 正确 且 航 前 检查 已 完成 。 确 保 在 方式 控制 面板 (MCP) 上 设置 了 
V2。 地 图 显示 、 地 图 范围 和 航 段 (LEGS) 页 面 顺序 应 当 和 离 场 程序 一 
致 。 
复查 LEGS 页 面 上 的 疏 升 限制 。 
的 相应 高 度 和 空 速 限制 。 

注 : 在 起 飞 时 ， 多 功能 显示 下 方 中 间 处 通常 是 空白 的 ， 这 样 可 以 减少 不 


必要 信息 的 显示 。 














































































































区 


第 保 爬升 页 面 上 包含 与 离 场 程序 相 一 致 










































































通常 ， 操 纵 飞 机 的 飞行 员 (PF) 在 CDU 上 显示 起 飞 基准 页 面 。 显 示 起 
飞 基准 页 面 可 使 机 组 在 起 飞 时 无 意 中 从 空 速 显 示 上 删除 V 速度 后 迅速 
得 到 V 速度 。 在 执行 起 飞 前 程序 中 ， 完 成 对 起 飞 简 令 的 更 新 之 后 ，PF 
可 以 选择 显示 疏 升 页 面 用 于 起 飞 。 但 是 ， 为 了 减少 机 头 向 下 的 情况 ， 起 
飞 后 通常 应 该 立即 在 方式 控制 面板 上 完成 怜 升 限制 修正 。 在 工作 量 允 许 
的 情况 之 下 ， 修 正 让 升 页 面 。 通 常 ， 在 起 飞 和 离 场 中 监控 飞机 的 飞行 员 
者 〈(PM) 显示 航 段 LEGS) 页 面 以 在 必要 时 及 时 地 修正 航路 。 

起 飞 襟 辟 设 置 
当 条 件 允 许 时 , 考虑 使 用 较 大 的 襟 辟 设 置 起 飞 , 以 提供 较 短 的 起 飞 距离 。 
大 的 襟 辟 设 置 也 提供 了 较 大 的 机 尾 离 地 间隔 。 参 见 本 章 的 典型 起 飞机 尾 
























































































































































































































































推力 管理 
电子 发 动机 控制 装置 (EEC) 简化 了 推力 管理 程序 。 虽 然 飞 机 具有 EEC 
功能 ， 飞 行 员 还 是 需要 监视 发 动机 参数 并 证 实 已 获得 适当 的 推力 。 

如 果 仅 为 了 支持 偶然 的 飞机 和 运动， 而 在 未 铺设 的 道 面 或 薄 柏 油 道 面 上 采 
用 喷气 发 动机 的 高 推力 设置 ， 则 会 使 结构 遭 到 零星 的 碎 石 、 沉 积 的 沥青 
块 和 其 它 外 来 物 的 损坏 。 应 确保 在 经 过 维护 的 铺设 良好 的 道 面 和 跑道 上 
进行 试车 和 起 飞 。 

开始 起 飞 涓 跑 

对 于 所 有 起 飞 ， 建 议 使 用 自动 油门 和 飞行 指引 仪 。 然 而 ， 离 地 之 后 方 可 
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遵循 ED 指令 














建议 使 用 请 跑 起 飞 程序 来 设 定 起 飞 











力 。 

















损伤 风险 或 减 小 | 
和 分 析 已 经 证 明 ， 和 标准 
变化 可 忽略 不 计 。 


完成 滑 跑 起 飞 有 两 种 方法 ; 









































“如 果 在 进入 跑道 前 或 进入 跑道 
度 。 当 飞机 对 正 跑 道中 心 线 
杆 至 刚好 高 于 慢车 
将 油门 杆 推 至 起 飞 推力 〈 
增加 推力 前 停 信 














对， 而 







































































的 过 程 








它 可 以 加 速 起 飞 ， 
于 顺风 或 侧 风 造成 发 动机 喘 振 /失速 的 风险 .飞行 测试 
起 飞 相 比 ， 滑 跑 起 飞 程序 产生 的 起 飞 滑 跑 距 离 


允许 起 《， 应 保持 正常 滑行 速 


起 飞 和 起 始 疏 升 


减 小 外 来 物 

















和 月 认 前 轮转 弯 手 轮 已 松 
主力 〈40%N1) 。 





使 发 动机 有 瞬时 


动 油门 起 避 复 飞 CTO/GA) ) 。 





飞机 。 
“。 如果 在 跑道 


道 的 等 竺 位 置 等 待 ， 应 看 


























认 前 轮转 弯 


























然后 按照 上 述 方法 使 用 起 飞 推 力 。 
注 : 通常 ， 只 有 在 结 冰 状态 下 需要 静 ; 


静止 起 飞 程序 可 以 通过 
轮转 这 手柄 ， 然 后 松 
动 油门 TO/GA) 。 


证 发 动机 达到 稳定 可 以 提供 



















































































刹车 ， 同 时 迅 








Sa 




















均衡 的 发 


态 试 车 时 ， 才 箱 信 


保持 刹车 直至 发 动机 稳定 来 完成 ， 
门 杆 达 到 起 飞 推力 《〈 自 





速 地 前 推 ; 

















发 动机 加 速度 直到 达到 起 飞 








时 使 方向 控制 的 问题 最 小 。 这 点 在 存 
准确 的 初始 设置 并 不 像 设置 对 称 推力 





















































在 侧 太 
那样 习 











旦 女 


























柔和 地 前 推油 门 杆 至 起 飞 推力 。 


注 : 在 将 油门 杆 前 推 至 起 飞 推力 之 前 
会 对 起 飞 距 离 造 成 不 利 影响 。 


确保 目标 N1 在 60 节 之 前 




































































设 好 。 在 60 节 后 ， 


让 发 动 


F 轮 松 开 


风 或 跑道 道 面 滑 时 九 
要 。 如 果 人 工 





， 前 推油 门 
稳定 ， 然 后 及 时 
无 需 在 





























刹车 ， 





车 维持 慢车 以 上 








要 确保 松 开 前 

















力 ， 同 
其 重要 。 
应 











设置 推力 ， 





机 稳定 约 2 秒 钟 以 上 ， 可 能 
































力 以 达到 目标 N1l。 起 飞 
差 , 不 应 该 作为 中 断 起 飞 决 
《参考 QRH， 机 动 章节 ， 上 


























朵 的 依据 ， 
PP 断 起 飞 ， 





差 ， 跑 道 情况 等 等 ， 为 发 动机 之 间 的 N1 1 


不 实际 的 。 


力 设 定好 后 ， 


如 果 





可 能 需要 立即 微量 


台 发 动机 的 N1 有 小 量 


增加 推 


三 | 
和 























除非 还 伴随 着 
作为 标准 ) 。 
































个 更 严重 的 问 











于 推力 设 定 的 偶 























局 差 指 定 








个 精 丰 














的 偏差 值 是 


生 

















受 限 制 的 环境 ， 如 方向 能 脚 路 转弯 失效 ， 在 起 飞 中 当 方向 舵 无 效 时 ， 在 











低速 的 情况 之 下 可 能 要 求 使 朋 
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日前 轮转 弯 手 柄 。 参 阅 飞 机 放行 偏离 手册 


(CDDG) 可 获取 更 多 有 关 方 向 舵 脚 路 操纵 失效 时 操作 的 信息 。 
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如 果 推 力 设 定好 后 发 生发 动机 超速 ， 并 且 决 定 继续 起 飞 ， 不 要 收 油门 杆 
以 试图 控制 超速 。 推 力 设 定之 后 收 油门 会 导致 形 失 起 飞 性 能 。 当 操纵 飞 
机 的 飞行 员 (PF) 判定 高 度 〈 最 小 值 为 400 英尺 离 地 高 度 (AGL) ) 和 
空 速 都 可 以 接受 时 ， 在 超速 在 限制 范围 内 且 完 成 适当 的 NNC 之 后 ， 应 
收 油门 。 

轻微 向 前 压 驾 驶 杆 。 用 方向 舵 脚 路 控 制 和 方向 舵 使 飞机 保持 在 中 心 线 

上 。 当 速度 达到 40 至 60 海里 /小 时 ,方向 舵 开 始 生效 。 当 大 于 此 滑行 速 
度 时 ， 使 用 方向 舵 脚 中 操纵 ， 可 获得 最 大 前 轮转 弯 效 能 。 
无 论 由 哪 名 飞行 员 执行 起 飞 ， 机 长 应 一 直 把 一 只 手 放 在 油门 杆 上 直到 达 
到 V1， 以 便 对 中 断 起 飞 迅 速 作出 反应 。 达 到 V1 之 后 ， 机 长 的 手 从 油门 
杆 上 移 开 。 
在 起 飞 滑 跑 时 ， 监 控 飞 机 的 飞行 员 (PM) 应 当 监 视 发 动机 仪表 以 及 空 
速 指 示 , 并 通告 任何 异常 情况 。80 海里 /小 时 时 , 监控 飞机 的 飞行 员 C(PM) 
应 当 喊 话 ， 操 纵 飞 机 的 飞行 员 (PF) 应 当 核实 该 速度 与 其 空 速 表 一 致 。 
如 果 空 速 管 系统 被 保护 套 或 外 来 物 阻 碍 ， 会 导致 空 速 指示 器 不 显示 ， 或 
是 不 同 仪表 的 空 速 指 示 不 同 。 飞 行 机 组 确保 空 速 指示 器 工作 并 且 在 80 
海里 /小 时 适当 喊话 , 这 一 点 很 重要 。 如 果 对 任何 一 个 主要 空 速 指示 器 的 
准确 性 有 疑 问 的 话 ， 可 以 参考 备用 空 速 指 示 器 。 另 一 个 关于 速度 的 信息 
来 源 来 自 于 地 面 速 度 指示 。 越 早 识别 故 障 对 于 作出 走 / 停 决定 至 关 重 要 。 
关于 这 一 主题 的 进一步 讨论 ， 可 参看 第 8 章 空 速 不 可 靠 一 节 。 

监控 飞机 的 飞行 员 (PM) 应 当 确 认 已 设 定 了 起 飞 推力 ， 同 时 接 通 了 油 
门 保持 方式 CTHR HLD) 。 在 接 通 油门 保持 方式 CTHR HLD) 之 后 ， 

自动 油门 可 能 发 生 瞬 时 的 4% NI1 的 过 调 量 , 但 推力 应 稳定 在 +/-2%N1。 
如 果 需 要 ， 监 控 中 的 飞行 员 (PM) 应 调节 推力 至 目标 推力 N1 的 -0 中 十 
1%。 一 旦 油门 保持 方式 CTHR HLD) 指示 ， 则 自动 油门 不 能 改变 油门 
杆 的 位 置 ， 但 是 油门 杆 能 人 工 定位 。 在 选择 其 他 推力 模式 之 前 ， 油 门 保 
持 方式 CTHR HLD) 将 维持 接 通 状态 。 
注 : 在 20 海里 /小 时 或 更 强 的 顶风 中 起 飞 时 ， 可 能 会 导致 在 自动 油门 做 
出 最 终 推 力 调 节 之 前 进入 油门 保持 方式 CTHR HLD) 。 

如 果 发 生 系统 故障 ， 油 门 保持 方式 CTHR HLD) 会 防止 油门 杆 移动 。 

缺少 THR HLD 显示 意味 着 保护 装置 可 能 没有 生效 。 如 果 未 出 现 THR 
HOLD 信号 牌 ， 不 要 求 机 组 采取 措施 ， 除 非 随后 的 系统 故障 使 油门 杆 产 
生 不 必要 的 移动 。 当 出 现任 何 自动 油门 故障 时 ， 都 应 断 开 自动 油门 ， 然 
后 人 工 设 定 所 需 推力 。 
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起 飞速 度 是 在 最 小 控 囊 


1 速度、 失速 速度 、 午 














1 机 尾 离 地 裕 度 的 基础 上 建立 


的 。 较 短 机 身 的 飞机 通常 筷 失 速 速度 裕 度 来 控制 起 飞速 度 ， 较 长 机 身 的 























飞机 通常 靠 机 尾 离 地 裕 度 来 限制 起 飞速 度 。 在 VR 时 开始 柔和 连续 地 抬 





轮 ， 可 确保 机 尾 离 地 裕 度 ， 因 为 在 飞行 机 组 使 用 手册 (FCOM) 中 的 PI 
章节 、 机 场 分 析 或 飞行 管理 计算 机 (FMC ) 
经 过 了 改进 ， 以 此 来 提供 足够 的 机 尾 离 地 | 














当 速 度 超过 80 海里 /小 时 
达到 最 佳 的 起 《和 疏 升 性 能 ， 在 VR 


























中 描述 的 经 计算 的 起 飞速 度 


司 隔 。 














| ， 减 轻 操 纵 杆 推 杆 力 使 其 处 于 中 间 位 置 。 为 了 
于 始 和 柔和 连续 地 抬 前 轮 至 15 度 仿 











仰 姿 态 。 在 抬 前 轮 期 间 不 推荐 使 用 安定 面 配 乎 。 离 地 后 使 用 姿态 指引 仪 
作为 主要 俯仰 参考 。 飞 行 指引 仪 和 指示 空 速 及 其 他 的 飞行 仪表 一 起 使 用 
以 保持 正确 的 垂直 飞行 航路 。 


注 : 飞行 指引 仪 的 俯仰 指令 不 用 于 抬 轮 。 























飞行 员 在 使 用 习惯 的 抬 轮 技术 时 ， 如 果 使 有 
目 视 标志 ， 则 所 产生 的 抬 轮 速率 会 | 
























































目 大 约 相当 的 控制 力 和 相似 的 
于 机 身长 度 不 同 而 咯 有 不 同 。 











注 : 不 要 调整 起 飞速 度 和 操纵 力 来 补偿 增加 的 机 身长 度 。 











如 果 使 用 上 述 技术 , 所 产生 的 抬 轮 速率 在 2 度 至 3 度 / 秒 内 变化 , 在 机 身 
更 长 的 飞机 上 此 速率 将 会 达到 最 低 。 飞 机 可 在 约 3 到 4 秒 内 达到 离 地 姿 














态 ， 这 取决 于 飞机 的 重量 和 推力 设 定 。 

















典型 抬 轮 ， 双 发 




















下 岁 显示 了 双 发 典型 抬 轮 操作 。 











在 高 度 表 上 显示 正 上 升 率 后 收回 起 落架 。 
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按照 该 章 中 描述 的 技术 收 襟 到 。 


注 : 在 低 全 重 操作 时 ， 以 低 于 全 推力 起 飞 有 助 于 在 单 发 失效 时 对 飞机 方 
向 的 控制 。 抬 轮 应 该 以 正常 速率 完成 , 但 是 在 转换 到 初始 爬升 的 过 程 中 ， 
可 能 需要 比 正常 情况 更 高 的 俯仰 姿态 。 
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典型 起 飞机 尾 离 地 间隔 

















起 飞 和 起 始 疏 升 








下 列 图 表 显 示 在 起 飞 中 , 襟 翼 位 置 对 离 地 的 俯仰 姿态 和 最 小 机 尾 离 地 间 











隔 的 影响 。 此 外 ， 最 后 一 栏 显 示 了 在 机 轮 接地 起 落架 支柱 
姿态 。 关 于 擦 机 尾 程序 的 讨论 


























参 


了 这 


见 第 8 章 和 擦 机 尾 非 正 常 检查 单 。 




















as 














出 时 的 俯仰 





























志 训 
漆 
































机 型 襟 翼 | 离 地 姿态 | 最 小 机 尾 离 地 擦 尾 俯仰 姿态 
〈 度 ) 间隔 〈 度 ) 
英寸 〈 厘 米 ) 
737 一 600 1 9.0 28(7]) 
5 9.0 28(7]) 
10 8.8 29(73) 16.2 
15 8.7 30(76) 
25 8.6 32(81) 
737 一 700 1 9.1 29(73) 
5 9.1 29(73) 
10 8.9 30(76) 14.7 
15 8.7 31(79) 
25 8.5 32(81) 
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机 型 襟 翼 |】 离 地 姿态 | 最 小 机 尾 离 地 | 控 尾 依 倍 姿态 
〈 度 ) 间隔 〈 度 ) 
英寸 〈 厘 米 ) 
737 一 800 1 8.5 13(33) 
5 8.0 20(51) 
10 7.6 23(58) 11.0 
15 7.3 25(64) 
25 7.0 29(73) 
737 一 900 1 8.0 13(33) 
5 7.6 19(49) 
10 7.4 22(506) 10.0 
15 7.1 24(6]) 
25 7.0 25(64) 
737 一 900ER 1 8.0 13(33) 
5 7.6 19(49) 
10 7.1 24(61) 10.0 
15 7.0 25(64) 
25 6.8 27(69) 

















注 ， 襟 翼 1 和 5 (〈-800/900/900ER ) 有 最 小 的 起 飞 离 地 间隔 。 
总 重 的 情况 之 下 用 较 大 的 襟 辟 








考虑 在 低 


























不 太 可 能 后 机 号 触 地 。 
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发 置 起 飞 。 因 为 机 身 较 短 ，737-600 
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抬 轮 速度 和 俯仰 率 对 离 地 的 影响 

起 飞 和 初始 爬升 性 能 取决 于 正确 的 空 速 和 合适 的 速率 抬 前 轮 以 达到 目 
标 姿态 。 过 早 或 过 快 抬 轮 会 导致 擦 机 尾 。 过 迟 、 过 慢 或 抬头 姿态 不 足 将 
增加 起 飞 地 面 滑 跑 距离 。 任 何不 恰当 的 抬 轮 都 会 降低 初始 朴 升 飞行 轨 
迹 。 

不 恰当 地 抬 轮 会 在 离 地 后 对 指令 速度 产生 影响 。 如果 抬 轮 延迟 到 速度 超 
过 V2 十 20 后 进行 ， 则 由 飞行 指引 仪 指令 的 速度 是 高 达 最 大 V2 十 25 的 
抬 轮 速度 。 较 早 离 地 并 不 影响 指令 的 初始 爬升 速度 ， 然 而 ， 任 一 情况 都 
会 使 整体 的 起 飞 性 能 下 降 。 
下 图 显示 了 与 正常 抬 前 轮 相 比 , 在 起 飞 中 缓慢 抬 前 轮 或 抬 前 轮 姿 态 不 足 
是 如 何 增加 起 飞 后 达到 35 英尺 高 度 所 需 水 平 距 离 的 。 

缓慢 抬 前 轮 或 抬 前 轮 姿态 不 足 〈 典 型 ) 

























































































缓慢 抬 轮 


， 至 1000' 
〈 比 正常 的 慢 1” 每 秒 ) 







抬 轮 不 足 
〈 抬 轮 至 比 目 标 抬 轮 角度 小 5” ) 
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重心 (CG ) 影响 
在 飞机 重量 轻 、 后 重心 〈《CG) 的 情况 之 下 起 飞 时 ， 将 最 大 推力 、 快 速 
地 增加 推力 和 突然 松 刹 车 结合 使 用 ， 可 能 会 使 机 头 上 仰 ， 减 少 前 轮转 弯 
的 效能 。 重 心 〈CG) 位 于 或 接近 后 限时 ， 应 保持 向 前 推 杆 ， 直 至 速度 
达到 80 海里 /小 时 从 而 增强 前 轮转 弯 效 能 。 速 度 超过 80 海里 /小 时 时 ， 
应 松 开 向 前 推 杆 的 力 , 使 操纵 杆 回 到 中 立 位 置 。 在 重量 轻 及 后 重心 CCG ) 
的 情况 之 下 ， 建 议 只 要 条 件 允 许 就 使 用 减 推力 和 滑 跑 起 飞 技术 。 当 速度 
在 40 至 60 海里 /小 时 之 间 时 方向 舵 生 效 。 

有 起 飞 备用 前 重心 限制 的 操作 

起 飞 性 能 是 基于 飞机 飞行 手册 (AFM) 中 定义 的 前 重心 限制 得 出 的 。 然 
而 ， 如 果 在 AFM 中 出 现 备用 前 重心 限制 〈 更 靠 后 ) ， 则 可 以 使 用 备用 前 
重心 限制 提高 起 飞 性 能 。 与 基本 的 飞机 飞行 手册 (AFM 性 能 数据 相 比 ， 
使 用 该 数据 能 提供 更 高 的 性 能 限制 起 飞 重量 。 


通常 ， 使 用 备用 前 重心 是 为 跑道 长 度 ， 疏 升 和 障 但 物 限制 离 场 增加 性 能 
重量 。 备 用 重心 的 另 一 个 潜在 的 好 处 是 可 以 允许 更 大 的 减 推力 

， 这 可 以 增加 发 动机 的 可 靠 性 并 减少 发 动机 的 维护 费用 。 然 而 ， 如 果 
在 航空 公司 的 机 飞行 手册 (AFM) 中 有 审核 过 的 数据 ， 并 已 获得 管理 
机 构 对 在 备用 前 重心 下 使 用 飞机 的 许可 ,这 些 改进 过 的 性 能 能 力 才 是 可 
以 使 用 的 。 


于 减少 了 水 平安 定 面 上 亡 需 的 机 头 上 外 配 平 ， 更 靠 后 的 重心 〈CG ) 

可 以 增加 在 给 定 迎 角 下 的 升力 。 这 允许 减少 VYR 和 V2， 这 样 就 可 以 减 
少 起 飞 所 需 的 跑道 长 度 。 所 需 跑道 长 度 的 减少 也 能 允许 增加 的 跑道 长 度 
限制 重量 。 在 大 多 数 例子 中 , 机 头 上 仰 配 平 的 减 小 也 能 造成 阻力 的 减 小 ， 
这 可 以 增加 飞机 的 爬升 能 
注 : 在 使 用 备用 前 重心 时 ， 飞 行 管理 计算 机 (FMC ) 计算 的 起 飞速 度 和 
快速 检查 单 “QRH) 中 的 起 飞速 度 都 是 无 效 的 。 起 飞速 度 应 通过 使 
用 通常 由 放行 或 飞行 操作 提供 的 备用 前 重心 性 能 数据 计算 而 来 。 
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侧 风 起 飞 

下 述 侧 风 指导 是 通过 飞行 试验 数据 、 工 程 分 析 和 飞行 模拟 器 评估 得 

的 。 

注 : 如 果 在 松 简 车 之 前 设 定 了 起 飞 推力 ， 则 会 在 侧 风 或 顺风 分 量 较 强 时 
发 生发 动机 器 振 。 因 此 ， 当 侧 风 超过 20 海里 /小 时 或 顺风 超过 10 
海里 /小 时 时 ， 强 烈 建议 使 用 滑 跑 起 飞 程序 。 


起 飞 侧 风 原则 

附录 A.2.4 

侧 风 原则 不 要 认 作 是 一 种 限制 。 侧 风 原 则 便于 帮助 用 户 建立 自己 的 对 
策 。 
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起 飞 侧 风 原则 以 最 不 利 的 飞机 负载 “重量 轻 和 后 重心 ) 为 基础 ， 并 假设 



















































































































































































单 发 中 断 起 飞 〈(RTO) 且 使 用 了 正确 的 飞行 技术 。 在 滑 跑 道上 ， 侧 风 原 
则 是 随 着 跑道 道 面 状况 的 变化 而 变化 的 。 
跑道 条 件 侧 风 分 量 一 海里 /小 时 # 
没有 /有 小 恤 
干 跑道 36/34 
湿 跑 道 25 
积 水 /融雪 跑道 15 
积 雪 一 未 融化 的 跑道 ## 25 
积 冰 一 未 融化 的 跑道 ## 15 












































# 风 测量 于 33 英尺 (10 米 ) 高 的 塔台 上 ， 适 用 于 宽度 为 148 英尺 〈45 
米 ) 或 更 宽 的 跑道 。 
## 应 仅 在 不 存在 融化 的 冰 或 雪 的 跑道 上 尝试 在 未 处 理 过 的 冰雪 上 起 飞 。 
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方向 控制 
初始 的 跑道 对 正和 和 柔和 对 称 的 推力 使 起 飞 过 程 中 飞机 有 较 好 的 侧 风 控 
制 能 力 。 在 起 飞 滑 跑 的 初始 阶段 〈 大 约 低 于 80 海里 /小 时 ) ， 轻 微 向 前 
推 杆 会 增强 前 轮 操纵 效果 。 使 用 推力 时 如 飞机 偏离 中 心 线 ， 应 该 立即 用 
柔和 而 果断 的 操纵 抵抗 俩 离 。 和 柔和 控制 方向 舵 并 配合 轻微 的 驾驶 盘 操 
纵 ， 使 飞机 在 正常 起 飞 时 不 会 造成 操纵 过 量 的 现象 。 驾 驶 盘 操纵 力度 过 
大 会 对 接近 地 面 最 小 操纵 速度 V1 (MCG) 时 的 方向 控制 产生 不 利 的 影 
响 ， 因 为 伸 出 的 扰 流 板 会 产生 额外 的 阻力 。 
注 : 在 湿 或 滑 跑道 状况 下 ， 监 控 飞 机 的 飞行 员 CPM) 应 特别 留意 保证 
发 动机 有 对 称 平衡 的 推力 显示 
抬 轮 和 起 飞 
始 起 飞 滑 跑 时 将 驾驶 盘 处 于 约 居中 位 置 。 在 起 飞 滑 跑 过 程 中 ， 逐 渐 将 鸭 驶 
盘 转 向 迎风 方向 ， 使 机 豆 近 似 保持 水 平 。 
注 : 抬 轮 和 离 地 过 程 中 ， 鸭 驶 盘 转 动量 过 大 增 大 扰 流 板 的 放出 量 。 随 着 扰 
流 板 放 出 量 的 增加 ， 阻 力 增 大 且 升 力 减 小 ， 这 会 导致 机 尾 离 地 间距 减 
小 ， 起 飞 滑 跑 过 长 ， 且 飞机 加 速 减 慢 。 


离 地 时 ， 由 于 受到 杆 舵 交叉 的 控制 ， 飞 机 处 于 侧 清 状态 。 离 地 后 ， 缓 慢 地 
将 营 驶 盘 和 方向 舵 脚 路 居中 ， 使 机 从 侧 滑 状 态 缓慢 、 和 柔和 地 改 出 。 


阵风 和 强 侧 风 条 件 

在 阵风 或 强 侧 风 条 件 下 起 飞 时 ,建议 使 用 比 要 求 的 最 小 推力 稍 大 的 推力 

设置 。 当 稼 见 风 与 跑道 成 90 度 或 接近 90 度 时 ， 在 抬 轮 或 离 地 期 间 ， 由 

于 风向 改变 引起 顺风 阵风 的 可 能 性 增加 了 。 在 这 种 情况 之 下 ， 考 虑 使 用 

接近 或 达到 最 大 起 飞 推力 的 推力 设置 。 使 用 较 高 的 推力 设置 可 以 减 小 所 

需 的 跑道 长 度 ， 同 时 使 在 抬 轮 ， 离 地 ， 和 初始 爬升 中 飞机 暴露 在 阵风 条 

件 下 的 情况 最 少 。 

在 强 侧 风情 况 下 ， 为 了 增加 机 尾 离 地 间距 ， 如 起 飞 性 能 允许 ， 可 以 考 

虑 使 用 一 个 较 高 的 VR。 可 以 通过 下 列 方 法 来 完成 : 

。 使 用 改善 的 朴 升 起 飞 性 能 

e。 ”将 VR 速 度 增 加 至 性 能 限制 全 重 抬 轮 速度 ， 但 不 要 超过 实际 全 重 
VR+20 海 里 /小 时 。 根 据 全 重 设置 Y 速 度 。 以 调整 〈 较 高 ) 的 抬 轮 速 
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度 抬 轮 。 这 个 增加 的 抬 轮 速度 会 导致 失速 裕 度 增加 ， 并 符合 起 飞 性 

能 的 要 求 。 
避免 阵风 时 抬 轮 。 如 果 在 接近 VR 时 遭遇 阵风 ， 表 现 为 空 速 停 滞 或 迅速 
加 速 ， 此 时 应 瞬时 延迟 抬 轮 。 稍 微 延 迟 抬 轮 可 使 飞机 有 更 多 时 间 加 速 
穿越 阵风 , 所 产生 的 额外 空 速 可 以 增加 机 尾 离 地 裕 度 。 不 要 为 了 离开 地 
面 并 降低 阵风 效应 而 提前 抬 轮 或 以 高 于 正常 速率 抬 轮 , 因为 这 样 做 会 减 
少 机 尾 离 地 容量 ， 将 驾驶 盘 输 入 控制 在 保持 机 辟 水 平 所 需 的 量 。 驾 驶 盘 
使 用 过 量 可 能 导致 扰 流 板 放出 量 增 加 ， 从 而 减少 机 尾 离 地 距离 。 所 有 
这 些 因素 都 能 提供 加 速 穿越 阵风 的 最 大 能 量 ， 同 时 保持 离 地 时 的 机 尾 离 
地 裕 度 。 此 时 ， 飞 机 处 于 杆 舵 交叉 控制 的 侧 滑 状态 。 离 地 后 ， 缓 慢 将 轰 
驶 盘 和 方向 能 脚 路 居中 ， 即 可 从 侧 清 中 柔和 地 改 出 。 
















































































































































































减 推力 和 减 功 率 起 飞 

通常 ， 在 性 能 允许 的 情况 之 下 用 小 于 全 功率 推力 进行 起 飞 。 较 小 的 起 飞 
力 降 低 了 发 动机 排 气 温度 (EGT) ， 改 善 了 发 动机 的 可 靠 性 并 延长 了 
发 动机 的 寿命 。 
使 用 减 推力 起 飞 〈 假 设 温度 法 或 ATM) ， 减 功率 起 飞 〈 国 定 减 功率 ) 
或 两 种 方法 相 结合 来 实现 减 推力 起 飞 。 无 论 哪 种 方法 ， 应 该 使 用 基于 所 
选 功率 〈 全 功率 或 固定 减 功 率 ) 和 所 选 假设 温度 的 起 飞速 度 。 这 些 起 飞 
速度 来 自 于 起 飞 分 析 〈 跑 道 /机 场 分 析 ) 或 其 它 经 批准 的 来 源 。 使 用 这 
些 方法 中 的 任何 一 种 以 小 于 全 功率 的 推力 起 飞 ， 符 合 所 有 法 规 规 定 的 起 
飞 性 能 要 求 。 
注 : 如 果 存 在 或 怀疑 有 风 切 变 情况 ， 除 非 要 求 使 用 固定 减 功率 来 满足 放 
行 性 能 的 要 求 ， 否 则 不 推荐 以 小 于 全 功率 的 推力 起 飞 。 
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减 推力 起 飞人 ATMD 


减 推力 起 飞 (ATM) 是 指 起 飞 推力 等 级 小 于 全 功率 起 飞 推 力 。 通 过 选择 
比 实际 周围 温度 要 高 的 假设 温度 来 实现 减 推力 起 飞 。 
当 使 用 ATM 时 ， 由 于 最 小 操纵 速度 (VMCG 和 VMCA) 是 基于 全 功率 
起 飞 推 力 ， 所 以 起 飞 推力 设 定 不 认为 是 一 种 起 飞 操 作 限 制 。 在 任何 起 飞 
期 间 ， 都 可 以 前 推油 门 杆 至 最 大 起 飞 推力 。 
注 : 如 果 使 用 批准 的 湿 跑 道 起 飞 性 能 数据 ， 可 以 在 湿 跑 道上 使 用 减 推力 
起 飞 (ATM) 。 然 而 ， 在 有 积 水 、 融 雪 、 雪 或 冰 的 污染 跑道 上 ， 不 
允许 用 减 推力 起 飞 〈ATM) 。 
注 : 用 减 推力 起 飞 CATM) ， 在 拾 前 轮 和 初始 爬升 中 ， 可 能 需要 轻微 增 
加 升降 舵 带 丁力。 
减 功率 起 飞 〈 固 定 减 功率 ) 
减 功率 起 飞 〈 固 定 减 功率 ) 是 小 于 全 功率 的 起 飞 推 力 等 级 。 为 了 使 用 减 
功率 起 飞 ， 需 要 特定 固定 减 功 率 等 级 的 起 飞 性 能 数据 。 通 过 在 FMC 中 
选择 固定 的 起 飞 减 功率 来 获得 减 功 率 起 飞 。 
当 使 用 减 功率 起 飞 时 ， 因 为 最 小 操纵 速度 (VMCG 和 VMCA ) 和 安定 
面 配 平 设置 是 基于 减 功率 起 飞 的 , 所 以 认为 起 飞 推力 的 等 级 是 起 飞 操 作 
的 一 个 限制 。 
除非 遭遇 了 两 台 发 动机 在 起 飞 中 都 需要 额外 推力 的 情况 ， 例 如 风 切 变 ， 
否则 不 应 该 前 推油 门 超过 固定 减 功 率 起 飞 的 限制 。 在 起 飞 中 如 果 出 现 单 
发 ， 增 加 推力 超过 了 固定 减 功 率 起 飞 的 限制 ， 可 能 导致 失去 方向 控制 。 
注 : 减 功 率 起 飞 〈 固 定 减 功率 ) 可 以 用 于 在 湿 跑 道 和 有 积 水 、 融 雪 、 和 雪 
或 冰 的 污染 跑道 上 的 起 飞 。 
VMCG 限制 了 性 能 时 ， 例 如 在 有 积 水 、 剧 续 或 冰 的 污染 跑道 上 
时 ， 减 功率 起 飞 〈 固 定 减 功率 ) 可 以 允许 有 较 大 的 起 飞 重 量 。 这 是 因为 
减 功率 起 飞 允 许 有 较 小 的 VMCG 。 
当 起 飞 重量 受到 了 最 小 起 飞 重 量 要 求 的 限制 时 ， 减 功率 起 飞 〈 固 定 减 功 
率 ) 可 以 允许 有 较 小 的 起 飞 重量 。 
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假设 温度 法 (ATM) 和 国定 减 功 率 相 结合 

注 : 必须 遵守 减 推力 起 飞 (ATM) 和 减 功 率 起 飞 〈 固 定 减 功率 ) 的 所 有 
极限 和 限制 。 

通过 首先 选择 固定 减 功率 ， 然 后 用 比 实际 周围 温度 高 的 假设 温度 ， 可 以 

结合 减 推力 起 飞 (ATM) 和 减 功率 起 飞 〈 固 定 减 功率 ) 。 尽 管 不 认为 起 

飞 推力 等 级 是 假设 温度 法 减 推力 的 一 个 操作 极限 , 但 是 固定 减 功 率 仍 被 

认为 是 起 飞 操作 的 限制 , 因为 仅 在 固定 减 功 率 时 起 飞速 度 要 考虑 VMCG 

和 VMCA。 

e。 ”有 双 减 功率 选项 的 飞机 , 在 N1 显 示 上 无 固定 减 功率 限制 的 指示 。 除 
非 遇 到 两 台 发 动机 在 起 飞 中 都 需要 额外 推力 的 情况 , 例如 风 切 变 情 
况 ， 和 否 则 不 应 该 前 推油 门 。 如 果 起 飞 时 出 现 单 发 ， 增 加 推力 超过 了 

司 定 减 功率 起 飞 的 限制 ， 可 能 导致 失去 方向 控制 。 

。 ”无双 减 功率 选项 的 飞机 ,基准 N1 游 标 显 示 了 固定 减 功率 的 限制 。 只 
可 以 前 推油 门 至 固定 减 功 率 限 制 。 除 非 遭 遇 了 两 台 发 动机 在 起 飞 
都 需要 额外 推力 的 情况 ， 例 如 风 切 变 的 情况 ， 和 否则 不 应 该 前 推油 门 
超过 固定 减 功 率 起 飞 的 限制 。 如 果 起 飞 时 出 现 单 发 ， 增 加 推力 超过 
了 固定 减 功率 起 飞 的 限制 ， 可 能 导致 失去 方向 控制 。 


推力 控制 


当 进行 减 推力 (ATM) 起 飞 时 ， 如 果 在 油门 处 于 油门 保持 (THR HLD) 
方式 时 需要 更 大 的 推力 〈 直 至 全 功率 的 推力 ) ， 必 须 人 工 前 推油 门 。 如 
果 在 起 飞 中 遇 到 需要 额外 推力 的 情况 ,例如 风 切 变 ， 机 组 应 该 毫 不 犹豫 
地 前 推油 门 至 全 功率 推力 。 

。 当 使 用 减 功率 〈 固 定 减 功 率 ) 起 飞 或 假设 温度 法 和 固定 减 功率 相 结 
合 的 起 飞 时 ， 仅 在 固定 减 功率 时 起 飞速 度 考 虑 VMCG 和 VMCA。 除 
非 遇 到 两 台 发 动机 在 起 飞 中 都 需要 额外 推力 的 情况 ， 例 如 风 切 变 ， 
否则 不 应 该 前 推油 门 超过 固定 减 功 率 起 飞 的 限制 。 如 果 起 飞 时 出 现 
单 发 ， 增 加 推力 超过 了 固定 减 功 率 起 飞 的 限制 ， 可 能 导致 失去 方向 
控制 。 

当 高 等 级 的 减 功率 和 高 的 假设 温度 相 结合 或 如 果 疏 升 推力 等 级 大 于 自 

动 所 选 的 朴 升 推力 等 级 时 , 爬升 推力 可 能 高 于 起 飞 推力 。 在 此 情况 之 下 ， 

到 达 减 推力 高 度 时 前 推油 门 。 
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当 显示 油门 保持 〈THR HLD) 方式 时 ， 如 果 需 要 更 大 的 推力 〈 直 至 全 
功率 的 推力 ) ， 必 须 人 工 前 推油 门 。 当 飞机 的 无 线 电 高 度 低 于 800 英 尺 
时 ， 通 过 第 二 次 按压 TO/GA 电 门 ， 可 以 确定 全 复 飞 N1。 这 样 可 以 设置 全 
复 飞 推力 的 基准 N1 游 标 。 

当 飞 机 的 无 线 电 高 度 高 于 800 英 尺 时 ， 按 压 TO/GA 电 门 ， 前 推油 门 至 全 
复 飞 推力 。 


改善 的 爬升 起 飞 性 能 

当 没 有 跑道 长 度 限 制 时 ,利用 超出 的 跑道 长 度 加 速 到 更 大 的 起 飞 和 疏 升 
速度 ， 从 而 增 大 疏 升 限制 重量 。 这 改进 了 疏 升 梯度 ， 因 此 提升 了 疏 升 限 
制 以 及 障碍 物 限 制 重 量 。V1、VR 和 V2 增 大 并 且 必 须 从 签 派 或 者 机 场 
分 析 中 获取 。 

低能 见 度 起 飞 

附录 A.2.4 

在 着 陆 最 低 标准 以 下 进行 低能 见 度 起 飞 操作 ， 可 能 需要 一 个 起 飞 备案 。 
当选 择 起 飞 备 案 时 ， 必 须 考 虑 不 可 预计 的 事件 ， 例 如 单 发 或 其 它 非 正常 
情况 ， 这 些 都 可 能 影响 起 飞 备 案 时 的 着 陆 最 低 标 准 。 有 权 进 行 单 发 工 / 
II 类 操作 的 公司 可 以 批准 更 低 的 备案 最 低 标准 。 
如 果 机 组 接受 了 良好 的 训练 并 且 具 备 适合 的 跑道 照明 ， 可 能 会 批准 
CFAA) 进行 $00 英尺 /150 米 跑 道 视 程 (RVR) 的 低能 见 度 起 飞 。 如 果 
具备 起 飞 制 导 系 统 ， 并 且 中 心 线 照 明 符合 II 类 操作 的 FAA 或 ICAO 标 
准 ， 允 许 在 300 英尺 /75 米 RVR 的 低能 见 度 条 件 下 起 飞 。 管 理 机 构 可 专 
门 针 对 低能 见 度 起 飞 使 用 起 飞 侧 风 限 制 。 
所 有 RVR 读数 都 必须 大 于 或 等 于 所 需 的 起 飞 最 低 标准 。 如 果 接 地 或 滑 
出 的 RVR 系统 不 工作 ， 则 中 央 RVR 可 代替 不 工作 的 系统 。 当 接地 区 
RVR 不 工作 时 ， 管 理 机 构 应 授权 飞行 员 对 及 VR 进行 判断 。 
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使 用 平视 显示 器 (HUD) 低能 见 度 起 飞 

在 起 飞 中 ， 使 用 包括 了 喊话 在 内 的 正常 程序 。 一 旦 飞机 对 正 跑 道 ， 证 实 | 
地 面 滑 跑 指 导 指 引 显 示 在 平视 仪 上 上。 同时， 调整 了 混合 器 的 亮度 ， 人 允许 
跑道 标记 和 符号 清晰 地 显示 。 操 纵 飞 机 的 飞行 员 通 过 使 用 目 视 标 记 和 和 平 
视 仪 符号 执行 起 飞 滑 跑 。 平 视 仪 指导 提供 了 转弯 指令 来 保持 中 心 线 ， 然 
而 ， 跑 道 标 记 和 跑道 打 光 是 保持 中 心 线 的 主要 指示 。 

开始 平稳 的 连续 抬 轮 使 飞机 的 俯仰 参考 符号 处 于 目标 俯仰 线 的 上 方 。 一 
且 飞 机 俯仰 稳定 ， 过 渡 到 飞行 航 迹 矢量 和 制导 标志 。 当 在 诸如 起 飞 抬 轮 
或 复 飞 ， 其 艇 气流 或 侧 风情 况 之 下 ， 操 纵 输 入 量 较 大 且 变 化 较 多 时 ， 飞 
行 航 迹 矢 量 的 移动 会 变 大 。 过 度 的 机 动 将 导致 飞行 轨迹 矢量 和 制导 符号 
变化 过 大 。 一 旦 输入 量 大 且 多 变 时 ， 飞 行 员 应 继续 正常 的 飞行 仪表 巡 
视 ， 不 要 集中 于 平视 显示 器 上 的 符号 。 
监控 飞机 的 飞行 员 必 须 意 识 到 起 飞 的 时 候 ， 操 纵 飞 机 的 飞行 员 全 神 贯 注 
于 飞机 外 和 平视 显示 器 (HUD) 指示 。 相 对 于 不 使 用 HUD 的 正常 起 飞 
滑 跑 ， 这 就 需要 监控 飞机 飞行 员 更 多 地 注意 低头 观察 仪表 。 
不 利 的 跑道 条 件 

附录 A.2.4 

由 于 融雪 、 积 水 或 厚 雪 增 大 了 滑 跑 阻力 、 减 小 了 轮胎 与 地 面 的 摩擦 力 ， 
因而 飞机 的 起 飞 性 能 会 有 所 降低 。 
大 多 数 航空 公司 根据 粉 状 雪 、 融 雪 、 刘 雪 和 积 水 深 度 ， 减 少 了 AFM 中 
规定 的 跑道 长 度 以 及 /或 者 障碍 物 限制 起 飞 重 量 , 并 规定 了 不 应 尝试 起 飞 
的 最 大 污染 物 深度 。 

融雪 或 积 水 可 能 导致 飞机 损坏 。 建 议 跑 道上 融雪 、 积 水 或 湿 雪 的 最 大 厚 
度 是 0.5 英寸 〈13 毫米 ) 。 干 雪 的 最 大 厚度 是 4 英寸 《102 毫米 ) 。 
在 中 断 起 飞 中 ， 滑 跑道 〈 湿 、 压 实 的 雪 、 冰 ) 会 增加 停止 的 距离 。 调 整 
起 飞 性 能 和 关键 的 起 飞 数 据 以 适合 当前 的 条 件 。 检查 机 场 分 析 或 飞行 机 
组 使 用 手册 的 PI 章 节 以 获得 和 不 利 的 跑道 条 件 相 对 应 的 起 飞 性 能 变化 。 
注 : 如 果 存 在 有 关 在 不 利 跑道 条 件 下 操作 安全 的 不 确定 因素 ， 在 排除 不 
确定 因素 前 不 要 起 飞 。 
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在 洁 





























意 保证 对 称 地 增加 发 动机 上 的 

















力 。 任 何人 









































通过 方向 操作 立即 予以 修正 ， 如 果 有 必要 ， 也 可 采取 轻微 的 差 动 
起 飞 滑 跑 的 初始 阶段 〈 小 于 约 80 海里 /小 时 ) ， 向 


























前 无 法 控制 飞机 偏离 ! 








心 线 ， 














那么 应 立即 中 1 








联邦 航空 条 例 (FAR ) 起 飞 场地 长 度 


联邦 航空 条 例 起 飞 场地 长 度 取 下 列 长 度 中 的 最 长 值 : 
“ 双 发 加 速 ， 在 V1 前 一 秒 一 发 失效 ， 继 续 起 飞 并 在 V2 





道 35 英 太 所 需 的 跑道 长 度 





在 积 冰 的 跑道 上 起 飞 时 ,应 该 预想 到 方向 能 脚 路 控制 消 








滑 的 可 能 性 。 利 用 方向 能 脚 路 和 方向 舵 使 飞机 保持 在 
在 40 至 60 海里 /小 时 时 生效 。 如 果 起 飞 滑 跑 的 开始 阶段 或 方向 能 有 效 之 
上 起 飞 。 




















《加 速 -起 飞 距 离 ) 。 








“ 双 发 加 速 ， 在 V1 前 一 秒 发 生 故 障 ， 识 别 故障 ， 
道内 停止 所 需 的 跑道 长 度 〈 加 速 - 停 ， 

















上 距离 ) 。 





。 双 发 起 飞 达到 高 于 跑道 35 英尺 所 用 距离 的 1.15 倍 。 














AFM 加 速 停 止 距 离 包括 开 




















6 实施 
证 试飞 过 程 中 所 测 出 的 停止 能 力 。 这 个 距离 包括 使 有 
车 ; 不 包括 使 用 反 推 。 实际 操作 中 ， 









































开始 


跑道 或 滑 跑 道 的 情况 之 下 ， 监 控 飞 机 的 飞行 员 〈PM) 必需 特别 注 
ij 离 跑道 中 心 线 的 趋势 都 应 当 

















力 。 





前 推 杆 可 以 增强 前 轮 


后 和 前 轮转 弯 打 





P 心 线 上 。 方 向 舵 


时 达到 高 于 跑 




















断 机 动 并 在 跑 











断 时 所 使 用 的 距离 ， 它 是 基于 以 认 
日 减速 板 和 最 大 箱 




















用 反 推 和 自动 判 车 ， 事 实 上 ， 











最 大 和 阐 车 可 以 经 由 人 工 或 使 用 中 断 起 飞 自动 刹车 设 定 来 实现 。 











计算 得 出 的 与 加 速 起 飞 及 加 速 停止 距离 相应 的 V1 速度 定义 了 给 定 重 量 








所 需 的 最 小 起 飞 场地 长 度 。 该 场地 长 度 被 称 为 “平衡 的 场地 长 度 ”， 与 


之 相关 的 V1 速度 被 称 为 “平衡 的 V1”。: 








AAA 









































远 全 ~ 





笑 理 计算 机 (FMC) 基于 平衡 的 Vl 提供 起 飞速 度 。 
设 温度 法 (ATMD) 或 固定 减 推力 法 减 
































QRH 和 FMC 将 提供 适 
起 飞 总 重 一 定 不 能 超过 














j 于 较 低 


















































时 ， 限 制 重 量 可 能 会 增加 。 











3.20 








FECT 737 NG (TMD 























的 V1。 


判 重 
量 限制 。 如 果 重 量 受 朴 升 、 障 得 物 或 刹车 


岂 速 检查 单 〈QRH) 及 飞行 
如 果 使 用 FMC 假 
力 起 飞 ， 若 FMC 起 飞速 度 可 用 ， 
力 设 置 的 平衡 
虹 升 限制 重量 、 场 地 长 度 限 外 
重量 、 轮 胎 速度 限制 或 刹车 能 


量 、 障 但 物 限制 











的 限制 , 当 使 用 与 QRH 或 FMC 提供 的 正常 平衡 速度 所 不 同 的 起 飞速 度 


2011-07-29 
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不 同 的 《不 平衡 ) 的 起 飞速 度 可 以 使 用 以 下 来 确定 : 
*。 改进 的 讨 升 以 增加 故 升 或 越 障 限制 重量 
。 最 大 V1 原则 以 增加 障碍 物 限 制 重量 
。 最 小 V1 原则 以 增加 刹车 能 量 限 制 重量 
*。 净空 道 和 停止 道 来 增加 场地 或 障碍 物 限 制 重 
如 果 起 飞 重 量 不 是 基于 正常 的 V1 得 出 ，QRH 及 FMSC 起 飞速 度 就 不 适 
用 ， 航 空 公司 应 为 飞行 员 提供 获得 适当 起 飞速 度 的 方法 。 
FAR 起 飞 
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击 























































双 发 加 速 这 


米 对 于 继续 起 飞 ， 事 件 即 为 单 发 莹 将 油门 杆 收 至 慢车 并 人 工 放 


失效 出 减速 板 
































注 : 上 图 仅 涉 及 和 干 跑道 情况 。 有 关 湿 跑 道 的 性 能 信息 参阅 飞机 飞行 手册 
CAFM ) 。 


中 断 起 飞 决断 

在 中 断 起 飞 CRTO) 中 ， 总 能 量 的 损耗 是 与 飞机 速度 的 平方 成 比例 的 。 
在 低速 状态 〈 最 大 到 80 海里 /小 时 ) 时 ， 能 量 水 平 较 低 。 因 此 如 果 认 为 
所 发 生 的 事件 对 继续 起 飞 滑 跑 或 飞行 不 利 , 则 应 停 住 飞机 。 例如 主 警戒 、 
异常 振动 和 轮胎 故障 。 
注 ， 可 参照 QRH 中 的 《中 断 起 飞 非 正 常 机动 》 章 节 
高 于 80 海里 /小 时 时 的 中 断 起 飞 决定 的 指导 。 
在 平衡 场地 长 度 起 飞 中 ， 当 速度 接近 V1 时 ， 要 将 飞机 停 下 来 几乎 需要 
使 用 最 大 的 停机 能 力 。 所 以 必须 在 V1 前 作出 中 断 起 飞 决 定 。 
以 前 的 事件 中 ， 速 度 接近 V1 时 中 断 起 飞 ， 多 数 是 导致 飞机 冲 出 跑道 。 
通常 是 因为 速度 超过 V1 后 才 开始 中 断 起 飞 ， 且 没有 能 够 使 用 最 大 的 停 
机 能 力 〈 程 序 /技术 不 正确 ) 。 本 章 “RTO 操纵 裕 度 ”一 节 中 的 图 显示 













































































有 关 速 度 低 于 或 
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P 断 起 飞 相关 的 最 大 刹车 力度 比 大 多 数 








P 断 起 飞 ， 除 非 机 长 判定 飞机 不 能 再 飞 。 即 使 V1 后 还 有 很 
































、\ 放 


起 








尽头 前 停 下 。 











了 RTO 执行 不 正确 的 影响 。 和 上 

飞行 员 正 常情 况 之 下 所 用 的 刹车 力度 大 得 多 。 

V1 后 不 建议 

多 剩余 跑道 ， 也 不 能 确保 刹车 有 能 力 使 机 在 到 达 跑 
在 已 经 发 生 的 事件 中 ， 飞 行 员 错过 了 飞行 管理 











计算 机 (FMC ) 的 警戒 信 




















县， 这 些 信 息 告 知 飞 行 员 起 飞速 度 被 删除 或 他 们 瑟 了 设置 空 速 游标 。 如 














果 在 起 飞 





知 缺 少 V 速 


时 间 将 V1 和 YVR 速 
在 方式 控制 面板 (MCP) 和 主要 空 速 表 上 。 


期 间 ， 机 组 发 : 
可 以 继续 起 飞 。 缺 少 V 速 
的 中 断 起 飞 的 标准 














《人 参 


度 的 显示 ， 











主考 
之 品 





山 V 速度 未 显示 ， 同 时 也 没有 其 他 的 故障 























显示 ， 














度 显 示 且 没 








有 














照 QRH 里 的 ， 














的 抬 前 轮 速度 ， 则 在 显示 V2 速度 之 前 5 
中 断 起 飞机 动 


在 起 飞 滑 跑 时 ， 
监控 飞机 的 飞行 员 
况 不 正常 立即 
动机 失效 (ENGINE FAILURE) ”或 任何 严重 影响 飞行 安全 的 不 和 也 
FE， 但 必须 在 V1 速度 之 前 作出 决定 。 如 
F 始 中 断 起 飞 的 同时 宣布 不 


表 , 情 











决定 








起 飞 
如 果 在 显示 











机 








断 起 飞 是 机 长 的 责 人 有 
长 是 监控 飞机 的 飞行 员 ， 他 应 在 天 
注 ， 如 果 决 定 中 断 起 飞 ， 机 组 应 按照 QRH 机 动 
正常 机 动 。 











位 时 ， 应 脱 





自动 ; 


























门 杆 会 前 
油 
动 油门 。 

如 果 在 有 风 ; 














大 态 下 ， 因 











始 








他 故障 
断 起 飞 非 正常 机 动 CNNM) ) 。 
则 监控 飞机 的 飞行 员 (PM) 应 当 在 起 飞 的 合适 
知 操纵 飞机 的 飞行 员 (PF) 。V2 速度 应 当 显示 





公 











记 们 


显示 不 和 从 





合 任何 已 颁布 














如 果 飞 行 员 都 不 能 记 起 正确 
10 海里 /小 时 抬 前 轮 。 


























Pb 断 起 飞机 动 ， 以 使 飞机 迅速 停止 在 跑道 上 。 
CPM) 在 整个 起 飞 滑 跑 过 程 
民 告 ， 例 如 “发 动机 起 火 CENGINE FIRE) ”、 

















要 仪 
“发 
| 情况 ， 
果 机 


都 应 严密 监控 


















































力 位 置 。 





























E 常 情况 。 


的 描述 完成 中 断 








宣 昌 




















推力 保持 (CTHR HOLD) 之 前 ， 
1 门 。 如 果 自 动 ; 
到 所 选 的 起 飞 
门 杆 能 保持 在 慢车 位 ， 鉴 于 程序 的 相 容 性 


门 没 有 斯 天 





在 显 








断 起 飞 ， 当 油门 杆 收 到 慢车 
六 ， 当 松 开 ; 门 杆 后 ， 油 
























































八 


RTHR HOLD 之 后 收 油门 杆 ， 
E， 所 有 中 断 起 飞 均 应 脱 开 









































出 现 火 警 而 中 断 起 飞 ， 应 该 考虑 停机 位 置 ， 使 火 




















位 于 下 风 一 侧 。 中 断 起 飞 之 后 ， 在 进行 随后 的 起 飞 之 前 ， 应 遵循 刹车 冷 


却 要 求 。 
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接近 V1 时 的 走 / 停 决断 
1992 年 航空 界 制 
是 机 组 必须 开始 
混乱 。 美 国 国家 运输 安 
的 研究 中 指出 ， 中 断 起 飞 














人 


全 下 

















也 


























定 的 《起 飞 安全 训练 指导 》 中 认为 ，|! 
中 断 起 飞 的 最 大 速度 ， 








的 首 


起 飞 和 起 始 疏 升 

















于 没有 明确 














V1 








原 














女 





FAA 在 FAR 第 1 部 分 对 VI 的 定义 作 了 修改 ， 修 改 后 如 下 ; 
.V1 是 起 飞 过 程 中 驾驶 员 开 始 采 取 行动 〈 例 如 ， 使 用 条 车 、 











展开 减速 板 ) 
“V1 也 是 起 飞 过 程 











以 使 飞机 在 加 速 -停止 距离 内 停 1 




















因 。 因 





减 推力 、 


上 的 最 大 速度 ， 以 及 
中 ， 一 台 发 动机 失效 后 ， 罗 驶 员 可 以 继续 起 飞 并 且 

















在 起 飞 距 离 以 内 获得 所 需 的 高 于 起 飞 跑道 的 高 度 的 最 小 速度 。 


飞行 员 知 道 , V1 对 做 出 走 / 停 决 


其 是 很 习 





























如 果 在 V1 时 开始 中 断 程序 ， 则 
于 在 V1 后 开始 中 断 起 飞 和 /或 使 
RTO 执行 操纵 裕 度 图 表 。 
在 制定 《飞机 飞行 手册 》 









































目前 对 V1 的 定义 可 能 已 造成 了 
事 会 (NTSB ) 在 其 1990 年 对 中 断 起 飞 事故 


始 较 迟 是 冲 出 跑道 事故 此 ， 


攻 要 的 。 在 跑道 限制 的 情况 之 下 ， 





机 可 以 在 到 达 跑 道 尽 头 之 前 停 住 。 关 























不 当 程 











出 现 单 发 失效 或 其 他 事件 。 在 跑道 限 人 


























、\ 褒 


飞机 会 在 跑道 
在 合理 的 限制 范 


























头 上 方 达到 35 英尺 的 高 度 。 
围 内 ， 即 使 发 动机 失效 比 1 




















序 所 产生 的 结果 ， 可 以 参照 


CAFEM) 中 的 起 飞 性 能 时 ， 假 设 在 Vl 前 一 秒 
出 的 情况 之 下 , 如 果 决 定 继续 起 飞 ， 


眼 设 的 V1 前 一 秒 要 早 发 生 ， 


继续 起 飞 的 决断 意味 着 飞机 在 跑道 头 的 高 度 低 于 35 黄玉 , 但 仍 在 飞行 。 











例如 ， 如 果 发 动机 在 V1 前 2 秒 失效 ， 并 且 已 决定 起 发 ， 导 








机 将 达到 15 至 20 英尺 的 高 度 。 




















以 往 的 训练 是 将 发 动机 失效 当 作 重 点 ， 


阁 














作为 





等 





但 数据 表明 大 约 四 分 之 一 的 事 
问题 造成 的 事故 和 事件 几乎 和 
还 有 构 型 、 指 示 器 或 灯 、 机 组 本 
等 问题 。 


= 





















































动机 失效 而 导致 的 。 两 台 


器 





故 是 涉及 到 发 动机 
发 动机 事 


合 


摧 
力 



































伯 一 样 多 。 
岛 击 或 空 

















问题 、 





让 交 








as 








点 很 重要 , 即 过 去 发 生 过 的 中 断 起 飞 事故 中 绝 大 多 数 并 不 是 由 于 


起 飞 的 首要 
赤 失 ,机 轮 或 轮胎 




















原因 


8 么 跑道 头发 





发 生 中 断 的 其 它 原因 











发 动机 可 以 提供 最 大 起 飞 


力 。 在 1 




















力 下 ， 尺 机 应 该 很 容易 达到 跑道 头 上 空 1$0 英尺 的 高 度 ， 如 果 
用 跑道 全 长 来 使 飞机 停止 。 





返 场 着 陆 ， 飞 行 员 也 能 利 












































需要 笃 


记 党 起飞 


》 





通 管制 (ATC ) 


发 

















中 


尽早 在 V1 前 作出 走 / 停 决断 。 及 早 发 现 情况 、 良 好 的 机 组 配合 以 及 快速 

















反应 都 是 成 功 起 飞 或 中 断 
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执行 RTO 的 操作 裕 度 

在 V1 或 接近 V1 速度 时 ， 成 功 地 中 断 起 飞 取决 于 机 
并 使 用 正确 的 程序 。 

下 图 中 的 数据 摘自 《起 飞 安全 训练 指导 》， 可 以 用 作 
了 各 种 形态 和 程序 的 变化 对 飞机 停止 性 能 的 大 致 影 

































































长 及 时 地 作出 诀 定 





FE 参考 。 每 张 图 显示 
向 。 这 些 计算 是 以 估 

















算数 据 为 基础 ， 仅 作 训 练 讨 论 之 用 。 这 些 数据 通常 代表 飞机 大 重量 情况 












































之 下 的 典型 数据 ， 除 了 特别 提 到 的 以 外 ， 它 们 是 根据 审核 过 渡 时 间 制 定 


的 。 





























每 种 情况 都 与 基准 线 情 况 作 比较 。 佑 算 的 跑道 头 速度 以 及 估算 的 冲 出 跑 
































道 距离 在 每 个 图 示 的 右边 缘 标 明 。 估 算 距 离 时 假设 ; 


























! 出 跑道 区 域 可 以 产 














生 与 各 自 跑 道道 面相 同 的 制 动 力 。 如 果 记 需 距 离 小 于 














离 ， 用 负数 表示 。 
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VSX 

可 用 跑道 〈 干 ) 
基准 线 1 
AFM 平衡 的 场地 长 度 ,， 双 发 | 
RTO， 仅 用 刹车 和 减速 板 ， | 种 Vi 
无 反 推 。 Fn V 离 地 

事件 走 ) 人 35 人 

AN NA ， ” 单 发 加 速 则 

pa 1 过 渡 完成 

未 SA 本 
反 推 的 效果 他 上 
发 动机 停车 RTO 食 


刹车 , 减速 板 和 单 发 反 推 Vi 


| 
| 
和 
反 推 的 效果 | rr 全 


双 发 RT0 
刹车 ,减速 板 和 双 发 反 推 Vi 





无 减速 板 的 效果 Sm .| .150f 
双 发 RT0 14 区， 
仅 刹 车 ， 无 反 推 Vi 下属 











无 减速 板 的 效果 本 
双 发 RT0 (+1 避 区 
刹车 和 双 发 反 推 Vil 35 kts 

晚 放 减 速 板 的 效果 +120 仿 

双 发 RT0， 刹 车 [+353m) 
减速 板 在 V1 后 5 秒 放 出 V1 50 kts 

无 反 推 2 

过 迟 开始 RT0 的 效果 Dee +250 人 f 
在 V1 后 2 秒 开始 双 发 RT0 | (+453m) 
AFM 过 渡 ， 仅 刹车 和 扰 流 板 ， V ! 

无 反 推 75 kts 
让 

+690 个 
! 【+210xrm， 
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门 记 门 


/ 生 
可 用 跑道 于) 
小 于 最 大 刹车 力 的 效果 
双 发 RT0，3/4 刹车 压力 ， 
减速 板 ， 和 双 发 反 推 
事件 多) 过渡 完 成 














ES Am 12601i 
爆 胎 的 效果 | [+80em) 
双 发 RT0， 判 车， 减速 板 | 
和 双 发 反 推 V 45 kts 
Y_ 了 Eee 
YY 和 量 em ;2o01i 
[+ 


可 用 跑道 〈 湿 ) 


在 湿 跑 道上 使 用 干 跑道 性 能 














《限制 重量 和 V1) 的 效果 \ 
双 发 RT0， 刹 车 , 减速 板 及 双 发 让 Te 
1 WR 。 离 地 
反 扒 ， | 
RE YYVvV 单 发 加 速 
| 县 ce De 
使 用 湿 跑道 性 能 〈 减 小 的 Vi (+325m) 
及 全 重 ) 的 效果 
发 动机 失效 CRTO) ， 判 车 , 减 
速 板 及 一 个 反 推 装置 0 
hm | 四 - V 单 发 加 速 
vt 上 Au 
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初始 私 升 一 双 发 

离 地 之 后 ， 使 用 姿态 指示 器 作为 主要 的 俯仰 基准 。 使 用 飞行 指引 仪 和 显 
示 的 空 速 以 及 其 他 的 飞行 仪表 来 保持 合适 的 垂直 飞行 航 迹 。 无 论 是 否 使 
用 飞行 指引 仪 ， 都 必须 交叉 检查 俯仰 、 空 速 和 速度 的 趋势 。 

离 地 之 后 ， 飞 行 指引 仪 指令 俯仰 保持 V2+2 海里 /小 时 空 速 ， 直 至 另 一 俯 
仰 方 式 接 通 。 
起 飞 襟 翼 的 最 佳 了 熙 升 速度 是 V2 十 20。 这 会 使 起 飞 后 在 最 短 距 离 内 获得 
最 大 高 度 。 加 速 到 更 大 速度 则 会 减 小 所 达到 的 高 度 。 如 果 初 始 爬 升 过 程 
空 速 超过 V2 十 20， 应 停止 加 速 ， 但 不 必要 试图 减速 到 V2 十 20。 在 
V2 十 1$ 和 V2 十 25 海里 /小 时 的 速度 之 间 ， 几 乎 会 产生 相同 的 起 飞 剖 面 。 
交叉 检查 指示 空 速 以 获得 正确 的 初始 爬升 速度 。 

在 高 度 表 指示 正 爬 升 率 之 后 ， 收 起 落架 。 在 空中 不 要 使 用 刹车 。 起 落架 
收 上 过 程 中 ， 会 使 用 自动 机 轮 刹 车 。 起 落架 和 襟 辟 都 收 起 之 后 ， 监 控 飞 
机 的 飞行 员 应 该 证 实 起 落架 和 襟 避 指 示 都 正常 。 

最 低 燃油 操作 一 起 飞 
所 建议 的 起 飞 最 少 燃油 是 航程 所 需 燃 油 加 上 备份 燃油 。 对 非常 短 的 飞行 
来 说 ， 此 时 燃油 量 会 比较 低 ， 致 鸽 起 飞 后 ， 前 燃油 泵 低压 灯会 亮 。 

如 果 任 何 主 油箱 燃油 泵 显示 低压 ， 不 要 关上 断 燃 油泵 电 门 。 尽 量 避 免 飞 机 
迅速 加 速 ,， 减 小 机 头 上 仰 的 机 身 姿 态 并 保持 安全 疏 升 梯度 所 需 的 最 小 上 
仰角 。 

起 飞 后 立即 转弯 一 双 发 

越 障 、 噪 音 限 制 或 离 场 程 序 可 能 要 求 起 飞 后 立即 转弯 。 在 合适 的 高 度 ( 通 
常 至 少 400 英尺 离 地 高 度 (AGL ) ) 开始 转弯 ， 并 且 带 起 飞 襟 翼 时 保持 
在 V2 十 1 到 V2 十 25 以 内 。 
注 : 起 飞 襟 翼 、 速 度 V2 十 15 海里 /小 时 时 所 人 允许 的 最 大 坡度 角 为 30 度 。 
完成 转弯 之 后 ， 在 加 速 高 度 或 超过 加 速 高 度 ， 在 爬升 中 加 速 并 收 襟 辟 。 


注 : 必须 考虑 到 在 离 场 轨 迹 上 单 发 的 可 能 性 。 特 殊 单 发 程序 〈 如 可 用 ) 
比 起 飞 减 重 更 可 取 ， 它 可 以 确保 越过 所 有 障碍 物 。 
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横 滚 方式 


如 果 起 飞 前 没有 选择 (FMC U10.6 及 更 
更 高 版 本 ) 水 平 导航 (LNAV) ， 起 飞 后 建立 了 稳定 的 朴 升 ， 在 达到 


400 英尺 离 地 高 度 (AGL) 之 后 可 选择 LNAV。 如 果 起 飞 前 选择 CFMC 

















上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 























低 版 本 ) 或 预 位 CFMC U10.7 





U10.6 及 更 低 版 本 ) 或 预 位 (FMC U10.7 及 更 高 版 本 ) LNAV， 当 现 用 





航 段 在 跑道 航向 3.0 海 旦 
高 度 (AGL) 处 生效 。 如 果 没 有 在 跑 




















在 400 英尺 离 地 高 度 








和 $?" 范 围 之 内 ， 则 LNAYV 引导 在 























头 


E 


台 离 场 程序 或 航路 ， 则 需要 
(CAGL ) 时 使 用 航向 选择 (CHDG SEL ) 方式 以 切入 


所 需 轨迹 进行 LNAV 截获 。 如 果 离 场 程序 不 是 现 用 飞行 计划 的 一 部 分 ， 
可 以 使 用 HDG SEL 或 VOR LOC 方式 。 如 果 需 要 起 飞 后 必须 立即 转弯 ， 
可 在 起 飞 前 预选 好 所 需 航 向 。 
注 : 对 于 所 有 装备 航向 选择 (HDG SEL ) 选项 的 飞机 ， 保 持 跑道 方向 选 























择 直到 

















开始 转 这 
在 离 场 期 间 需 要 使 用 的 助 航 设备 和 适当 的 径 


























向 线 或 轨迹 可 以 用 FIX 


页 面 和 /或 EFIS 控制 面板 上 的 VOR/ADF 电 门 使 其 显示 在 导航 显示 上 。 


























使 
的 信息 。 
俯仰 方式 


使 
































都 是 起 飞 时 管理 





j EEFIS 控制 面板 上 的 STA 和 WPT 
























































用 门 可 以 在 导航 显示 上 显示 额外 


jFMC U10.8 及 更 高 版 本 ， 起 飞 时 通常 预 位 VNAV， 且 在 高 于 地 面 高 
度 (AGL ) 400 英 尺 时 接 通 。 起 飞 时 使 用 VNAV， 收 起 襟 辟 和 初始 爬升 
AFDS “〈 自 动 飞 行 指 引 系 统 ) 较为 可 取 的 方法 。 











有 FMC U10.7 和 更 早 版 本 的 飞机 ， 在 减 



































已 设置 。 在 加 


室 。 


过 








力 高 度 ， 选 择 或 证 实 疏 升 推力 
速 高 度 ， 设 置 襟 惨 收 上 的 机 动 速度 并 按照 收 襟 权 计 划 收 襟 


对 于 FMC U10.8 和 更 新 的 版 本 ， 起 飞 推荐 的 俯仰 方式 是 在 地 面 预 位 


VNAV， 输 入 适当 





的 加 速 高 度 。 当 起 飞 时 预 位 VNAV， 在 400 英 





度 (AGL) VNAYV 接 通 并 为 加 速 、 收 襟 翼 、 疏 升 提供 AFDS 管 理 


























襄 面 和 加 速 计划 与 大 多 数 的 计划 离 港 相 兼容 。 


VNAYV 接 通 ， 自 动 指令 加 速 。 按 照 计划 收 襟 恤 。 





点 上 检查 推力 基准 从 起 飞 TO) 变 为 了 怜 升 《CLB ) 《或 任何 减 小 扑 

















方式 ) 。 








民 离 地 高 
。VNAV 























在 起 飞 基准 


页 面 选择 的 











如 果 未 使 用 VNAV， 在 加 速 高 度 将 指令 速度 设置 为 襟 翼 收 上 机 动 速度 。 








在 减 








力 高 度 ,， 证 实在 起 飞 基准 页 面 

















推力 基准 不 自动 改变 ， 选 择 慌 逢 
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放 : 


上 选择 的 点 设置 了 故 升 
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力 。 如 果 
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有 FMC U10.7 和 更 早 版 本 的 飞机 ， 完 成 收 襟 到 和 颖 翼 之 后 ， 选 择 VNAV 


或 在 MCP 速 度 窗 中 设置 所 需 的 聆 升 速度 。 在 选择 了 VNAV 之 前 ， 
VNAV 不 为 前 缘 



























































装置 提供 


























之 前 接 通 了 


方式 告示 牌 的 信 


时 ， 





动 ) 饶 





如 果 接 ; 





对 了 





当 驶 仪 》 














通 的 








超速 保护 ， 应 该 收 上 襟 翼 。 如 果 在 接 通 VN 




















因为 


AV 


AFDS 恢 复 至 高 度 层 改变 (LVL CHG) ， 飞 行 








外 方式 从 TO/GA 变 为 了 MCP SPD。 当 自动 驾驶 仪 接 通 
信仰 方式 不 是 TO/GA，AFDS 将 保持 在 该 方式 上 。 


FFMC U10.8 和 更 新 的 版 本 , 因为 YNAY 为 前 缘 装 置 提供 了 ， 


仪 接 通 时 ， 


俯仰 方式 不 是 VNAV，AFDS 将 保持 在 该 方式 上 


自动 驾驶 接 通 

审定 ， 人 允许 在 起 飞 后 400 英尺 离 地 高 度 (AGL) 或 以 上 接 通 自动 
驾驶 。 其 它 的 条 例 或 航空 公司 营运 指令 可 指定 较 高 的 最 低 高 度 。 在 自动 

驾驶 仪 接 通 之 前 ， 飞 机 应 处 在 配 平 状态 ， 且 应 跟随 飞行 指引 仪 的 指令 









































任何 时 候 都 可 以 预 位 VNAV。 如 果 预 位 VNAV 用 于 起 飞 时 ， 
AFDS 保 持 在 YNAV 上 。 当 自动 驾驶 仪 接 通 时 ， Rn 





















































驾驶 









































的 




























































































这 可 防止 在 自动 区 驶 仪 接 通 期 间 ， 所 需 飞行 轨迹 产生 不 必要 的 改变 。 

收 襟 翼 计 划 

收 襟 辟 的 最 低 高 度 是 400 英尺 。 

每 一 个 机 场 会 说 明 加 速 和 收 襟 避 高 度 。 通 常 ， 安 全 、 越 障 高 度 、 飞 机 性 
能 或 减 噪 要 求 是 决定 性 的 因素 。 一 些 用 户 基于 单 发 时 ， 要 求 以 最 高 的 高 


























度 平 飞 并 飞越 临近 的 障碍 物 ， 所 有 操作 都 采用 了 标准 爬升 剖面 。 


训练 飞行 期 间 ， 通 常 将 高 于 机 场 标高 1000 英尺 (AFEE) 作为 开始 减 推 








力 和 收 襟 翼 的 加 速 高 度 。 








经 常会 发 4 





E 在 大 约 

















航线 飞行 时 ， 由 于 考虑 到 减 噪 的 需要 ， 减 














力 


























高 于 机 场 标 高 1500 英尺 (AFE) 时 ， 加 速 常 发 生 在 


高 于 机 场 标高 1300 和 3000 英尺 (AFE) 之 间 ， 或 者 遵照 各 个 机 场 的 减 


噪 程序 执行 。 
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速度 。 因 
襟 必 中 ， 


”坡度 角 和 15” 











速度 ， 收 襟 必 速 度 提供 了 全 忆 


。 过 调 量 ) 。 

















中 ， 当 达到 当前 襟 辟 位 


为 这 个 原 
收 襟 必 速 度 至 少 提供 足够 的 机 动 角 
机 已 经 加 速 至 所 选 襟 3 
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737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


FS 








二 























在 收 襟 必 
位 置 。 因 此 ， 当 选择 下 一 个 襟 恤 





因 ， 当 选择 下 





的 机 动 速度 时 ， 











位 置 时 ， 衬 速 小 于 习 





已 





个 襟 


翼 位 
未 汰 个/ 

















时 ， 


始 选择 下 一 个 襟 可 
个 襟 避 位 置 的 机 动 























应 该 增 大 空 速 。 在 收 














过 调 量 ) 。 当 
































上 力 或 至 抖 杆 的 30” 


坡度 (15 








位 置 的 


辟 





荐 机 动 


























却 





几 L 动 能 力 或 至 少 40” 坡度 〈25” 坡度 和 15 























































































































除了 以 襟 豆 1 起 飞 之 外 ， 在 V2+15 海里 /小 时 开始 收 襟 翼 。 以 襟 慢 1 起 
改 ， 当 达到 襟 辟 1 机 动 速度 时 ， 开 始 收 襟 恤 。 
随 着 空 速 的 增加 ， 当 空 速 达到 当前 襟 辟 位 置 的 机 动 速度 时 ， 开 始 收 下 一 
个 襟 性 。 空 速 表 上 编号 的 襟 辟 机 动 速度 游标 指示 了 当前 襟 翼 位 置 的 机 动 
速度 。 
起 飞 收 襟 贾 速 度 计划 
T/O 速度 选择 襟 恤 
起 飞 襟 可 (海里 /小 时 ) 
V2+15 15 
25 后 9” 5 
92 1 
多 ] 汪 收 上 
15 或 10 V2+15 5 
59 1 
号 收 上 
5 V2+15 1 
2 收 上 
1 1 收 上 
V2+15 之 前 限制 坡度 153” 。 
对 于 裤 恤 收 上 机 动 速度 ， 人 至 少 保 持 ; 
“。“ 收 上 ?” 
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了 品 音 限制 起 飞 
正常 起 飞 程序 满足 了 典型 的 减 噪 要求 。 应 该 在 FMC 起 飞 基 ; 准 页 面 上 输 
入 减 推力 高 度 和 加 速 高 度 (有 FMC U10.7 和 更 新 版 本 的 飞机 ) 。 保 持 
襟 囊 收 上 机 动 速度 让 至 满足 了 降 噪 剖面 或 越 障 高 度 或 高 于 任何 最 低 穿 
越 高 度 。 通 常 ， 这 通过 在 爬升 页 面 上 输入 的 飞行 管理 计算 机 (FMC ) 速 


度 限 制 来 获得 。 也 可 以 使 用 速度 干预 〈 如 安装 ) 或 高 度 层 改 变 (LVL 
CHG) ; 来 完成 。 




















































































































注 : 应 当 遵 守 上 共 体 的 当地 机 场 程 序 。 
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起 飞 一 发 动机 失效 
概述 
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正常 和 单 发 的 剖面 几乎 没有 差别 。 在 起 飞 滑 跑 期 间 和 离 地 后 ， 单 发 可 控 

















发 动机 失效 识别 














性 是 良好 的 。 空 中 最 低 操 纵 速 度 低 于 VR 和 VREF。 

















在 V1 或 V1 之 后 发 动机 失效 开始 影响 侦 航 ， 很 象 侧 风 效 应 。 受 影响 的 


























发 动机 的 振动 和 噪音 可 能 会 很 明显 ， 并 且 会 突然 开始 快速 仿 航 。 





尺 机 的 航向 是 进行 正 有 




















的 方向 能 脚 路 输入 的 最 好 指示 。 为 了 死 服 由 于 发 









































动机 失效 造成 的 推力 不 对 称 ， 应 利用 方向 能 制止 俩 航 。 飞 行 中 ， 驾 驶 盘 











的 水 平移 动 或 副 辟 配 平 过 量 会 导致 扰 流 板 升 起 。 
抬 轮 和 离 地 一 单 发 失效 




















如 果 在 V1 和 离 地 之 间 发 生 单 发 ， 柔 和 地 足 朋 以 保持 方向 ， 并 使 路 舵 量 





和 推力 减少 量 成 正比 。 
































度 的 姿态 。 























常 双 发 起 飞 的 过 程 中 ， 在 VR 时 开始 柔和 连续 地 将 机 头 抬 到 俯仰 15 
单 发 时 ， 仍 应 在 VR 时 柔和 连续 地 抬 机 头 ， 然 而， 目标 俯仰 








姿态 低 于 正常 双 发 俏 仰 姿态 约 2 至 3 度 。 单 发 时 的 抬头 率 也 比 正 常 起 飞 
时 略 低 《〈 每 秒 少 1/2 度 ) 。 离 地 后 ， 调 整 俯仰 姿态 以 保持 所 需 速度 。 


如 果 发 动机 失效 发 生 在 离 地 时 或 离 地 后 ， 则 用 方向 能 和 副 恤 协调 控制 航 
























































向 并 保持 机 翼 水 平 。 在 空中 ， 正 确 的 能 量 输入 会 使 吉 驶 盘 保 持 在 大 致 中 





















































间 的 位 置 。 为 使 控制 盘 居 中 ， 要 向 压 盘 的 方向 路 舵 使 这 驶 盘 居 中 ， 这 时 














接近 最 小 的 阻力 形态 。 
典型 抬 轮 一 单 发 失效 








下 表 所 述 离 地 姿态 应 在 大 约 5 秒 内 获得 。 按 需 调整 俯仰 姿态 以 保持 所 需 


的 V2 至 V2 十 20 的 空 


3.32 





速 。 
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VR 离 地 V to V2+ 20 





0 5 10to 12 


时 间 各 


在 高 度 表 显示 正 疏 升 率 后 收 起 落架 。 
按照 本 章 所 写 的 技术 收 襟 辟 。 
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典型 的 起 飞机 尾 离 地 间距 一 单 发 失效 
下 列 图 表 显 示 了 在 单 发 起 飞 时 ， 襟 辟 位 置 对 于 离 地 俯仰 姿态 和 最 小 机 尾 
离 地 间距 的 影响 。 此 外 最 后 一 栏 显 示 了 在 机 轮 接触 跑道 旦 起 落架 支柱 伸 



























































出 时 机 尾 触 地 的 俯仰 姿态 。 控 机 尾 的 俏 仰 姿态 仍 与 双 发 起 飞 时 的 相同 。 
有 关 控 机 尾 程序 的 讨论 ， 参 阅 第 8 章 及 FCOML。 




















沁 训 
漆 
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机 型 襟 辟 离 地 姿态 | 最 小 机 尾 离 | 控 机 尾 俯仰 
( 度 ) 地 间距 姿态 
英寸 (厘米 ) 〈 度 ) 
本 11.0 24 (61) 
5 11.0 24 (61) 
10 10.8 25 (64) 16.2 
15 10.5 26 (66) 
25 10.2 28 (71) 
本 11.0 18 (46) 
5 11.0 18 (46) 
10 10.8 19 (48) 14.7 
15 10.6 21 (53) 
25 10.2 23 (58) 
人 9.0 8 (20) 
5 8.7 11 (28) 
10 8.4 14 (36) 11.0 
15 8.2 15 (38) 
25 8.0 17 (43) 
人 8.5 9 (23) 
5 8.3 11 (28) 
10 8.1 14 (36) 10.0 
15 放 16 (41) 
25 7.6 18 (46) 
737-900ER 人 
5 8.3 11 (28) 
10 757 16 (41) 10.0 
15 7.6 18 (46) 
25 7.4 21 (53) 
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初始 让 升 一 单 发 失效 
应 该 调整 初始 爬升 姿态 ,使 其 保持 最 小 V2 值 和 正 爬 升 率 。 在 离 地 














| 飞行 指引 仪 提供 


它 飞 行 仪表 。 飞 行 指引 仪 指令 最 小 的 V2 值 ， 或 当前 的 速度 直至 最 大 的 


V2 十 20 值 。 
如 果 没 有 使 用 


























行 

















苇 RN 


合适 的 俯仰 指导 。 交 


又 检 查 指示 名 

















指引 仪 ， 指 示 











高 度 表 显示 正 爬 升 率 之 后 ， 收 起 落架 。 





过 后 ， 
E 速 、 垂 直 速 度 和 








空 速 和 姿态 为 主要 的 俯仰 参考 。 
应 调整 初始 朴 升 姿态 以 保持 最 小 V2 

















其 


一 





速度 。 如 果 空 速 在 V2 和 V2 十 20 之 间 出 现 单 发， 则 以 单 发 时 的 空 速 聆 升 。 
如 果 在 高 于 V2 十 20 时 出 现 单 发 ， 则 增加 俯仰 以 降低 空 速 到 V2 十 20， 并 一 




















直 保持 V2 十 20 到 收 襟 性 高 度 。 
离 地 后 飞行 指引 
































四 
人 丰 


如 果 地 面 航 迹 与 所 


SELLNAV) 以 获得 所 需 的 航 迹 。 
将 发 生 的 发 动机 损坏 或 接近 或 
旦 飞机 得 到 控制 、 起 落架 收 起 并 达到 安 





对 发 动机 着 火 、 有 
的 显示 ， 应 当 尽 快 

















需 的 飞行 航 径 不 一 致 , 使 























处 理 。 














度 〈 典 型 的 是 400 


单 记 忆 项 目 。 在 襟 辟 已 收 起 





























仪 横 滚 方式 将 指令 机 翼 水 平 或 航向 选择 C(HDG SEL ) 
(如 安装 ) ， 直 至 接 通 水 平 导 航 (LNAV) 或 选择 了 另 一 种 横 滚 方式 。 


航向 选择 /水 平 导 航 (HDG 








超过 发 动机 指示 限制 等 


全 高 














英尺 离 地 











目 。 
如 果 在 初始 爬升 时 

















完成 相应 的 检查 单 。 





起 飞 后 立即 转弯 
越 障 或 离 场 程序 可 








LH 
LI 

















一 单 发 失效 


台 e 本 
用 女 








弯 ， 在 适当 的 高 度 
弯 。 在 机 动 飞行 时 


写 。 
注 : 在 达到 V2 十 1 


























海里 /小 时 及 起 飞 襟 避 





单 发 ， 则 在 襟 避 已 收 起 且 条 们 


高 度 (AGL ) 或 更 高 ) ， 应 完成 相应 的 检查 
日 条 件 允 许 的 情况 之 下 ， 完 成 检查 单 参 考 项 








允许 的 情况 之 下 ， 


求 特殊 的 发 动机 停车 离 场 程序 。 如 果 需 要 立即 转 


《通常 至 少 高 于 地 面 高 度 (AGL) 400 英尺 ) 开始 转 
， 以 起 飞 襟 辟 保 持 V2 至 V2 十 20 海里 /小 时 的 速度 。 























5 海里 /小 时 之 前 将 坡度 





























通 时 ，AEFDS 会 指令 坡度 角 超 过 1$。"。 








3.30 


的 情况 之 下 ， 允 许 坡 度 角 
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自动 驾驶 接 通 一 单 发 失效 

在 400 英尺 离 地 高 度 (AGL ) 的 安全 高 度 且 方向 舵 脚 路 或 配 乎 输入 正直 
可 以 接 通 自动 驾驶 仪 。 有 FMC U10.8 或 更 新 版 本 的 飞机 , 当 预 位 VNA 
用 于 起 飞 时 ， 在 高 于 自动 芍 驶 仪 接 通 最 低 高 度 的 任何 时 候 ， 都 可 以 接 ; 
自动 驾驶 仪 。 有 FMC U10.7 或 更 早 版 本 的 飞机 ， 通 常 自动 驾驶 仪 延迟 
至 襟 辟 收 上 和 选择 了 高 度 层 改变 (LVL CHG) 之 后 接 通 。 这 使 AFDS 
在 收 襟 辟 时 保持 在 TO/GA 方式 。 

收 襟 翼 一 单 发 失效 

单 发 收 襟 翼 的 最 小 高 度 是 400 英尺 离 地 高 度 (AGL) 。 在 训练 飞行 中 
波音 使 用 高 于 机 场 标高 (AFE) 1,000 英尺 作为 开始 收 襟 翼 加 速 的 标准 
高 度 。 
起 飞 V1 之 后 单 发 的 加 速 高 度 ， 是 基于 加 速 至 收 襟 翼 时 建议 的 襟 翼 收 上 
速度 和 开始 起 飞 之 后 5 分 钟 〈10 分 钟 选 项 ) 内 选择 最 大 连续 推力 限制 。 
大 重量 、 起 飞 襟 辟 选 择 和 机 场 标高 的 组 合 可 能 需要 在 起 飞 出 现 单 发 后 ， 
低 至 400 英尺 开始 收 襟 翼 。 
典型 的 训练 重量 , 在 开始 收 襟 辟 之 前 ， 有 足够 的 性 能 疏 升 至 1,000 英尺 。 
因此 ， 在 训练 中 1.000 英尺 用 作为 V1 之 后 单 发 加 速 高 度 。 

有 FMC U10.7 和 更 早 版 本 的 飞机 ， 在 单 发 加 速 高 度 ， 在 MCP (方式 控 
制 面 板 ) 上 选择 襟 翼 收 上 机 动 速度 。 对 收 襟 翼 来 说 ， 单 发 加 速 和 谎 升 能 
力 随 飞机 推 重 比 的 变化 而 变化 。 飞 行 指引 仪 指令 一 个 接近 水 平 或 轻微 疏 
升 (0-200fpmy) 的 收 襟 辟 阶 段 。 按 照 起 飞 收 襟 翼 速 度 计 划 加 速 和 收 襟 翼 。 | 
有 FMC U10.8 和 更 新 版 本 的 飞机 , 在 单 发 加 速 高 度 , 如 果 VNAY 接 通 ， 
会 指令 一 个 接近 水 平 的 礁 升 阶段 以 进行 加 速 。 按 照 起 飞 收 襟 辟 速 度 计 划 
收 襟 辟 。 
有 FMC U10.8 和 更 新 版 本 的 飞机 ， 如 果 VNAV 未 接 通 ， 保 持 依 仰 方式 在 
TO/GA 上 并 在 MCP 上 选择 襟 翼 收 上 机 动 速度 。 对 收 襟 翼 来 说 ， 单 发 加 速 | 
和 故 升 能 力 随 飞 机 推 重 比 的 变化 而 变化 。 飞 行 指引 仪 指令 一 个 接近 水 平 
或 轻微 疏 升 《0-200fpm) 的 收 襟 翼 阶 段 。 按 照 起 飞 收 襟 翼 速 度 计划 加 速 | 
和 收 襟 翼 。 
如 果 在 加 速 高 度 未 使 用 飞行 指引 仪 ,， 减 小 俯仰 姿态 以 使 飞机 在 加 速 时 保 
持 近 似 的 平 飞 。 按 照 起 飞 收 襟 可 速度 计划 收 襟 翼 。 | 
在 飞机 加 速 和 收 襟 翼 时 ， 可 以 使 用 方向 舵 配 平 调整 方向 舵 脚 路 位 置 ， 使 
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驾驶 盘 中 立 ， 并 通过 本 














平 来 减轻 方向 骨 脚 路 压力 。 


襟 翼 收 上 一 单 发 失效 














有 了 FMC U10.7 和 更 早 版 本 的 飞机 ， 在 收 襟 避 之 后 并 在 襟 辟 收 上 机 动 速 

















度 或 以 上 时 , 选择 高 度 层 改变 (LVL CHG) ,设置 最 大 连续 推力 CCON) 


并 继续 爬升 至 越 障 高 度 。 











有 FMC U10.8 和 更 新 版 本 的 飞机 ， 在 收 襟 辟 之 后 并 在 襟 翼 收 上 机 动 速度 


或 以 上 时 ， 当 VMAV 接 ; 
度 怜 升 。 设 置 最 大 连续 
未 接 通 ， 选 择 高 度 层 改变 (LVL CHG) 。 
































当 襟 翼 收 上 且 已 设置 






































物 ， 然 后 选择 CDU 











通 和 襟 辟 收 上 时 ，FMC 将 指令 以 襟 翼 收 上 机 动 速 
力 〈CON) ， 并 继续 疏 升 至 越 障 高 度 。 如 果 VNAV 





力 时 ， 先 执行 相应 的 发 动机 失效 非 正常 检查 单 ， 

















然后 再 完成 起 飞 后 检查 单 。 保 持 襟 翼 收 上 机 动 速度 直至 越过 所 有 的 障碍 









































降 品 一 单 发 失效 




















确保 在 达到 改 平 高 度 之 前 脱 开 自 动 油门 。 改 平 之 后 ， 按 需 设 置 # 





起 飞 后 单 发 时 ， 不 再 考虑 噪音 限制 要 求 。 























减 推力 (ATM) 起 飞 中 发 动机 失效 




















单 发 时 ， 不 必 增 大 工作 的 发 动机 
更 大 的 推力 ， 通 过 人 工 前 推 ; 





















































起 飞 推力 。 这 是 因为 起 飞速 度 考虑 了 全 功率 起 飞 推力 的 VMCG 
































前 推 工 作 发 动机 的 油门 至 全 功率 起 飞 推力 提供 了 额外 的 色 















































假 升 页 面 上 的 单 发 计划 《取决 于 下 一 步 的 行动 ) 。 





全 力 。 


因为 减 推力 起 (ATM ) 仍然 符合 所 有 规定 的 起 飞 性 能 要 求 ， 所 以 出 现 
力 。 然 而 ， 如 果 在 ATM 起 飞 中 需要 
1 门 ， 可 以 增 大 工作 发 动机 的 推力 至 全 功率 

















和 


能 裕 度 。 这 种 


额外 的 性 能 裕 度 并 非 是 减 推力 起 飞 的 需要 , 机 组 可 以 根据 自己 的 判断 来 
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减 功 率 〈 固 定 减 功 率 ) 起 飞 中 发 动机 失效 
在 固定 减 功率 起 飞 中 ,发 动机 失效 之 后 增 大 推力 超过 了 固定 减 功 率 的 限 
制 会 导致 失去 方向 控制 ， 除 非 是 机 长 建议 、 即 将 撞 地 ， 和 否则 不 应 该 这 样 
去 做 。 这 是 因为 起 飞速 度 只 考虑 了 固定 减 功率 推力 水 平 的 VMCG 和 
VMCA。 

假定 温度 法 〈ATM) 和 固定 减 功 率 相 结合 起 飞 中 发 动机 失效 
同时 在 起 飞 中 使 用 减 推力 (ATM) 和 固定 减 功 率 ， 发 动机 失效 之 后 任何 
超过 固定 减 功率 限制 的 推力 增 大 都 会 导致 失去 方向 控制 。 这 是 因为 起 飞 
速度 只 考虑 了 固定 减 功率 推力 水 平 的 VMCG 和 VMCA。 



















































































































































































。 有 双 减 功率 选项 显示 的 飞机 ， 无 N1 显示 的 固定 减 功 率 限 制 的 机 组 指 
示 。 因 此 ， 除 非 是 机 长 建议 、 即 将 撞 地 ， 和 否则 不 应 该 增 大 推力 

“无 双 减 功率 选项 显示 的 飞机 , 基准 N1 游标 显示 了 固定 减 功率 的 限制 。 
只 可 以 前 推油 门 至 固定 减 功 率 限 制 。 除 非 是 机 长 建议 、 即 将 撞 地 ， 和 否 
则 不 应 该 增 大 推力 超过 回 定 减 功率 的 限制 。 
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巡航 ， 下 降 和 等 待 
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故 升 ， 巡 航 ， 下 降 和 等 待 第 4 章 
前 言 


























本 章 总 结 了 疏 升 巡航、 下 降 和 等 待 过程 中 建议 使 用 的 操作 规程 和 技术 。 

也 提 及 了 在 疏 升 或 巡航 中 发 动机 失效 以 及 单 发 巡航 聆 升 / 球 降 。 本 章 所 讨 

论 的 建议 操作 规程 和 技术 是 为 提高 机 组 的 协调 性 , 加 强 安全 和 为 标准 化 

提供 基础 。 

疏 升 

减 推力 爬升 

在 小 于 最 大 聆 升 推力 的 情况 之 下 使 用 发 动机 可 以 延长 发 动机 使 用 寿命 。 

在 飞行 管理 计算 机 (FMC) 的 NILLINMIT 页 中 提供 了 两 种 减 推力 疏 升 

的 选项 : 

“CLB 1 大 约 减 少 疏 升 推力 额定 功率 的 10%% 

“。CLB 2 大 约 减 少 爬 升 推力 额定 功率 的 20%%。 

由 固定 减 功 率 或 假定 温度 方法 做 出 的 起 飞 推 力 减 小 量 

算 机 (FMC) 可 能 会 自动 地 选择 减 推力 爬升 。 

飞机 让 升 时 ， 会 渐渐 消除 爬升 推力 的 减 小 量 直至 恢复 最 大 疏 升 推力 。 如 

果 怜 升 率 下 降 到 低 于 的 500 英尺 /分 钟 的 话 ， 应 选择 下 一 个 较 高 的 爬升 

率 。 

起 飞 前 ， 完 成 起 飞 选择 后 ， 飞 行 员 可 以 通过 在 N1 LIMIT 页 上 选择 其 他 

爬升 推力 限制 来 取代 自动 选择 的 爬升 推力 限制 。 当 自动 选择 的 爬升 推力 

限制 被 取代 后 ， 先 前 选择 的 起 飞 减 推力 不 受 影响 。 

注 : 使 用 减 推力 忠 升 会 增加 整个 航程 的 燃油 量 ， 用 户 应 自行 对 此 进行 评 
估 。 

疏 升 限制 

当选 择 了 一 个 程序 后 ， 或 者 通过 控制 显示 组 件 (CDU) 人 工 输入 后 ， 怜 

升 限 制 会 自动 输入 航路 中 。 当 飞机 在 方式 控制 面板 (MCP) 上 的 某 高 度 

改 平时 ，FMC 即将 该 高 度 视 为 朴 升 限制 高 度 。 

通常 ， 在 MCP 高 度 窗 上 设置 所 有 的 最 大 或 硬性 高 度 限 制 。 当 满足 了 限 

制 的 要 求 或 收 到 了 进一步 的 许可 时 ， 可 以 设置 下 一 个 高 度 。 该 程序 提供 

了 高 度 警 告 并 确保 了 符合 高 度 许 可 限制 。 
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青 况 ， 飞 行 管理 计 
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当 使 用 VNAYV 时 ， 如 果 高 度 限 制 的 间隔 近 到 一 定 程度 以 至 于 增加 了 机 
组 的 工作 量 并 导致 了 不 必要 的 改 平 ， 经 过 公司 的 批准 ， 可 以 使 用 备用 的 
MCP 高 度 设置 方法 。 有 关 该 主题 的 更 多 信息 ， 人 参见 第 1 章 使 用 VNAV 
的 MCP 高 度 设置 方法 。 
注 ， 当 应 用 使 用 VNAYV 的 备用 MCP 高 度 设置 方法 时 ， 选 择 俯 仰 方式 而 
不 是 VNAV SPD 来 怜 升 将 导致 违反 高 度 限 制 的 风险 。 
用 除 VNAV SPD 以 外 的 俏 仰 方式 吟 升 ，MCP 高 度 必 须 设 置 在 下 一 个 高 
度 限 制 或 颁布 的 离 港 高 度 限 制 上 。 
当空 中 交通 管制 (ATC) 取消 了 限制 时 ， 在 飞行 密集 区 域 或 在 高 负荷 工 
作 时 段 ， 建 议 在 通过 MCP 高 度 干 预 (如 安装 ) 的 同时 使 用 LVL CHG 
(飞行 高 度 层 改变 ) 或 YNAV (垂直 导航 ) 。 在 MCP 高 度 窗 内 选择 下 
一 个 所 需 高 度 ， 并 按压 MCP 的 ALTINTV 电 门 ， 该 电 门 会 取消 高 度 限 
制 ， 允 许飞 机 不 升 到 方式 控制 面板 (MCP) 高 度 。 
低 高 度 改 平 
偶尔 , 起 飞 后 要 求 低 高 度 爬 升 限制 。 高 度 限制 应 在 方式 控制 面板 (MCP) 
高 度 窗 内 设 定 。 当 飞机 接近 该 高 度 时 ， 方 式 显 示 变 为 VNAV ALT (如 
安装 ) ， 同 时 ， 飞 机 改 平 。 对 于 没有 安装 VNAV ALT 的 飞机 ， 方 式 信 
号 牌 先 变 为 ALT ACQ， 然 后 变 为 ALT HOLD。 
注 : 如 果 在 选择 N1 之 前 出 现 ALT ACQ， 自 动 减 推力 发 生 ， 同 时 ， 自 动 
油门 速度 模式 接 通 。 
当 用 高 起 飞 推 力 在 低 总 重 下 起 飞 后 完成 低 高 度 改 平 时 ,， 机 组 应 该 考虑 下 
列 因 素 ; 
。 由 于 接近 改 平 高 度 和 飞机 的 大 怜 升 率 ， 可 能 刚 离 地 就 出 现 高 度 截 获 
。 为 了 旅客 的 舒适 ， 自 动 飞行 指引 系统 C(AFDS ) 操纵 规则 限制 飞行 指 
引 仪 (EMD) 和 自动 驾驶 俯仰 方式 指令 
。 在 计划 的 改 平 高 度 以 下 可 能 没有 足够 的 高 度 以 完成 正常 的 截获 剖面 ， 
除非 机 组 采取 行动 ， 否 则 会 发 生 超 出 高 度 的 现象 。 
为 防止 超出 高 度 和 /或 空 速 ， 机 组 应 该 考虑 做 下 列 一 项 或 几 项 工作 : 
。 若 可 能 ， 在 低 总 重 下 使 用 减 推力 起 飞 
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. 早 于 正常 情况 将 起 飞 

















“ 若 存 在 超出 高 度 的 可 能 性 ， 脱 开 AFDS j 
“ 按 需 使 用 人 工 推力 控 














力 减 为 怜 升 推力 











向 疏 升 过 渡 











制 以 管理 

















在 越过 障碍 物 或 高 于 最 低 越 隐 高 度 
没有 高 度 或 空 速 限制 ， 加 速 到 所 需 的 爬升 速度 计划 。 加 速 到 该 速度 的 时 











间 越 短 ， 


航路 爬升 速度 ! 











行 中 时 间 和 燃油 的 效益 
确定 爬升 速度 





























FMC 自动 计算 ， 








就 越 好 。 





并 显示 在 怜 升 页 面 上 ， 当 VNAYV 接 通 


首 人 工 完 成 改 平 


速度 及 防止 襟 辟 超 速 。 


间 之 前 ， 保 持 襟 慑 收 上 机 动 速度 。 如 果 | 




















时 也 显示 为 指令 速度 。 低 于 过 渡 速 度 高 度 时 ，FMC 将 会 以 储存 在 导航 数 





据 库 中 的 离 港 
FAA 空域 3 





限制 ， 以 及 显示 在 爬升 页 面 - 
FMC 为 经 济 (ECON ) 操作 和 自 






















































































儿 场 过 渡 速 度 限 制 或 者 襟 辟 收 上 机 动 速度 作为 目标 速度 (在 
均 海 平面 (MSL ) 10,000 英尺 以 下 为 250 海里 /小 时 ) ， 以 较 
高 者 为 准 。FMC 使 用 显示 在 航 段 (LEGS ) 页 面 上 的 与 航路 点 相关 的 速度 
的 与 高 度 相 关 的 速度 限制 。 


发 (ENG OUT) 操作 提供 最 佳 朴 升 速 
度 模 式 。 最 佳 速 度 可 在 怜 升 前 或 朴 升 过 程 中 改变 。 同 时 也 为 最 大 角度 疏 
升 (MAX ANGLE) 和 最 大 速率 (MAX RATE) 操作 提供 了 可 选 的 疏 升 
速度 方式 。 









































经 济 讨 升 速度 是 恒 速 /恒定 马赫 程序 , 可 以 在 最 大 程度 上 降低 飞机 的 操作 


成 本 。 将 恒定 马赫 值 设 





的 经 济 巡 航 马赫 数 相等。 
当 巡 航 高 度 很 低 时 ， 要 将 经 济 息 升 速度 增加 到 正常 值 之 上 ， 以 使 之 与 所 


随 全 重 

















定 为 与 在 FMC 中 输入 的 经 计算 的 用 于 巡航 高 度 

















《爬升 顶点 的 预计 重量 
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输入 巡航 高 度 的 经 济 巡 航速 度 相 


旦 ) 、 




















民 升 顶点 的 j 
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匹配 。 对 于 经 济 (ECON) 疏 升 ， 速 度 








预计 风 ， 疏 升 顶点 预计 与 


国际 标准 大 气 〈ISA) 的 偏离 温度 以 及 成 本 指数 的 变化 而 变化 。 
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疏 升 中 发 动机 结 冰 

发 动机 可 能 会 在 出 人 意料 的 情况 之 下 结 冰 ,， 当 风挡 和 飞机 其 它 部 分 尚未 

有 结 冰 迹 象 时 , 发 动机 也 可 能 结 冰 。 冰 层 一 旦 形成 ,就 会 迅速 积聚 起 来 。 

虽然 云 的 一 侧 没 有 造成 结 冰 ， 但 是 与 之 相似 的 另 一 侧 却 可 能 造成 结 冰 。 

注 : 如 果 存 在 或 预计 会 出 现 结 冰 条 件 ， 应 接 通 发 动机 防 冰 系统 。 如 果 不 
遵循 推荐 的 防 冰 程序 ， 可 能 会 造成 发 动机 失速 、 超 温 甚 至 发 动机 损 
坏 。 

经 济 爬 升 

FMC 中 的 正常 经 济 爬 升 速度 程序 可 以 将 航程 成 本 减 至 最 低 。 该 程序 随 

飞机 全 重 而 变化 并 受 成 本 指数 的 影响 。FMC 生成 一 个 固定 的 速度 程序 ， 

随 成 本 指数 和 重量 的 变化 而 变化 。 

在 任何 全 重 条 件 下 ， 经 济 疏 升 速度 通常 都 会 超过 250 海里 /小 时 。 低 于 

10,000 英尺 (FAA 空域 ) 时 ， 将 FMC 疏 升 速度 限制 在 250 海里 /小 时 以 

内 ， 或 是 所 输入 的 一 个 更 低 的 航路 点 速度 限制 。 如 果 人 允许 在 10000 英尺 

以 下 使 用 较 高 的 速度 ， 则 使 用 经 济 速度 可 额外 地 节约 成 本 。 

经 济 疏 升 计划 一 FMC 数据 不 可 用 

。250 海里 /小 时 /VREF40 十 70， 以 较 高 者 为 准 一 10,000 英尺 以 下 

。280 海里 /小 时 /0.78M 〈 马 赫 ) 一 10,000 英尺 以 上 

最 大 疏 升 率 疏 升 

最 大 速率 爬升 提供 了 高 朴 升 率 和 到 达 巡 航 高 度 的 最 短 时 间 。 最 大 疏 升 率 

可 以 通过 以 下 方式 接近 : 

。 襟 翼 收 上 机 动 速 度 十 50 海里 /小 时 直至 截获 马 炙 数 0.76 

注 : FMC 不 提供 最 大 速率 爬升 速度 。 

最 大 疏 升 角 讨 升 

FMC 提供 最 大 怜 升 角速度 。 在 越 障 、 最 低 穿 越 高 度 或 在 最 短 距 离 内 达 

到 某 一 指定 高 度 时 ， 通 常 使 用 最 大 疏 升 角速度 。 该 速度 随 着 全 重 的 变化 

而 改变 ， 并 提供 与 襟 囊 收 上 机 动 速度 大 致 相同 的 爬升 梯度 。 
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单 发 疏 升 

# 荐 的 单 发 疏 升 速度 接近 最 大 疏 升 梯度 速度 ， 并 随 全 重 和 高 度 而 改变 。 | 

在 收 襟 辟 和 越 障 之 后 ， 在 飞行 管理 计算 机 (FMC) 的 ACT ECON CLB 

页 选择 和 失效 发 动机 提示 符 相 对 应 的 ENG OUT。 这 将 显示 MOD ENG 

OUT CLB 页 面 (EMC U10.3 和 更 高 的 版 本 是 ENG OUT CLB) ， 该 页 面 

上 提供 了 发 动机 失效 情况 之 下 的 咨询 资料 。 

如 果 推 力 损失 不 是 发 生 在 起 飞 推力 阶段 , 那么 在 工作 的 那 台 发 动机 上 设 

定 最 大 连续 推力 并 调整 俯仰 以 保持 空 速 。 

注 : 在 FMC N1 限制 页 上 选择 CON， 使 N1 游标 至 最 大 连续 推力 ， 直 到 
选择 或 自动 接 通 其 它 方式 。 必 须 人 工 设 定 推 力 。 

MOD ENG OUT CLB 页 (EMC U10.3 及 更 高 版 本 为 ENG OUT CLB) 上 

显示 了 NI 的 最 大 连续 推力 、 最 大 高 度 并 显示 了 以 发 动机 失效 让 升 速度 

可 到 达 的 巡航 高 度 或 最 大 发 动机 失效 高 度 ， 取 二 者 中 较 低 者 。 保 持 最 大 

连续 推力 ， 直 到 空 速 增 大 到 指令 值 为 止 。 


注 : 如 果 计 算 的 怜 升 速度 不 可 用 ， 则 使 用 社 丝 收 起 机 动 速度 和 节 大 连续 | 
力 。 
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巡航 
本 节 为 飞行 的 巡航 阶段 提供 总 的 指导 ， 以 获得 最 大 的 旅客 舒适 感 和 经 济 


性 


最 大 高 度 
附录 A.2.5 
最 大 高 度 是 飞机 能 被 操纵 的 最 高 高 度 。 它 由 三 个 基本 特性 决定 ， 这 些 特 
性 是 每 种 机 型 所 特有 的 。 飞 行 管理 计算 机 (FMC ) 预测 的 最 大 高 度 为 以 
下 高 度 中 最 低 者 : 
。 最 大 认证 高 度 一 在 认证 过 程 中 ， 通 过 结构 限制 〈 机 身 限 制 ) ， 快 速 下 
降 能 力 ， 或 由 其 他 有 资质 的 认证 方 来 确定 的 高 度 。 
。 推力 限制 高 度 一 该 高 度 有 足够 推力 以 提供 一 个 特定 的 最 小 爬升 率 。 
(参照 QRH 中 《空中 性 能 》 一 章 的 远程 巡航 最 大 使 用 高 度 表 ) 。 根 
据 发 动机 的 推力 值 不 同 , 推力 限制 高 度 可 能 超出 也 可 能 低 于 机 动 高 度 
能 
。 拌 振 或 机 动 限 制 高 度 一 该 高 度 在 初始 抖 振 前 存在 一 个 特定 的 机 动 裕 
度 。 该 高 度 在 抖 振 前 提供 工 个 G 的 裕 度 , 这 个 数值 根据 各 航空 公司 的 
政策 来 选择 。 最 低 可 用 裕 度 为 至 抖 振 前 0.3g(40” 坡度 ) 。 一 些 规 章 制 
定 机 构 可 能 要 求 不 同 的 最 小 机 动 裕 度 。 
尽管 这 些 限 制 的 每 一 项 均 经 过 FMC 检查 ， 但 除了 相对 较 小 的 机 动 动作 
以 外 ， 其 它 各 项 的 完成 仍 会 受到 可 用 推力 的 限制 。 当 机 动能 力 由 可 用 推 
力 限 制 时 ， 琥 珀 色 区 域 限 制 并 不 能 提供 机 动能 力 的 指示 。 
速度 带 《〈 如 安装 ) 上 的 最 小 机 动 速度 指示 并 不 保证 维持 该 速度 平 飞 的 能 
力 。 将 飞机 减速 至 琥珀 色 区 域 ， 可 能 会 出 现 这 样 一 种 情况 ， 即 速度 和 / 
或 高 度 都 无 法 保持 ， 因 为 随 速 度 的 减 小 飞机 的 阻力 有 可 能 超过 可 用 推 
力 ， 在 飞机 转 玖 时 更 是 如 此 。 计 划 在 最 大 操作 高 度 上 或 此 高 度 附 近 飞 行 
的 机 组 应 该 熟悉 这 些 情 况 之 下 飞机 的 性 能 特征 。 
注 : 为 了 从 飞行 管理 计算 机 得 到 最 准确 的 高 度 限 制 ， 要 确保 飞机 重量 、 
巡航 重心 和 温度 输入 是 准确 的 。 
对 于 水 平 导 航 (LNAV) 的 操作 ， 飞 行 管理 计算 机 (CFMC) 提供 了 实时 
的 坡度 角 限 制 功能 。 该 功能 将 防止 指令 坡度 角 超 过 现 有 可 用 推力 的 限 
制 。 该 坡度 角 限 制 保护 仅 在 LNAV 中 可 用 。 
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对 于 非 LNAYV 操作 ， 当 在 或 接近 最 大 高 度 进 行 操 作 时 ， 要 用 比 下 方 的 琥 
珀 色 区 域 至 少 大 10 海里 /小 时 的 速度 飞行 并 使 用 10? 或 更 小 的 坡度 角 。 
如 果 速 度 下 降 到 下 方 的 琥珀 色 区 域 之 下 的 话 ， 采 用 以 下 之 一 或 更 多 的 方 
法 来 立即 提高 速度 ; 

。 沽 小 坡度 角 
。 增 加 推力 直到 最 大 连续 
。 下降 。 
达到 或 接近 最 大 高 度 的 颠 艇 气流 能 够 瞬间 增 大 飞机 的 迎 角 ， 并 触发 拌 
杆 。 当 以 接近 下 方 更 珀 色 区 域 的 速度 飞行 时 ， 企 何 机 动 都 会 增加 载荷 系 | 
数 并 进一步 减少 拌 振 开始 和 拌 杆 的 裕 度 。 

《 行 管理 计算 机 (FMC) 燃油 预测 在 高 于 FMC 最 大 高 度 时 是 不 可 用 的 ， 

也 不 会 在 控制 显示 组 件 CCDU) 上 显示 。 垂直 导航 (VNAV ) 在 高 于 FEMC 
最 大 高 度 时 是 不 可 用 的 。 在 最 大 高 度 或 高 于 最 大 高 度 时 ， 燃 油 消 耗 会 增 
加 。 不 建议 进行 高 于 该 高 度 的 飞行 。 

最 佳 高 度 

在 经 济 模式 下 ,最 佳 高 度 是 在 静止 空气 中 在 经 济 模式 下 成 本 最 低 的 巡航 

高 度 ， 当 以 远程 巡航 或 飞行 员 选 择 的 速度 模式 运行 时 ， 达 到 最 低 燃油 消 

耗 。 有 利 高 度 不 考虑 与 标准 天 气 的 温度 偏差 或 者 此 高 度 上 的 巡航 风 的 影 

响 。 
由 于 最 佳 高 度 的 目标 是 使 用 成 本 数据 达到 最 低 成 本 ， 以 及 对 于 其 他 型 号 
的 最 低 燃 油 消耗 ， 在 相同 巡航 马赫 速度 时 此 高 度 可 能 不 同 ， 取 决 于 此 巡 
航速 度 是 否 基于 成 本 指数 ， 或 是 人 工 输入 的 一 个 选 定 速度 。 事 实 上， 在 
任何 一 种 情况 下 ， 在 飞行 中 ， 当 重量 减轻 有 利 高 度 增 加 。 

对 于 短程 飞行 而 言 , 由 于 下 降 顶 点 (TVD) 在 爬升 至 最 佳 高 度 之 前 出 现 , 所 
以 可 能 无 法 达到 上 文 所 定义 的 最 佳 高 度 。 

附录 A.2.5 

FMC PERF INIT 页 面 上 定义 的 短程 飞行 高 度 能 通过 减 小 短程 飞行 高 度 
来 进一步 限制 最 佳 高 度 ， 直 到 满足 最 短 巡 航 段 的 时 间 。 典 型 的 巡航 时 间 
为 1 分 钟 ， 但 用 户 可 通过 维护 行动 在 EMC 中 对 其 进行 选择 。 对 于 短程 
飞行 而 言 , 在 短程 飞行 高 度 飞 行 可 使 燃油 消耗 /成 本 降 到 最 低 ， 并 同时 满 
足 最 短 巡 航 时 间 要 求 。 
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所 选择 的 巡航 高 度 通 常 应 尽 可 能 与 最 佳 高 度 接近 。 最 佳 高 度 就 是 在 一 定 的 
航程 长 度 、 成 本 指数 和 全 重 情况 之 下 ， 能 获得 最 低 航 程 成 本 的 高 度 ， 不 考 
































虑 巡航 风 的 影响 。 它 提供 大 约 1.5 载荷 系数 〈 到 初始 拌 振 约 48 度 坡度 ) 或 


























的 经 济 性 能 降低 。 





























更 好 的 抖 振 裕 度 。 随 着 相对 于 最 佳 巡 航 高 度 的 偏离 值 的 增 大 ， 在 静止 空气 























如 果 飞 行 高 度 高 于 最 














佳 高 度 ， 可 以 预计 到 推力 限制 机 动 裕 度 会 有 所 损 











失 。 在 高 于 最 佳 高 度 








2000 英尺 处 平 飞 时 ， 初 始 抖 振 前 通常 允许 大 约 45 














度 坡度 。 飞 机 飞 离 最 








佳 高 度 越 高 ， 推 力 裕 度 降低 得 越 多 。 获 得 高 于 最 佳 





























高 度 的 高 度 以 前 , 应 胡 
是 否 持续 保持 该 高 度 
































定 在 计划 的 温度 和 率 流 状态 下 , 随 着 飞行 的 继续 ， 








O 





在 装 有 较 高 推力 发 动机 的 飞机 上 ， 高 度 选择 很 可 能 受到 起 始 抖 振 机 动容 











度 的 限制 。 要 求 / 获 得 起 始 巡 航 高 度 及 随后 的 分 段 朴 升 时 , 应 复查 整个 航 
程 中 的 计划 温度 和 率 流 状况 。 




















FMC 自动 计算 巡航 速度 并 将 其 显示 在 巡航 “CRZ) 页 面 上 。 当 VNAYV 
接 通 时 ,指令 空 速 也 会 显示 巡航 速度 。 默 认 巡 航速 度 模式 是 经 济 CECON ) 
巡航 。 飞 行 员 也 可 以 选择 远程 巡航 (LRC) 、 单 发 巡航 模式 ， 或 修改 巡 





























航 〈CRZ) 页 面目 标 速 度 行 上 的 固定 马赫 数 或 修正 空 速 〈CAS ) 值 。 
经 济 巡 航 〈ECON) 是 可 变 的 速度 计划 ， 它 是 全 重 、 巡 航 高 度 、 成 本 指 
| 数 和 顶风 或 顺风 分 量 的 函数 。 计 算出 的 经 济 巡 航 为 所 输入 的 成 本 指数 提 

















顶风 会 增加 经 济 巡 航 


CRZ) 速度 ， 但 不 会 低 于 无 风 时 的 最 大 航程 巡航 空 速 。 


远程 巡航 〈LRC) 是 可 变 的 速度 计划 ， 它 所 提供 的 燃 ; 
用 值 低 1% 。FMC 不 对 LRC 进行 风 修 正 。 


























供 了 最 小 运行 成 本 。 如 果 成 本 指数 的 输入 是 零 ， 会 导致 最 大 航程 巡航 。 





(ECON CRZ) 速度 。 顺 风 会 降低 经 济 巡 航 (ECON 















































里 程 数 比 最 大 可 

















要 求 到 达 时 间 〈RTA) 速度 是 为 了 满足 到 达 FMC 航 段 页 面 上 某 个 RTA 








具体 航路 点 的 时 间 。 
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737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
分 段 礁 升 
不 受 短程 航路 距离 限制 的 飞行 计划 通常 是 基于 接近 最 佳 高 度 的 飞行 巡 





于 分 段 朴 升 巡航 技术 基本 上 是 这 样 完成 的 ， 即 依据 可 


在 FMC 里 输入 一 个 相应 的 分 段 朴 升 值 。 对 于 大 多 数 航 班 来 说 ， 在 到 达 

















航 部 分 来 制作 的 。 由 于 在 飞行 过 程 中 随 着 燃油 的 消耗 ， 
有 必要 定期 朴 升 到 一 个 较 高 的 巡航 高 度 以 获得 飞行 计划 的 燃油 消耗 。 关 
































最 佳 高 度 会 上 升 ， 












































下 降 顶点 〈TD) 前 ， 需 要 一 个 或 几 个 分 段 朴 升 。 





如 果 很 难 通过 改变 高 度 来 获得 一 个 特定 的 航路 ,申请 


的 巡航 高 度 层 》 
































个 高 于 最 佳 高 度 


的 初始 巡航 高 度 是 比较 有 利 的 。 这 样 可 以 最 大 限度 地 减少 较 长 时 间 在 低 
高 度 /高 燃油 消耗 情况 之 下 等 待 的 可 能 。 应 将 申请 的 /接受 的 初始 巡航 高 


























度 与 推力 限制 高 度 或 机 动 余 度 限制 高 度 进行 比较 。 












































应 当 记 住 : 巡航 推力 























限制 高 度 取决 于 








巡航 高 度 层 温度 。 如 果 巡 航 高 度 层 温度 上 升 到 表 中 全 重 





所 对 应 的 温度 值 以 上 ， 此 时 最 大 巡航 推力 将 不 能 保持 所 需 的 巡航 速度 。 


最 佳 























分 段 点 随 航 路 的 长 度 ， 飞 行 条 件 ， 速 度 方 式 ， 当 月 





至 的 高 度 和 全 重 等 的 变化 而 变化 。FMC 不 计算 最 佳 的 
须 输入 分 段 CSTEP) 的 高 度 。FMSC 然后 根据 全 重 计算 至 分 段 朴 升 点 的 
预计 到 达 时 间 和 距离 。 在 假设 执行 分 段 肘 升 的 情况 之 下 ， 计 算 节 省 的 燃 
油 或 至 目的 地 的 燃油 损失 。 尽 可 能 地 在 接近 分 段 朴 升 点 时 开始 往 新 高 度 

进行 巡航 爬升 。 
航路 息 升 燃油 
根据 飞机 的 全 重 ， 初 始 高 度 ， 大 气温 度 和 故 升 速度 ，4.000 英尺 航路 让 


升 押 需 的 额外 燃 ; 
















































































『 飞 机 高 度 ， 分 段 
分 段 点 。 机 组 必 




















量 在 300 至 $00 磅 (135 至 225 公斤 ) 之 间 变 化 。 对 


于 大 总 重 和 低 初 始 高 度 的 爬升 来 说 ， 燃 油 的 增 量 是 最 大 的 。 额 外 燃油 消 


耗 与 下 降 时 节约 的 燃 ; 









































1 相抵 消 。 如 果 所 用 的 风 的 资料 可 靠 ， 那 么 爬升 至 
FMC 或 飞行 计划 建议 的 较 高 高 度 通 常会 很 有 帮助 。 











注 ; 度 节省 的 燃油 通常 不 能 说 明 分 段 朴 升 是 恰当 的 ， 除 非 在 较 





坏 




















高 度 巡 航 的 时 间 大 约 有 20 分 钟 或 更 长 。 





奶油 过 度 人 


燃油 温 









































度 的 变化 与 整个 大 气温 度 有 关 。 例 如 ， 长 时 间 召 


E 高 巡航 高 度 飞 行 











会 导致 燃油 温度 降低 。 在 有 些 情况 之 下 ， 燃 油 温 度 会 接近 最 低 燃 油 温度 


极限 。 
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不 要 把 燃油 冰点 与 由 于 燃油 中 存在 冻结 的 水 分 子 而 导致 的 燃油 结 冰 现 
象 混 清 起 来 。 燃 油 冰 点 是 出 现 燃油 中 蜡 结 唱 组 织 悬 浮 的 温度 。Jet A 燃 
油 规格 将 冰点 限制 在 最 大 值 为 -40C， 而 Jet A-l 限制 最 大 值 为 -47YC 。 在 
独 联 体 国家 ， 燃 油 是 TS-1 或 RT， 其 最 大 冰点 为 -530C， 在 有 些 地 区 可 
能 更 低 。 燃 油 冰 点 的 实际 上 升 会 随 燃 油 提 炼 的 地 理 区 域 的 不 同 而 变化 。 
除非 用 户 在 签 派 站 测量 出 的 所 装 燃油 的 实际 冰点 ,否则 必须 使 用 最 大 规 
定 冰点 。 在 大 部 分 机 场 ， 所 测量 出 的 燃油 冰点 可 能 低 于 规定 中 的 最 低 冰 
点 。 可 以 使 用 已 知 实际 所 提供 的 结 冰 温度 。 轰 驶 员 应 记 住 ， 有 些 机 场 在 
地 面 上 储存 燃油 ,在 极 低温 度 的 情况 之 下 ， 燃 油 可 能 已 接近 装载 之 前 允 
许 的 最 低温 度 。 
对 于 混合 你 油 而 言 ， 可 使 用 最 保守 的 机 上 燃油 冰点 作为 燃油 混合 物 的 冰 
点 。 在 进行 了 连续 3 次 加 注 冰 点 较 低 的 燃油 后 方 可 使 用 此 程序 。 然 后 可 
以 使 用 较 低 的 冰点 。 如 果 计 划 的 燃油 冰点 对 下 一 阶段 的 飞行 十 分 关键 ， 
机 豆油 箱 黎 油 就 应 在 加 油 前 转移 到 中 央 油 箱 。 正 被 加 注 的 燃油 的 冰点 就 
可 用 于 该 飞行 阶段 了 。 
燃油 温度 应 如 操作 手册 限制 章节 中 所 规定 的 ， 保 持 在 飞机 飞行 手册 
CAFM) 限制 范围 内 。 


除非 燃油 温度 接近 最 低温 度 极限 ， 和 否则 不 应 当 保 持 最 低 燃 油 温 度 。 燃 ; 
冷却 率 约 为 3C/ 小 时 ， 在 极端 天 气 条 件 下 ， 最 大 可 能 达到 12C/ 小 时 。 
单独 或 结合 使 用 以 下 三 种 方法 可 增加 大 气 总 温 : 

“。 疏 升 或 下 降 到 较 暖 的 大 气 层 

。 改 航 到 较 暖 的 大 气 层 

。 增 大 马赫 数 。 


注 : 在 大 部 分 的 情况 之 下 ， 通 过 下 降 可 以 到 达 较 暖 的 空气 层 ， 但 也 有 报 
道 说 较 高 飞行 高 度 层 的 大 气温 度 更 高 。 当 预测 到 比 正常 温度 低 时 ， 
应 仔细 评估 大 和 气温 度 预报 。 

需要 15 分 钟 到 1 小 时 的 时 间 才 能 使 燃油 温度 稳定 ， 在 大 多 数 的 情况 之 

， 只 需要 下 降 到 最 佳 高 度 以 下 3,000 到 5,000 英尺 。 情 况 较 严重 时 可 

能 需要 下 降 到 25,000 至 30,000 英尺 。 马 赫 数 每 增加 0.01， 大 气 总 温 就 

增加 0.5 一 0.7"C 。 
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从 离 港 机 场 到 目的 地 的 飞行 计划 燃油 消耗 量 是 
的 。 这 些 条 件 包 括 起 飞 全 重 、 


巡航 速度 。 
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在 整个 飞行 中 都 应 将 实际 燃油 消耗 量 与 飞行 计划 燃 ; 
由 于 下 述 原 因 ， 计 划 的 燃 





. 高 于 计划 温度 
. 低 于 计划 的 巡航 高 度 
































消耗 会 增加 : 























。 巡航 高 度 高 于 最 佳 高 度 


2.000 英尺 以 上 


让 升 , 巡航 ， 下 降 和 等 待 


民 据 一 些 假 设 条 件 算 出 来 
度 、 飞 行 航 路 、 温 度 、 








航路 上 的 风 和 

















消耗 量 相 比较 。 





* 高 于 计划 速度 ， 或 计划 远程 巡航 时 ， 速 度 略 微 低 于 远程 巡航 速度 


“ 较 强 的 顶风 分 量 
"燃油 不 平衡 

“ 尺 机 配 乎 不 当 
“ 过 大 的 油门 杆 调节 量 
使 用 下 列 指 
相应 的 飞机 飞行 计划 和 





























导 可 以 获得 近似 巡航 燃 ; 
生 能 手册 : 











“IJISA 二 10C:， 航程 燃 ; 
































| 增加 1%% 











“高 于 / 低 于 最 佳 高 


度 2.000 英尺 ;航程 燃油 




















。 低 于 最 佳 高 度 


4;000 英尺 : 航程 燃 ; 























。 低 于 最 佳 高 度 


8.000 英尺 :航程 燃 ; 
“巡航 速度 比 远程 巡航 大 0.01M: 航程 燃油 增 





























对 于 在 最 佳 高 度 
































得 接近 远程 巡航 的 速度 。 召 





拌 振 裕 度 。 

















注 : 如 果 发 现实 际 燃 ; 











消耗 量 














消耗 。 有 关 飞 行 计划 的 目 


时 与 飞行 计划 燃油 消耗 量 之 间 存 在 差异 ， 且 





不 能 用 上 述 任 一 原因 解释 ， 则 应 该 考虑 燃油 油 




















的 非 正常 检查 单 。 
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增加 1% 一 2%% 
增加 3%% 一 5%% 
增加 8 中 一 14 站 
加 1%% 一 2%。 





2.000 喘 矿 范围 内 的 巡航 ， 使 用 0.78M 的 巡航 速度 可 获 
E 所 有 巡航 局 上 腿 上 ， 远程 巡航 都 可 以 提供 最 佳 




















局 的 情况 。 完 成 适当 
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单 发 巡航 / 球 降 
按照 非 正 常 检查 单 或 突然 发 动机 失效 可 能 会 导致 需要 执行 单 发 球 降 。 





















































如 果 在 巡航 高 度 出 现 发 动机 失效 ， 可 能 有 必要 下 降 。 单 发 时 应 脱 开 自动 
油门 ， 人 工 将 发 动机 设置 为 连续 (CON) 。 在 FMC 巡航 〈CRZ) 页 面 
上 ， 选 择 相 应 失效 发 动机 提示 符 之 后 的 ENG OUT 《发 动机 失效 ) 提示 
符 。 这 将 显示 MOD ENG OUT CRZGFMC U10.3 和 更 高 的 版 本 为 ENG 
OUT CRZ) 和 FMC 计算 出 来 的 当前 全 重 下 的 单 发 目标 速度 和 最 大 单 发 
高 度 。 这 两 项 数值 随 着 燃油 的 消耗 而 更 新 。 































































































在 方式 控制 面板 (MCP) 高 度 窗 内 设 定 最 大 高 度 并 在 MCP IAS 窗 内 设 
定单 发 目标 空 速 。 人 允许 空 速 减 至 单 发 速度 ， 然 后 接 通 高 度 层 改变 (LVL 
CHG) 。 如 果 保 持 单 发 目标 空 速 和 最 大 连续 推力 (MCT)， 飞 机 将 在 初始 
的 最 大 高 度 之 上 改 平 。 但 是 ， 更 新 的 最 大 高 度 显 示 在 单 发 巡航 〈ENG 
OUT CRZ) 页 面 上 。 在 查阅 单 发 数据 后 ， 选 择 清 除 (ERASE) 提示 并 
且 回 到 现 用 巡航 (CRZ) 页 。 选 择 了 MOD ENG OUT CRZ 页 之 后 ， 不 
能 执行 其 他 的 FMC 数据 页 。 









































































































































在 目标 高 度 改 平 后 ， 保 持 最 大 连续 推力 (MCT) 并 使 飞机 加 速 至 单 发 远 
程 巡 航速 度 。 人 工 调整 推力 以 保持 该 速度 。 将 新 的 巡航 高 度 和 空 速 输入 
经 济 巡 航 〈ECON CRZ) 页 面 ， 更 新 预计 到 达 时 间 (ETA) 和 下 降 顶 点 
的 预测 。 参 考 单 发 须知 第 7 章 中 的 配 平 技巧 。 
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。 选择 单 发 巡航 
“在 MOP 上 选择 单 发 高 度 和 
空 速 
3 . 缓慢 达到 单 发 空 束 
入 .选择 LVL CHG6 
. 非 正 常 检查 单 
。 人 二 
知 ATC < 
。 在 FMC 中 选择 连 . 使 用 HDG SEL 克 ” 
、 人 AR 安 需 ) 
0 开始 转弯 〈 按 需 ) 1 人 CON 
JE 。 加 速 到 单 发 远程 巡 
航速 度 
注 : 当 出 现 单 发 时 ， 若 飞机 在 或 低 于 最 大 单 发 高 度 ,， 选 .确定 行动 过 程 

















择 MOD ENG OUT CRZ (对 FMC U10.3 或 更 高 版 本 ， 
选 ENG OUT CRZ) 。 采 用 人 工 推力 调节 保持 单 发 巡航 


























高 高 度 大 速度 飞行 











在 高 高 度 /大 马赫 数 范围 内 飞行 时 ,飞机 表现 出 极 好 的 稳定 性 。 在 大 马赫 
数 巡 航 时 ， 通 常 不 会 遇 到 马赫 拌 振 。 飞 机 不 会 出 现 马 赫 俯 冲 趋势 。 

如 果 马 赫 配 乎 失效 ， 当 加 速 到 接近 最 大 使 用 马赫 速度 C(MMO) 时 ， 改 
机 表现 出 轻微 的 机 头 向 下 的 配 平 变化 , 操纵 杆 力 的 变化 很 轻微 且 很 容易 
控制 。 当 马赫 配 平 系统 失效 时 ， 除 非 参 考 控制 杆 的 位 置 ， 否 则 机 头 向 下 


的 配 平 变化 几乎 不 能 被 察觉 。 


























































































































当 速 度 接 近 MMO 时 ， 飞机 在 大 重量 的 情况 之 下 ， 如 以 














正常 巡航 高 度 平 飞 时 ， 可 能 没有 足够 的 推力 加 速 到 MMO。 





了 
操纵 现代 飞机 的 飞行 员 有 必要 了 解 在 高 速度 和 高 高 度 时 的 飞行 控制 灵敏 
度 。 兽 有 报告 指出 在 自动 驾驶 接 通 或 在 断 开 自 动 驾驶 电 门 之 后 过 度 操纵 轰 


驶 杆 ， 以 高 高 度 、 高 空 速 飞行 时 ， 由 于 过 度 操纵 飞机 而 导致 乘客 受伤 的 事 
件 。 
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飞行 员 要 了 解 ， 在 通常 情况 之 下 ， 飞 机 在 巡航 时 对 操纵 杆 移 动 造成 的 俯 
仰 反应 比 起 飞 和 着 陆 低 速 飞行 时 的 反应 更 加 敏感 〈 载 荷 系数 ) 。 同 样 ， 
对 于 给 定 的 姿态 变化 , 朴 升 率 的 变化 与 真空 速 的 变化 是 成 比例 的 。 例 如 ， 
在 海平 面 处 ， 以 290 海 里 /小 时 KIAS 飞 行 时 , 姿态 变化 会 产生 500fpm 的 疏 
升 率 ， 在 35,000 英尺 以 290 海 里 KIAS 飞 行 时 的 姿态 变化 会 产生 900fpm 
的 爬升 率 。 这 是 因为 290KIAS 在 海平 面 处 约 等 于 290 海 里 /小 时 的 真 空 
速 ， 但 在 35,000 英尺 处 ， 就 约 等 于 490 海 里 /小 时 的 真空 速 。 这 个 特性 尤 
其 适用 于 较 小 的 姿态 变化 ， 如 使 用 姿态 变化 来 保持 高 度 。 

其 它 诸如 全 重 和 CG 的 因素 也 会 影响 飞行 控制 灵敏 度 和 稳定 性 ， 但 只 要 
CG 在 允许 的 范围 内 ， 操 作 质 量 就 能 得 到 保证 。 然 而 ， 为 了 避免 在 高 高 
度 高 速度 飞行 时 过 度 操纵 飞行 控制 ， 脱 开 自 动 驾 驶 后 应 柔和 地 小 幅度 
地 进行 操纵 输入 。 

双 发 飞机 延 程 飞行 (ETOPS ) 

双 发 飞机 延 程 飞行 (ETOPS ) 是 指 从 合适 的 机 场 以 单 发 巡航 速度 飞 出 的 
距离 超过 一 个 小 时 《在 静 风 下 ) 的 飞行 。 

ETOPS 的 要 求 和 批准 


附录 A.2.5 

最 低 设 备 清 单 (MEL) 和 偏离 放飞 手册 (DDG) 包括 针对 ETOPS 的 放 
行 标准 。 可 参阅 用 户 程序 和 原则 以 获得 更 多 关于 ETOPS 要 求 的 信息 。 
飞行 和 性 能 

附录 A.2.6 

执行 ETOPS 飞 行 的 机 组 必须 熟悉 飞行 计划 中 列 出 的 合适 航路 备 降 场 。 这 
些 备 降 场 必须 符合 ETOPS 的 最 低 天 气 标 准 , 放行 时 该 标准 要 高 于 常规 备 
降 场 的 最 低 标 准 ， 其 位 置 应 当 确 保 飞 机 由 于 系统 故障 需要 备 降 时 能 改 航 
并 着 陆 。 
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计划 ETOPS 飞 行 时 ， 要 求 对 于 飞行 区 域 、 





航 性 能 表 和 结 冰 好 





起 的 怕 











CEFPPM) 为 计算 临 








包括 该 信息 。 
造成 的 性 
燃油 储备 修正 


注 : 临界 燃油 











程序 


在 所 有 ETOPS 飞行 巡航 的 最 后 一 个 小 

















各 界 燃油 
组 满足 ETOPS 飞 行 前 面 的 要 求 玉 说 是 必须 的 。 FPPM 也 提 任 

能 力 及 在 ETOPS 计 划 速 度 
燃油 储备 必须 对 风 ， 
能 下 降 做 出 修正 ， 需 要 





























临界 燃油 储备 、 
能 下 降 等 有 全 面 的 了 解 。 飞 行 计 蕊 











导 ， 计 算 临界 燃油 





储备 提供 了 指 








让 升 , 巡航 ， 下 降 和 等 待 


高 度 能 力 、 巡 


| 和 性 能 手册 








储备 对 于 机 




















下 巡航 和 改 航 的 燃 ; 





信息 























时 也 


的 计算 是 ETOPS 放飞 程序 的 
机 组 通常 在 计算 机 飞行 计划 (CEFP) ! 








非 标准 大 气 

















上 了 局 
\。 在 FCOMVQRH 中 不 
条 件 ， 由 于 发 动机 或 机 体 
要 对 通过 预报 结 冰 区 域 的 飞行 进行 


发 高 度 


























收 到 临界 燃 ; 


时 ， 对 钦 ; 














这 样 可 以 验证 交 输 活 门 在 工作 ， 


译 
































ETOPS 发 动机 失效 程 ) 








定 的 。 在 发 动机 失效 后 ， 该 程序 一 
低 的 巡航 高 度 。 这 样 , 飞机 可 以 在 公 








可 通过 交 输 供 








| 活 门 同时 从 


以 便 在 之 后 的 飞行 中 ， 





部 分 








， 通 党 不 ! 








机 组 计算 。 









































信息 。 


1 交 输 活 门 进行 检查 。 





























两 侧 主 ; 








箱 供 油 。 


























会 与 标准 

















SN 司 殷 




















这 些 这 航速 度 和 高 度 








航 妆 

















z 公 司 决定 并 

















管理 机 构 殷 





的 非 正常 程序 不 同 。 发 动机 失效 后 ， 
机 组 执行 修正 的 “ 球 降 ”程序 ， 这 一 程序 是 根据 ETOPS 的 航路 要 求 
般 使 用 较 大 的 下 降 和 巡航 速度 以 及 较 
k 准 的 时 间 限 制 内 到 达 备 降 机 场 。 


旦 出 现 发 动机 









































; 准 ， 








与 EMC 提供 





的 单 发 速度 不 同 。 但 是 , 如 果 决 定 改 航 后 的 实际 情况 表明 需要 改变 速度 ， 


那么 机 长 有 权 处 置 。 
极地 操作 
附录 A.2.6 



























































参阅 FCOM 第 2 卷 FMC 极地 导航 一 节 ， 以 获取 关于 极地 范围 内 操作 的 
信息 及 极地 范围 边界 说 明 的 信息 。 

航 前 计划 时 应 注意 极 低 的 冷气 团 ， 也 应 该 考虑 低 燃油 温度 。 有 关 建 议和 
机 组 措施 的 详细 内 容 ， 参 考 本 章 中 “燃油 温度 低 ” 一 。 
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相对 于 其 它 区 域 而 言 ， 极 地 区 域 的 备 降 场 有 限 ， 所 以 应 特别 注意 备 降 计 
划 ， 包 括 机 场 状 况 和 燃 油 的 兼容 情况 。 必 要 时 ， 机 组 应 准备 在 QFE 和 公 
制 高 度 的 情况 之 下 飞行 。 因 为 标准 巡航 高 度 层 随 飞行 情报 区 CEFIR) 变 
化 , 应 预计 航路 上 指定 巡航 高 度 层 的 变化 。 有些 机 场 尽管 采用 QFE 标 准 ， 
但 也 会 根据 要 求 提 供 QNH。 全 部 使 用 公制 的 风速 度 〈 米 / 秒 ) ， 有 一 个 
简单 的 近似 计算 : 1 米 / 秒 三 2 海里 /小 时 。 英 尺 - 米 换算 表 在 计划 分 段 朴 升 、 
转换 最 小 值 时 会 很 有 用 。 
在 使 用 ADF 和 /或 VYOR 原始 数据 时 应 提高 警惕。ADF 方位 〈 真 航 问 或 
磁 航 向 ) 根据 机 组 所 选择 的 航向 基准 来 确定 。 甚 高 频 全 向 信 标 台 (VOR) 
径 向 线 根据 VOR 台 的 方位 而 显示 。 
应 根据 适当 的 航 图 进行 通信 。 高 于 北纬 82 度 时 ， 卫 星 通信 不 可 用 。 在 
飞 离 卫星 通信 才 盖 范围 之 前 ， 飞 行 机 组 必须 调 协 高 频 CHF) 和 高 频 选 择 
人 公司 的 例 行 通信 程 序 应 当 包括 后 续 飞 行 ， 以 便 
能 够 在 改 航 或 其 它 紧 急 情况 之 下 提供 紧急 救助 。 
注 ， 要 在 地 面 使 用 卫星 通信 (SATCOM) ，ADIRU 必须 校正 。 


如 果 在 极地 范围 导航 ， 应 该 考虑 到 磁 航 向 不 可 靠 或 者 完全 无 效 。 磁 差 通 
常会 很 大 ,在 同一 点 上 的 值 并 不 固定 ， 会 随 着 飞机 位 置 的 变化 而 迅速 变 
化 。 确 保 计 算 机 飞行 计划 显示 真 轨 迹 和 真 航向 。 虽 然 飞机 系统 都 不 使 用 
坐标 方 格 航向 ,那些 装 有 坐标 方 格 航 回 指示 器 的 飞机 也 可 把 坐标 方 格 航 
向 作为 基准 。 在 一 些 高 纬度 的 机 场 ， 坐 标 方 格 航向 显示 在 仪表 进 近 程 序 
上 。 应 注意 ， 在 近 地 警告 系统 (GPWS) 地 形 数据 库 内 ， 不 论 飞 机 的 高 
度 如 何 ， 未 经 勘察 的 区 域 在 地 图 上 一 律 用 洋红 色 点 显示 。 
极地 操作 的 主要 横 滚 模式 应 是 LNAV， 它 可 以 在 航向 基准 电 门 置 于 “ 正 
常 (NORM) ”位 置 时 使 用 。 航 向 选择 /保持 CHDG SEL/HOLD ) 也 可 
以 起 作用 ， 但 需要 人 工 选 择 真 航向 基准 。 偏 离 计划 航路 可 通过 航向 选择 
CHDG SEL) 完成 。 
注 : 由 于 在 接近 南北 极 的 区 域 ， 航 向 和 轨迹 会 快速 变化 , 所 以 在 北纬 89 
度 30 分 以 北 或 南 纬 89 度 30 分 以 南 不 要 使 用 HDG SEL 或 ROLL 
CWS。 北 纬 85 度 以 北 或 南 纬 85 度 以 南 ， 由 于 耻 U-L 和 FMC 位 置 
差别 ， 无 线 电 磁 指 示 器 (RMI) 上 的 真 航向 可 能 与 地 图 上 显示 的 真 
航向 不 同 。 
丧失 了 两 个 GPS 组 件 或 丧失 了 GPS 更 新 会 导致 ANP〈 实 际 导 航 性 能 
值 增加 ， 并 可 能 显示 UNABLE REQD NAV PERF 一 RNP 信息 ， 但 是 通 
4.16 FCT 737 NG (TMD 2011-07-29 
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常 不 会 妨碍 继续 极地 飞行 。 

如 果 在 NAYV 方式 下 ， 两 个 惯性 基准 组 件 (CIRU) 都 不 工作 的 话 ， PFD 
( 主 飞行 显示 ) 和 地 图 上 的 航向 / 航 迹 是 无 效 的 。CDU 进程 〈CDU 
PROGRESS) 页 上 的 GPS-L 真实 航 迹 提供 了 飞机 航 迹 源 ， 可 以 为 任何 
在 ATT 方式 下 的 耻 S 用 作 更 新 航向 的 辅助 参考 。 
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确定 下 降 速度 

FMC 默认 下 降 速度 计划 是 一 种 从 巡航 高 度 下 降 到 机 场 速度 过 渡 高 度 的 

经 济 (ECON ) 下 降 。 在 机 场 速度 过 渡 高 度 ， 空 速 减 小 到 导航 数据 库 的 
机 场 速度 限制 速度 减 10 节 。 调 整 速度 程序 以 符合 LEGS 页 面 上 的 航路 
点 速度 /高 度 限制 和 DES 页 面 上 的 速度 /高 度 限 制 。 如 果 需 要 ， 经 济 速 度 





























日 
























































程序 可 通过 备用 马赫 、 马 赫 /IAS 或 DES 页 面目 标 速度 行 上 的 IAS 值 来 









































在 FMC 上 找 不 到 相关 的 信息 ， 则 可 以 使 用 本 章 “ 下 降 率 表 ” 


























飞行 管理 机 





计 CFMC ) 航 迹 下 降 是 最 经 济 的 下 降 方式 。 在 航 段 (LEGS ) 











页 面 上 至 少 有 一 个 低 于 巡航 高 度 的 与 航路 点 相关 的 高 度 限制 , 它 将 产生 
一 个 下 降 引 导航 迹 。 该 航 迹 的 建立 是 从 最 低 高 度 限制 点 反 过 来 向 上 计算 





























的 ， 并 假设 在 低 于 下 降 预报 (DESCENRT FORECAST) 页 面 上 的 防 冰 
高 度 时 开始 使 用 慢车 推力 或 进 近 慢车 。 

航 迹 以 下 降 速度 计划 、 输 入 的 速度 /高 度 限 制 或 使 用 防 冰 预报 为 基础 。 航 
迹 反 应 了 下 降 预报 (DESCENT FORECAST) 页 面 上 输入 的 下 降 风 值 。 











下 降 限 制 
































下 降 限 制 在 选择 进 场 程序 时 可 以 自动 输入 航路 ， 也 可 以 通过 CDU 人 工 


输入 。 























通常 在 MCP 高 度 窗 中 设置 所 有 的 强制 高 度 限 制 和 等 于 或 高 于 限制 高 度 
的 高 度 。 当 满足 了 限制 的 要 求 或 收 到 了 进一步 的 许可 时 ， 可 以 设置 下 





个 高 度 。 该 程序 提供 了 高 度 和 警告 并 确保 了 符合 高 度 许 可 限制 。 
当 使 用 VNAV 时 ， 如 果 高 度 限 制 的 间隔 近 到 一 定 程度 以 至 于 增加 了 机 


























































































































组 的 工作 量 

















并 导致 了 不 必要 的 改 平 ， 经 过 用 户 的 批准 ， 可 以 使 用 备用 的 





MCP 高 度 设 置 方法 。 有 关 该 主题 的 更 多 信息 ， 参 见 第 1 章 使 用 VNAV 














的 MCP 高 度 设置 技巧 。 
































注 : 当 使 用 使 用 VNAYV 的 备用 MCP 高 度 设 置 方法 时 ， 选 择 除 了 VNAV 
PTH 或 YNAV SPD 以 外 的 俯仰 方式 来 下 降 将 导致 违反 高 度 限 制 的 


风险 。 
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用 除了 VNAV PTH 或 YNAV SPD 以 外 的 俯仰 方式 来 下 降 , MCP 高 度 必 
须 设 置 在 下 一 个 高 度 限 制 或 根据 飞行 机 组 使 用 手册 中 颁布 的 仪表 进 近 
设置 。 
小 角度 垂直 航 径 段 可 使 自动 油门 使 用 部 分 推力 以 保持 目标 速度 。 比 慢车 
下 降 更 陡 的 垂直 航 径 段 可 能 需要 使 用 减速 板 来 控制 速度 。 低 于 巡航 高 度 
(如 10000 平均 海平 面 ) 的 减速 要 求 是 在 约 每 分 钟 $00 英尺 的 下 降 率 基 















































































































































为 满足 空中 交通 管制 (ATC) 要 求 的 速度 变化 ， 可 以 使 用 垂直 导航 
CVNAV ) 速度 干预 。VNAV SPD 俯仰 方式 通过 在 保持 慢车 推力 时 改变 
飞机 俯仰 来 对 速度 干预 做 出 回应 .VNAV PTH 俯仰 模式 可 能 需要 使 用 减 
速 板 或 增 大 推力 来 维持 所 需 的 空 速 。 

使 用 平视 显示 器 (HUD) 系统 做 下 降 准 备 

如 果 组 合 器 先前 已 收 存 , 组 合 器 应 定位 且 飞 行 员 应 核实 组 合 器 已 与 顶板 
部 件 适 当 校 准 。 对 于 夜间 着 陆 ， 将 连接 器 的 亮度 调 到 足够 大 以 确保 在 接 
地 区 地 灯光 下 可 以 看 见 HUD 上 的 符号 。 

下 降 计划 

飞机 下 降 到 机 场 终 端 区 域 时 ， 轰 驶 舱 的 工作 量 显著 增 大 。 鸭 驶 员 必 须 集 
注意 力 , 一 些 管理 性 和 不 重要 的 工作 应 在 下 降 前 完成 或 等 到 着 陆 后 再 
完成 。 在 下 降 期 间 提早 完成 一 些 重 要 的 工作 ， 这 样 在 进 近 和 着 陆 的 关键 
阶段 就 有 更 多 的 时 间 可 用 。 
操作 因素 和 /或 目的 机 场 终端 区 域 要 求 可 能 不 允许 按照 最 佳 下 降 程 序 下 
降 。 机 场 终端 区 域 的 要 求 可 以 结合 到 基本 飞行 计划 中 ， 但 ATC、 天 和 气 、 
结 冰 和 其 它 交通 情况 可 能 要 求 对 计划 的 下 降 计 划 做 出 调整 。 

为 了 能 以 正确 的 速度 和 形态 到 达 所 需 高 度 ， 必 须 制 定 适当 的 下 降 计划 。 























































































































































































































































































































在 静 风 并 使 用 经 济 速度 下 降 时 , 每 下 降 1000 英尺 所 需 的 水 平 距离 约 为 3 
海里 。 下 降 率 取 决 于 推力 、 阻 力 、 空 速 计划 和 全 重 。 
下 降 率 

















在 慢车 推力 和 减速 板 打 开 或 收 起 时 ，20,000 英 斥 以 下 可 用 的 下 降 率 列 在 
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目标 速度 


下 降 率 〈 典 型 ) 








减速 板 打 开 《 有 或 无 
载荷 减 小 ) 

















0.78M/V280 海里 /小 时 








3 


100fpm 

















250 海里 /小 时 


儿 


300fpm 





VREF40 十 70 


1100fpm ] 





400fpm 











通常 以 慢车 推力 














划 。1 





订 














地 。 





如 果 进 场 时 太 高 或 太 快 ， 则 可 以 使 用 减速 板 来 修正 下 降 
目的 地 ， 下 降 程序 通常 在 飞机 下 降 
均 海 平面 C(MSL) 完成 。 进 近 程 





在 10000 英尺 平 


始 。 





直接 进 近 时 ， 计 划 好 下 降 以 在 襟 翼 收 上 机 动 速 度 ， 距 
时 到 达 起 落 航线 高 度 ， 或 正切 进 近 昌 
度 (AGL ) 10,000 英尺 、 距 机 场 30 海里 、 





面 交 叉 检 查 。 


减速 有 困难 时 ， 可 


局 离 该 计划 可 
或 者 导致 到 达 时 高 度 太 低 距 离 太 远 ， 需 要 额外 的 时 


和 光洁 形态 〈 未 使 用 减速 板 ) 
到 达 计 划 下 降 的 合适 距离 和 时 间 ， 然 后 在 下 降 过 程 中 保 
到 达 目 的 地 时 高 度 太 高 , 并 需要 





全 已 芋 
用 可 





和 牛 
能 需 








/小 时 减 到 250 海里 /小 时 











F 均 全 重 





E 离 。3 








来 减速 至 
间 和 上 距离 。 

保持 所 需 的 下 降 
以 确 









































1 襟 避 收 上 机 动 速度 。 使 


下 降 。 保 





到 





持 巡 航 高 度 直 
持 选 择 好 的 空 速 
































间 和 








到 巡航 高 度 以 下 之 前 

















燃油 来 到 达 目 的 











剖面 。 为 了 到 达 
开始 执行 ， 并 应 











序 通 各 

















在 过 渡 高 度 层 开 











道 大 约 12 海里 























跑 











地 








E 跑 道 约 8 海里 











。 区 


近 在 高 于 地 面 











少 II 




















空 速 250 海里 /小 时 时 ， 做 





要 一 段 平 必 。 按 照 减 速 计划 ， 平 飞 时 从 280 海 旨 




















主 


， 如 果 不 使 用 减速 板 ， 大 约 需要 25 秒 的 时 间 和 








时 ,还 需要 额外 的 35 秒 的 时 间 



































和 3 海里 的 距离 











减 速 板 来 帮助 减速 可 以 节约 50% 的 时 




















剖面 ， 





放 使 用 地 
呆 更 有 效 的 操作 。 随 时 了 解 目的 地 机 场 的 天 气 和 空中 交通 情况 ， 并 
考虑 是 否 需要 改 航 。 温 习 机 场 进 近 图 并 讨论 进 近 、 痢 





图 方式 以 便 随 时 了 解 改 




















陆 

















机 位 置 ， 这 样 可 














计划 以 及 至 停机 





位 的 滑行 线路 。 尽 早 完成 进 近 简 令 ， 最 好 在 到 达 下 降 起 点 之 前 完成 。 这 
将 使 机 组 能 够 集中 精力 操纵 飞机 。 





减速 板 
如 





芝 
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使 用 减速 板 时 ， 操 纵 飞 机 的 飞行 员 (PF) 应 
速 板 手 柄 上 。 这 可 以 在 不 需要 减速 板 时 ， 防 1 





二 
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上 减速 板 仍 处 于 打开 状态 。 
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减速 板 在 下 卡 位 和 飞行 卡 位 之 间 时 ， 会 造成 急速 的 横 滚 率 ， 通 常 应 避免 

















出 现 这 样 的 情况 。 在 使 用 减速 板 下 降 时 ， 应 有 足够 的 高 度 和 速度 裕 度 ， 


3 














以 便 能 柔和 地 改 平 。 在 加 推力 前 先 收 减速 板 。 
注 ， 飞行 中 ， 不 要 将 减速 板 手柄 置 于 超过 飞行 卡 位 的 位 置 。 





















































如 可 能 ， 应 该 尽量 避免 在 襟 副 放出 的 情况 之 下 使 用 减速 板 。 在 襟 杆 15 
或 更 大 时 ， 减 速 板 应 该 收回 。 如 果 某 些 情况 要 求 在 襟 翼 放 出 后 使 用 减速 
板 ， 应 避免 进 近 中 的 大 下 降 率 。 应 在 达到 高 于 地 面 高 度 (AGL ) 1000 



































英尺 前 ， 收 回 减 速 板 。 



































表 进 近 高 度 。 








通常 不 使 用 襟 翼 来 增 大 下 降 率 。 光 洁 形 态 下 ， 正 常 下 降 到 起 落 航线 或 仪 


当 自 动 芍 驶 接 通 、 减 速 板 放出 、 以 接近 VMOVMMO 的 速度 下 降 时 ， 如 果 减 
速 板 快速 收回 ， 空 速 可 能 会 增 大 到 VMOVMMO 以 上 。 为 了 避免 这 种 情况 ， 
应 柔和 缓慢 地 收回 减速 板 以 使 自动 鸭 驶 有 足够 的 时 间 来 调整 俯仰 姿态 ， 











从 而 将 空 速 保持 在 限制 范围 以 内 。 














以 接近 VMO/MMO 速度 截获 高 度 过 程 中 ， 当 减速 板 收回 时 ， 可 能 会 





















































现 暂 时 的 超速 情况 。 这 是 由 于 推力 在 慢车 位 或 接近 慢车 位 时 ， 

















自动 区 驶 


仪 通过 保持 固定 的 航 迹 柔和 地 截获 所 选择 的 高 度 。 为 了 避免 这 种 情况 ， 
可 能 需要 在 高 度 截 获 前 减 小 所 选 的 速度 和 /或 下 降 率 , 或 减 小 押 选 的 速度 


















































并 延迟 收 减 速 板 直至 推力 增加 至 维持 改 平 速度 。 
裤 翼 和 起 落架 























在 光 少 形态 下 正常 下 降 到 起 落 航线 或 仪表 进 近 高 度 。 如 果 需 要 更 大 的 下 

















降 率 , 应 放出 减速 板 。 如 果 在 减速 板 放出 的 情况 之 下 , 防 冰 的 














力 要 求 ， 




















会 导致 下 降 率 小 于 正常 的 下 将 率 ， 或 者 当 ATC 指令 要 求 高 于 
下 降 率 时 ， 可 放出 起 落架 以 增加 下 降 率 。 




















FE 币值 的 








当 处 于 终端 区 域 并 需要 将 空 速 降低 到 襟 翼 收 上 机 动 速度 以 下 的 情况 时 ， 





























在 进 近 定位 点 进入 背 台 前 ， 或 者 就 在 目 视 进 近 进 入 三 


注 : 避免 使 用 起 沙 哥 玉 增 加 阻力 以 减轻 旅客 的 不 适 并 且 延 长 起 落架 














的 使 用 寿命 
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速度 限制 

在 特定 高 度 / 飞 行 高 度 层 以 下 ， 以 及 在 机 场 周围 的 速度 限制 是 常见 的 。 在 

大 全 重 的 情况 之 下 ， 最 小 机 动 速度 可 能 超出 这 些 限制 。 可 以 考虑 放出 襟 

翼 以 得 到 较 低 的 机 动 速 度 或 者 获得 ATC 的 较 大 空 速 许可 。 

空中 交通 管制 (ATC) 可 能 还 规定 了 其 它 的 速度 。 希 望 飞行 员 遵 照 速 度 

进行 调整 ， 将 空 速 保 持 在 正 负 10 海里 /小 时 范围 内 。 

下 降 中 发 动机 结 冰 

使 用 防 冰 并 按 需 增 大 推力 要 求 增加 下 降 距 离 。 因 此 ， 有 必要 制定 适当 的 

下 降 计 划 ， 以 便 以 正确 的 高 度 、 速 度 和 形态 到 达 初 始 进 近 定 位 点 。 应 在 

下 降 预 测 (DESCENT FORECAST) 页 面 输入 预期 的 防 冰 使 用 高 度 ， 以 

协助 FMC 计算 出 更 精确 的 下 降 痢 面 。 

发 动机 往往 会 在 出 人 意料 的 情况 之 下 结 冰 ， 当 风挡 和 飞机 其 它 部 分 尚未 

有 结 冰 迹 象 时 , 发 动机 也 可 能 结 冰 。 冰 层 一 旦 形成 ,就 会 迅速 积聚 起 来 。 

昌 然 云 的 一 侧 没 有 结 冰 ， 但 是 与 之 相似 的 另 一 侧 却 可 能 结 冰 。 

注 ， 只 要 存在 结 冰 条 件 或 预计 会 出 现 结 冰 情况 时 ， 就 应 接 通 发 动机 防 冰 
系统 。 不 遵守 所 推荐 的 防 冰 程序 会 导致 发 动机 失速 、 超 温 或 发 动机 
损坏 。 

在 到 达 等 待定 位 点 前 3 分 钟 开始 减速 到 等 待 空 速 ， 以 便于 飞机 可 以 以 最 
等 待 空 速 或 低 于 此 速度 越过 定位 点 。 

如 果 FMC 等 待 速度 大 于 ICAO 或 FAA 最 大 等 待 速度 , 可 以 放出 襟 翼 1， 

| 并 以 襟 民 1 机 动 速度 进行 等 待 。 使 用 襟 翼 1 比 襟 辟 收 上 时 大 约 多 耗 油 10 

%。FMC 中 的 等 竺 速度 提供 基于 燃油 消耗 量 和 速度 能 力 的 最 佳 等 待 速 

| 度 ， 但 次 个 会 低 于 入 幅 收 上 机 动 速度 。 

如 果 在 结 冰 区 或 颠 艇 区 等 待 ， 保 持 光 洁 构 形 。 

如 果 FMC 没有 计划 等 竺 航线， 应 根据 高 度 要 求 保 持 初始 背 台 航 段 1 分 

钟 或 1 分 半 钟 。 之 后 按 需 调整 背 台 时 间 , 以 获得 正确 的 向 台 飞 行 段 计时 。 

在 强风 或 大 等 待 速度 的 情况 之 下 ， 飞 机 可 能 会 超出 规定 的 等 待 航线 的 保 

护 室 域 。 但 是 地 图 显示 器 上 所 显示 的 等 待 航线 不 会 超出 极限 值 。 
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等 待 空 速 
如 果 因 颠 艇 要 增 大 空 速 ， 或 者 不 能 完成 等 竺 程序 的 某 一 部 分 ， 或 是 无 法 
按照 下 表 所 列 速度 飞行 ， 则 应 通知 ATC。 
ICAO 等 待 空 速 〈 最 大 值 ) 



































高 度 速度 




















到 14,000 英尺 230 海里 /小 时 














14,000 英尺 到 20,000 英尺 平均 海平 面 (MSL ) 240 海里 /小 时 


























20,000 英尺 到 34,000 英尺 平均 海平 面 CMSL ) 265 海里 /小 时 











高 于 34,000 英尺 平均 军 海平 面 C(MSL) 0.83M (马赫 ) 








FAA 等 待 空 速 〈 最 大 值 ) 





高 度 速度 




















到 6,000 英尺 MSL 200 海里 /小 时 
































6,001 英尺 MSL 到 14,000 英尺 230 海里 /小 时 〈210 海里 /小 时 
MSL WashingtonD.C. 和 New York FIRs) 





























14001 英尺 MSL 及 以 上 265 海里 /小 时 





程序 等 待 
如 果 从 导航 数据 库 选 择 了 程序 等 待 航线 且 FMC 在 航 段 页 面 上 显示 程序 
等 待 (PROC HOLD) ， 则 当 程 序 等 竺 是 现 用 航 段 时 ， 下 列 描述 是 正 胡 
的 : 
。 上 自动 退出 等 待 航线 ; 无需 选择 退出 等 待 (EXIT HOLD ) 


“。 如果 机 组 想 保持 等 待 状态 ， 则 需要 输入 新 的 等 待 航线 。 
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FMC 等 待 空 速 不 可 用 






































如 果 飞 行 管理 计算 机 〈FMC) 中 等 竺 速度 不 可 
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因为 


As 
| 鳃 




















耗 速 
从 Q 
速度 


4.24 











j， 参 考 FCOM 中 的 PI 











的 第 一 册 。 如 果 时 间 不 多 许 立 即 参考 FCOM， 可 临时 使 用 下 面 的 速 
度 计划 。 简 化 的 等 待 速度 表 可 能 与 FMC 或 QRH 中 的 等 待 速度 不 匹配 

















FMC 和 QRH 等 待 速度 是 基于 许多 不 同 的 条 件 , 而 不 能 归纳 到 一 种 
的 计划 中 。 但 是 该 计划 提供 了 合理 的 至 初始 抖 杆 相 应 裕 度 的 最 小 ; 




















度 的 近似 值 。 








RH 中 得 到 准确 的 速度 前 ， 使 用 下 列 指 导 可 以 得 到 大 致 的 建议 等 待 


















































襟 辟 收 上 机 动 速度 接近 最 少 燃 油 消 耗 速度 ， 














用 


人 

















高 于 飞行 高 度 层 (FL250) ， 使 用 VREF40 十 100 海里 /小 时 来 提供 








至 少 至 抖 振 0.3g 的 裕 度 《〈 全 机 动能 力 ) 。 
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进 近 和 复习 第 3 章 
前 言 


本 章 提 供 了 波音 建议 的 LS、GLS( 如 安装 )， 非 ILS/GLS、 绕 场 和 目 视 进 
近 ， 以 及 复 飞 机 动 操 作 程序 和 技术 。 飞 行 剖 面 的 图 解 展示 了 波音 公司 推 
荐 的 、 完 成 正常 和 非 正 常 飞 行 机 动 所 需 的 基本 形态 ， 也 为 标准 化 和 机 组 
协作 的 基础 。 

通常 应 按 图 解 完 成 机 动 。 然 而 ， 由 于 训练 机 场 活动 冲突 、 交 通 间 隔 要 求 
和 雷达 引导 等 情况 的 影响 ， 可 能 会 按 需 进行 修正 。 超 出 飞行 机 组 控制 的 
情况 可 能 使 机 组 无 法 完全 按 图 示 的 程序 飞行 。 机 动 训 面 图 并 不 意味 着 完 
全 取代 正确 的 判断 和 逻辑 。 


































































































进 近 





所 有 安全 的 仪表 进 近 都 有 某 些 基本 的 共同 之 处 ， 这 包括 良好 的 下 降 计 
划 、 复 习 进 近 程 序 、 准 确 的 飞行 动作 和 良好 的 机 组 配合 。 完 整 的 计划 是 
安全 、 从 容 和 熟练 进 近 的 关键 。 
要 确保 LEGS 页 上 的 航路 点 顺序 ,高 度 和 速度 限制 及 地 图 显示 能 反映 空 
中 交通 许可 。 对 于 前 一 分 钟 的 空中 交通 变化 或 限制 ， 可 以 通过 适当 使 用 
方式 控制 面板 (MCP) 上 的 航向 和 高 度 选 择 器 来 处 理 。 只 有 在 时 间 人 允许 
时 才 可 以 完成 对 LEGS 页 上 航路 点 顺序 的 更 新 。 
到 达 机 场 终端 区 域 前 , 完成 进 近 准备 工作 。 调 定 决断 高 度 或 高 (DA (CH) ) 
或 最 低下 降 高 度 或 高 (MDA (H) ) 。 可 能 时 ， 交 叉 检 查 无 线 电 和 和 气压 
高 度 。 即 使 ATC 提供 了 雷达 引导 至 起 始 进 近 或 最 后 进 近 的 定位 点 ， 也 
不 要 完全 放弃 航路 导航 程序 。 检 查 ADF/VOR 选择 电 门 放置 在 适当 的 位 
置 。 如 果 进 近 要 求 ， 核 实 ILS，GLS，VOR 及 ADEF 已 调谐 并 识别 。 
注 : 调谐 并 识别 导航 设备 的 要 求 可 以 通过 确认 调谐 的 导航 设备 频率 已 由 
主 飞 行 显示 /导航 显示 (PFED/ND) 上 “如 安装 ) 正确 的 字母 标识 代 
蔡 或 通过 音响 识别 导航 设备 来 满足 。 
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检查 音频 控制 板 上 的 指点 信 标 已 选择 。 航 道 和 下 滑 道 信 号 只 有 在 警告 旗 
岗 、 航 向 道 和 下 滑 道 指 针 可 见 且 ILS 或 GLS 识别 信号 已 收 到 时 才 





未 出 : 


尘 






































可 靠 。 证 实 已 调 定 或 显示 公布 的 向 台 进 近 航 道 。 












































不 要 使 用 已 经 失效 的 无 线 电 导航 辅助 设备 ， 即 使 驾驶 舱 指示 器 显示 正 















































常 。 失 效 的 无 线 电 导航 辅助 设备 可 能 会 六 生 机 接收 装置 无 法 探 涡 
普 误 传输 ， 并 且 无 法 向 机 组 提供 驾驶 舱 警 告 。 


























| 到 的 





在 开始 仪表 进 近 之 前 ， 操 纵 飞 机 的 飞行 员 (PEF) 应 当 向 监控 飞机 的 飞行 
员 CPM) 简 述 即将 执行 的 进 近 。 两 位 飞行 员 要 回顾 进 近 程序 。 回 




















容 包 括 最 低 标 准 和 复 飞 程序 等 所 有 


作 。 


作为 指导 ， 进 近 简 念 至 少 应 包括 以 下 内 容 : 
的 目的 地 和 备 降 机 场 的 天 气 和 航行 通告 (NOTAMS ) 












































。 进 近 类 型 和 即将 使 用 的 岁 表 的 有 效 性 


























。 即将 使 用 的 导航 和 通信 频率 





。 该 机 场 的 最 人 
。 包括 航道 和 上 























氏 安 全 扇形 区 域 高 度 





交 向 的 进 近 程序 





























。 包括 所 有 最 人 
。 速度 限制 











氏 高 度 ， 穿 越 高 度 和 进 近 最 低 标准 垂直 平 前 面 

















。 复 飞 点 (MAP) 的 确定 和 失误 进 近 程序 


其 它 有 关 的 机 组 动作 , 例如 无 线 电 调谐 、 航 道 信 息 设 定 或 其 它 特 殊 要 





























。 至 停机 位 的 滑行 线路 


。 与 非 正 常 程 序 有 关 的 适当 信息 








。 自动 驾驶 飞行 指引 系统 (AFDS ) 管理 
进 近 类 型 


附录 A.2.6 





顾 内 


相关 的 进 近 资 料 ， 还 应 考虑 备 降 动 


























飞机 进 近 类 型 用 于 直接 进 近 。 使 用 AFM 列 出 的 最 大 审核 着 陆 重量 来 定义 














指定 的 进 近 类 和 
速度 (VREPF)。 


S.2 



































型 。 根 据 FAA 标 准 ， 用 于 确定 进 近 类 型 的 速度 为 着 条 
ICAO 和 其 它 管理 机 构 可 能 使 用 不 同 的 标准 。 
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737-800 - 737-900ER 























进 近 和 复 飞 











根据 用 户 的 最 大 审定 着 陆 重 量 可 将 飞机 分 为 两 类 。 使 用 的 种 类 由 用 户 和 














一 上 

















相应 的 管理 机 构 共 同 确定 。 



































类 型 


IAS 











C 大 于 等 于 121 海 昌 


/小 时 但 低 于 141 海里 /小 时 











D 大 于 等 于 141 海 


























/小 时 但 低 于 166 海里 /小 时 











在 FAA 标准 下 ; 
737-600,737-700 





。737-600 和 737-700 飞机 被 划分 为 “C" 类 飞机 。 


737-800 - 737-900ER 


























绕 场 进 近 时 越 障 许可 














绕 场 进 近 时 ， 最 大 飞机 速度 显示 在 进 近 网 








民 据 最 大 着 陆 重量 ，737-800 和 737-900 被 划分 为 “C”? 或 “D” 类 飞机 。 














FE， 而 不 显示 在 飞机 进 近 种 类 














上 。FAA 和 ICAO 标准 的 绕 场 进 近 的 最 低 高 度 是 






































进 近 机 动 的 越 障 要 求 得 出 的 。 空 域 的 范围 


























该 范围 随 空 速 的 增加 而 增 大 ， 这 可 能 导 





























民 据 在 给 定 空 域内 进行 
最 大 指示 空 速 (IAS ) 决定 。 
由 于 机 场 周围 地 形 特 点 而 需要 

















较 高 的 进 近 最 低 高 度 。 同 样 ， 较 低 的 空 速 可 能 会 产生 一 个 较 低 的 进 近 最 
小 速度 。 稍 后 可 参阅 本 章 中 绕 场 进 近 一 节 以 获得 更 多 有 关 越 障 的 信息 。 











进 近 许可 





当 收 到 进 近 许 可 并 已 处 在 该 进 近 颁 布 的 航 段 上 时 ， 人 允许 飞行 员 下 降 
F 可 但 不 在 颁布 的 进 近 航 段 ] 





航 段 的 最 低 高 度 。 当 收 到 进 近 六 


















































定 高 度 直到 穿越 初始 进 近 点 或 建立 在 


























上 上 时， 保持 指 


到 该 








E 该 进 近 颁布 的 航 段 上 。 如 果 在 最 后 











进 近 定位 点 建立 等 待 航线 时 ， 当 收 到 进 近 许可 时 ， 允 许飞 行 员 下 降 到 程 





























如 果 使 用 垂直 导航 〈VNAV) 航 迹 ， 所 有 的 高 度 和 速度 限制 必需 通过 人 
工 选择 颁布 的 进 场 或 通过 两 者 的 组 合 来 输入 。 当 适当 输入 后 ， 垂 直 导 航 























CVNAV) 航 迹 齐 面 与 所 有 的 高 度 和 空 速 限制 相符 。 穿 越 高 度 可 能 襄 
该 航 段 的 最 低 高 度 ， 因 为 VNAYV 航 迹 是 设计 月 
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航 迹 放 上 
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称 作 方块 航 迹 进 近 。 


程序 转弯 


有 些 进 近 中 ， 程 序 转弯 必须 在 规定 范 
标 台 的 10 海 妃 


























低 高 度 。 
FMC 基于 预测 的 风 建立 程序 转弯 航 迹 ， 在 导航 数据 库 | 
170 海里 /小 时 的 空 速 和 “漂移 ”距离 。 














根据 空 速 ， 风 的 影响 ， 程 序 转弯 定位 点 的 位 置 














区 























当 从 等 待 航线 实施 仪表 进 近 时 ， 继 续 沿 着 等 竺 航线， 在 平行 于 五 边 进 近 
8 襟 权 5。 以 程序 转弯 航向 转向 向 台 。 这 类 进 近 也 可 























围 内 完成 ， 如 程序 转弯 定位 点 或 信 
围 内 。 飞 行 管理 机 算计 CFMC) 描述 了 程序 转弯 ， 或 


以 等 待 航线 代替 程序 转弯 ， 使 之 与 空域 相符 。 颁 布 的 程序 转 弯 通常 是 最 














针对 该 程序 有 















































的 地 速 穿 越 程序 转弯 定位 点 ， 则 可 能 超过 程序 转弯 保护 2 
监视 程序 转弯 ， 以 此 来 确保 飞机 在 保护 空 





图 





稳定 进 近 建议 


以 着 陆 构 型 保持 稳定 的 速度 、 下 降 率 和 垂直 
应 报 出 任何 明显 1 














调整 背 台 





时 间 。 若 以 











过 大 




















咸 之 内 。 

















E 域 。 应 使 用 地 








[水平 飞行 航 迹 , 通 第 被 称 为 


局 离 计划 飞行 航 迹 、 空 速 或 下 降 率 的 现象 。 决 定 执行 复 








飞 并 不 表明 飞行 员 飞 得 不 好 。 





注 : 不 要 尝试 不 稳定 进 近 的 着 陆 。 
稳定 进 近 之 建议 要 素 
以 下 建议 与 飞行 
在 仪表 气象 条 们 











举人 


女 





























尺 前 稳定 ， 在 目 视 气象 条 作 
前 稳定 。 符 合 以 ” 




















飞机 处 于 正 


第 的 航 迹 上 











只 需 对 般 








回 / 
尺 机 速度 应 为 进 近 速度 ， 如果 飞机 接近 进 近 速度 ， 则 +10 海里 /小 时 


至 -5 海里 /小 





























和 仰 稍 作 改变 来 保持 正 








全 机 构 (Flight Safety Foundation ) 名 
F 《CIMC) 下 ， 所 有 进 近 都 必须 在 高 出 机 场 标高 1,000 英 
F 下 〈CVMC) ， 必 须 在 高 出 机 场 标高 300 英尺 
下 所 有 标准 时 即 被 认为 是 为 稳定 进 近 : 





的 飞行 航 迹 











时 的 误差 是 可 以 接受 的 





飞机 在 正确 的 着 陆 构 型 下 





























下 降 率 ， 应 执行 特别 的 简 令 


S.4 
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加 定 的 标准 





致 。 























下 降 率 不 超过 1,000fpm; 如 果 某 次 进 近 需 要 使 用 大 于 1,000fpm 的 


2011-07-29 























。 使 
。 已 执行 所 
对 于 特殊 种 类 


上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


j 适 合 飞 机 当前 构 型 下 的 相应 














有 简 令 和 检查 和 











。 应 在 下 滑 道 和 航向 道 





的 进 近 ， 如 果 也 符合 下 丈 
































航向 道 刻 度 内 进行 


。 使 用 IAN 


的 进 近 应 该 在 下 清 


、 放 





力 























坦 











和 FAC 的 一 个 点 内 。 


进 近 和 复 飞 


j 标 准 ， 被 认为 是 稳定 进 近 ; 
个 点 以 内 进行 ILS 和 GLS 进 近 , 或 在 扩展 的 


。 在 绕 场 进 近 过 程 中 ， 当 飞机 到 达 机 场 标高 以 上 300 英 太 时 ， 应 在 五 
边 上 改 平 机 可 








特殊 的 进 近 程 


























殊 简 令 。 


闻 或 需要 侦 离 | 














上 述 稳定 进 近 要 素 的 不 1 














E 常 情况 ,要 求 做 特 


注 : 如 果 在 IMC 情况 下 , 低 于 机 场 标高 以 上 1,000 英尺 时 , 或 者 在 VMC 
上 500 英尺 时 ， 进 近 变 得 不 稳定 ， 则 需要 立 





情况 下 低 
即 执行 复 











于 机 场 标高 以 - 
水 


应 在 进 近 的 剩余 阶段 保持 这 些 状 况 ， 使 之 成 为 稳定 进 近 。 如 果 直 到 接近 











改 平时 还 不 能 达到 以 上 标准 ， 则 开始 复 飞 。 

















在 高 于 接地 区 高 度 (HAT)100 英尺 
轰 驶 舱 处 于 并 保持 在 跑道 两 边 延 长 线 的 水 平 范围 内 。 
当 飞 机 穿 过 跑道 入 口 时 ， 应 当 : 

。 ”稳定 在 进 近 空 速 十 10 海里 /小 














光 在 稳定 改 





人 




















。 定位 以 便 








在 接地 区 域 1 











部 分 ， 以 较 少 者 为 准 ) 。 





如 果 无 法 保持 上 述 标准 ， 姑 
































改 所 有 目 视 进 近 时 ， 飞 机 的 位 置 应 使 























时 以 内 直至 拉平 没有 下 降 率 时 








行 航 迹 中 使 用 正常 机 动 





E 常 着 和 





机 动 〈 包 括 跑道 改变 和 绕 场 飞行 ) 


当 低 于 500 英 太 机 动 飞行 时 ， 注 意 以 下 几 点 : 


。 改变 下 降 率 以 获得 下 滑 航 迹 






































。 ”相对 于 跑道 ， 

。 顺风 或 侧 风 分 量 
。 可 用 跑道 长 度 
强制 复 飞 























上 〈 即 : 跑道 的 前 3,000 英尺 或 前 13 


F 始 复 飞 。 


心 线 的 横向 位 移 





在 所 有 仪表 进 近 中 ， 若 未 建立 并 保持 合适 的 目 视 基 准 ， 遇 到 下 列 情 况 应 





立即 执行 复习 





。 会 导致 影响 安全 完成 进 近 能 力 的 导航 
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C 线 








或 飞行 仪表 故障 
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S.S 


进 近 和 复 飞 





处 于 ILS 或 GLS 














需 导 入 航 性 能 
对 
超过 限 表 
。 对 于 未 安装 NPS 
离 超 

















在 IAN 五 边 进 近 
在 基于 RNP 的 进 近 中 且 警 歹 
(RNP) 


于 安装 NPS 的 飞机 ， 在 
‖ 或 琥珀 色 偏 离 警告 


上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 





























中 ，EFAC 指针 


导航 仪表 显示 严重 的 不 一 至 
五 边 进 近 中 且 





航向 道 或 下 滑 道 指 示 器 显示 完全 





侦 转 









































二 























使 用 RNP 进 近 操作 中 ， 伯 

















发 生 ， 





过 1.0X RNP， 


的 

















改变 至 非 RNP 程序 。 





外 达 进 近 中 无 线 
着 陆 最 低 标准 
大 多 数 管理 












































机 构 对 了 











进 近 时 妇 
的 。 下 降 限 于 
度 〈 高 ) 





























| 取决 于 使 用 下 滑 道 进 近 或 使 月 
(DA CH) ) ; 





于 着 陆 的 最 低 标准 
1 果 目 视 无 法 看 见 跑 道 ， 则 


或 不 使 有 











有 了 能见度 要 求 ， 
飞机 能 够 下 降 到 的 














或 下 滑 道 指针 显示 完全 1 
县 指示 实际 导航 性 能 (ANP) 超过 所 


疝 转 











FE 何 时 候 NPS 偏离 


机 组 不 能 改变 至 非 RNP 程序 
机 组 不 能 
通讯 丧失 。 








< 
cr 
ED 

JI 


F 何 时 候 侦 和 





但 不 要 求 云 底 高 。 
最 低 高 度 是 有 限 千 








一 





月 VNAYV 航 迹 进 近 的 决断 高 




















垂直 引导 进 近 的 最 低下 降 高 度 《〈 高 ) 


(MDA (CH) ) ， 或 未 授权 使 用 决断 高 度 〈 高 ) (DA (CH) ) 之 处 。 大 





多 数 机 构 不 要 求 低 于 警戒 高 度 (AH) 的 特定 目 视 基准 。 
图 使 用 缩写 DA (H) 或 MDA (Hy) 
决断 高 度 “DA” 或 最 低下 降 
附加 高 度 CH) 以 接地 区 标高 (TDZE) 或 跑道 
1.440' (200') DA (了 H) 


和 某 失 效 被 动 II 类 

















海平 面 (MSL ) 为 基准 ， 
例如 : 


入 口 标高 为 基准 。 








类 操作 。 








和 相应 的 高 于 接地 区 200' 英 尺 。 











。DA (HI) 












































适用 于 I 工 类 ， 开 类 


高 度 “MDA” 以 平均 























即 表 示 1.440' 英 尺 DA 





当 报 告 了 对 于 着 陆 跑道 的 跑道 视 程 (CRVR) 后 ， 通 常用 其 代替 报告 的 气 





象 能 见 度 。 
无 线 电 高 度 


表 (RA) 











如 果 对 工 














类 或 IJ 类 进 近 规定 了 DA (CH) ， 通 常 可 





定 DH， 或 确定 I 类 进 近 的 警戒 高 度 (AH) 。 


人 
口 


以 使 用 指点 信 标 
上 罕 





党 















































无 线 ， 





高 度 表 来 丰 








地 形 不 





代替 DH 来 确定 复 飞 点 。 在 机 场 终 


















































经 批准 
进 近 。 


念 : 


使 
然而 


进行 讨论 。 




















习 




















S.0 


定 仪表 











， 也 可 用 无 线 电 高 度 表 交叉 检查 主 高 度 表 。 然 而 ， 
则 不 用 无 线 电 高度 表 确 


进 近 中 的 MDA (CH) 。 











] (CRA 没有 被 认可 ) 的 区 域 ， 
而 ， 如 果 为 了 增加 安全 保障 而 使 用 无 线 电 高 度 表 
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也 不 可 使 用 无 线 








已 





规则 机 场 的 程序 可 
端 区 域 已 知 地 形 的 
除 特 别 批准 ， 否 
在 无 线 电 高度 表 未 
电 高 度 表 进行 
， 应 在 进 近 简 
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进 近 和 着 陆 襟 辟 构 型 
在 进 近 机 动 飞 行 时 ， 如 果 形 势 要 求 早 于 正常 情况 的 减速 ， 可 以 使 用 襟 避 
10， 起 落架 收 上 。 
着 陆 襟 愤 设 置 























-HH 





[2 -全 已] 


上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 











正常 着 陆 使 用 襟 翼 15、30 或 40。 襟 避 
约 因 素 的 机 场 。 襟 翼 30 提供 更 好 的 减 噪 尾 








进 近 和 复 飞 

















15 通常 限于 进 近 疏 升 性 能 成 为 制 





:能 ， 并 减少 襟 翼 麻 损 / 裁 荷 。 

















当 性 能 得 全 


注 : 可 使 用 合 





























注 ; 当选 择 着 陆 襟 可 





襟 翼 放 出 
放 襟 辟 时 ， 当 


小 蔚 足 





人 L 时 ? 更 














接近 或 ; 


用 襟 避 40 可 使 着 癌 
适 性 能 数据 的 授权 用 户 ， 人 允许 使 用 襟 翼 
位 置 时 ， 必 须 考 虑 跑道 长 度 和 跑道 条 件 。 

















下 有 


yy 习习 人、 
榨 翼 位 时 
































不 同 , 并 提供 








了 





注 : 如 果 下 
风 增 量 时 ， 选 











襟 辟 设 置 上 


到 

























































































和 速度 最 小 ， 着 陆 距 离 最 短 。 
15 进行 正常 着 陆 。 





成 速 至 低 于 当前 襟 囊 位 置 的 机 动 速度 前 ， 应 该 选择 
在 所 有 重量 
全 机 动能 力 或 在 习 
和 15” 过 调 量 ) 的 裕 量 。 
的 机 动 速度 低 于 VREF+ 风 增 量 ， 
择 下 一 襟 避 位 置 。 保 持 一 定 程 度 的 VREF+ 风 增 量 的 速度 ， 
不 要 减速 至 所 选 襟 翼 所 对 应 的 机 动 速度 。 


下 ， 襟 翼 放 出 速度 计划 表 根 据 飞机 的 重量 而 
量 下 至 抖 杆 至 少 40” 坡度 (25” 坡度 





当 接 近 VREF+ 






































襟 相 放 出 计划 表 
当前 襟 翼 位 置 | 速度 带 显 示 | 选择 襟 收 选择 襟 辟 的 指令 速度 
收 上 收 下 ” 1 2 
1 山本 5 5 
5 9 15 “1952 
15 9 光 30 或 40 | 〈Vref30 或 Vref40) + 风 风 增 量 
2011-07-29 FCT 737 NG (TMD S.7 


ee 上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


机 动 裕 度 

飞行 剖面 应 保持 在 或 略 高 于 当前 襟 翼 构 型 所 推荐 的 机 动 速度 。 这 些 速度 
接近 最 大 燃油 经 济 速度 ， 且 人 允许 最 大 机 动能 力 〈25 度 角 坡度 ，15 度 过 
调 量 ) 。 

当 速 度 在 或 高 于 当前 襟 翼 设 置 的 机 动 速度 ,所 有 正常 着 陆 程序 都 具有 最 
大 机 动 裕 度 。 至 少 ， 在 使 用 复 飞 推力 进行 复 ， 襟 翼 1 在 VREF30+5 
或 VREF40+5 时 ， 存 在 合适 的 机 动 裕 度 。 

非 正 常 飞行 剖面 推荐 的 空 速 ,是 用 于 恢复 接近 正常 机 动 裕 度 和 /或 气动 控 
制 响应 。 

构 型 变化 是 基于 保持 最 大 机 动 和 /或 最 大 性 能 ， 除 非 个 别 程序 有 不 同 规 
定 。 必 须 在 VREF 速度 上 增加 风 添 加 值 。 关 于 风 添 加 值 的 说 明 ， 参 看 第 
一 章 “ 指 令 速 度 ” 节 。 


复 飞 点 (MAP) 


复 飞 点 (MAP) 是 必须 开始 复 飞 的 一 个 点 ， 在 该 点 没有 合适 的 目 视 参考 
作 安 全 着 陆 或 飞机 不 处 在 一 个 可 以 做 安全 落地 的 位 置 。 
确定 复 飞 点 (MAP) 
对 于 ILS 或 GLS 之 类 的 进 近 ， 可 以 使 用 与 下 滑 道 相 关 的 DA (CH) 来 确 
定 MAP。 对 于 非 ILS/GLS 或 无 G/S 的 进 近 ， 由 于 FMC 定位 的 准确 性 ， 
有 两 种 方法 可 以 用 于 确定 MAP， 而 代替 计时 的 方法 : 
。 到 达 MDA (H) 或 DA (0H) 时 与 VNAYV 航 迹 结合 
。 如 果 没 有 使 用 垂直 导航 (VNAV) 航 迹 ， 当 飞机 已 达到 目 视 下 降 点 
CVDP) 或 复 飞 点 (MAP) 时 则 使 用 地 图 显示 来 确定 。 进 近 航 段 以 及 
臣 复 飞 航路 点 的 距离 和 时 间 均 显示 在 地 图 上 。 
进 近 过 程 中 计时 
于 FMC 适用 于 仪表 进 近 导 航 ， 因 而 计时 就 不 是 确定 复 飞 
法 了 。 不 太 可 能 发 生 由 于 多 重 故 障 而 导致 计时 成 为 确定 复 飞 点 的 唯 
法 的 情况 。 然 而 ， 一 些 管理 机 构 可 能 仍然 要 求 进 近 时 使 用 计时 方法 。 国 
时 表 ， 如 果 包 括 ， 显 示 从 五 边 进 近 定 位 点 到 复 飞 点 (MAP) 的 距离 。 
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上 海航 
737 NG 飞 





只 要 不 显示 RNP 不 可 月 
仪表 着 陆 系统 或 GBAS 着 陆 系统 
到 复 飞 点 (MAP) 的 时 机 取决 导 


参考 值 ， 而 DH 则 取决 于 无 线 电 高 度 表 参考 值 。 




















全 -项 父 
告警 ， 





的 


空 有 限 公 司 
行 机 组 训练 手册 


进 近 和 复 飞 





仪表 进 近 就 不 需要 计时 。 








F 高 度 表 参 考 值 。 

















使 用 VNAV 或 IAN 〈 如 安装 ) 仪表 进 近 


当 由 相应 的 管理 
颁布 的 科 直 导航 决断 高 度 〈 高 ) 
作为 决断 高 度 使 用 的 颁布 的 最 低下 降 


当 以 上 任 一 最 低 标准 没有 被 特别 批准 
授权 ， 机 组 可 以 使 用 颁布 的 MDA (〈H 

















机 构 特 别 批准 时 ， 


DA 取决 于 气压 





压 高 度 对 





进 近 可 以 媳 











或 决定 继续 进 近 人 至 着 癌 





二。 这 是 以 4 

















百 定 久 











E 下 列 最 低 标准 
(VNAVDA (HI) 
高 度 〈 高 ) 








下 进行 : 








) 
CMDA 〈H) ) 





必 


二 





首 且 下 降低 于 MDA(GD 没 有 被 








) 十 50 英 
9 度 


忆 























MDA(CH) 改 平 情况 下 遵循 MDA(CH) 的 一 种 技巧 。 
航向 道 


对 于 大 多 数 航 向 道 进 近 ， 
若 航 向 道 进 近 在 VNAV PTH 下 进行 , 使 月 
仪表 进 近 一 节 中 描述 的 进 近 标准 。 








其 它 非 ILS 进 近 


所 有 其 它 非 ILS 进 近 的 复 飞 点 (MAP) 标 在 进 近 网 上 。 如 果 程 序 中 有 五 
边 进 近 定 位 点 ， 


场 无 线 














作 非 ILS 进 近 让 








作为 开始 复 飞 的 高 度 


十， 没有 计划 在 

















颁布 的 复 飞 点 (MAP) 是 跑道 入 口 处 。 然 而 ， 
该 章 VNAV 或 IAN (如 安装 














) 











则 复 飞 点 (MAP) 可 能 在 跑道 入 口 
































下 




















。 对 于 不 








NDB) ， 该 设施 本 身 就 是 复 飞 点 ， 


当 飞 机 在 到 达 复 飞 点 (MAP ) 前 了 


不 要 假设 飞机 始终 








道 入 











或 超过 跑道 入 口 


k 备 五 边 进 近 定位 点 的 机 场 设 施 〈VOR 或 


或 入 口 以 内 或 位 于 机 














在 大 多 数 情况 - 
直达 最 俐 


先 至 


氏 下 降 高 度 (MDA (CH) ) 时 ， 








已 超过 了 跑道 入 


























位 于 可 以 了 
的 情况 、 下 ， 





口 一 








E 名 着 问 





的 位 置 。 在 久 
如 果 要 做 


























复 飞 点 (MAP) 之 前 到 达 最 低下 


精密 进 近 雷达 
用 于 PAR 的 复 飞 点 (MAP) 是 下 滑 航 迹 与 决断 高 度 (DA 〈H) ) 相交 
的 位 置 点 。 复 飞 点 的 到 达 取 决 于 使 用 高 度 表 的 飞行 员 或 雷达 管制 的 观察 


情 























理 况 ， 以 较 先 昌 


2011-07-29 


(PAR ) 





FE 复 飞 点 (MAP) 位 于 跑 
E 常 五 边 进 近 ， 必 须 在 到 达 
降 高 度 (MDA (CH) ) 。 

















昌 现 者 为 准 。 
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机 场 监视 雷达 (ASR ) 
在 ASR 进 近 时 ， 当 飞机 在 复 飞 点 (MAP) 或 距 跑道 1 海里 时 ( 取 高 者 ) ， 
雷达 管制 应 中 止 进 近 引导 。 在 管制 的 指导 下 执行 复 飞 。 
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ILS 或 GLS 进 近 


ILS 进 近 的 起 落 航 线 假 设 已 完成 所 有 进 近 准备 ， 例 如 回顾 进 近 程序 、 最 
低 标准 设 定 、 无 线 电 设 定 等 。 该 示 图 主要 说 明 机 组 动作 和 电子 系统 信息 ， 
以 及 在 最 低 天 气 标准 飞行 时 需要 特别 考虑 的 项 目 。 为 符合 当地 和 空中 
动 的 要 求 ， 此 航线 可 作 修改 。 

该 节 建 议 的 操作 实践 和 技巧 用 于 ILS 和 GLS 进 近 。 除 了 电台 的 调谐 ， 
机 组 的 动作 是 一 样 的 。 本 章节 的 最 后 以 GLS 进 近 为 标题 的 一 节 包 含 了 
特定 的 GLS 信息 。 









































芭 | 





1/ 
口 








间 | 


IN 
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进 近 和 复 飞 


肖 极 防 护 


s 
4 


ILS 或 GLS 进 近 一 故障 后 


-一 一 -~ 一 呈 吐 - 一 一 一 一 


名 




















































































































































































































《 验 筷 恪 目 沽 次 ) 遂 习 站 台 诞 。 
区 每 拖 目 北 双 。 (本 织 旋 激 归于 出 对 出 他 责 ) "出 所 人 
WAS SI 竹 汽 。 下 攻 孕 欢 子 这 于 全 放 :下 
SS 二 奖 党 全 。 (答复 吃 目 沽 交 ) 
冯 蜂 作 性 时 灿 GaIND 钼 敌 吃 目 提 一 各 。 
器 耻 吃 目 考 小 复 吃 目 攻 中 。 ddV 本 谴 。 
( 结 喜 但 谢 省 受 ) dase 蜂 莉 昌 铬 性 治 将 | 扫 属 Sb DOT 汪 否 。 
备 出 对 各 仁 明 验 每 吃 目 尖 克 ST9 并 STL[WfE 呈 肝 。 
全 回 昔 Y 哈 
(了 难 秘 虱 目 等 次 ) SS 
ee TS 加 进 球 于 防护 旋 正 。 
本 ER 次 得 束 回 垢 
责 理 必 虽 景 2 诈 。 Ps 
宁 息 9 各 开 区 。 
(和 次 ) 旋 激 虽 影 。 
次 准 束 最 业 


亚 女 电 划 砂 洗 并 AVYNA。 
江 姜 激 误 忆 疾 站 AVYNT， 


章 对 溢 亚 咽 理 纪 2T 
了 工 辣 激 。 


(复姓 ) 平 多 时 册 。 
TS DqH) 填 陪 加 5 
2 半 一 加 其 Y 只 下 儿 


车 [6 有 里， 全 一 
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避 发 猴 对 放 。 “ 刊 景 电 目 Y 棕 束 痕 动工 寿 











蜂 属于 最 半 


5 蕴 沪 ”六 引 刘 疯 阁 六 示 赂 部 录 四 有 
Te 半 冲 这 骂 娃 。 。 《〈 皇 如 由 简 ) 08 力 激 池 时 放 : 悄 








大 息 竹 老 泊 洗 。 
C3IAG YXINIJNOT) 














QIAND 哈 和 化 性 


LE 











曝 -- 各 。 











正 芭 ddV 才 诞 。 
冰 导 SD 加 DOT 光 和 否 。 


















































党 对 台 斤 次 其 时 车 忆 STI。 
GE 泽 。 加 进 Y 航 
这 状 00S 
加 进 王 进 丈 次 马 槛 。 

















趣 晶 奴 判 时 世 许 。 














《部 让 “05 汗 激 ) 痢 激 刊 昨 。 
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ILS 或 GLS 进 近 一 故障 后 可 操作 


开交 电 其 吉 少 郊 AVNA， 
江 妆 激 放 书 少 并 AVYNT。 


(CTHS DdGH) 圭 怠 加 介 。 


人 洁 1 星 了 一 人 一 





町 玉 》 癌 形 阶 2 
ES 


[4 
DA [ 黑 激 。， 


潍 氏 届 加 坦 
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决断 高 度 / 高 一 DA (了 H) 

决断 高 度 / 高 是 ILS，GLS，PAR 或 一 些 使 用 VNAYV 航路 或 IAN 进 近 ， 
规定 的 高 度 或 高 。 如 果 在 该 高 度 / 高 时 尚未 建立 继续 进 近 所 需 的 目 视 基 
准 ， 则 必须 开始 复 飞 。“ 高 度 " 值 通常 由 气压 高 度 表 测量 ， 它 是 工 类 进 近 
(例如 ILS，GLS， 或 使 用 VNAYV 的 RNAV) 最 低 标准 的 决定 性 因素 。 
括号 内 规定 的 “海拔 ” 值 通常 是 高 于 接地 区 域 (HAT) 的 无 线 电 高 度 表 
(CRA) 高 度 。RA 可 能 不 反映 实际 高 于 地 形 的 高 度 。 

对 于 大 多 数 开 类 和 II 类 故障 消极 防护 的 进 近 而 言 ， 决 断 高 度 控制 最 低 
标准 ， 所 规定 的 高 度 值 为 咨询 值 。 决 断 高 度 通常 以 五 边 进 近 或 接地 区 地 
形 以 上 、 规 定 的 无 线 电 高 度 为 根据 。 

警戒 高 度 一 人 于 

警戒 高 度 通 常用 于 故障 后 可 操作 的 II 类 操作 。 和 警戒 高 度 是 高 于 跑道 的 高 
度 ， 高 于 该 高 度 发 生 指 定 的 故障 ， 则 II 类 进 近 必 需 中 止 并 开始 复 飞 。 
有 关 指 定 故 障 的 讨论 ， 参 阅 本 章 的 自动 芍 驶 指引 系统 (AFDS) 故障 一 
节 。 无 线 电 高 度 表 按照 航空 公司 的 政策 或 者 在 警戒 高 度 处 设置 ， 以 帮助 
监控 自动 着 陆 状 态 。 大 多 数 管理 机 构 不 要 求 低 于 警戒 高 度 的 目 视 基 准 。 


程序 转弯 和 初始 进 近 

以 襟 辟 $ 机 动 速度 穿越 程序 转 这 定 位 点 。 如 果 通 过 CDU 选择 了 到 航向 
道 和 下 滑 道 截获 点 的 完整 的 到 达 程 序 ， 可 以 使 用 LNAV 和 VNAY 完成 
进 近 初始 阶段 。 

进 近 

进 近 过 程 中 应 避免 两 名 飞行 员 都 “埋头 操作。 在 某 些 情况 下 ， 如 飞机 活 
动 密集 或 进 场 程序 仅 作 参考 之 用 时 ， 修 改 飞 行 管理 系统 (FMS ) 的 飞行 
计划 可 能 是 不 合适 的 。 

对 于 安装 有 平视 显示 器 的 飞机 ， 通 党 五 边 进 近 前 的 所 有 机 动 飞行 都 以 主 
要 的 方式 进行 。ILS 进 近 时 ， 在 任何 可 能 的 情况 下 鼓励 飞行 员 使 用 AIII 
方式 和 程序 以 保持 熟练 并 增强 机 组 的 协同 。 

在 强 侧 风 时 ， 平 视 显 示 器 飞行 轨迹 矢量 符号 可 能 会 显示 一 条 虚线 。 选 择 
除 主 方式 外 的 一 种 方式 ， 删 除 速度 和 高 度 带 ， 增 大 飞行 轨迹 矢量 的 可 视 
区 域 。 这 可 能 将 飞行 轨迹 矢量 符号 改 回 实 线 ， 并 显示 飞机 当前 的 飞行 轨 
迹 。 






















































































玫 
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进 近 和 复 飞 


序 ， 执 行 “ 直 飞 ”(DIRECT TO ) 或 “截获 航道 至 


(NTERCEPT COURSE TO ) 五 边 进 近 定 位 点 (FAF) 、 外 指点 标 (COM) 


或 适当 的 定位 点 ， 以 简化 导航 显示 。 这 可 以 提供 : 























。 ”显示 至 FAF、OM 或 适当 的 定位 点 剩余 距离 








。 五 边 进 近 航 道 的 交叉 航 迹 误 差 
。 复 飞 程序 中 的 垂直 导航 (LNAV) 能 


实施 进 近 程序 时 ， 可 使 用 航向 选择 (HDG SEL ) 或 水 平 导航 (LNAYV) 
来 保持 水 平 航 迹 ， 使 用 VNAV、LVL CHG 或 VS 来 改变 高 度 。 当 飞行 

















下 降 方式 。 当 VNAYV 不 可 








管理 系统 (EMS ) 为 计划 的 进 场 编 程 时 ， 














重 直 导航 C(VNAV) 为 首选 的 












































CHG 。 对 于 较 小 的 高 度 改 变 ， 可 使 用 VW/S 选择 合适 的 


机 动 飞 行 切入 航向 道 时 ， 减 速 并 放 襟 翼 5。 洽 试 在 航向 道 截获 之 前 达到 
襟 辟 5 和 襟 翼 5 机 动 速度 。 














时 ， 大 于 1,000 英尺 的 高 度 改 变 使 用 LVL 





下 降 率 。 














在 以 速度 干预 《如 安装 ) 或 以 自动 ; 
整 速度 可 减少 进 近 中 的 ; 






























































门 速度 SPD 方式 操作 时 ， 及 时 地 调 
门 杆 移动 。 这 样 可 以 减少 客舱 的 噪音 等 级 ， 提 








高 燃油 效率 。 当 襟 翼 伸 出 时 ， 在 额外 的 构 型 阻力 刚 起 作用 时 ， 选 择 下 一 














较 低 的 速度 。 


延迟 速度 选择 会 使 推力 增加 ， 而 过 


加 。 























域 。 在 切入 航向 且 已 获 






































得 ; 


进 近 许可 时 , 选择 APP 方式 ， 





和 G/S 飞行 方式 显示 预 位 。 


下 述 情 况 下 方 可 选择 APP 方式 : 





ILS 调谐 并 识别 











。 有 式 机 在 向 台 飞 行 切入 航向 
。 航道 和 下 清道 指针 都 出 现在 姿态 显示 器 的 适当 位 置 上 





。 已 收 到 进 近 许可 。 














快 选 择 较 低 速度 又 会 导致 推力 先 减 后 














进 近 过 程 中 ， 调 整地 图 显示 和 范围 以 提供 适当 比例 的 计划 航 迹 显示 区 





并 观察 VOR/LOC 






































瑟 


























在 有 些 飞机 上 可 在 截获 航向 道 前 截获 下 滑 道 。 下 消 道 可 能 从 上 方 或 下 方 











堆 获 。 为 防止 不 必要 的 下 滑 道 截获 ， 可 在 一 开 











再 选择 APP 方式 。 










































































当 使 用 LNAY 切入 五 边 进 近 航 线 时 ， 应 保证 原始 数据 指示 航向 道 截 获 ， 


以 免 在 没有 截获 航向 道 (LOC) 时 截获 下 滑 首 下降。 如果 需要 ， 使 用 航 




















始 先 选择 LOC 方式 ， 然 后 









































向 选择 CHDG SEL) 或 航向 保持 来 建立 五 边 进 近 航道 的 切入 航向 。 
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飞行 员 应 监控 进 近 、 拉 平 、 着 陆 《〈 对 于 那些 有 自动 滑 跑 能 力 的 飞机 还 应 
监控 滑 跑 ) 的 质量 ， 包 括 减 速 板 的 放出 和 自动 刹车 的 运用 。 
注 : 需要 选择 APP 方式 ， 两 个 自动 驾驶 仪 接 通 在 CMD 方式 。 飞 机 在 下 







































































降 到 无 线 电 高 度 800 英 太 以 下 之 前 稳定 在 航向 道 和 下 消 道上 。 
当 航 道 截 获 时 ， 选 择 与 向 台 航道 匹配 的 航向 。 对 于 正常 的 航道 截获 角 ， 






























































般 不 会 飞 过 





标 。 在 截获 的 机 动 中 ， 指 令 可 能 要 求 达 到 高 达 30? 的 坡 

































































度 角 。 如 果 切 入 角 较 大 时 ， 可 能 会 飞跃 目标 。 





使 用 地 图 显示 


可 了 解 至 五 边 进 近 定 位 点 的 距离 。 当 下 滑 道 指针 开始 移动 
时 《下 清道 移动 ) ， 放 起 落架 ， 选 择 襟 辟 15， 减 速 至 襟 翼 15 速度 。 

在 下 滑 道 截获 时 
择 着 陆 襟 翼 和 VREF 十 5 海里 /小 时 或 在 人 工 着 陆 时 选择 VREF 十 风 修 正 ， 
并 执行 着 陆 检查 单 。 当 使 用 自动 油门 接地 时 ， 五 边 进 近 速 度 不 需 再 加 上 


























上 ， 观 察 飞 行 方式 显示 是 否 显 示 了 正确 的 方式 。 此 时 ， 选 






































额外 的 风 修 正 











赴 。 监 控 飞 机 的 飞行 员 应 在 五 边 进 近 时 继续 进行 标准 喊 








话 ， 同 时 操纵 飞机 的 飞行 员 应 确认 喊话 。 
































下 滑 道 建立 后 ， 在 方式 控制 面板 (MCP) 高 度 窗 中 设 定 复 飞 高 度 。 在 超 























过 襟 避 15 的 速度 时 放 痢 陆 襟 辟 可 能 会 导致 襟 翼 负 荷 释放 和 推力 的 较 大 
变化 。 











在 穿越 最 后 进 近 定位 点 (FAF 或 OM) 时 ， 若 需要 ， 检 查 正 确 的 穿越 襄 


度 并 开始 计时 。 














型 














曾 出 现 过 ILS 地 面 发 射 机 错误 地 保持 在 测试 模式 ， 导 致 《 机 稚 获 错误 的 
































下 滑 道 信号 # 




















继续 保持 在 错误 下 滑 道 指 示 的 情况 。 在 下 滑 道 截获 之 前 ， 


























交叉 检查 最 后 进 近 定 位 点 穿越 高 度 和 VNAYV 航 迹 信息 ， 可 以 发 现 出 错 
误 的 下 滑 道 信 号 。 下 滑 道 截获 以 后 ， 最 后 进 近 也 应 显示 正常 的 俯仰 姿态 
和 下 降 率 。 此 外 ， 如 果 怀 疑 下 滑 道 异 常 ， 则 高 度 范围 -距离 关系 比 可 能 不 





























< 
二 





















































正常 。 交 叉 检 查 至 跑道 的 距离 和 高 度 ， 或 者 利用 导航 显示 上 指示 的 航路 


























点 交叉 检查 飞机 位 置 , 这 两 种 方法 都 可 以 用 来 确认 。 在 3 度 下 清 坡度 时 ， 



































大 约 为 每 海里 至 跑道 距离 所 对 应 的 高 度 300 英尺 HAT “高 于 接地 点 高 








度 ) 。 
如 果 怀 疑 下 滑 





S.16 











道 截获 错误 ， 在 目 视 状 态 无 法 维持 时 ， 则 执行 复 飞 。 
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无 线 电 高 度 1$00 英尺 以 下 ， 预 位 拉平 方式 。FLARE 显示 指示 第 二 套 自 
动 驾 驶 完全 接 通 。 当 最 低 天 和 气 标准 直接 与 系统 状态 相关 时 ， 两 名 飞行 员 
都 必须 观察 FLARE 显示 。 


对 于 故障 后 可 操作 的 飞机 ， 核 实 ROLLOUT 预 位 并 确认 LAND3 或 
LAND2 显示 。 


在 $00 英尺 检查 每 块 仪表 板 上 的 A/P 断 开 警告 灯 是 否 熄灭 。 


对 于 故障 后 可 操作 的 飞机 ， 若 在 要 求 更 高 最 低 气象 条 件 的 警戒 高 度 

CAH) 以 上 发 生 自 动 着 陆 显示 变化 或 系统 故障 《回复 到 LAND 2 或 无 
自动 着 陆 ) ， 不 要 在 低 于 这 些 更 高 的 最 低 气 象 条 件 的 情况 下 继续 进 近 ， 
除非 建立 和 跑道 环境 相应 的 目 视 基 准 。 


设计 具备 故障 后 可 操作 能 力 的 自动 驾驶 的 飞机 是 为 了 在 一 个 自动 鸭 驶 
组 件 发 生 单一 故障 时 ， 在 高 度 告 警 (AH) 以 下 继续 安全 进 近 。 自 动 轰 
驶 仪 提供 保护 , 以 防 各 种 可 能 发 生 的 系统 失效 情况 , 并 使 飞机 安全 着 陆 。 
自动 芍 驶 指引 系统 (AFDS) 的 设计 提供 了 至 少 高 于 接地 区 高 度 (HAT) 
200 英尺 的 警戒 高 度 (AH) ， 用 户 可 以 将 其 修正 位 更 低 的 值 。 在 低 于 警 
歹 高 度 时 ， 飞 行 员 不 应 干预 进 近 ， 除 非 明 显 需要 飞行 员 采 取 行 动 。 


侧 风 条 件 下 自动 着 陆 ， 故 障 消极 防护 的 飞机 以 偏 流 角 接地 。 接 地 后 ， 必 
接地 后 应 该 立即 脱 开 自动 驾驶 。 

自动 溉 驶 脱 开 后 应 将 驾驶 得 转向 迎风 方向 。 接 地 后 2 秒 种 自动 油门 (AT) 
自动 脱 开 。 
则 风 条 件 下 自动 着 陆 过 程 中 , 故障 后 可 操作 的 飞机 (LAND 2 或 LAND 3 
显示 )， 使 用 侧 滑 作对 正 跑 道 的 机 动 飞行 ， 以 减 小 飞机 接地 时 的 偏 流 角 。 | 
在 无 线 电 高 度 450 英尺 或 更 低 时 ， 根 据 侧 风 强 度 ， 开 始 对 正 跑道 。 最 大 
由 滑 量 限 制 为 5 度 。 存 在 强烈 侧 风 时 ， 飞 机 不 会 完全 对 正 跑道 ， 而 是 带 
着 轻微 偏 流 角 着 陆 。 所 有 情况 下 ， 迎 风 方 向 的 机 辟 在 接地 时 都 在 较 低位 
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自动 刹车 应 保持 接 通 状 态 ， 直 到 已 确保 飞机 能 安全 停 住 ， 且 有 足够 能 见 
度 使 用 目 视 基 准 控制 飞机 。 
对 于 故障 后 可 操作 的 飞机 ， 自 动 驾 驶 和 上 自动 刹车 应 保持 接 通 直至 确认 安 
全 全 停 为 止 且 存 在 足够 的 能 见 度 来 使 用 目 视 基 准 控制 飞机 。 
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| 从 高 处 截获 下 滑 首 
以 下 方法 适用 于 ILS、GLS 或 使 用 IAN 的 进 近 ， 但 是 使 用 VNAYV 的 进 
近 不 推荐 以 下 方法 。 
通常 ，ILLS 进 近 齐 面 是 根据 飞机 以 平 飞 姿态 从 下 方 切 入 下 滑 道 进行 绘制 
的 ， 但 是 有 时 候 当 高 于 下 滑 道 时 机 组 被 许可 进行 ILS 进 近 。 在 这 种 情况 
下 ， 应 党 试 在 最 后 进 近 定位 点 之 前 截获 下 滑 道 。 地 图 显示 可 用 于 保持 对 
最 后 进 近 定 位 点 距离 的 警觉 。 建 议 使 用 自动 驾驶 。 
注 ， 从 高 处 截获 下 滑 道 之 前 ， 机 组 必须 确保 在 下 降 到 准许 的 高 度 或 最 后 

进 近 定 位 点 之 前 截获 航向 道 。 

下 列 方 法 能 帮助 机 组 安全 地 截获 下 滑 道 ， 在 1000 英尺 离 地 高 度 ， 确 立 

在 MCP 面板 上 选择 APP， 证 实 G/S 〈 下 滑 道 ) 预 位 。 

。 ”建立 最 后 着 陆 构 型 ， 设 定 不 低 于 1000 英尺 离 地 高 度 的 MCP 高 度 。 

。 二 

道 ， 在 1000 英尺 离 地 高 度 稳 定 进 近 。 使 用 VSD 〈 如 安装 ) 或 绿色 

高 度 范围 弧 可 帮助 建立 正确 的 下 降 率 。 

监控 下 降 率 和 空 速 以 防止 超出 襟 辟 标 牌 速 度 及 防止 襟 翼 卸 载 起 动 。 在 截 

获 下 滑 道 时 ， 观 察 飞 行 方式 显示 牌 是 否 显示 正确 的 方式 ， 监 控 下 滑 道 偏 

差 。 和 截获 下 滑 道 后 ， 按 正常 程序 继续 。 遵 照 本 手册 第 四 章 使 用 减速 板 的 

建议 。 

注 ， 如 果 在 1000 英尺 离 地 高 度 未 能 截获 下 滑 道 或 建立 稳定 进 近 ， 则 开 

台 复 飞 。 根 据 下 滑 道 的 截获 标准 ， 即 使 在 目 视 条 件 下 ， 在 1000 呐 

尺 离 地 高 度 下 清道 应 被 截获 ， 同 时 建立 稳定 进 近 。 有 关 稳 定 进 近 标 
2 阅 本 章 前 面 的 “稳定 进 近 建 议 ”。 

En 


如 果 不 在 难以 获得 稳定 进 近 的 不 利 条 件 下 进 近 的 话 , 可 延迟 选择 五 边 襟 
翼 ， 以 此 来 节省 燃油 或 按照 空 管 的 要 求 调 整 速度 。 


起 落架 放下 ， 襟 翼 放 到 15， 以 襟 翼 15 的 速度 切入 下 滑 道 。 下 降 至 下 滑 
道 的 推力 可 能 接近 于 慢车 推力 。 接 近 高 于 机 场 标高 (AFE) 1000 英尺 时 ， 
选择 着 陆 襟 翼 ， 减 速 至 五 边 进 近 速度 ， 然 后 调整 推力 并 保持 ， 执 行 着 陆 
仿 查 单 。 





























































































































































































































一 


























































































































































































































































































































































































































S.18 FEFCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


决断 高 度 或 决断 高 -DA 〈H) 
当 接近 决断 高 度 DA(D 时 ， 监 控 飞 机 的 驾驶 员 应 扩大 仪表 巡视 范围 ， 包 





括 观察 外 部 目 
































到 达 决 断 高 度 或 在 随后 的 任何 时 间 ， 上 述 任 一 


行 复 飞 程序 。 
航 迹 以 下 。 





进 近 和 复 飞 

















视 标 记 。 











， 和 否 则 不 得 在 DA(GD 以 下 继 乡 











除非 飞机 已 处 在 可 以 对 计划 着 陆 跑道 作 正常 进 近 
的 位 置 ， 并 可 以 保持 的 目 视 基 准 





卖 进 近 。 











要 求 没 有 达到 ， 





























看 见 跑 道 后 ， 保 持 - 




















原始 数据 -《〈 无 飞行 指引 仪 ) 





原始 数据 进 近 通 常 在 j 
操作 中 要 求 原 始 


最 低 标准 

















| 练 中 使 用 ， 以 此 来 增加 仪表 巡视 量 


























ILS 偏离 








上 ， 人 让 可 通过 








示 占 



































方式 显 卫 





不 。 


在 初始 航道 截获 时 , 可 用 导航 显示 器 上 VOR/ADEF 指针 的 磁 方 





在 导航 显示 上 。 在 进 近 中 ， 
度 保 持 正 常 刻 度 。 对 照 姿 态 











补充 姿态 显示 器 航道 














台 航 道 航 回 。 








在 航道 


获 后 ， 可 以 使 用 
































施 正确 的 1 

















局 流 修 了 








姿态 显示 
































选择 EFIS 控制 面板 此 
< 器 上 的 航向 道 航线 偏离 刻 
显示 器 上 的 原始 数据 继续 交叉 检查 地 图 


应 立即 执 





。 如 果 在 正常 
数据 进 近 的 话 , 参考 DDG 或 相同 的 航线 来 获取 增加 着 陆 
的 可 能 性 。 
显示 在 姿态 显示 











显 











1 



































E 用 导航 显示 器 
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台 飞 行 时 一 般 不 需要 大 坡度 角 。 
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局 离 指示 。 在 航道 指针 第 一 次 移动 时 ， 开 


使 用 $" 到 10* 的 坡度 角 。 





来 


立 角 信息 


始 转向 向 











的 航 迹 线 和 读数 显示 ， 以 协助 实 
E， 并 保持 所 需 航 线 。 按 需 使 用 坡度 以 保持 航道 指针 居 
中 且 航 迹 线 压 在 航道 线 上 。 这 种 方法 自动 对 风 产 生 的 1 
必 参 考 实际 所 需 航 向 。 


当 在 航道 上 进行 向 


局 流 进 行 修正 ， 不 

















S.19 


F 滑 道 直 至 拉平 。 不 要 下 降 到 目 视 下 滑 | 


进 近 和 复 飞 





当下 滑 道 指 针 开 
减速 到 襟 辟 15 


























始 移动 
速度 。 和 截获 下 涓 道 时 
当 建 立 在 下 滑 道 上 时 ， 在 高 度 窗 上 预 
VREF 十 5 海里 /小 时 的 速度 或 对 顶风 分 量 做 适当 
定位 点 CFAF) 的 高 度 
速度 上 ， 有 必要 在 进 近 的 下 滑 首 截获 阶 
随 下 滑 道 角 度 和 地 速 变 化 。 按 ILS 
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时 《下 滑 道 移动 ) ， 放 下 起 落架 
， 放 着 陆 襟 机 并 建立 五 






































， 放 出 襟 翼 15 且 
边 进 近 速度 。 











调 复发 高 























高 度 。 在 五 边 进 近 时 ， 保 持 
金正。 检查 穿越 五 边 进 近 

















。 知 要求 ， 则 








生计 时 。 
段 进行 精确 























修正 。 


当 飞 行 轨迹 偏离 时 ， 






































为 了 尽早 稳定 在 五 边 进 近 
的 速度 控制 。 
航道 和 下 滑 道 指示 ， 进 行 及 时 柔和 的 


下 降 率 











以 大 致 同样 的 速率 和 重 进 行 修正 。 











复 飞 程 廊 
苑 本章， 























EE 
本 。 参 


AFDS 自动 着 陆 能 


参考 相应 的 《 飞 忆 
着 陆 能 力 的 说 明 。 























在 








作 ， 可 以 继 


























与 正常 复 飞 相同 。 如 果 选 择 了 TO/GA， 就 会 
中 断 进 场 并 复 飞 / 复 飞 一 所 有 

















始 II 类 自动 着 陆 进 近 时 ， 液 压 系统 A 和 B 都 必需 工作 。 然 而 ， 在 
故障 后 可 操作 的 飞机 进 近 时 ， 若 在 低 于 警戒 高 度 时 一 个 液压 系统 不 工 
续 自 动 进 近 直至 着 陆 和 滑行 。 飞 行 员 不 应 和 干预， 除非 明显 表 














明 飞 行 员 有 








必要 采取 行动 。 


























注 : 对 于 动 着 


驶 的 飞机 ， 























使 用 LAND3 或 LAND2。 如 果 飞 机 性 能 





不 工作 的 自 








动 者 

















注 : 五 边 进 近 航道 轨迹 对 正 跑道 ， 





























ILS 性 能 


大 多 数 ILS 台 在 安装 时 都 考虑 到 
这 种 干扰 ， 在 靠近 航道 和 下 滑 道 天 线 








道 波束 偶 离 

















陆 可 以 使 用 襟 避 30。 
心 线 时 方 可 淮 试 自动 着 陆 。 如 果 航 向 
致 《 机 1 

















中 心 线 ， 则 AFDS 滑 跑 方式 可 能 会 导 
地 面 车 辆 或 飞机 对 信 




















当 报 告 

















内 ， 车 辆 及 飞机 的 操作 是 受 限于 


S.20 


云 底 高 度 低 于 800 英 乓 和 /或 能 见 度 低 于 2 英 旦 











1 


出 现 飞行 指引 仪 指 








的 地 方 建立 ILS 临 界 区 域 。 在 美国 ， 
时 ,在 这 些 关键 区 





1 飞行 手册 》(AFM) 以 了 解 AFDS 限制 及 对 演示 的 自动 











陆 使 用 襟 辟 30 或 40。 对 于 装备 故障 后 可 操作 的 自动 蜀 


允许 ， 对 发 动机 














遍 出 跑道 














号 的 干扰 。 为 防止 








域 








| 的 。 
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除非 用 ILS 进 行 开 类 或 贡 类 进 近 ， 


人 否 











入 口 以 内 或 沿 跑道 的 ILS 波 柬 





性 能 


。 因 此 ILS 

















密 监 控 在 这 些 设 备 下 进行 [类 进 近 执行 的 








进 近 和 复 飞 





会 


波束 质量 可 和 











时 可 
动 着 陆 。 























则 ILS 设 备 的 飞行 检查 不 必 包 括 跑道 
改变 ,应 严 


已 
会 

















环行 机 组 必须 记 住 ， 当 云 底 高 高 











ILS 的 关键 区 域 通常 不 受 保 护 。 因 





于 800 英尺 且 / 或 能 见 度 大 本 

















此 ， 

















已 


可 能 
的 波束 ， 可 能 会 发 4 











束 栖 
踪 栖 
关键 区 
陆 过 程 中 监控 飞行 操纵 〈 轰 






































? 驶 稳 、 


发 生 。 在 很 低 的 高 度 或 着 陆 及 消 跑 
突然 的 、 未 预计 到 的 飞行 操纵 移动 变化 。 
域 未 受 保护 的 ILS 设备 ， 应 警惕 这 利 





中 





方向 舵 膨 


























脱 开 自 动 驾 驶 ， 进 行人 工 着 














陆 或 复 飞 。 














以 ILS 设施 进行 平视 显示 器 AII 进 近 时 ， 





临 


于 车 各 











门 ，! 


























已 





可 能 性 ? 





首 在 


























路 和 油门 杆 ) 。 





界 


时 码 


区 荆 不 受 保护 ， 警 惕 可 

















出 现 的 进 近 和 警告 





视 基 ;准时 着 

















。 准 备 在 建立 
可 操作 的 飞机 ， 





对 于 故障 后 





可 探测 到 明显 的 ILS 信和 号 和 干扰。 如 
于 扰 , 自动 驾驶 仪 则 忽略 错误 的 ILS 信号 而 继 
态 稳定 方式 。 大 多 数 IS 信和 号 干扰 内 











四 | 大 、 
木星 





续 较 有 


持 





陆 ， 或 者 复 


《。 





2 英 旦 


动 进 近 和 着 





已 时 ， 


1 或 飞机 的 干扰 ，ILS 波 
于 自动 这 驶 企 必 


品 


K 


在 














站 准备 好 


会 已 
月 


自动 飞行 指引 系统 (AFDS) 有 一 个 监控 器 























测 仪 探测 出 航向 道 或 下 滑 道 信号 
你 处 于 基于 全 三 数 尖 扑克 
存在 这 类 于 


扰 的 情 


况 时 ， 机 组 看 不 到 显示 ， 但 ILS 原始 数据 会 有 不 规律 运动 。 如 果 没 有 不 








规 得 











或 不 适当 的 自动 鸭 驶 活动 ， 








机 组 无 需 立 








日 


凡 


采取 措施 。 


在 污染 跑道 上 自动 着 陆 一 故障 后 可 操作 的 飞机 











片 


上 使 





在 污染 跑道 用 AFDS 滑 跑 


(ROLLOUT ) 方式 时 ， 








忆 








滑 跑 (ROLLOUT) 方式 依靠 结合 方向 舵 气 动 操纵 、 
| 导 ， 使 飞机 保持 在 跑道 ， 
主 起 落架 轨迹 效应 ， 飞 机 方向 控 表 
日 自动 着 陆 侧 风 限 偶 











起 落架 轨迹 ， 
跑道 上 ， 由 于 


降低 。 


利用 航道 信号 引 
前 轮转 向 操纵 夭 
决定 最 大 侧 风 可 以 使 朋 
低能 见 度 进 近 时 可 以 使 用 控制 管 
册 第 6 章 中 颁布 的 着 陆 侧 风 指 南 




















中 了 




































































理 忆 
或 有 





1L 构 授权 











怀 
如 果 在 污染 跑道 上 完成 自动 着 阿 
须 准备 好 脱 开 自动 驾驶 仪 ， 采 取 
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人 工 方式 。 











口 








关中 最 有 具 
的 最 大 侧 吧 





日 户 指南 。 
二， 可 能 不 足以 控制 滑 跑 方向 ， 飞 行 员 必 


FEFCT 737 NG (TMD 


生 能 不 外 
前 轮转 向 操纵 和 主 
心 线 上 。 在 污染 








确保 。 


| 能 力 会 


约束 力 的 条 款 ， 
风 。 也 可 考虑 本 手 


S.21 


进 近 和 复 飞 


低能 见 度 进 近 
对 于 安 人 








进 近 。 对 于 工 类 和 开 类 进 近 , 通常 建议 ! 
操作 ， 中 等 和 着 条 
使 用 能 见 度 代 蔡 RVR。 


对 于 III 类 j 
些 国 家 ， 
机 构 批 准 。 
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全 与 成 功 的 进 近来 说 ， 适 用 了 
效 知识 及 规章 是 必须 的 。 接 地 跑 




















请 行 























所 需 





视 基 准 的 进 近 灯 光 系 统 的 有 








1 


起 














视 程 (RVR) 通常 控制 I，I，III 类 























使 月 




















在 工 类 进 近期 间 


， 目 视 基 准 要 求 通常 规定 ， 在 低 于 决断 高 度 (DA 〈H) ) 























继续 进 近 时 ， 进 














中 ， 下 降 到 低 于 接地 


准 ) 红色 终 端 村 灯 或 红色 





近 灯 光 或 其 它 加 








等 和 着 
包 道 视 程 C(RVR) 可 能 可 探 人 
目 能 见 度 而 非 RVR 时 需要 经 过 管理 


陆 滑 行 跑道 视 程 (RVR ) 。 
央 。 在 某 














日 























站 助 设备 应 ; 











区 以 上 100 英尺 标高 要 求 〈 
则 边 杆 灯 CALSF 或 Calvert 灯光 系统 , 或 ICAO 





相同 的 灯光 系统 ， 如 安装 ) ; 


于 或 大 于 进 近 所 需 的 





蝗 


人 











了 


已 





光 和 标记 ， 接 地 











道 
区 ， 接 地 灯 》 




















进 近 。 在 见 到 红色 








] 


上 灯 或 


青 晰 可 见 。 在 工 类 和 开 类 进 近 




















民 据 相应 管理 机 构 的 标 





青 晰 可 见 。 如 果实 际 的 跑道 视 程 (RVR) 等 














视 程 ， 跑 道 环 境 〈 跑 道 入 











放 


处 ， 跑 道 入 口 处 灯 





























上 和 标记 ) 应 变 得 ; 
色 侧 排 灯 后 








旦 








见 ， 应 立即 执行 复 飞 


oO 








使 月 





目 失 效 消 极 防护 自动 着 癌 





























清晰 可 见 。 若 跑道 环 : 


远 


FE 清 

















系统 的 II 类 操作 通常 在 接近 跑 
方 时 使 用 50 英尺 的 决断 高 度 (DH) 。 在 该 情况 下 ， 条 例 要 求 中 
晰 可 见 ， 则 立即 执行 复 飞 。 








使 








故障 后 可 操作 上 自动 着 








癌 














视 


基准 。 

















CAH) 下 有 详细 的 


在 进 近 简 令 中 ， 建 议 














》 








回 


顾 可 月 





上 





系统 的 II 类 操 


的 进 近 和 跑道 





行 员 仅 有 几 秘 时 间 表 





























见 度 进 近 ， 建 议 在 进 








的 灯光 和 预期 的 请 行 记 


认 进 近 所 
近 简 令 中 


道 。 


需 的 灯光 
加 顾 机 场 





图 ， 























要 求 风 速 限制 小 了 
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管理 机 构 可 能 要 求 为 干 着 阿 





F 操 作 手 册 C(FCOM) 








吕 
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E 离 额外 增加 15%% 的 距离 。 管 理 
PP 允许 的 最 大 着 陆风 速 。 





青 晰 可 见 ， 这 样 就 能 成 功 


如 果 跑 道 环 境 未 变 得 清晰 可 
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坦 

















入 口 处 上 


道 环 境 




















攻 通 常 不 要 求 在 警戒 高 度 














灯光 系统 ， 因 





为 在 进 近 中 发 











以 便 继 续 进 近 。 对 于 所 有 的 低能 





预期 的 跑道 出 口 ， 跑 道 剩 余 











机 构 也 可 能 
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转换 到 人 工 进 近 或 着 陆 

在 ILS 进 近 时 可 以 在 任何 时 候 实 现 从 AFDS 进 近 转换 到 人 工 进 近 . 事实 上 

飞行 员 应 该 意识 到 当 实 施 双 自 动 芍 驶 进 近 时 ， 在 低 于 400 英尺 无 线 电 高 

度 ， 安 定 面 会 自动 配 平 一 个 额外 的 量 的 抬头 动作 。 如 果 随 后 脱 开 自 动 鸭 

驶 ， 可 能 需要 前 推 驾驶 盘 来 保持 需要 的 俯仰 姿态 。 

注 : 在 双 通 道 进 近 时 如 果 在 低 于 400 英尺 无 线 电 高 度 时 脱 开 自动 驾驶 ， 
警惕 配 平 失误 的 情况 出 现 。 

AFDS 系统 构 型 

附录 A.2.7 

本 章 中 所 列 的 系统 要 求 不 包括 各 类 操作 所 需 的 所 有 系统 和 设备 。 有 关 开 

类 和 II 类 运行 要 求 的 具体 系统 和 设备 ,可 参阅 相应 的 飞机 飞行 手册 或 操 

作 规 定 。 

更 多 的 关于 开 类 和 II 类 操作 要 求 的 细节 信息 能 从 FAA 咨询 通知 或 其 它 

管理 机 构 的 类 似 文件 中 得 到 。 


工 类 操作 
开 类 进 近 可 以 使 用 一 部 或 两 部 自动 驾驶 进行 ， 或 仅 用 飞行 指引 仪 来 进 
行 。 使 用 一 部 自动 驾驶 进 近 时 ， 应 在 不 低 于 操作 手册 (FCOM) 限制 章 
节 所 列 的 最 低 高 度 前 脱 开 自 动 驾驶 。 自动 驾驶 断 开 时 , 自动 油门 应 断 



































































































































































































































失效 后 可 操作 的 飞机 经 验证 满足 工 类 操作 的 标准 ， 包 括 仅 针对 襟 性 30 
的 单 发 自动 着 陆 。《〈 如 性 能 允许 ) 。 
II 类 操作 
































II 类 飞行 的 基本 方式 是 用 自动 着 陆 系统 进 近 直到 接地 。 正常 操作 不 需 轰 
驶 员 有 任何 和 干预。 但 是 ， 当 鸭 驶 员 察 觉 到 飞机 的 性 能 不 足 ， 或 无 法 在 接 
地 区 内 安全 完成 自动 着 陆 时 ， 应 当 进 行 控 制 。 从 进 近 到 着 陆 都 要 监视 操 
作 系 统 工 作 情况 ， 以 便 在 需要 时 能 人 工 接管 。 

在 双 发 工作 襟 性 30 或 40 着 陆 时 ， 失 效 后 可 操作 的 飞机 被 验证 满足 II 
类 操作 的 标准 ， 且 可 进行 包括 仅 针对 襟 辟 30 的 单 发 自动 着 陆 的 II 类 操 
作 《〈 如 果 性 能 许可 ) 。 

注 ， 对 于 失效 后 可 操作 的 飞机 ， 应 在 着 陆 滑 跑 中 对 飞机 操纵 进行 保护 。 
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AFDS 故障 
附录 A.2.7 


故障 可 能 在 AFDS 进 近 的 任何 一 点 发 生 。 许 多 非 正 常情 况 都 有 可 能 出 现 。 
委 驶 答 的 设计 是 为 使 广 有 的 非 正 党 或 改 床 状态 都 能 通过 使 用 旦 动 笃 驶 / 

门 指示 器 ， 飞 行 方式 显示 ， 主 告诫 系统 做 出 快速 的 分 析 和 决断 ， 

对 手 故 障 消极 防护 的 飞机 使 用 自 加 着 陆 状 态 显示 做 出 分 析 和 决断 ， 

对 于 故障 消极 防护 的 飞机 ， 由 故障 导致 的 非 正 常 操作 能 分 为 两 种 情况 ; 

。 ”发 生 在 警戒 高 度 (AH) 以 上 

由 发 生 在 警戒 高 度 或 低 于 警戒 高 度 

如 果 机 组 了 解 对 于 进 近 的 飞机 设备 要 求 ， 则 下 列 内 容 能 用 于 任何 AFDS 
故障 显示 : 

警戒 高 度 以 上 

在 通过 主 告 诚 系 统 、 仪 表 故 障 旗 或 发 动机 指示 确认 发 生 故 障 后 

查 自动 着 陆 状 态 显示 。 

。 如 果 自 动 着 陆 状 态 显 示 没 有 变化 ， 且 进 近 时 不 需要 该 设备 〈 例 如 : 飞 
行 指 引 仪 )》 ， 则 继续 进 近 。 

。 如 果 自 动 着 陆 状态 显示 已 变化 ， 或 进 近 时 需要 该 设备 ， 则 调整 到 适当 
人 然而 ， 如 果 建 立 了 合适 的 目 视 基准 ， 可 考 
陆 。 


处 于 或 低 于 警戒 高 度 


对 于 任何 故障 后 可 操作 的 飞机 的 飞行 方式 显示 (EMA) 告警 ， 排 除 显 示 
无 自动 着 陆 (NO AUTOLAND ) , 否则 不 可 继续 进 近 到 自动 着 陆 和 滑 跑 。 
除非 此 时 已 很 明显 需要 飞行 员 采 取 行 动 ， 否 则 飞行 员 不 应 进行 干预 。 故 
障 后 可 操作 的 审定 中 包括 完整 的 故障 分 析 。 低 于 200 英尺 AGL 时 可 在 
任何 可 能 故障 条 件 下 进行 安全 的 着 陆 和 着 陆 滑 跑 。 


对 于 故障 后 可 操作 的 飞机 ， 进 近 过 程 中 随时 都 可 能 会 出 现 机 组 警戒 〈 和 灯 
光 或 音响 ) 。 如 果 在 警戒 高 度 以 下 出 现 主 告 诚 或 音响 警告 ， 不 要 上 断 开 自 
动 营 驶 ， 除 非 自动 飞行 系统 没有 充分 控制 飞机 。 在 警戒 高 度 以 下 时 ， 
AFDS 故障 后 可 操作 的 设计 为 任何 可 能 的 系统 故障 提供 了 保护 ， 并 使 习 
机 安全 着 陆 。 如 没有 明显 需要 ， 在 和 警戒 高 度 (AH) 以 下 轰 驶 员 不 应 干 
预 。 如 果 自 动 油门 或 自动 阐 车 受到 故 隐 的 影响 ， 可 以 人 工 操纵 油门 杆 和 
刹车 。 完 成 滑 跑 及 恢复 对 飞机 的 人 工控 制 以 后 ， 完 成 相应 的 系统 故障 程 
序 。 


如 果 低 于 警戒 高 度 自动 当 驶 被 无 意 中 脱 开 ， 当 建立 了 合适 的 目 视 基 准时 
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本 四 














































































































立即 检 
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可 以 完成 着 陆 。 要 注意 在 一 些 飞机 上 存在 错误 配 平 的 情况 。 


如 果 在 自动 芍 驶 脱 开 情况 下 开始 复 飞 , 则 按压 TO/GA 电 门 .如 果 TO/GA 
电 门 没有 按 下 ， 则 飞行 指引 仪 仍 处 于 进 近 方 式 。 
























































故障 消极 防护 与 故障 后 可 操作 自动 飞行 系统 的 比较 
下 表 提 供 了 关于 ILS 进 近 中 故 隐 消极 防护 与 故障 后 可 操作 AFDS 系统 之 
间 兰 别 的 比较 。 




































































































































































































































































概述 
故障 消极 防护 故障 后 可 操作 
警戒 高 无 警戒 高 -高 于 跑道 200 英尺 
ISFD 无 需 仅 LAND3 时 需要 
ILS 波束 异常 自动 驾驶 脱 开 在 LAND3 或 LAND2 显示 前 ; 
或 e AP 脱 
地 面 导航 台 失 效 在 LAND3 或 LAND2 显示 后 
e。 AP 保持 接 通 
注 : 有 关 的 航向 道 和 /或 下 滑 道 显示 ， 参 阅 FCOM。 
允许 侧 风 20 海里 /小 时 25 海里 /小 时 
液压 系统 自动 驾驶 脱 开 达到 警戒 高 度 前 : 
A 或 了 B e 动 驾驶 脱 
失效 达到 警戒 高 度 后 : 
。 动 芍 驶 保持 接 通 
e。 可 继续 自动 着 陆 和 着 陆 滑 跑 
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进 近 - 双 发 
故障 消极 防护 故障 后 可 操作 
ILS 偏离 监控 系统 测试 
执行 自动 驾驶 方向 能 伺服 器 测试 
低 于 预 位 ROLLOUT (着 陆 滑 跑 ) 且 
1500 英尺 方向 肯 接 通 
LAND 3 或 LAND 2 显示 
FLARE (拉平 ) 预 位 显示 
第 二 台 自 动 芍 驶 与 飞行 操纵 耦合 
800 英尺 第 二 台 上 自动 芍 驶 必须 接 通 
500 英尺 | 核实 AFDS 状态 核实 自动 着 陆 状态 ; 


e。 ”了 预 位 FLARE( 拉 平 ) 
e。 ”无 稳定 的 自动 驾驶 
































e。 了 预 位 FLARE (拉平 ) 








。 无 稳定 的 








动 芍 驶 警告 (AP 






















































































































































































































































































警告 (AP WARNING) 灯 。 
WARNING) 灯 。 e。 LAND 3 或 LAND 2。 
AFDS 自动 减 小 偏 流 角 ， 并 控制 
450 英尺 由 于 可 能 的 发 动机 失效 而 引起 的 
不 利 运动 。 
400 英尺 安定 面 自动 进行 机 头 向 上 配 平 
如 果 在 约 350 英尺 之 前 没有 预 位 FLARE (拉平 ) ， 脱 开 A/P。 
50 英尺 FLARE 接 通 
FID (飞行 指引 仪 ) 指令 杆 消 | ED《〈 飞 行 指引 仪 ) 指令 杆 仍 
失 可 见 
27 英尺 AT《〈 自 动 油门 ) 开始 收回 
RETARD (收回 ) 显示 
着 陆 滑 跑 | 接地 后 接地 后 : 
e。 2 秒 后 AT (自动 油 |。 2 秒 后 AT (自动 油门 ) 脱 开 
门 )》 脱 开 e。 ”不 要 脐 开 AP 
e。 脱 开 AP e。 ROLLOUT (着 陆 滑 跑 ) 显示 
e。 使 用 方向 舵 保 持 方 |。 AP 保持 方向 控制 
回 控 制 e。 脱离 跑道 前 脱 开 AP。 
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进 近 和 复 飞 - 单 发 





故障 消极 防护 故障 后 可 操作 

















概述 仅 单 个 AP 可 用 ， 动 着 陆 需 要 两 个 A/P。 
不 允许 自 动 着 陆 。 仅 人 允许 在 襟 辟 30 时 
自动 着 陆 《〈 人 性 能 允许 ) 。 

不 建议 使 用 AT ( 自动 着 陆 时 建议 使 用 AMT。LAND3 
动 油门 ) 。 或 LAND2 显示 后 接 通 AT。 
注 : 如 果 在 警戒 高 度 以 下 出 现 单 
发 ， 可 继续 自动 着 陆 和 着 陆 滑 跑 。 



































































































































方向 能 操纵 | 飞行 员 必 须 使 用 方 “| LAND3 或 LAND2 显示 前 , 飞行员 
向 舵 来 控制 偏 航 。 必须 使 用 方向 舵 来 控制 偏 航 。 

LAND3 或 LAND2 显示 后 , 方向 和 
AP 控制 〈 方 向 舵 配 平 无 效 ) 。 

















































































































襟 翼 1 襟 辟 15 
TO/GA 接 通 后 ，AFDS 开始 指令 复 飞 姿态 ,随后 过 渡 至 保 
复 飞 持 指 令 空 速 。 

















及 行 员 必须 使 用 方 “| 如 果 在 LAND3 或 LAND2 显示 后 
向 舵 来 控制 偏 航 。 开始 复 飞 , 往 航 一 开始 由 AP 控制 。 


当 AP 恢复 为 单个 AP 操作 时 ， 拆 



















































































e。 必须 使 用 方向 舵 来 控制 偶 航 
e。 ”应 脱 开 自动 油门 。 





























ILS 进 近 /着 陆 齐 面 图 


下 列 图 示 使 用 这 些 条 件 ; 

。 数据 以 典型 着 陆 重 量 为 依据 。 
737-800 

。 1 位 置 尾 要 的 飞机 数据 显示 在 “/” 前 。 基 本 737-800 数据 和 具有 短 
跑道 性 能 的 1 位 置 尾 要 的 737-800 飞机 之 间 的 差异 可 忽略 不 计 。2 
位 置 尾 要 的 飞机 数据 显示 在 “/” 后 。 
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机 身 姿 态 是 以 襟 翼 30，VREF30 十 5 
减 小 工 度 为 依据 。 





且 每 高 于 该 速度 5 海里 /小 时 ， 














当主 起 落架 在 跑 到 口上 和 衬 








时， 测量 

















主 起 落架 高 度 



































导出 
。 怀 机 的 IS 天 线 在 $0 英尺 时 越过 跑道 入 口 处 。 
主 起 落架 航 迹 二 十 流 力 D 
1LS 下 滑 航 迹 本 








接地 点 





954 ff. (3” G/S) 
1145 f. (2.5” G/S 


《无 拉平 ) 







) 




































































737 襟 翼 30 主 起 落架 在 跑道 口上 方 | 跑道 入 口 至 主 
机 型 ”| 下滑 航 迹 | 机 身 | 。 飞行员 “| 主 起 落架 人 抽 
( 度 ” | 《| 视线 高 度 | 高度。| (英尺 ) 
近 (英尺 ) (英尺 ) 
-000 2.5 4.1 49 33 763 
3.0 3.7 49 33 636 
-700 2.5 4.2 49 33 749 
3.0 3.7 48 33 624 
-800 2.5 2.9/4.1 49 33/32 753/725 
3.0 2.4/3.6 48 33/32 627/604 
-900 2.5 2.1 48 33 763 
3.0 1.6 48 33 635 
-900ER 2.5 3.1 48 32 737 
3.0 2.6 48 32 614 
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非 正常 操作 
本 节 说 明 与 发 动机 失效 进 近 相 关 的 飞行 技术 。 所 讨论 的 技术 可 以 减 小 工 
作 负 担 、 改 善 机 组 配合 并 增强 飞行 安 人 全。 然而， 回顾 与 发 动机 失效 飞行 
相关 的 非 正 常 检查 单 ， 是 理解 该 节 的 前 提 。 
单 发 一 故障 消极 防护 飞机 
AFDS 管理 和 相关 程序 与 在 正常 ILS 进 近 过 程 中 使 用 的 相似 。 也 可 以 使 
用 飞行 指引 仪 (人 工 ) 或 自动 驾驶 。 单 发 失效 工 S 进 近 的 最 低 气 象 条 件 
在 合适 的 AFM 和 /或 各 航空 公司 的 《使 用 规定 》 中 详细 叙述 。 
注 : 如 果 发 动机 一 开始 即 失效 ， 经 过 对 该 情况 的 配 平 ， 飞 机 已 验证 符合 
飞行 指引 仪 或 单 自动 鸭 驶 操作 飞 至 工 类 最 低 高 度 的 要 求 。 除 了 有 故 
障 后 可 操作 的 自动 驾驶 仪 的 飞机 外 , 不 授权 在 发 动机 失效 时 使 用 双 
通道 自动 驾驶 。 
使 用 单 套 自 动 鸭 驶 仪 或 飞行 指引 仪 (人 工 ) 进 近 过 程 中 ， 飞 行 员 必 须 使 
用 方向 舵 脚 足 压力 来 控制 但 航 ， 然 后 进行 方向 舵 配 平 ， 以 使 飞机 在 整个 
进 近 过 程 中 处 于 配 平 状态 。 驾 驶 盘 位 于 中 间 则 表明 配 平 正确 。 
注 : 不 建议 在 单 发 不 工作 进 近 时 使 用 自动 油门 。 
将 油门 杆 运 动 减 至 最 小 以 减少 不 对 称 和 速度 的 变化 。 在 截获 下 滑 道 之 
前 ， 飞 机 构 型 变化 无 需 改变 推力 。 
在 襟 翼 5 速度 时 以 襟 翼 $ 切入 航向 道 。 下 滑 道 移动 时 ， 放 出 起 落架 ， 将 
襟 翼 放 至 135， 设 定 五 边 进 近 速 度 并 减速 。 
一 旦 系统 性 能 达 不 到 要 求 ， 应 准备 人 工 接管 操纵 。 
单 发 一 故障 后 可 操作 的 飞机 
在 单 发 时 ， 仅 允许 在 襟 辟 30 的 进 近 中 使 用 自动 着 陆 操作 。AFDS 管理 
和 相关 程序 与 正常 ILS 进 近 中 使 用 的 相似 。 人 参考 FCOM 中 的 PI 章 获得 
襟 辟 30 起 落架 放下 , 单 发 的 相关 性 能 。 如 果 襟 辟 30 的 性 能 不 令 人 满意 ， 
需要 进行 襟 辟 15 单 发 着 陆 。 在 襟 辟 15 时 并 不 批准 进行 自动 着 陆 操作 。 
在 适用 的 AFM 和 /或 使 用 者 的 使 用 规定 或 相同 的 资料 中 规定 了 单 发 不 工 
作 ILS 进 近 的 最 低 气 象 条 件 。 
注 : 当 LAND 2 或 LAND 3 显示 后 ， 对 于 授权 的 用 户 ， 建 议 单 发 进 近 使 
用 自动 油门 。 
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以 襟 翼 $ 及 襟 翼 $ 速度 切入 航向 道 。 当 下 滑 道 移 动 时 ， 放 起 落架 ， 放 襟 
恤 至 153。 下 滑 道道 截获 后 ， 选 择 襟 翼 30， 速 度 设 置 到 VREF30 十 5 海里 
/小 时 。 
关于 单 发 进 近 中 对 偏 航 控制 的 讨论 ， 参 考 该 章 后 面 的 单 发 ， 方 向 舵 配 平 
一 所 有 仪表 进 近 一 节 。 

准备 好 在 系统 性 能 不 令 人 满意 时 ， 人 工 接管 操纵 。 

在 对 正 跑道 的 过 程 中 要 考虑 单 发 造成 的 影响 以 确保 在 接地 时 ,顺风 一 侧 
的 机 辟 不 会 偏 低 。 如 果 侧 风 是 从 失效 发 动机 一 侧 吹 来 ， 其 引起 的 侧 滑 要 
求 侧 航 。 这 样 就 保证 了 “机 囊 水 平 ” 进 近 。 对 于 从 非 失 效 发 动机 一 侧 吹 来 
的 中 等 或 强烈 的 侧 风 ， 不 会 引起 侧 滑 ， 因 为 失效 发 动机 一 侧 高 起 的 进 近 
构 型 保证 了 顺风 机 辟 偏 低 的 接地 特性 。 
单 发 ， 方 向 舵 配 平 - 所 有 仪表 进 近 

对 于 故障 消极 保护 的 飞机 ， 飞 行 员 必 须 使 用 方向 舵 脚 路 压力 控制 偏 航 ， 
随后 用 方向 能 配 平 保持 所 有 进 近 中 的 配 平 状 态 。 着 陆 减 推力 前 不 需要 人 
工 中 立方 向 舵 配 平 。 
对 于 故障 后 可 操作 的 飞机 ， 在 双 套 自动 驾驶 进 近 的 过 程 中 ， 飞 行 员 必 须 
使 用 方向 舵 脚 路 压 力 来 控制 偏 航 ,接着 用 方向 舵 配 平 来 保持 一 个 配 平 状 
态 直到 显示 LAND 3 和 LAND 2。 当 显示 LAND 3 或 LAND 2 时， 方向 
舵 输 入 由 自动 鸭 驶 控制 。 当 自动 驾驶 在 VOR/LOC 或 ROLLOUT 模式 时 ， 
方向 控制 〈 偏 航 ) 不 受 方向 和 能 配 平 的 影响 。 但 是 方向 舵 配 平 仍 在 工作 ， 
自动 驾驶 仪 抵消 人 工 方向 舵 配 平 输入 。 如 果 机 组 使 用 方向 能 配 平 ， 自 动 
驾驶 仪 断 开 时 会 发 生 无 法 配 平 的 情况 ， 这 可 能 导致 飞机 的 操纵 问题 。 鉴 
于 此 ， 任 何 时候 只 要 显示 LAND 3 或 LAND 2， 不 E 荐 使 用 人 工 方向 能 
配 平 。 
可 以 将 方向 舵 配 平 设 置 为 零 ， 以 便 在 推力 减 小 时 进行 方向 控制 。 此 步骤 
应 在 高 于 机 场 标高 (AFE) 500 英尺 完成 ， 这 样 监控 中 的 的 驾驶 员 才 有 
足够 的 时 间 执 行 其 它 任务 并 做 出 适当 的 高 度 喊 话 。 

如 果 工 作 发 动机 上 的 推力 在 接地 时 减 至 慢车 , 那么 在 着 陆 之 前 使 方向 能 
配 平 居中 ， 就 可 以 减轻 大 部 分 的 方向 舵 脚 足 压力 。 方 向 舵 配 平 不 会 影响 
满 舵 效能 和 方向 舵 脚 路 转弯 能 

将 方向 般配 平 居中 的 做 法 是 不 可 取 的 ， 这 是 由 机 组 的 工作 负担 和 复 飞 的 
可 能 性 造成 的 。 然 而 ， 如 果 在 方向 舵 仍 保 持 配 平 的 状态 下 接地 ， 应 准备 
增 大 方向 能 脚 路 上 的 力 ,， 以 使 飞机 在 着 陆 进 近 的 滑 跑 时 保持 在 跑道 中 心 
线 上 。 
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如 在 最 后 进 近 中 ， 襟 翼 在 着 陆 位 置 时 出 现 单 发， 应 立即 
执行 复 飞 的 决断 。 如 果 继 续 进 近 且 有 足够 的 推力 可 用 ,用 
进 近 。 如 果 继 续 进 近 且 没有 对 应 于 着 陆 襟 避 的 足够 推力 ， 收 襟 到 到 襟 避 





15 并 调整 工作 发 动机 的 推力 。 指 令 速 度 应 比 4 














进 近 和 复 飞 


故 出 继续 进 近 或 
















































































者 陆 襟 翼 继 续 





前 设置 的 襟 翼 30 或 襟 辟 


40 基准 速度 CVREF) 增加 15 海里 /小 时 的 速度 。 该 速度 至 少 与 襟 辟 15 








的 基准 速度 〈《VREF) 相同 。 如 果 











737 一 800 - 737 一 900ER 














如 在 五 边 进 近 中 ， 襟 可 























时 间 和 条 件 允 许 ， 按 需 增 加 风 增 量 。 


放 在 着 陆 位 置 时 ， 出 现 单 发 ， 应 立即 做 出 继续 进 
近 或 执行 复 飞 的 决断 。 如 果 继 续 进 近 且 有 足够 的 推力 可 用 ， 使 用 着 陆 襟 
辟 继 续 进 近 。 如 果 继续 进 近 且 没有 对 应 于 着 陆 襟 翼 的 足够 推力 ， 收 襟 恤 






































注 ， 对 于 故障 后 可 操作 





到 襟 辟 15 并 调整 工作 发 动机 的 推力 。 指 令 速 度 应 比 先 
或 襟 翼 40 基准 速度 (VREF) 大 20 海里 /小 时 。 该 速度 至 少 与 襟 翼 15 
的 基准 速度 〈《VREF) 相同 。 如 果 时 间 和 条 件 允 许 ， 按 需 增 加 风 增 量 。 
的 飞机 ， 如 果 在 低 于 警戒 高 度 (AH) 单 发 失效 ， 


















































自动 着 陆 和 着 陆 滑 








跑 可 以 继续 。 














如 果 要 求 复 飞 ， 除 在 

















前 设置 的 襟 改 30 





台 使 用 襟 副 1$ 外 ， 如 果 后 缘 襟 翼 在 30 或 40， 





执行 复 飞 程序 。 而 后 在 安全 高 度 和 平 飞 中 或 小 梯度 疏 升 时 完成 随后 的 收 





襟 翼 动 作 。 
GLS 进 近 〈 如 安装 ) 
根据 路 基 增强 系统 (GB 
























































导 提 供 最 精确 的 和 稳定 
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的 位 置信 息 。 
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AS) , 航空 业 逐 渐 发 展 了 定位 和 着 陆 系统 。GBAS | 
着 陆 系 统 (GLS) 将 卫星 和 地 面 导航 信息 结合 在 一 起 ， 

















为 进 近 和 着 陆 制 
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概述 
GLS 包括 三 个 主要 的 要 素 : 
支持 全 球 导 航 定 位 的 全 球 卫星 分 布 〈 如 U.S GPS ) 
GBAS 使 用 可 进行 GLS 进 近 的 机 场 附近 的 本 地 导航 卫星 修正 信号 定 





















































义 进 近 航路 。 
每 架 飞 机 上 根据 卫星 和 GBAS 信号 处 理 和 提供 制导 和 控制 的 航空 
电子 设备 。 











路 基 增 强 
由 赣 司 系统 


SS 站 请 曾 
人 Le E 了 = DLLBLGE oa 




















GLS 进 近 程序 和 技巧 和 IILS 是 完全 相同 的 。 即 使 许多 必须 做 IS 进 近 的 
关键 区 域 在 做 GLS 进 近 时 不 受 保 护 ， 与 现 用 的 ILS 系统 相 比 ，GLS 进 
近 仍然 特别 平稳 。 没 有 电波 弯曲 ， 没 有 FMC 频率 干扰 ， 没 有 前 方 飞机 
的 和 干扰， 没有 在 跑道 附近 需要 避免 飞机 的 地 面 区 域 。 

GLS 进 近 被 批准 于 工交 类 进 近 的 最 低 标准 并 已 经 在 自动 落地 和 滑 跑 中 被 演 
不 。 
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进 近 

GLS 所 需 的 MCP 方式 选择 动作 与 ILS 相同 。 在 FMC 中 选择 GLS 进 近 
并 调谐 GLS 频率 来 选择 GLS 进 近 , 与 乙 相 对 应 的 是 ILS 进 近 中 选择 ILS 
进 近 并 调谐 ILS 频率 。 

除了 GLS 作为 导航 参考 显示 在 PED 上 , 其 余 的 GLS 指示 与 ILS 完全 相 
同 。 

机 组 进行 GLS 进 近 飞行 的 动作 与 进行 ILS 进 近 的 相似 。 注 意 ，GLS 进 
近 的 正常 和 非 正常 程序 与 ILS 进 近 的 正常 和 非 正 常 程序 一 致 。 
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非 -ILS 仪表 进 近 
直 ILS 进 近 定义 如 下 : 


RNAV 《区 域 导 航 ) 进 近 一 一 种 依靠 飞机 区 切 
的 仪表 进 近 。 波 音 飞机 上 的 飞行 管理 系统 (EMS ) 是 经 




















汪 






































导航 设备 作为 导航 引导 
经 过 FAA 认证 





的 RNAV 设备 ， 可 参照 FMS 位 置 提供 水 平和 垂直 引导 。EFMS 使 用 
多 套 传感器 〈 如 安装 ) 进行 位 置 更 新 ， 包 括 GPS 〈 全 球 定位 系统 ) ， 


















































二 


DME-DME ( 肖 
距 仪 ) ，LOC-GPS “〈 着 陆 航 向 信 标 台 - 全 球 定位 系统 ) 
基准 系统 ) 。 






































距 仪 - 测 距 仪 ) ，VOR-DME 〈 特 高 频 全 向 信 标 台 - 测 








和 IRS (惯性 





。 RNAYV 目 视 进 近 种 依赖 飞机 导航 设备 来 让 飞机 对 准 能 目 视 的 
五 边 的 一 种 目 视 进 近 。 这 种 进 近 在 FMC 中 选择 ， 并 且 到 达 目 视 阶 段 

















前 飞行 方法 和 RNAYV 进 近 相同 。 











。 GPS 〈 全 球 定位 系统 ) 进 近 一 针对 将 独立 GPS 接收 器 作为 首要 导航 
引导 方法 的 飞机 而 设计 的 进 近 。FAA 已 核准 ， 如 果 使 用 0.3 或 更 小 

































































的 RNP 值 ， 则 FMS 作为 首要 导航 制导 方法 的 波音 飞机 也 可 以 实施 











GPS 进 近 
二 如 果 不 是 自动 提供 ， 需 要 人 工 输入 FEMC 0.3RNP。 
VOR 〔〈 甚 高 频 全 向 信 标 台 ) 进 近 
。NDB 〈 无 方向 信 标 ) 进 近 
。 LOC (着 隔 















































《人 
区 
EI 
二 























及 向 信 标 台 ) ，LOC-BC《〔〈 反 航道 ) ，LDA “航向 信 标 式 


定向 设备 ) ，SDF (简易 定向 设备 ) ，IGS (仪表 引导 系统 ) ，TACAN 
口 


《战术 空 





导航 系统 ) 或 相似 进 近 。 


























非 ILS 进 近 通常 使 用 VNAY 或 V/S 俯仰 模式 或 综合 进 近 导航 (CIAN) 。 
相关 的 《操作 手册 》 〈FCOM) 程序 中 提供 了 建议 横 滚 模式 。 















































非 ILS 仪表 进 近 -概述 
在 过 去 的 几 十 年 时 间 里 ， 曾 发 生 过 很 多 CFIT《〈 受 控 飞 机 












































撞 地 事故 ) 以 


及 与 非 ILS 进 近 和 着 陆 相 关 的 不 稳定 进 近 事件 和 事故 。 其 中 很 多 都 可 以 





























通过 使 用 连续 下 降 最 后 进 近 (CDFA) 方 法 避免 。 进 行 非 育 
方法 包括 设 定 五 边 进 近 的 垂直 速度 ， 在 分 段 下 降 高 度 〈 如 适用 ) 和 最 低 








降 进 近 的 传统 





























括 在 低 高 度 改 变 飞 行 航 迹 ， 与 进行 工 S 进 近 的 方法 不 同 。 




































































统 方法 通常 需要 机 组 具备 比 普 通 IS 进 近 更 高 的 技术 .判断 和 训练 水 平 。 
下 列 段 落 说 明了 进行 非 ILS 连续 下 降 最 后 进 近 的 方法 。 这 些 方法 可 以 进 


下 降 高 度 改 平 ， 然 后 过 渡 到 目 视 五 边 进 近 阶段 并 着 陆 。 这 些 传统 方法 包 


此 外 ， 这 些 传 








行 恒定 角度 进 近 ， 从 而 减 小 机 组 错误 和 受 控 飞机 撞 地 〈CEFIT) 事故 的 可 
能 性 。 一 旦 建立 了 对 跑道 环境 的 合适 的 目 视 基 准 ， 这 些 方法 还 可 以 使 机 

















组 更 容易 地 获得 稳定 进 ; 至 着 陆 。 
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使 用 VNAV,，IAN 或 V/S 的 典型 仪表 进 近 ， 正 如 说 明 所 述 ， 假 设 进 近 的 
所 有 准备 ， 例 如 对 进 近 程 序 的 回顾 和 最 低 高 度 的 设 定 以 及 无 线 电 调 置 ， 
都 已 完成 。 所 列 程序 通常 着 重 于 机 组 行动 和 航空 电子 设备 信息 。 为 了 符 
合 当地 交通 和 空中 交通 的 要 求 ， 可 以 修正 飞行 航线 。 

下 列 讨 论 是 假设 正在 进行 一 个 仪表 直线 进 近 。 如 果 MCP 高 度 根 据 统 场 
进 近 程 序 设 定 ， 可 在 使 用 VNAY 或 V/S 的 仪表 进 近 后 实施 绕 场 进 近 。 
进 近 类 型 
对 于 未 装备 综合 进 近 导 航 (IAN) 的 飞机 来 说 ， 垂 直 导 航 CVNAV) 是 
完成 飞行 管理 机 算计 (FMC) 的 LEGS 页 上 所 规定 的 相应 垂直 航 迹 的 非 
ILS 进 近 的 首选 方法 。“VNAY 的 使 用 一 节 ” 提 供 了 一 些 获得 相应 航道 的 
方法 ， 包 括 已 颁布 的 下 滑 道 ， 必 要 时 还 有 飞行 员 构建 的 航道 。VW/S 可 以 
用 作 完 成 非 ILS 进 近 的 备用 方法 。 
有 IAN 的 飞机 可 以 用 方式 控制 面板 C(MCP) 的 APP 电 门 进行 非 IS 进 
近 ， 这 种 进 近 有 FMC LEGS 页 面 上 定义 的 适当 的 水 平和 垂直 航 迹 。 在 
按 FMC 下 滑 道 进 近 时 ， 使 用 IAN 的 进 近 提供 与 ILS 进 近 相似 的 功能 
指示 、 和 警告 特性 。 尽 管 使 用 LNAV 和 VNAYV 的 非 IS 进 近 仍 能 执行 ， 
但 由 于 改进 的 进 近 显示 ， 警 告 和 标准 程序 的 关系 ， 通 常 使 用 IAN 代替 
LNAV 和 VNAV。 


进 近 期 间 使 用 自动 驾驶 


实施 非 ILS 进 近 时 ， 优 先 选 择 自动 飞行 。 自 动 飞 行 可 以 降低 机 组 的 工作 
负担 ， 便 于 对 程序 和 航 迹 进 行 监控 。 非 IS 进 近 时 ， 使 用 自动 驾驶 仪 可 
以 使 航道 和 垂直 航 迹 跟踪 更 加 人 准确， 降低 无 意 地 低 于 航 迹 偏 航 的 可 能 
性 。 因 此 建议 在 五 边 进 近 阶段 建立 合适 的 目 视 基准 之 前 使 用 自动 驾驶 
仪 。 
在 仪表 气象 条 件 〈IMC) 下 人 工 实施 非 ILS 进 近 会 增加 工作 负担 且 不 能 
提高 效率 与 享受 自动 系统 带 来 的 保护 。 然 而 ， 为 了 保证 机 组 的 操纵 熟练 
性 ， 飞 行 员 可 选择 在 目 视 气象 条 件 (VMC) 下 不 使 用 自动 驾驶 而 使 用 飞 
行 指引 仪 进 行人 工 操作 。 
注 : 目前 ，VNAV 航 迹 (VNAV PTH) 方式 没有 航 迹 人 往 航 告警 。 基 于 该 
原因 ， 在 建立 合适 的 目 视 基 准 前 应 保持 自动 驾驶 接 通 
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原始 数据 监控 要 求 

在 基于 航向 信 标 台 的 进 近期 间 ; 必须 在 整个 进 近 过 程 中 监控 LOC、 

LOC-BC、LDA、SDEF 和 1IGS 以 及 适用 的 原始 数据 。 

在 基于 非 航 向 信 标 台 的 进 近 中 ， 飞 行 管理 计算 机 (FMC ) 被 用 来 追踪 航 

路 或 航 迹 (VOR，TACAN，NDB，RNAV，GPS 等 ) ， 如 果 可 行 的 话 ， 

建议 监控 原始 数据 。 

在 一 套 FMC， 一 套 IRU， 或 一 套 DME 或 一 套 GPS 工作 时 ， 当 在 FMC 

进 近 时 发 生 单独 工作 的 FMC，IRU，DME， 或 GPS 故障 的 话 ， 必 需 有 

一 种 针对 复 飞 的 类 似 VOR/NDB 原始 数据 和 /或 雷达 的 非 FMC 导航 方法 

可 用 ， 也 必需 有 一 种 可 用 的 非 FMC 进 近 。 如 果 使 用 GPS 更 新 的 话 ， 不 

必 考 虑 剩 下 的 单独 DME 故障 。 

在 开始 进 近 前 为 修正 导航 所 做 的 原始 数据 检查 可 通过 如 下 方式 完成 ; 
电子 飞行 仪表 系统 (EFIS ) 控制 面板 上 按 POS 电 门 并 将 显示 的 原始 

电 门 和 图 上 的 导航 符号 相 比 较 。 例 如 : VOR 经 向 线 和 DME 原 

始 数据 应 覆盖 地 图 上 显示 的 VOR/DME 台 。 且 GPS 位 置 标志 应 几乎 

与 飞机 标志 的 尖端 (FMC 的 位 置 ) 相 一 致 。 

在 地 图 显示 上 显示 VOR 和 /或 ADF 指针 并 用 他 们 确认 你 对 于 地 图 显 

示 的 位 置 。 

典型 的 导航 显示 

下 图 代表 了 选择 POS 的 典型 导航 显示 。 
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> 一 原始 数据 







全 原始 数据 
VOR 径 向 线 


原始 数据 
VOR 征 6 线 。 


MAP 显示 和 原始 数据 
必须 最 大 程度 地 使 用 地 图 模式 。 地 图 显示 可 以 提供 包括 五 边 进 近 和 复习 
航线 在 内 的 进 近 平面 图 。 地 图 可 以 增强 机 组 对 进 近 中 进程 和 位 置 的 了 








解 。 


当 向 台 航 迹 没有 对 正 跑 道中 心 线 时 ， 地 图 尤其 有 用 ， 它 可 以 使 飞行 员 清 
楚 地 确认 历 需 的 对 正 机 动 飞行 种 类 。 使 用 地 图 可 以 将 进 近 航 迹 和 机 场 区 















































































































































域内 的 气象 雷达 回 波 、 地 形 或 交通 信息 相 结合 。 
注 : 在 适当 时 ， 将 地 图 上 的 飞机 位 置 与 ILS，VOR，DME， 和 ADF 系 





统 相 比较 ， 以 此 来 发 现 可 能 的 地 图 偏 移 错 误 。 使 用 电子 飞行 仪表 系 












































统 (EFIS) 控制 面板 上 可 选 的 POS 功能 是 进行 该 比较 的 建议 方法 。 
VOR 和 ADF 指针 应 在 地 图 上 显示 。 


RNAYV 进 近 




















如 果 使 用 的 RNP 等 于 或 小 于 进 近 指 定 的 RNP 且 与 飞机 飞行 册 (AFML) 








上 的 RNP 能 
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一 致 时 ， 可 以 进行 RNAV 进 近 。 
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与 RNP 相关 的 进 近 要 求 

在 适当 的 操作 许可 下 ， 按 下 列 几 条 可 进行 需要 RNP 警告 的 进 近 : 

。 AFM 表明 飞机 以 对 所 选 的 RNP 进行 了 验证 
人 至少 一 部 GPS 或 一 部 DME 工作 
任何 操作 说 明 或 选 定 的 航 站 区 程序 中 规定 的 额外 的 GPS 或 DME 要 
求 都 必需 满足 。 








































































































当 在 下 列 RNP 值 ， 或 更 小 的 RNP 下 操作 时 ; 
进 近 类 型 RNP 
NDB，NDB/DME 0.6 海里 
VOR，VOR/DME 0.5 海里 
RNAV 0.5 海里 
RNAV(GPS)MGNSS) 0.3 海里 


























在 进 近 中 无 UNABLE REQD NAV PERF 一 RNP 警告 显示 


LNAY 的 使 用 

为 在 进 近 和 复 飞 时 使 用 LNAV，LEGS 页 面 上 一 定 会 出 现 反 应 进 近 〈 和 
航路 的 正 一 系列 相应 的 航 段 /航路 点 。 建 立 这 些 航 路 点 的 方法 有 
两 种 : 
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数据 库 选 择 
。 RNAV 和 GPS 进 近 要 求 使 用 该 方法 。 通 过 FMSC 进 场 页 面 所 选择 
的 进 近 程序 为 选择 适当 的 航路 点 提供 最 简便 的 方法 。 数 据 库 中 的 
程序 与 非 -ILS 进 近 越 障 标准 相 一 致 。 
。 在 五 边 进 近 定 位 点 (FEAFE) 和 复 飞 点 (MAP) 之 间 不 能 增加 或 删 
除 航 路 点 。 如 果 在 数据 库 中 没有 将 要 进行 的 进 近 ， 可 以 选择 有 相 
同 平面 图 的 另 一 进 近 。 例 如 , 若 IS 进 近 程序 的 平面 图 与 NDB 进 
近 相 同 的 话 ， 可 以 选择 ILS 程序 。 在 这 种 情况 下 ， 必 需 按 需 修 正 
并 检查 航路 点 高 度 。 当 采用 这 种 “ 履 盖 ?方法 进 近 时 ， 在 进 近 中 应 
监控 原始 数据 以 此 来 保证 越 障 。 
注 : 如 果 数 据 库 中 包含 所 需 跑道 的 NDB 进 近 ， 则 不 可 使 用 覆盖 进 近 。 
。 如 果 在 数据 库 程 序 中 增加 或 删除 航路 点 ， 则 FMC“ 进 近 ” 逻 辑 〈 如 
FCOM 中 所 述 ) 就 会 部 分 或 完全 失去 作用 且 程 序 的 VNAYV 越 障 完 
整 性 也 可 能 会 受到 不 利 影响 。 如 果 想 要 一 个 额外 的 航路 基准 ， 使 
用 FIX 页 且 不 要 在 LEGS 页 上 修改 航路 点 。 
。 人工 航路 点 输入 
日 于 潜在 的 地 形 间 隔 不 足 ， 对 RNAV 和 GPS 进 近 不 应 人 工 输入 航 
路 点 ， 该 方法 也 不 应 在 过 五 边 进 近 定位 点 后 与 VNAYV 一 起 使 用 。 
。 当 FMC 进 场 页 面 上 没有 程序 可 用 时 ， 可 以 人 工 输入 一 系列 航路 点 
以 定义 进 近 航 路 。 利 用 数据 库 中 航路 点 或 助 航 设 备 的 名 称 、 与 这 
些 定位 点 的 方位 /距离 、 径 向 线 交 叉 点 或 纬度 /经 度 信息 ， 可 以 方便 
地 定义 航路 点 。 
。 通 常 不 可 以 人 工 输入 程序 转弯 和 DME 弧 〈 除 非 它 们 可 以 用 一 系列 
航路 点 定义 ) 。 这 些 转 弯 可 能 需要 使 用 HDG SEL。 当 切入 向 台 航 
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“INTERCEPT COURSE TO”。 进 近 过 程 中 必须 持续 监控 原始 数据 。 
注 : 程序 转弯 和 DME 弧 可 能 要 求 使 用 HDG SEL。 
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线 数 据 。 可 以 在 FIX 页 插入 助 航 设 备 /航路 点 和 适当 的 径 向 线 ， 在 地 网 





上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 

















于 跟踪 地 图 上 显示 的 不 是 现 用 航路 部 分 的 定位 点 或 径 向 












































上 建立 一 条 航路 线 ， 以 此 来 帮助 改进 对 情况 的 了 解 。 相 似 的 显示 可 以 通 





过 调谐 适当 的 
































VOR 并 选择 所 需 航道 来 建立 。 该 方法 仅 在 地 图 显示 上 提 








供 参 考 信息 。 它 们 不 在 LEGS 页 上 反映 且 不 能 用 LNAYV 追踪 。 该 方法 仅 

















显示 进 近 的 正 


在 没有 机 会 使 用 从 导航 数据 库 中 选 出 的 进 近 时 使 用 ， 因 此 ， 该 方法 应 在 





















































常 方法 无 效 时 才 被 考虑 。 飞 行 员 应 当知 道 ， 显 示 的 航线 是 























FMC 计算 的 航线 ， 并 不 是 原始 数据 的 信息 。 











注 : HDG SEL 应 用 于 飞 进 近 地 面 轨迹 。 


注 : 在 人 工 输 
作 不 可 用 
如 果 导 航 数据 






































入 航路 点 时 ， 使 用 速度 干预 〈 如 安装 ) 的 VNAV PTH 操 























库 中 的 进 近 不 可 用 ， 从 FMC 进 场 页 中 选择 着 陆 跑道 。 跑 




















道 及 相关 的 延 








长 的 中 心 线 会 显示 在 地 图 上 ， 以 此 来 帮助 保持 位 置 意 识 。 























在 低 高 度 时 ， 
示 。 在 工作 负 


























行 员 不 应 让 自己 过 分 “埋头 ”于 FMC 处 理 来 建立 地 图 显 
担 较 重 的 阶段 ， 应 使 用 原始 数据 VOR，ILS， 和 ADF 显 




















示 来 避免 注意 
VNAYV 的 使 用 














成 。 
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力 的 分 散 。 应 避免 在 低 于 10000 英尺 AGL 时 构建 地 图 。 









































用 VNAY 的 进 近 可 以 用 任何 FCOM 程序 中 提供 的 建议 的 横 滚 方式 来 完 
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合 于 VNAYV 进 近 的 垂直 航 迹 ， 约 等 于 3 度 下 滑 角 且 在 大 约 50 英 

















穿越 跑道 入 














尺 时 





的 航 径 。 为 了 获得 这 样 的 VNAYV 航 迹 ， 建 议 最 大 程度 地 











使 用 导航 数据 库 。 对 于 指定 RNP 的 进 近 ,或 使 用 DA 〈H) 的 进 近来 说 ， 


除 在 适当 时 


五 边 进 近 定 位 点 CFAF) 











对 航路 点 高 度 限 制 增加 低温 修正 以 外 , 不 可 对 导航 数据 库 中 











边 进 近 航 迹 ， 














有 














过 后 的 航路 点 进行 修正 。 对 建立 一 个 合适 的 五 
导航 数据 库 ， 
“在 LEGS 页 面 上 五 边 进 近 航 段 显示 下 滑 航 迹 角 








两 种 进 近 类 型 ， 























度 (GP) 的 进 近 。 五 














边 进 近 航 段 完 全 符合 VNAYV 并 按照 五 边 进 近 分 段 下 降 高 度 〈 最 低 高 


度 限 制 ) 。 





“未 颁布 下 滑 道 























和 度 的 进 近 和 跑道 的 进 近 末端 跑道 由 






































个 跑道 航路 点 









































(CRWxx) 定义 或 存 大 
点 ) 。 通 常 这 些 航路 点 显示 约 50 英尺 跑道 入 


























些 航 路 点 可 











修正 。 








E 一 个 复 飞 定位 点 〈MXxx 或 一 个 有 名 称 的 航路 








于 VNAYV 的 “假设 ”。 
50 英 斥 不 一 致 ， 则 该 航路 点 可 用 约 50 英尺 的 跑道 入 1 














穿越 高 度 的 限制 且 这 
如 果 RWxx 航路 点 高 度 限 制 与 越 
穿越 高 度 进 行 















































注 : 跑道 入 口 穿 越 高 度 通常 需要 输入 四 位 数字 。 比 如 ， 

















表示 80 英 
。 在 以 这 种 方式 


RR。 
你 正 的 进 近 








以 输入 0080 | 

















可 以 使 用 VNAV;， 但 是 必须 始终 参考 原 


始 数据 (VOR，NDB，DME， 诸 如 此 类 ) 飞行 ， 且 必须 遵守 每 个 最 


低 高 度 限制 。 当 以 这 利 





高 度 DA (CH) 。 


以 适当 的 跑道 











它 进 近 。 


VNAYV 应 仅 




















于 有 如 下 特 必 


入 口 穿 越 高 度 











方式 人 工 建立 五 边 进 近 时 ， 不 建议 使 用 决断 





编码 的 ILS 进 近 履 盖 如 LOC 或 NDB 等 其 














之 一 的 进 近 : 


“在 LEGS 页 面 上 对 五 边 进 近 航 段 颁 布 的 下 滑 航 迹 〈GP) 角 

“与 跑道 的 进 近 末 端 一 致 的 RWxx 航路 点 

“在 跑道 的 进 近 末端 之 前 的 复 飞 航路 点 《例如 MXxx) 。 

这 些 特性 允许 建立 正常 的 下 清道 。 在 LEGS 页 面 上 带 有 跑道 入 口 之 前 复 
飞 点 的 VOR 进 近 及 单一 的 绕 场 进 近 不 具备 这 些 特性 。 
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应 该 使 用 从 批准 的 航路 点 高 度 限 人 





角 


低温 高 度 修 
航 迹 (GP) 








判 表 中 碍 





得 的 修 























FE 值 进行 




















。EFMC 从 导航 数据 库 中 于 





得 
































度 。 下 滑 航 迹 〈GP) 入 























该 角度 计算 
比 标准 
修了 

















义 的 几何 航 迹 


值 低 的 话 ， 
E， 则 有 效 的 下 清 
行 低温 高 度 修 正 
遵循 与 进 近 相 关 的 4 


在 LEGS 页 上 显示 的 下 滑 
月 时 以 标准 大 和 气 为 基 而 
气压 基准 飞行 的 的 VNAYV 航 迹 。 当 


上 ，FMC 使 用 
外 界 大 气温 度 (OAT ) 

















真实 高 度 比 指示 的 
航 迹 (CGP) 


























高 度 低 。 
角 比 显示 在 LEGS 页 上 的 值 要 




















因此 ， 知 不 进行 


氏 








k 





后 ，VNAVPTH 操作 和 程 





序 调 阐 








作 ; 然而 





E 利 





] 

















、 
氏 ; 
K 


全 山上 有 眼 
， 斥 机 














O 





注 : 仅 在 FMC 已 安装 几何 航 迹 选项 时 ， 没 低温 修正 才 习 
迹 。 参 考 适 用 的 机 组 训练 手 
五 边 进 近 时 ，VNAYV 可 以 和 激活 的 速度 3 
来 减轻 工作 负担 。 通 常 不 需要 对 五 边 进 近 航路 点 增加 速度 限 
来 额外 的 负担 。 并 且 会 降低 进行 
可 能 需要 改变 速度 限制 。 
时 现 不 必要 的 改 平 , 在 和 有 

















会 增加 安全 性 反 
化 的 能 力 。 但 是 ， 
F 在 五 边 进 近 前 以 VNAV 下 降 时 昌 


为 了 防 ] 














-HH 
而 会 带 


如 果 默 认 的 值 不 合适 ， 



































度 限 制 ， 高 度 


绕 获 之 前 ， 在 方式 控制 面板 〈(MCP) 高 度 选择 

















一 个 较 低 限制 。 
VNAYV 进 近 时 


使 用 高 度 干预 〈 如 安装 ) 























当选 择 VNAY 高 度 干 预后 ， 重 新 计算 航 迹 时 ， 地 
迹 偏离 指示 就 会 瞬间 消失 ， 而 后 会 再 现 。 





当 进 近 逻 辑 4 





进 近 航路 点 之 后 ， 


VNAYV 航 径 。 


注 : 当 PROC HOLD 启 月 


路 点 高 度 
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仅 当 AFDS 在 进 近 航 迹 之 上 进入 VNAV ALT 方式 
高 度 干预 才 适 用 。 如 果 进 近 时 经 过 一 个 航路 点 ， 机 组 未 能 将 MCP 高 度 
预 调 到 一 个 较 低 高 度 ， 就 会 出 现 进 入 VNAV ALT 方式 的 情况 。 如 发 生 
































丢 高 的 下 滑 轨 迹 角 《如 可 用 ) 或 ! 





航 








上 














上 〈FCOM) 获取 可 选 设备 安装 的 信 ， 
F 预 一 起 〈 如 安装 ) 使 用 ， 以 此 








剖 ， 





| 王 


路 点 高 度 限 制定 


下 清 航 


站 


世 \o 





因为 不 











了 芭 

















后 一 刻 进 近 变 














角 保 


Ar 人 .证 - 




















们 分 辣 

















门 中 



































该 情况 ， 按 需 将 MCP 高 度 按 适 当 情 况 设置 




















高 度 (DA 〈H) ) 或 最 低下 降 高 度 (MDA (H) ) ， 并 选择 高 度 了 
图 显示 上 的 VNAYV 航 



































三 卫 








E 效 时 选择 高 度 干预 , 通常 的 情况 
指令 在 到 达 VNAYV 航 径 之 前 平 飞 ， 然 后 飞机 截 











会 # 











限制 并 姑 
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RE 


























书 





芭 设 下 


必需 继续 下 降 时 ， 


为 下 一 较 低 高 度 限制 或 决断 





F 预 。 


式 机 排序 通过 第 1 个 





获 














旧时，VNAYV 高 度 干 预 通常 会 通过 删除 下 一 个 航 
[ 始 下 降 的 方式 起 作用 。 
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当 使 用 VNAV PTH 或 YNAV SPD 时 ， 选 择 高 度 干预 将 : 

e。 如果 MCP 高 度 超过 了 下 一 高 度 限 制 ， 删 除 下 一 个 疏 升 或 下 降 航 路 
点 高 度 限 制 

e。 FMC U10.6 更 低 版 本 时 ， 如 果 MCP 高 度 超过 了 下 一 高 度 限 制 ， 将 
删除 进 近 高 度 限 制 。 

当 使 用 VNAV ALT 时 ， 选 择 高 度 干 预 : 

e。 如 果 高 度 限 制 在 当前 飞机 高 度 150 英尺 内 ,选择 高 度 干 预 可 能 会 删 
除 沿 航 迹 的 高 度 限 制 

e。 ”不 会 影响 其 它 高 度 限 制 

注 : FMC U10.6 及 更 高 的 版 本 ， 使 用 MCP 高 度 干预 功能 不 会 删 去 进 近 

航路 点 高 度 限 制 。 

非 ILS 进 近 一 单 发 失效 

在 最 后 进 近 定位 点 之 前 和 之 后 出 现 单 发 的 机 动 与 双 发 非 ILS 进 近 相 同 。 

程序 转弯 和 起 始 进 近 

以 襟 辟 5 和 襟 翼 5 机 动 空 速 穿 越 程序 转弯 定位 点 。 如 果 通 过 控制 显示 组 

件 〈CDU) 选择 了 完整 的 进 场 程序 ， 则 初始 进 近 段 可 以 使 用 LNAV 和 

VNAYV 航 迹 或 其 它 适 当 的 方式 来 完成 。 

建立 垂直 航 迹 

本 节 说 明了 典型 的 五 边 进 近 垂直 前面 〈 航 迹 ) 建立 标准 ， 因 为 这 与 使 用 

VNAYV 进行 仪表 进 近 有 关 。 该 信息 对 于 想 使 用 VS 飞 垂 直 航 迹 的 飞行 员 

也 有 所 帮助 。 

导航 数据 库 中 有 下 滑 航 迹 (GP) 角 编 码 时 ，FMC 从 复 必 点 (MAP) 及 

其 相关 高 度 限 制 所 在 位 置 开 始 ， 朝 着 最 后 进 近 定位 点 (FAF) 的 方向 向 

上 和 向 下 建立 下 降 航 迹 。FMC 用 已 编码 的 GP 角 ， 也 称 垂直 角 来 计算 该 

航 迹 。MAP 在 LEGS 〈 航 段 ) 页 面 上 通常 以 RWxx 或 MXxx 航路 点 表 

示 。 在 某 些 情况 下 ， 也 可 将 一 个 已 命名 的 航路 点 用 作 MAP。 在 导航 数 

据 库 中 ， 一 个 GP 角 针 对 所 有 直线 进 近 程 序 进行 编码 。 

该 GP 角 一 般 由 负责 进 近 程序 的 管理 机 构 定义 ，GP 角 以 恒定 的 飞行 航 

迹 角 为 五 边 进 近 航 迹 提供 连续 的 下 降 且 符合 中 间 分 段 下 降 定 位 点 的 最 

低 高 度 。 通 常 GP 角 是 大 约 3.00。， 但 可 在 2.7$。 至 3.77" 之 间 变 化 。 
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沿 着 已 编码 的 GP 角 、 向 上 和 向 后 朝向 FAF 的 垂直 航 迹 的 投射 ， 在 垂直 
齐 面 的 下 一 较 高 限定 高 度 停止 。 该 限定 高 度 对 以 下 几 项 的 限制 更 严格 ; 
。 MAP 之 前 限制 航路 点 上 的 “在 ”高 度 

。 对 于 选择 的 进 近 程 序 的 第 一 个 进 近 航路 点 

。 FAF 之 前 在 下 一 个 “在 或 高 于 ”限制 航路 点 的 穿越 高 度 

下 列 图 例 显示 了 典型 的 VNAYV 五 边 进 近 航 迹 ， 
角 。 第 一 个 图 例 显 示 了 RWxx 复 飞 航路 点 。 第 个 图 例 显示 了 在 跑道 之 
前 有 一 个 复 飞 航路 点 的 VNAYV 五 边 进 近 航 迹 。 注 意 ， 在 第 二 种 情况 中 ， 


投射 的 航 迹 与 跑道 入 口 在 大 约 50 英尺 处 相交 。 但 是 ， 当 飞机 穿 F 越 复 飞 
点 时 VNAYV 制导 是 平 飞 。 这 两 个 示例 都 是 针对 FAF 处 的 “在 ”高 度 限 制 。 





区 























































































































































































































RAR 区 






跑道 入 口 穿 越 
高 度 


经 编码 的 垂直 角 






MAP 
FACF FAE 《 及 WXX ) 








经 编码 的 垂直 角 


MAP | 跑道 入 口 穿越 高 度 
(MXxx) 


FACF FAR 





注 : 通常 最 后 进 近 航道 定位 点 (FACE) 位 于 最 后 进 近 定位 点 
GEABE) 前 约 7 海 里 的 五 边 进 近 航线 上 。 下 列 程序 中 所 提 到 的 
FAEF 指 的 是 绘制 出 的 FAF， 意 思 是 五 边 进 近 下 降 开 始 的 那 
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对 于 在 FAF 处 有 “在 ”限制 高 度 的 非 ILS 进 近 程序 ， 可 能 会 在 FAF 与 五 
边 下 滑 航 迹 之 间 有 一 段 短 平 飞 阶段 〈 也 称 为 fy-off) 。 对 于 ILS 程序 ， 














FAF 处 的 限制 高 度 可 以 计算 成 下 清道 的 穿越 高 度 。 



































对 于 五 边 进 近 定 位 点 〈FAF) 及 五 边 进 近 航 线 定位 点 FACEF) 都 以 "在 




















或 高 于 ”高 度 限 制 进行 编码 的 程序 来 说 ， 机 组 应 考虑 将 FACF 高 度 限制 

















修订 为 “在 ”( 严 格 限制 ) 。 这 可 以 在 FAF 前 形成 较 小 角度 的 轨迹 ， 这 就 


























允许 了 为 放出 襟 翼 和 起 落架 而 正常 减速 。 例 如 : 在 上 图 











， 如 果 FACF 


和 FAF 都 包含 “xxx/4000A” 航 路 点 限制 ， 机 组 应 在 FACEF 将 4000A”* 改 




















为 "4000”， 为 更 正常 的 减速 而 修改 轨迹 。 
机 组 可 以 发 现 进 近 航 迹 建立 的 一 些 其 它 变化 情况 : 

















。EFAEF 有 “在 或 高 于 ?航路 点 高 度 限 制 的 进 近 。GP 角 通 常 在 五 边 进 近 航 
线 定 位 点 CFACEF) 高 度 限制 或 巡航 高 度 两 者 的 较 低 者 时 终止 。 飞 这 











种 航 迹 时 ， 飞 机 穿越 FAF 上 方 。 





。 不 正 一 个 GP 和 角 时 ， 例 如 ILS 进 近 ， 飞 机 在 当前 航 段 使 用 GP 角 来 胡 















































定 VNAYV 进 近 航 迹 。 在 LEGS〈 航 段 ) 页 面 上 这 些 类 型 的 航 迹 以 两 个 











GP 角度 值 来 表示 ， 一 个 接近 FAF， 另 一 个 接近 跑道 〈 


复 飞 点 ) 。 











注 : 当 温 度 高 于 ISA 标准 时 ， 已 编码 的 GP 角 比 正常 情况 要 大 ; 当 温 度 






































低 于 JISA 标准 时 ， 则 比 正常 情况 要 平 小 。 
注 ， 有 分 段 下 降 定 位 点 的 ILS 进 近 ， 若 在 无 下 滑 道 〈G/S 
































OUT) 的 情况 








下 飞行 ， 可 能 会 出 现 不 满足 颁布 的 最 低 高 度 的 垂直 角 。 














这 说 明 使 用 























VNAV PTH 可 能 导致 略微 向 下 侦 离 最 低 的 分 段 下 降 高 度 , 所 以 不 建 

















议 使 用 VNAV PTH。 颁 布 的 仅 用 航向 道 进 近 是 与 VNAV PTH 相 一 














致 的 。 
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使 用 VNAYV 仪表 进 近 


《 切 关 新 ) 针 士 略 联 。 

SS AVNA 硅 驶 。 
CH) YI 多 〈H) Yd 腥 区。 
对 性 狂 坊 竹 。 
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区 ee 二 疯 河 党 合 。 
CH) YI 净 〈(H) yd 形 ' ( 备 垦 z 吧 ) 导 回 
焉 让 激 
TS 放下 兰 效 AVWNT 。 
客 曙 % 特 江 隆 。 SS 回 埋 Y 史 
过 装 008 儿童 已 坦 二 各 ~ 以 
吉 昌 到 刊 影 区 许 。 TS 
形 哈 AVNA 骆 绪 。 贡生 和 | 





( 妈 次 ) 得 洁 唱 且 .4 
CH) YqN 准 〈H) VYd 亚 砷 沁 
严 净 几 基 未 洗 净 AWNA。 一 
焉 尼 激 鹿 克 并 并 AWNT 。 1 加 
gg T 放 洛 。 
(里 洗 ) 正 & 时 出 。 JP 
6 谭 潜 。 
(THS DdH) 笠 允 国 1 日 

ee 回 埋 Y 只 下 儿 
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使 用 VNAY 的 进 近 准备 
从 FMC 的 进 场 页 面 选 择 进 近 程序 。 调 谐 和 识别 相应 的 助 航 设 备 。 不 要 






































人 工 














建立 进 近 或 在 程序 中 增加 航路 点 。 如 果 需 要 增加 额外 的 航路 点 参 














考 ， 可 以 使 用 定位 CEFIX) 页 面 。 要 得 到 正确 的 LNAV 航路 点 顺序 ， 应 























在 雷达 引导 至 五 边 进 近 时 , 选择 直线 切入 航路 至 最 后 进 近 定 位 点 (FAFE) 





























的 航道 。 核 实 /输入 正确 的 所 需 导 航 性 能 (RNP) 并 使 用 气压 最 低 值 调谐 





















































旋钮 
































前 定 DA 〈H) 或 MDA 〈(H) 。 如 果 对 于 进 近 最 低 高 度 要 求 使 用 最 


























低下 降 高 度 MDA (H) , 气压 最 低 值 调 谐 旋 钮 应 设 定 在 MDA 十 50 英尺 ， 
以 确保 若 开 始 复 飞 ， 复 飞 中 不 会 出 现下 降 到 最 低下 降 高 度 (MDA (CH) ) 

















以 下 的 情况 。 


注 : 进 
或 
后 























近 RNP 值 可 通过 三 个 来 源 之 一 确定 : 机 组 人 工 输入 ，FMC 默 认 值 ， 
导航 数据 库 。 人 工 输入 优先 于 其 它 两 个 。 如 果 导 航 数据 库 包 含 最 
进 近 航 段 的 RNP 值 ， 当 航 段 现 用 时 ， 会 出 现 一 个 RNP 值 ， 如 果 先 










































































前 
海 
的 
入 

















航 段 没有 相应 的 RNP 值 ， 则 最 后 进 近 航 段 的 RNP 值 会 在 至 多 在 30 
里 前 就 出 现 。 当 在 进 近 航路 点 2 海里 内 ， 包 括 进 近 过 渡 ， 或 高 于 目 
地 机 场 2000 英 尺 以 下 时 ，FMC 默 认 进 近 RNP 值 会 出 现 〈 无 人 工 输 
或 导航 数据 库 值 ) 


































































































若 可 行 的 话 ， 在 进 近 基准 页 输入 适当 的 风 修 正 或 使 用 速度 干预 。 


使 用 VNAYV 过 渡 到 仪表 进 近 

















有 几 种 技术 可 以 帮助 确保 平缓 下 降 过 渡 到 使 用 VNAV PTH 的 非 ILS 五 


注 : 最 后 进 近 定 位 点 (FAF) 通常 是 显示 在 LEGS 页 和 地 网 显 示 上 的 恰 





















































好 在 五 边 进 近 段 前 的 航路 点 。 下 面 的 讨论 假设 在 向 FAF 下 降 时 ， 








在 方式 控制 面板 中 设置 了 FAF 高 度 限 制 。 





























如 果 以 LVL CHG 或 VS 下 降 到 最 后 进 近 定位 点 高 度 , 或 在 FAF 高 度 处 
于 ALT HOLD 方式 时 , 在 约 距 FAF2 海里 之 前 , 在 方式 控制 面板 (MCP) 
































上 设置 决断 高 度 (DA (CH) )/ 最 低下 降 高 度 (MDA (CH) ) 并 接 通 VNAYV。 


























如 需要 ， 也 可 以 接 通 速度 干预 “如 安装 ) 。 在 五 边 进 近 中 ， 飞 机 将 以 


VNAVPTH 方式 下 降 。 
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下 降 的话 ， 在 对 飞 忆 


式 。 飞 机 缓慢 地 
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以 VNAV PTH 方式 下 降 且 
置 






































ee 
， 可 保持 在 VNAV PTH 方 
届 设 置 所 对 应 的 机 动 速度 。 在 FAF 之 
前 约 2 海里 (刚好 在 五 边 1 路 点 ) ， 在 MCP 上 重新 设 首 









































DA (H) 或 MDA (CH) ， 以 此 来 防止 改 平 。 若 需要 ， 也 可 接 通 速度 干 





预 〈 如 安装 ) 。 





如 果 以 VNAV SPD 方式 下 降 ， 若 飞机 接近 五 边 进 近 定位 点 (FAF) 时 





处 于 或 低 于 和 4 动 k 行 指引 系统 C(AFDS ) 将 自动 变换 到 VNAV PTH 








方式 。 在 FAF 


如 果 AFDS 在 之 前 进入 ALT HOLD 
或 MDA(DD 并 马上 选择 VNAV。 如 果 VNAV ALT (如 
前 已 接 通 ， 在 MCP 上 设置 DA 〈H) OA 
此 来 进行 在 五 边 进 近 航 迹 上 的 连续 
从 而 人 那么 么 冲 
最 后 进 近 之 前 ， 必 须 在 适当 赃 
制 ) 下 设置 MCP 高 度 ， 以 确 
致 。 下 一 个 航路 点 高 度 限 表 
路 点 高 度 限 制 以 避免 改 平 。 
降低 下 降 率 以 确保 航路 安全 。 
使 用 VNAY 的 五 边 进 近 
接近 切入 航向 时 ， 选 择 襟 翼 $。 
其 它 适 当 的 横 滚 方式 。 接 近 FAF (大 约 2 海里 ) 时 ， 


襟 囊 15。 若 使 用 速度 干预 的 话 就 进行 调 j 
(CH) /MDA (CH) ， 选 择 VNAV， 并 和 












































注 : 如 果 所 需 的 高 度 不 是 以 偶数 的 100 英 









































重新 设置 DA(CH) 或 MDA(CH) 。 
方式 , 在 MCP 上 设置 DA(H) 















































安装 ) 在 FAF 之 


并 马上 选择 高 度 干预 ， 以 













































































1 果 高 于 航 迹 的 偏离 变 得 过 大 
就 要 执行 复 飞 。 


制 〈 通 各 为 下 一 个 航路 点 的 高 度 限 
扣 在 进 近 过 程 中 - 下 降 时 与 进 近 最 低 高 度 一 
戎 定 后 ， 立 即 在 MCP 上 习 








新 设置 之 后 的 航 










































































设 定 为 高 于 高 度 限 制 
当 使 用 LNAYV 切入 五 边 进 近 航 道 时 , 小 角度 的 切入 和 有 有 
角 会 使 五 边 进 近 航 道 的 截获 延迟 。 
穿越 最 后 进 近 定 位 点 (FAF) 和 

















然而 ， 如 果 与 高 度 限 制 不 匹配 ， 考 虑 改 平 或 


当 在 切入 航向 上 建立 时 ， 选 择 LNAYV 或 





选择 起 落架 放下 、 
。 在 MCP 高 度 窗 内 设 定 DA 
保 显示 VNAYVY 航路 和 相应 的 横 








尺 为 增 量 ， 那 么 将 MCP 高 度 
最 近 的 那个 100 英尺 增 量 处 或 MDA (CH) 。 


























或 导致 《 越 的 切入 















































如 果 飞 机 不 在 五 边 进 近 航道 上 ， 不 应 





注 : 对 于 进 近 时 (CFAF 之 肝 ) 过 于 形成 王 直 角 (在 LEGS 页 上 的 “GP” 角 ) 























的 进 近 程 序 ， 



































MDA(CH)。 
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在 最 后 进 近 航 迹 上 开 
执行 着 陆 检 查 单 。 丸 




















备 好 进 近 和 着 陆 构 型 。 
当 MCP 
迹 上 时 ， 可 以 使 用 地 
机 在 复 飞 高 度 以 下 至 








名 




















台 下 降 时 ， 
上 果 进 近 
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围 弧 帮助 胡 








定 目 














视 


进 近 和 复 飞 


选择 着 陆 襟 辟 ， 减 速 至 五 边 进 近 速度 ， 
图 中 的 FAF 太 接 近 跑 道 而 无 法 稳定 进 近 ， 
则 考虑 建立 五 边 进 近 俯 仰 方式 并 早 于 操作 手册 (FCOM) 程序 的 规定 准 




















高 度 设 定 为 MDA (CH) 或 DA (H) 且 飞 机 稳定 在 五 边 进 近 航 
高 度 范 


二 沁 国 





下 降 点 (VDP) 。 














少 300 英尺 以 VNAVPTH 方式 稳定 在 五 边 进 近 














上 时 ， 





将 MCP 高 度 设 定 在 人 
示 可 以 帮助 监控 垂直 剖面 。 自 动 轰 驶 以 VNAV PTH 跟踪 


E 复 飞 高 度 





飞机 在 MDA (CH) /DA 〈H) 时 到 达 或 接近 目 视 、 


注 : 





下 降 ，AFDS 可 











选择 襟 辟 15 或 更 大 的 襟 翼 2 


侣 已 
能 会 


前 ， 石 























E 大 阵风 的 条 件 下 
于 最 小 速度 转换 保护 而 





至 








1LVLCHG。 如 果 MCP 高 度 设 定 夏 





果 没 有 飞行 员 王 预 


》 











即 开始 复 飞 。 





在 VNAYV 进 近 时 ， 建 立 五 边 下降 后 并 且 低 于 复 飞 高 度 


下 降 撞 地 。 这 将 向 MCP 高 度 
生 AFDS 干预 或 者 在 一 








E 或 高 卫 








机 在 到 达 DA(GD 或 MDA(GD 时 
总 下 降 时 下 降 率 过 大 。 如 果 超 过 FAEF 发 
个 需要 使 用 VNAV PTH 的 航 段 ， 机 组 应 立 





。 地 图 显示 上 的 VNAYV 航 迹 偏离 指 














航 迹 ， 从 而 使 
下 降 点 。 
以 VNAV PTH 
从 VNAV PTH 转换 

DA( 或 MDA(GD， 如 
将 改 平 ， 防 止 

















300 英尺 ， 设 定 








三 














些 进 近 


复 飞 高 度 。 














[三 ] 














飞机 至 少 低 于 复 飞 高 度 
在 五 边 进 近 下 降 时 飞机 发 生 改 平 。 











使 用 VNAYV 进 近 时 MCP 高 度 设 定 

















使 
































程 





的 着 陆 程 





予 ! 











对 于 
栅 乡 
民 据 1 


IAFE 和 FAF 之 间 


























对 于 
迹 角 时 ， 
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序 一 使 月 


低 于 穿越 FAF 局 / 度 的 复 高 度 眼 。 机 组 必 
300 英尺 才 在 MCP 板 上 设 定 复 飞 高 度 ， 


用 VNAV PTH 进 近 ， 如 果 有 颁布 的 下 滑 轨 迹 角 ， 可 以 根据 正 

















月 VNAY 仪表 进 近 设 定 MCP。 
MCP 设 定 为 DA(HJVMDA 〈H) ， 在 五 边 进 近 时 重 置 为 复 





须 等 到 


以 避免 








常 着 陆 
在 FAE 高 度 前 
飞 高 度 。 
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航路 点 分 布 比较 紧密 的 仪表 进 近 ， 
日 ， 经 过 相关 的 训练 ， 初 始 设 定 FAF 进 近 ， 当 接近 FAF 高 度 ， 可 以 
FE 澡 程序 设 定 MCP。 
IAF 和 FAF 之 间 有 颁布 的 下 滑 轨 迹 角 
MCP 可 以 设 定 为 DA(CD)。 














j 户 可 以 允许 








的 进 近 ， 切 入 颁布 的 下 请 轨 
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决断 高 度 (DA 〈H) ) 或 最 低下 降 高 度 (MDA (H) ) 
如 果 经 相应 管理 机 构 特别 批准 ， 可 按照 以 下 最 低 标准 实施 进 近 : 
颁布 的 VNAVDA (H) 
颁布 的 MDA (CH) ， 用 作 决 断 高 度 
0 最 低 标准 未 经 特别 批准 ， 则 使 用 为 仪表 程序 规定 的 MDA 
(CH 
下 图 说 明了 包含 使 用 LNAV/AVNAYV 进 近 或 仅 LNAV 进 近 的 DA (CH) 及 
MDA 〈H) 最 低 标准 的 进 近 程 序 。 






















































































STRAIGHTINELANDING RWY 28R 
LNAVVNAV ENAV 
DAD720?o0oo) MDAGD 1000:os9) 


Ms | [| va | 
政 | 





3 60 0 
| mn50e1 | 1 直 alloc0e 22 | 


思 2 四 ET 











注 ， 某 些 非 ILS 进 近 指 定 了 一 个 VNAYV 决断 高 度 (DA (CH) ) 。 规 章 
可 能 要 求 在 VNAV PTH 方式 下 使 用 自动 驾驶 以 允许 DA (CH) 的 使 
。 
当 接 近 DA (H) 或 MDA (CH) 时 ， 准 备 好 脱 开 自 动 驾 驶 ， 脱 开 自 动 ; 
门 并 着 陆 或 立即 执行 复 飞 。 
注 ， 如 果 使 用 最 低下 降 高 度 (MDA (H) ) ， 若 程序 或 管理 机 构 要 求 ， 
可 能 需要 在 MDA (CH) 以 上 50 英尺 开始 复 飞 以 避免 在 复 飞 中 下 降 
到 MDA (H) 以 下 。 
在 接近 DA (H) 或 MDA (H) 时 ， 监 探 飞机 的 飞行 员 应 扩大 仪表 巡视 
范围 ， 包 括 外 部 目 视 标志 。 不 要 继续 下 降 到 低 于 决断 高 度 (DA (CH) ) 
或 最 低下 降 高 度 (MDA (CH) ) ， 除 非 飞机 所 处 位 置 可 以 正常 进 近 至 计 
划 着 陆 的 跑道 ， 并 且 可 以 保持 合适 的 目 视 基准 。 一 旦 到 达 DA (CH) 或 
MDA (H) 时 或 在 此 后 的 任何 时 间 ， 如 果 以 上 要 求 中 有 任何 一 点 无 法 做 
到 ， 应 立即 执行 复 飞 程序 。 
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建立 好 合适 的 目 视 基准 后 ， 保 持 下 降 航 迹 直 至 拉平 。 不 要 下 降 到 目 视 下 

滑 航 迹 以 下 。 一 旦 飞机 低 于 DA (CH) 或 MDA (CH) ，VNAVPTH 引导 

仍 作为 一 种 参考 ， 而 主要 的 进 近 引导 方式 是 目 视 。 

注 : 一 旦 通过 复 飞 定位 点 ，VNAYV 航 迹 制导 过 渡 到 平 飞 。 

使 用 垂直 导航 〈VNAV) 模拟 仪表 进 近 

为 了 保持 熟练 程度 , 机 组 可 以 在 实施 ILS 进 近 时 , 按 下 文 练习 使 用 VNAV 

程序 的 仪表 进 近 ; 

确保 ILS 已 调谐 并 识别 ， 在 整个 进 近 过 程 中 监控 ILS 原始 数据 

将 VOR/LOC 或 LNAYV 作为 横 滚 方式 据 踪 航向 道 

用 VNAYV 作为 傣 仰 方式 追踪 下 滑 航 迹 〈GP) 角 。 进 近 图 中 的 GP 

角 通 常 与 ILS 下 滑 道 角 一 致 

在 达到 操作 手册 (FCOM) 限制 章节 中 规定 的 最 低 高 时 ， 脱 开 自 动 
芍 驶 。 

注 ， 以 上 技术 仅 限 于 在 目 视 气象 条 件 〈“VMC ) 下 使 用 。 

外 界 温度 高 于 ISA 标准 时 ， 飞 机 保持 略 高 于 ILS 下 滑 道 的 状态 ， 外 界 温度 

低 于 ISA 标准 时 ， 飞 机 则 保持 略 低 于 ILS 下 滑 道 的 状态 。 如 果 航 向 道 或 下 

滑 道 偏差 不 可 接受 时 ， 不 要 继续 使 用 此 方法 ， 人 工 追 踪 航 向 道 和 下 滑 道 。 
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使 用 IAN“〈 如 安装 ) 仪表 进 近 








































































对 葡 狼 对 逸 。 ddV 圭 驶 。 

NA SS 〈 力 激 滨 四 上 关 部 示 ) 9TI 旋 激 。 丘 恬 有毒 邮 汪 香 。 

Ne 半 交 话 拱 娃 。 蜡 节 时 符 工 。 

恬 健 避 景 3 回 九 Y 鸣 
[有 吃 目 老外 复 乃 目 萎 杂 ， SR 关 帮 各 总 半 汉 。 

( 导 吉 伸 谢 省) ， 2 

当 息 出 导 寺 剖 疾 复 乃 目 尖 下 一 人 GANG DAN TOD 
党 对 展 





加 旭 球 过 丸 护 议 正 。 


TS 次 壮 算 坦 下 李 民 下/ 避 回 坦 
AN 











正 艾 必 央 泽 外 AVNA。 
下 区 激 误 必 洗 净 AVYNT。 


( 嵌 儿 ) 焉 区 电 其 。 
( 圭 驶 蔬 MD)THS DqdH 。 





加 坦 Y 符 下 狼 
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IAN 的 使 用 〈 如 安装 ) 一 概述 



































行动 。 






















































































仪表 进 近 。 使 用 IAN 的 进 近 提供 与 工 S 进 近 相似 的 功能 





的 程序 











有 





可 使 








IAN 一 般 被 用 来 代替 LNAV 和 VNAV。 


用 IAN 进行 进 近 的 类 型 : 


“RNAYV 
。 GPS 


“VOR 进 
“NDB 进 

















党 区 








进 近 和 复 飞 


图 中 的 进 近 前 面 描述 了 在 使 用 综合 进 近 导航 〈IAN) 进 近 中 机 组 采取 的 
于 使 用 IAN 进 近 的 技术 与 ILS 进 近 技 术 相 似 ， 
余部 分 中 仅 讨 论 IAN 的 特殊 之 处 .图 示 的 进 近 剖面 假设 已 完成 进 近 前 的 
准备 ， 如 回顾 进 近 程 序 和 按 需 设 定 最 低 标准 及 无 线 电 。 
有 IAN 的 飞机 能 使 用 MCP APP 电 门 根据 FMC 上 


所 以 在 该 节 的 剩 





的 飞行 航路 指引 执行 


、 指 示 和 和 警告 特 

















性 。 尽 管 使 用 LNAV 和 VNAYV 的 非 ILS 进 近 仍 角 E 执 行 ， 但 于 标准 化 

















“LOC，LOC--BC，LDA，SDF，TACAN 或 相似 的 进 近 。 


注 : 使 




















用 IAN 的 进 近 不 被 授权 用 于 RNAVCGRNP) AR 。 


IAN 要 求 与 限制 











。 飞 机 必需 装备 飞行 管理 计算 机 (FMC) U10.5 或 更 
进 近 导航 飞行 方式 信号 牌 (IAN FMA ) 显示 
*。 批准 进行 双 发 或 单 发 进 近 



































“导航 数据 库 中 FAF 以 上 的 航路 点 可 能 不 能 修改 











新 的 版 本 以 及 





。 对 于 FMSC 为 U10.7 或 更 早 版 本 的 飞机 ， 不 允许 做 低温 高 度 修正 。 这 








AIEs 


:因为 AFM 不 允许 最 后 
































道 | 


。 对 于 EMC 为 U10.8A 或 更 


司 任 何 航路 点 高 度 有 任何 改变 。 
新 版 本 的 飞机 ， 人 允许 对 最 后 进 近 定位 点 ， 























进 近 定位 点 的 高 度 ， 或 最 后 进 近 定位 点 与 跑 














或 最 后 进 近 定位 点 与 跑道 间 的 任何 航路 点 做 低温 高 
直 必 须 在 到 达 起 始 进 近 定位 点 前 输入 ， 且 


正 
































度 修 正 。 但 是 该 修 




















航路 点 




















有 “在 或 高 于 ” 








高 度 限制 。 




















。 在 基 


近 








中 ， 
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于 航向 道 的 进 近 中 要 求 监 控 原 始 数据 。 在 基于 FMC 的 非 ILS 进 
建议 在 可 行 时 按照 本 章 非 ILS 进 近 一 节 对 原始 数据 进行 监控 
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。 不 批准 设 定 机 场 标高 气压 CQEFE) 操作 
。 必 需 使 用 与 进 近 相 适合 的 RNP 
飞行 方式 显示 和 其 它 IAN 装置 


飞行 方式 信号 牌 (FMA) 根据 进 近 导航 无 线 电 或 FMC 使 用 的 导航 引导 
的 来 源 不 同 而 不 同 。 




















































































































对 基于 航 回 道 的 进 近 : 
进 近 飞行 方式 信号 牌 (FMA) 
G/S 不 工作 的 ILS，LOC，LDA，SDF VOR/LOC 和 G/P 
B/C LOC BCRS 和 GP 
如 果 FMC 用 作 水 平 航道) 引导 
进 近 飞行 方式 信号 牌 (FMA) 
GPS,RNAV FAC 和 G/P 
VOR，NDB，TACAN FAC 和 G/P 
使 用 IAN 的 进 近 准备 
IAN 可 以 与 惨 行 指引 仪 , 单 套 自动 驾驶 仪 一 起 使 用 , 或 仅 用 原始 数据 飞 。 





程序 转弯 ， 初 始 进 近 ， 和 五 边 进 近 与 ILS 相似 。 
对 基于 FMC 的 进 近 ， 一 系列 适当 的 用 来 描述 进 近 航线 的 航 段 /航路 点 必 
需 出 现在 LEGS 页 上 ， 这 些 进 近 航 线 包 括 合适 的 垂直 航 迹 或 下 滑 航 迹 
CGP) 角 。 显 示 在 LEGS 页 上 的 GP 角 说 明 重 直 航 迹 与 最 后 进 近 分 段 下 
降 高 度 〈 最 小 高 度 限 制 ) 相符 合 。 适 合 于 使 用 IAN 进行 进 近 的 典型 GP 
角 是 一 个 约 3 度 的 角度 且 以 约 50 黄 尺 高 度 穿越 跑道 入 口 。 
必须 在 FMC 中 选择 合适 的 程序 。 如 果 最 后 进 近 航 道 引导 源 自 航向 道 , 无 
线 电 必 需 调 谐 到 适当 的 频率 。 如 果 最 后 进 近 航 道 引 导 源 自 FMC， 不 应 调 
谐 ILS 或 GLS。 如 果 五 边 进 近 制 导 来 自 于 FMC， 那 么 无 线 电 必须 调谐 至 
VOR 频 率 。 当 飞 没 有 下 滑 道 或 下 滑 道 不 可 靠 (LOC GS 关 闭 ) 的 航 癌 道 
进 近 时 ， 选 择 关 断 G/S( 下 滑 道 ) 提 示 符 以 确保 按照 FMC 产 生 的 下 滑 航 迹 
飞行 。 
注 : 对 于 包括 B/C LOC 进 近 在 内 的 所 有 进 近 ， 必 须 在 MCP 中 设置 向 台 


>e 的 AAA 


前 航道 。 
使 用 IAN 五 边 进 近 

当 和 截获 航向 并 获得 进 近 许 可 时 ， 选 择 进 近 方 式 。 在 截获 下 滑 道 后 设 定 复 
S.54 FCT 737 NG (TM) 2011-07-29 
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飞 高 度 。 
直到 下 列 情况 
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台 








. 最 后 进 近 使 


的 引 














“飞机 在 向 台 











一 
可 


获 航 向 








“ 横向 和 答 直 偏离 指针 以 了 











“已 接收 


到 进 近 许可 。 





已 刘 


出 现 才 能 选择 APP( 进 近 ) 方 式 : 
周 谐 并 识别 ( 按 需 ) 





E 确 的 位 置 出 现在 姿态 








上 


显 


习 

















注 : IAN GP 是 一 个 几何 轨迹 ， 可 能 与 最 后 进 近 定位 点 前 的 FMC 高 度 限 














度 限 制 。 








、 褒 


坦 

















在 ILS 和 使 用 IAN 的 进 近 ， 


和 









































制 不 一 致 ， 但 是 IAN GP 位 于 或 高 于 最 后 进 近 定 位 点 与 跑道 间 的 所 有 





，IAN 有 斥 机 提供 




















滑 道 警 告 。 在 达到 最 大 刻度 

















下 滑 航 迹 以 - 
时 候 发 生 完 





下 时 ，GPWS 











全 垂直 或 水 平 














告 且 未 建立 合适 的 


















































如 果 五 边 进 近 航道 
当 建 立 合适 的 目 视 基 痛 











CGP) 角 
在 


飞行 。 



































离 跑道 


AL 








局 离 或 发 4 


的 侯 转 月 





1 ， 





下 滑 道 警告 会 提供 相应 指示 。 在 进 近 ， 
E UNABLE REQ'D NAV 一 RNP 警 
视 基 准 ， 则 必需 执行 复 飞 。 

P 心 线 ， 要 求 进行 对 正 跑 道中 心 线 的 机 动 。 























后 ， 在 对 了 




















当 飞 机 侦 离 到 下 滑 道 


[三 


JG 














偏差 刻度 与 RNP 成 比例 。 与 ILS 航向 道 和 下 滑 道 偏离 刻度 相似 ， 当 习 








近 地 报 警 系统 (GPWS ) 下 
(CGILS) 或 
， 任 何 



































跑道 的 机 动 中 ， 应 继续 沿 下 滑 航 迹 





动 驾 驶 接 通 且 低 于 100 英尺 无 线 电 高 度 时 ， 发 生 GPWS 音响 警告 ， 














同时 自动 驾驶 接 通 状态 内 烁 ,以 此 来 提醒 机 组 自动 驾驶 必需 在 着 陆 前 断 











开 。 








决断 高 度 (DA 〈H) ) 或 最 低下 降 高 度 (MDA (H) ) 

















如 果 经 相应 管理 





。 颁布 的 VNAVDA (H) 
。 颁布 的 MDA (CH) ， 用 作 决 断 高 度 
如 果 以 上 任 一 最 低 标准 未 经 特别 批准 ， 则 使 用 仪表 程序 规定 的 MDA 





CH) 。 
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机 构 特别 批准 ， 可 按照 以 下 最 低 标准 实施 进 近 : 





S.SS 


进 近 和 复 飞 


注 ， 如 使 用 MDA (H) 时 ， 如 果 程 序 或 管理 
在 MDA (CH) 以 上 约 50 英尺 处 开始 复 飞 ， 以 防 复 飞 过 程 中 下 降 到 MDA 


以 下 。 








在 接近 DA (H) 或 MDA (CH) 时 ， 
范围 ,包括 外 部 目 视 标准 。 除 非 飞 机 所 处 位 置 可 以 正常 进 近 至 计划 的 着 
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监控 飞机 的 飞行 员 应 扩大 仪表 巡视 


部 门 有 要 求 ， 可 能 有 必要 










































































陆 跑 道 ， 并 且 可 以 保持 合适 的 目 视 基 
(H) /DA 〈(H) 。 一 旦 到 达 MDA (H) 或 DA (〈(H) 时 或 在 此 后 的 任何 
时 间 ， 如 果 以 上 要 求 中 有 任何 一 点 无 法 做 到 ， 应 立即 执行 复 飞 程序 。 
五 边 进 近 与 ILS 五 边 进 近 相 类 似 , 但 是 使 用 IAN 的 进 近 不 自 
因此 当 达 到 DA (H) 或 MDA (CH) 时 ， 




































































备 。 如 果 继 续 进 近 ， 在 不 低 于 “使 用 手册 ” “限制 ” 
动 当 驶 仪 工 作 的 最 低 使 用 高 度 ， 断 开 自 动 驾驶 仪 ， 脱 





当 建 立 合 适 的 


滑 航 迹 以 下 。 一 且 飞 机 在 DA (H) 或 MDA 





























准 ， 否 则 不 要 继续 进 近 低 于 MDA 


做 好 人 工 着 陆 纪 


























章 规定 的 单 大 自 











开 自 动 油门 。 















































导 仍 可 用 作 参 考 ， 进 近 引 导 的 主要 手段 是 目 视 。 
注 : 一 旦 通过 复 飞 定位 点 ， 则 下 滑 航 迹 引导 过 渡 到 平 飞 。 
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视 基 准 后 ， 保 持 下 滑 航 迹 直 到 拉平 。 不 要 下 降 到 目 视 下 
CH) 以 下 时 ， 下 滑 航 迹 引 
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使 用 垂直 速度 (VS ) 仪表 进 近 

















SA CCH) VGIND 略 昂 惠 业 虽 壹 展 强 。 
间 联 狼 对 竹 。 
PS 〈 旗 激 判 时 多 元 ) 5 许 洛 ， 

































































[有 卫 乃 目 吡 吐 每 几 业 阁 话 歇 群 。 
习 北 好 并 邢 限 乔 影 Y 和 后。 加 〈 备 Z 喇 ) 导 回 


CH) VGIA 到 


神 乱 % 冶 展 宫 。 图 媚 Y 扒 


过 装 008 喇 〈H) YqW 于 时 
吏 且 枚 判 景 纱 许 。 

CSA) 六 葡 和 是 焉 漠 敬 。 

(学 六 ) 于 激 和 判 景 。 
































(H) VqN 和 扫 志 沁 
下 万 峭 册 下 洗 郊 AVYNA 。 和 
正 忒 汶 避 惠 闯 郊 AVNT。 人 
[ 莉 激 ， 


0 


《此 和 群 ) 江 净 电 甚 。 





加 媚 Y 放下 性 
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使 用 V/S 的 进 近 准备 


从 FMC 的 进 场 页 面 选择 进 近 程序 。 
要 额外 的 航路 点 基准 ， 可 以 使 朋 
边 进 近 时 ， 选 择 直 线 切 入 航道 至 五 边 进 近 定 位 点 CFAF) 。 


确 的 所 需 导 航 性 能 (RNP) 并 使 用 




















度 (MDA (CH) ) 。 





















































调谐 并 识别 正确 的 助 航 台 


。 如 果 需 


























日 定位 点 〈FIX) 页 面 。 当 和 时 


达 引 导 问 五 






































气压 最 低 值 




















核 人 





调谐 # 旗 钮 设 定 最 低 下 降 高 











如 果 必 须 将 MDA(H) 用 作 进 近 最 低 高 度 ， 
值 调 谐 旋钮 选择 应 设 定 在 MDA 十 50 英尺 ， 以 确保 如 果 需 要 复 飞 时 ， 在 





复 飞 中 不 会 出 现下 降 到 MDA (H) 以 下 的 情况 。 


使 用 V/S 的 五 边 进 近 
接近 切入 航向 时 ， 








其 它 相应 的 横 滚 方式 。 接 近 FAF ( 











气压 最 低 


选择 襟 囊 $。 当 在 切入 航向 上 建立 时 ， 选 择 LNAYV 或 
(大 约 2 海里 ) 时 ， 选 择 起 落架 放下 和 








襟 辟 15 并 调 速 。 如 果 没 有 高 











注 : 如 果 所 需 


[5 度 限 制 ， 
过 渡 高 度 限制 或 MDA (H) 。 


高 度 不 是 以 偶数 的 100 英尺 为 增 量 








可 以 在 MCP 高 度 窗 内 设 定 第 一 个 














， 设 置 M 





于 高 度 限 制 或 MDA (CH) 最 近 的 100 英尺 增 量 
























































者 陆 检 查 单 。 
做 稳定 的 进 近 ， 








立 最 后 进 近 俯 仰 方式 和 构 型 。 
二 后， 选择 V/S 方式 并 以 合 

















在 FAF 或 在 FAF 





VC 





道 〈 目 视 下 降 点 VDP) 有 





























CP 高 度 至 高 





开始 下 降 至 MDA(GH) 之 前 ， 选 择 着 陆 襟 翼 ， 减 速 至 最 后 进 近 速 度 并 执行 




















如 果 图 示 的 最 后 进 近 定位 点 (FAF) 离 跑道 太 近 而 不 允许 




















那 就 要 考虑 早 于 FCOM 程序 的 规定 ， 为 进 近 和 着 陆 建 

















若 可 行 的 话 应 基 虑 进 近 图 








适 的 垂直 速度 下 降 到 距 跑 
段 距离 的 MDA (H) ， 以 完成 正常 的 着 陆 
剖面 。 开 始 选择 相应 的 V/S 时 ， 





(如 有 ) 中 颁 








布 的 建议 竿 直 速 度 。 这 些 建议 垂直 速度 随 着 飞机 的 五 边 进 近 时 的 地 速 变 


























化 。 如 果 没 有 建议 的 垂直 速度 可 





当 飞 机 稳定 在 五 


边 进 近 下 降 时 ， 使 用 下 列 一 种 技术 ， 




















j， 则 设 定 为 约 -700 至 -800 黄 尺 /分 钟 。 








可 使 最 终 垂 直 速 度 














的 增 量 变化 较 小 ， 


时 不 应 出 现 平 飞 段 。 














从 而 可 以 以 恒定 的 角度 下 降 至 最 低 高 度 。 








在 最 低 高 度 





可 以 使 用 大 干 技术 以 获得 在 目 视 下 将 点 (VDP) 或 接近 VDP 处 到 达 最 


低下 降 





S.S8 


高 度 (MDA (CH) ) 的 恒 














百 定 角度 的 航 迹 : 
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“最 精确 的 技术 是 监控 地 图 显示 上 的 VNAYV 航 迹 偏离 指示 并 调整 下 降 











速率 以 使 飞机 保持 适当 的 航 迹 。 该 技术 要 求 在 航 段 页 面 上 适当 地 定义 








了 航 迹 且 项 部 的 GPx.xx 是 为 复 飞 点 显示 的 ， 或 者 航 段 页 面 上 有 


























RWxx，MXxx 或 已 命名 的 航路 点 ， 高 度 限 制 与 跑道 入 口 的 穿越 高 度 
大 约 50 英尺 一 致 。 运 用 此 方法 时 ， 机 组 必须 确保 遵循 五 边 进 近 航 段 





《分 段 下 降 定 位 点 ) 的 每 个 最 低 高 度 限制 。 












































“ 选择 一 个 将 高 度 范围 弧 置 于 在 或 接近 分 段 下 降 定 位 点 或 目 视 下 降 点 
CYDP) 的 下 降 速率 。 该 技术 要 求 在 MCP 内 设 定 分 段 下 降 定位 点 或 
MDA 〈H) 且 在 颠 稻 状态 下 的 应 用 可 能 会 有 困难 。 参 阅 “ 目 视 下 降 点 ” 






































音节， 可 获取 有 关 确 定 VDP 的 详细 内 容 。 



















































































“ 每 海里 下 降 300 英 尺 以 获得 3 度 的 航 迹 ， 确 定 与 距 跑 道 末 端 海里 数 相 
应 的 所 需 高 于 机 场 高 度 (HAA) 。 当 与 跑道 的 距离 产生 变化 时 监控 





忒 机 的 飞行 员 (PM) 可 以 报 出 建议 高 度 〈 例 如 : 900 英 尺 一 3 海里 ， 














600 英 尺 一 2? 海里， 等 等 ) 。 












































当 严重 偏离 正常 航 迹 时 ， 应 以 较 小 的 增 








量 调整 下 降 率 。 























在 目 视 下 降 定 位 点 CVDP) 准备 好 从 MDA (H) 着 陆 或 复 飞 。 注 意 ， 

















在 很 多 仪表 进 近 








， 从 颁布 的 复 飞 点 不 能 完成 正常 着 陆 。 





在 MDA (H) 以 上 约 300 黄 尺 时 ， 选 择 复 飞 高 度 。 离 开 MDA (CH) 时 ， 






























































断 开 自动 驾驶 并 断 开 自动 油门 。 将 两 台 飞 行 指引 仪 (ED ) 都 关 掉 ， 然 
后 再 将 两 台 飞 行 指引 仪 CFMD) 都 打开 。 这 样 就 为 两 位 飞行 员 消 除了 不 



































需要 的 指令 并 允许 在 复 飞 情况 下 的 飞行 指引 仪 CD) 引导 。 完 成 着 陆 。 

















V/S 进 近 时 ， 在 高 于 MDA(H)300 英尺 时 设置 复 飞 高 度 以 使 用 高 度 范 围 














弧 制 导 以 防止 高 度 截获 和 不 稳定 进 近 。 不 像 使 用 VNAY 的 进 近 ， 不 存 








在 发 生 VNAV ALT 的 问题 。! 





于 没有 低 于 航路 警告 ， 建 议 尽 可 能 长 时 

















间 地 保持 MDAGHD 设 定 以 帮助 防止 不 经 意 地 下 降 到 MDA(H) 以 下 。 
最 低下 降 高 度 / 高 (MDA (H) ) 





在 接近 MDA (CH) 时 ， 监 控 飞 机 的 飞行 员 应 扩 仪表 大 近视 范围 包括 外 
部 目 视 标 志 。 除 非 飞 机 所 处 位 置 可 以 正常 进 近 至 计划 的 着 陆 跑 道 ， 并 且 









































可 以 保持 合适 的 目 视 基 准 ， 和 否则 不 要 继续 进 近 至 MDA (CH) 以 下 的 高 














度 。 一 旦 到 达 MDA (H) 时 或 在 此 后 的 任何 时 间 ， 如 果 以 上 要 求 中 有 
任何 一 点 无 法 做 到 ， 应 立即 执行 复 飞 程序 。 
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不 要 下 降 到 目 视 


( 苇 乱 晰 ) 衣 士 加 屏 。 
AVNA 状 也 痊 圭 怠 。 
(CH) Vd 槛 宫 。 

交 茅 凑 示 诈 。 























〈 熏 洽 乔 景 如下 ) 5 攻 激 。 
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以 下 。 


当 建 立 了 合适 的 目 视 基准 后 ， 保 持 下 降 航 迹 直至 拉平 。 
迹 
仪表 进 近 -RNAV (RNP) AR 


下 消 航 


进 近 和 复 飞 























AVNT 状 多 多 圭 欢 。 























口 取 二 项 巡 天 
攻 史 4 一 加 CINNZ 时 了) 号 


过 瓣 008 痢 息 》 兽 士 部 
圳 晶 改判 景 凋 。 
举 痢 轧 是 到 次 冰 。 
颖 只 AVNA 对 荆 。 
(部 准 ) 广 激 刊 景 。 
: (了 H) Vd 和 亚 坦 灿 


正 辫 时 贡 天 至 并 AVNA 。 2 
AVNT 状 开交 圭 驶 。 
PR 


( 扭 洗 ) 焉 水 时 肥 。 
CTS DGH) 填 怠 加 于 。 
:二 洗 必 及 里 也 一 人 
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仪表 进 近 -RNAV(IRNP) AR- 概 述 

附录 A.2.7 

该 节 仅 适用 于 经 许可 进行 RNAV (RNP) AR 仪表 进 近 的 用 户 。 

使 用 RNAVCGRNP) AR 的 进 近 准 备 

从 FMC 进 场 页 面 上 选择 进 近 程序 。 如 果 初 始 进 近 定 位 点 (IAFP) 有 一 个 “等 

于 或 高 于 ”的 高 度 限 制 ， 可 以 使 用 相同 的 高 度 将 其 变 为 “等 于 ”该 高 度 

的 高 度 限 制 。 只 要 不 超过 最 大 癸 布 速度 , 可 允许 进行 速度 修改 。 位 于 IAF 

或 在 IAF 之 后 时 ， 不 应 进行 其 它 水 平 或 乖 直 修正 。 

开始 进 近 前 ， 机 组 必须 下 达 进 近 简 令 并 完成 所 需 准 备 。 这 些 包 括 ， 但 不 

限制 于 下 列 可 能 包含 在 进 近 回 顾 卡片 或 其 它 简 令 辅助 中 的 项 目 ; 

e。 ”开始 进 近 前 ， 设 备 必须 是 工作 的 

e。 ”从 导航 数据 库 中 选择 进 近 程序 ， 通 常 不 进行 修改 

































































































































































注 : 如 果 条 件 允 许 的 话 ， 当 ATC 人 允许 机 组 直接 进入 定位 点 时 ， 除 非 定 位 
点 刚好 位 于 定位 点 (REF) 航 段 之 前 ， 或 者 定位 点 是 这 个 程序 的 最 后 
进 近 定位 点 (FAF) ， 和 否则 修改 为 直 飞 〈directrto) 或 切入 至 航道 
Cintercept-course-to ) 都 是 可 以 接受 的 。 

e。 ”对 于 没有 装 导 航 性 能 刻度 (NPS) 的 飞机 来 说 ， 五 边 进 近 段 中 ， 一 
名 飞行 员 应 将 地 图 显示 调整 至 10 海 里 或 更 小 的 范围 以 监控 航 迹 跟 
足 。 

e。 如果 飞机 装 有 导航 性 能 刻度 (NEPS) ， 机 组 可 根据 自己 的 需要 设置 

地 图 显示 范围 

e。 至少 选择 打开 一 侧 的 地 形 〈TERR) 显 示 

e。 ”RNP 进 程 页 面 显示 在 CDU 上 《〔 按 需 ) 。 如 果 飞 机 装备 了 导航 性 能 刻 
度 (NPS) ， 机 组 可 根据 其 判断 来 决定 是 否 选择 CDU 页 面 。 

e。 ， 按 需 抑制 导航 无 线 电 更 新 。VOR/VDME 更 新 必须 始终 处 于 关 断 
COFP) 位 。 必 须 按 需 抑 制 DME-DME 更 新 。 


注 : 在 美国 空域 或 其 它 经 证 实 DME 定 位 精确 的 空域 中 ， 不 需要 抑制 
DME-DME。 
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忆 





机 组 必须 选择 或 核实 进 近 RNP。 如 果 进 近 程 序 中 有 多 个 颁布 的 RNP 值 
通过 放行 获得 的 或 传送 给 机 组 的 RNP 可 用 预测 值 能 帮助 机 组 确定 可 使 
用 的 最 低 RNP 值 。 机 组 应 注意 RNP 值 可 用 性 中 晰 是 否 会 影响 选择 颁布 
RNP 值 。 由 于 卫星 信号 中 断 ， 地 形 阻 隔 或 其 它 因素 引起 的 RNP 可 用 性 限 
制 有 时 会 影响 小 数值 RNP 的 可 用 性 〈 小 于 0.15 海 里 ) ， 但 几乎 不 会 影响 
大 于 0.15 海 里 RNP 的 使 用 。 如 果 天 和 气 情况 允许 , 机 组 应 选择 最 大 可 用 RNP 
值 。 天 和 气 允 许 的 情况 下 ， 如 果 FMC 上 的 进 近 默 认 RNP 值 为 0.3 海 里 ， 并 
且 是 程序 中 颁布 的 RNP 值 ， 则 应 使 用 该 RNP 值 ， 从 而 使 FMC 能 自动 选择 
进 近 RNP， 且 如 果 需 要 复 飞 时 ， 变 为 复 RNP 值 。 机 组 输入 RNP 值 能 防 
止 RNP 值 自动 改变 ， 一 直到 机 组 删除 RNP 的 输入 。 
如 果 飞 机 装 有 导航 性 能 刻度 C(NPS) ， 飞 行 机 组 可 输入 125 英 尺 的 垂直 
RNP。 当 进 近 图 表 上 没有 和 颁布 的 垂直 RNP 值 时 ， 由 于 ANP 始 终 至 少 要 保 
持 $0 英 尺 ， 因 此 当 出 现 75$ 英 尺 或 略 小 于 75 英 尺 的 偏离 时 ， 使 用 125 英 尺 
重 直 RNP 会 出 现 琥珀 色 NPS 偶 离 量 过 大 警戒 。 
开始 进 近 前 ， 应 确保 所 需 导 航 性 能 不 可 用 -RNP CUNABLE REQD NAV 
PERF-RNP) 警戒 信息 不 会 出 现 。 如 果 高 度 设 置 快速 改变 ， 刚 好 在 开始 
进 近 前 ， 机 组 应 获得 更 新 。 
在 达到 初始 进 近 定 位 点 〈IAP) 前 应 选择 LNAV。 如 果 有 雷达 引导 ， 当 建 
立 在 至 五 边 进 近 航道 的 切入 航向 时 , 选择 LNAV。LEGS 页 面 上 显示 下 滑 
航 迹 〈GP) 角 的 所 有 航 段 ，VANV PTH 必 须 接 通 ， 且 必须 在 接近 五 边 进 
近 定 位 点 CFAF) 或 更 早 时 进行 选择 。 
| 使 用 RNAV (RNP) AR 的 五 边 进 近 
当 在 五 边 进 近 航 迹 上 开始 下 降 时 ， 选择 者 陆 襟 辟 ， 减速 至 五 边 进 近 速度 ， 
并 执行 着 陆 检查 单 。 当 存在 大 风 时 ， 必 须 遵守 颁布 在 进 近 图 表 上 的 速度 
限制 ， 使 较 小 的 半径 至 定位 点 CRE) 航 段 上 和 铺 # 有 足够 的 牙 度 角 容 度 。 当 
在 短 半径 REF 航 段 飞行 时 ,除非 由 于 大 顺风 或 高 速度 造成 地 速 非 常 高 ， 和 否 
则 坡度 角 几 乎 不 会 超过 15 度 。 




























































































































































































































































































































































































































































































































































































了 
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站 的 精 看 









































因此 机 组 不 需要 监控 GPS 信和 号 接收 或 监控 ANP。 
GPS 接收 器 或 了 

出 现 所 需 

FMC 根 据 接收 机 自治 完好 性 检测 器 (CRAIM)， 














D 星 位 置 数据 丢失 而 导致 GPS 信号 丧失 ， ANP 值 会 增 大 昌 
导航 不 可 用 CUNABLE REQD NAV-RNP) 警戒 信息 。 











算 所 得 出 的 ，ANP 值 





直 处 于 波动 状态 。/ 














进 近 和 复 飞 





第 性 和 完整 性 〈 也 称 为 实际 导航 性 能 ) ， 














进 近 过 程 ! 





， 如 果 由 于 

















ANP 是 
更 新 方法 或 其 它 因素 计 














只 要 ANP 不 超过 RNP， 机 组 没 


有 任何 实际 或 可 靠 的 方法 来 判读 ANP 的 波动 。 如 果 ANP 值 增 大 至 超过 





RNP 值 
警戒 信息 。 




















VNAYV 的 非 ILS 进 近 。 


RNAV (RNP) AR 最 大 水 平和 垂直 偏离 操作 
基于 RNP 的 进 近 操作 通常 是 根 ] 


,会 出 现 所 需 导 航 性 能 











可 

















颁布 程序 RNP 值 











的 两 倍 。 





考 感 至 





度 , 机 组 应 将 航道 保持 好 





























航 迹 的 偏离 限制 通常 


离 限 制 仅 应 用 于 五 边 进 











低 于 航 迹 的 垂直 限于 





一 人 





井 近 定位 点 (FAE) 至 复 飞 


























RNAYV CIRNP) 进 近 类 似 于 其 它 使 


据 水 平 容 许 度 标 准 而 设计 的 ， 
| 偏 航 误 莽 ， 为 了 提供 一 个 足够 的 安全 裕 
El1.0xXRNP 内 。 例 如 , RNP 0.15 的 进 近 有 一 个 0.30 
海里 的 水 平 容 许 度 限 制 ， 和 0.15 海 里 的 水 平 偏离 限制 。 
为 73 英 尺 ， 除 非 对 进 近 进 行 了 特 









































的 最 低 而 度 决 定 。 _ 如 采 侦 


















































对 于 没有 导航 性 能 刻度 








CNPS) 的 飞机 ， 机 组 











得 进 近 中 有 关 偏 航 误 差 C(XTK) 和 垂直 误差 C(VTK) 
飞机 的 飞行 员 同时 使 








尺 机 的 飞行 员 和 监控 
边 进 近 阶段 至 少 一 个 
































线 。 如 果 出 现 偏离 且 没 有 立即 修正 回 航道 ， 








用 -RNPCUNABLE REQD NAV-RNP) 

















LNAV 和 











该 标准 等 于 

















在 垂直 方向 上 ， 
别 说 明 ， 否 则 该 偏 | 

















点 之 间 的 范围 。 在 FAF 前 ， 
| 位 于 进 近 图 表 上 颁布 的 下 一 个 〈 现 用 ) 航路 点 上 
离 出 现在 航 迹 的 上 方 ， 机 组 应 使 用 稳定 进 近 的 
要 使 用 复 飞 。 











必须 参阅 FMC 进 程 页 面 以 获 


的 说 明 。 建 议 操纵 





























j 地 图 显示 来 监控 航 迹 。 在 五 














行 员 必 须 把 地 网 二 
































上 示 在 10 海 里 范围 内 。 如 果 和 品 
红色 线 有 任何 过 度 的 偏 移 ， 这 个 范围 将 允许 监控 位 置 趋势 矢量 和 航 迹 



































监控 飞机 的 飞行 员 应 参考 























FMC 进 程 
将 注意 力 完 全 集 ， 





















































页 面 并 通知 操作 飞机 的 飞行 
在 FMC 偏 离 指示 上 。 


对 于 有 导航 性 能 刻度 CNPS) 的 飞机 ， 机 组 可 参阅 NPS 估 

















兰 针 到 友 























员 是 否 达 3 


到 最 大 允许 偏离 。 不 建议 




















平和 垂直 但 离 量 
要 立即 修正 回 原 









































量 的 最 大 刻度 
有 航 迹 。 








i 亢 指示 。NPS 水 




















等 于 FMC RNP 值 。 





























如 果 侦 离 接近 限制 ， 需 
如 果 偶 离 超出 限制 或 出 现 琥珀 色 侦 离 警戒 ， 除 












































非 机 组 有 合适 的 目 视 基准 以 继续 着 陆 ， 和 否则 需要 进行 复 飞 。 万 一 复 飞 时 
复 飞 偏离 量 过 大 ， 机 组 必须 继续 修正 至 并 保持 所 需 航 道 持 。 
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目 视 下 降 点 


对 于 非 ILS 进 近 ， 目 视 下 降 点 (VDP) 被 定义 为 在 五 边 进 近 过 程 中 ， 当 
建立 了 合适 的 目 视 基 准 后 ， 一 处 可 以 从 MDA (CH) 正常 下 降 至 跑道 接地 
点 的 位 置 。 如 果 飞 机 到 达 VDP， 由 于 继续 至 正常 接地 所 需 的 飞行 航 迹 调 
整 很 小 或 不 需要 调整 ， 因 此 更 容易 获得 稳定 的 目 视 段 。 

在 一 些 非 IS 进 近 图 中 ，VDP 用 “V” 符 号 表示 。“V” 符 号 下 方 显示 到 跑 
道 的 距离 。 如 果 没 有 给 定 的 VDP， 机 组 则 可 以 通过 确定 MDA (CH) 高 
于 机 场 (HAA) 的 高 度 来 确定 开始 目 视 下 降 的 点 ， 使 用 每 1 海里 下 降 
300 英尺 的 下 降 。 

在 下 面 的 例子 中 ，550 英尺 的 最 低下 降 高 度 (MDA (CH) ) 与 100 英尺 
的 接地 区 标高 之 间 有 450 英尺 的 高 于 机 场 高 度 (HAA) 。 在 每 海里 300 
英尺 的 下 降 航 迹 中 ， 距 跑道 1 海里 处 的 点 是 开始 目 视 下 降 的 点 

















































































































































































































































































MDA(GD) 
550 芒 吕 到 且 
VDP ”接地 区 标高 

(100 更 尺 ) 


HAA (450 f 


<- VDP (1.3 NM) 一 上 











大 多 数 VDP 与 跑道 的 距离 在 1 至 2 海里 之 间 。 下 表 提 供 了 更 多 的 例子 : 




















HAA (英尺 ) 300 | 400 | 450 | 5$00 | 600 | 700 
VDP 距离 ，NM 1.0 1.3 1.5 1.7 2.0 2.3 


注 ， 如果 正 在 实施 VNAYV 航 迹 进 近 且 飞 机 仍 保持 在 颁布 的 航 迹 上 ， 当 
飞机 到 达 决 断 高 度 (DA (CH) ) 或 最 低下 降 高 度 (MDA (CH) ) 时 ， 
自动 遵守 VDP。 基 于 该 原因 ，VNAYV 航 迹 进 近 没 有 必要 确定 开始 

目 视 下 降 的 点 。 


在 使 用 VWS 进行 仪表 进 近 时 ， 如 果 飞 行 员 通 过 改变 科 直 速度 ， 将 高 度 范 
围 圆 绝 调 整 为 接近 跑道 前 VDP 的 距离 ， 则 飞机 将 保持 接近 或 在 标准 非 
盲 降 进 近 的 正确 航 迹 上 。 
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复 飞 一 非 ILS 


参阅 本 章 的 “ 复 飞 -所 有 进 近 ”。 
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绕 场 进 近 








中 了 内 目 如 难 每 上 曰 后 1 N 
( 圭 驶 加 只 ) THS DGH 圭 联 。 型 耻 乔 景 Y 择 


草 由 》 型 芥 。 
(此 迁 ) 
( 董 放 害 总 ) GTOH LTV 圭 驶 。 


(H) VQAM 芭 和 凋 do 
。 二 .天 一 



























































遂 陪 准 对 诞 。 责 晶 求 判 景 诈 ， 
( 闻 惠 ) 0[T 旋 激 。 邓 激 判 影 。 
SI 旗 激 . ( 季 责 ) 业 瘦 诺 群 。 
(好 下) 于 部 庄 灌 群 。 周斌 加 
二 瘦 六 暴 群 。 辐 圭 杂 长 礁 虽 显 畦 三 也 
人 再 辜 晶 卫 











潍 凌 并 香 邯 攻 训 导 守 音 国 此 于 本 出 影 《CH) van) 委 香 制 灿 芭 喜 子 
了 “在 放 龙 各 攻 避 尘 朋 兢 路 汉族 听 
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进 近 和 复 飞 


绕 场 进 近 应 在 起 落架 放下 、 襟 辟 15 的 状态 下 以 襟 辟 15 机 动 速度 进行 。 


使 用 与 预期 绕 场 速度 相关 的 最 低 天 气 标 准 。 
可 以 在 任何 仪表 进 近 程序 后 实施 绕 场 进 近 。 仪 表 进 近 时 ， 使 





















































用 VNAV 


或 VW/S 方式 下 降 到 绕 场 MDA。 基 于 以 下 几 个 原因 ， 建 议 不 要 使 用 APP 
方式 下 降 到 绕 场 进 近 MDA: 
“ 在 MCP 高 度 时 AFDS 未 改 平 






































。 退 出 APP 方式 要 求 开 始 复 飞 或 脱 开 自动 鸭 驶 并 关闭 飞行 指引 仪 。 
使 用 ALT HOLD 或 YNAV ALT( 如 安装 ) 方 式 来 保持 MCP 高 度 或 MDA 
CH) 。 绕 场 进 近 机 动 阶段 使 用 HDG SEL。 


注 : 如 果 MDA (H) 不 以 “00” 结 尾 ， 设 置 MCP 高 度 到 MDA (H) 之 上 
































最 接近 的 100 英尺 并 在 MCP 高 度 开始 绕 场 。 


注 : 在 较 高 高 度 下 的 绕 场 进 近 上 


P 《例如 ， 复 飞 高 度 ) ， 如 果 允 许 保留 








VNAV ALT 〈 如 安装 ) 作为 傣 仰 方式 ， 应 设置 MCP，VNAV ALT 


AN 





信仰 方式 将 恢复 至 驾驶 盘 依 仰 《CWS P) 方式 。 














在 高 度 保持 模式 下 ， 在 MCP 高 度 或 MDA CH) 时 ， 并 且 在 绕 场 机 动 之 | 





前 ， 设 定 复 飞 高 度 




















O 





在 三 转弯 前 或 开始 转弯 至 四 边 时 , 选择 着 陆 襟 辟 并 开始 减速 至 加 上 风 修 








正 的 进 近 速 度 。 为 了 避免 超越 五 边 进 近 








台 瞄 准 跑 道 入 口 的 





















































航道 ， 应 调整 至 五 边 的 转弯 以 开 
内 侧 边 缘 处 。 及 时 减速 也 可 以 减 小 至 跑道 的 转弯 半 






































径 。 执 行 着 陆 检查 

















以 下 。 





























让 。 直到 切入 着 陆 跑道 的 目 视 衣 面 方 可 降 至 MDA(CHD) 


离开 MDA 〈H) 时 ， 脱 开 自 动 驾驶 仪 和 自动 油门 。 切 入 目 视 削 面 以 后 ， 
OFF 位 ， 再 到 ON 位 。 这 样 消除 了 给 两 位 飞行 员 的 


将 两 个 ED 循环 至 














不 必要 的 指令 并 并 允许 再 复习 中 有 FID 引导 。 完 成 着 陆 。 
注 : 如 果 在 任 一 飞行 指引 仪 电 门 处 于 关 断 〈OFEF) 位 时 选择 复 飞 ， 





应 一 侧 的 飞行 指引 仪 信人 1 
































或 横 侧 方式 时 消失 。 





越 障 


























则 相 


或 横 滚 指令 杆 将 在 首次 选择 或 接 通 信人 








下 图 描述 了 绕 场 进 近 时 的 越 障 区 域 。 绕 场 进 近 过 程 中 ， 最 大 指示 名 





(GAS) 决定 距离 ， 


2011-07-29 














并 在 图 下 面 的 表格 中 有 其 相关 说 明 。 
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半径 〈“r) ， 确 定 区 域 大 
小 ， 随 飞机 空 速 变化 。 

























































































FAA 
最 大 IAS 距 跑道 头 的 绕 场 区 域 半径 〈D 
140 让 1.7 海里 
165 节 2.3 海里 
FAA 
最 大 IAS 距 跑道 头 的 绕 场 区 域 半径 “〈m 
180 节 4.2 海里 
205 他 5.28 海里 
注 :调整 飞机 的 航向 和 定时 ， 使 飞机 的 地 面 航 迹 在 绕 场 进 近 过 程 中 的 
任何 时 候 都 不 会 超出 跑道 的 越 障 距离 。 























绕 场 进 近 - 单 发 

如 果 预 计 绕 场 进 近 ， 从 最 后 进 近 定位 点 开始 直至 三 转弯 前 ， 保 持 起 落架 
收 上 ， 襟 愤 10 和 襟 权 10 机 动 速度 。 使 用 襟 辟 5 和 襟 翼 5 机 动 速度 作为 
绕 场 进 近 襟 性 设置 的 一 种 选择 。 在 三 转弯 之 前 或 开始 转向 四 边 航 段 时 ， 


选择 起 落架 放下 与 襟 翼 15 并 开始 减速 至 VREF15 十 风 修 正 。 直 到 切入 


目 视 痢 面 方 可 降 至 MDA (CH) 以 下 。 
S.68 FCT 737 NG (TMD 2011-07-29 
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复 飞 - 绕 场 
如 果 在 绕 场 进 近 的 任何 时 候 需 要 复 飞 ， 则 以 最 短 方 向 向 着 陆 跑道 方向 做 
疏 升 转弯 。 这 样 会 导致 以 大 于 180 度 的 转弯 截获 复 飞 航道 。 建 立 在 与 所 
飞 的 仪表 进 近 程序 相对 应 的 复 飞 航道 的 切入 航向 之 前 ， 继 续 转弯 。 在 完 
成 近 距 离 机 动 之 前 ， 保 持 复 飞 襟 臂 设置。 
在 规定 的 复 飞 航道 上 可 能 需要 建立 不 同 的 航线 。 这 取决 于 开始 复 飞 时 飞 
机 的 位 置 。 下 图 示范 了 可 能 需要 的 机 动 飞行 。 这 可 以 保证 飞机 保持 在 绕 
场 和 复习 的 越 障 区 内 。 






































































































































公布 的 





目 视 基准 
到 消失 点 
六 SS 
届 人 
SA AN 1 目 视 基准 
0 消失 点 
/ 多 
司 
- 串 - 一 进 近 定位 点 











如 果 必 须 在 MDA (H) 以 下 执行 复 飞 ， 应 考虑 选择 可 以 确保 飞机 在 规 
定 复 飞 航 迹 上 到 达 相 应 高 度 之 前 安全 越 障 的 飞行 航 迹 。 


参照 本 章 的 “ 复 飞 和 失误 进 近 一 所 有 进 近 ”。 
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备 答 ZIZ 一 人 一 


全 si 
\ 






































丁 弄 了 息 子 江 败 ， 
过 美 009 一 00/ 




















2 和 2 全 一 


草 - 乙 攻 轴 沽 。 
. 区 到 匆 对 诈 。 
区 ( 语 激 虽 县 如 南 )ST 证 汶 。 
项 庄 昌 。 

形 

团 辐 圭 局 北 准 由 泉 寺 三 

















目 视 起 落 航 线 


趣 量 权 判 及 比 许 。 























《部 交 ) 
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目 视 进 近 - 概 述 
建议 着 陆 进 近 下滑 航 迹 约 为 2.5 度 至 3 度 。 一 旦 建立 了 五 边 进 近 时 ， 飞 
机 构 型 保持 固定 ， 只 在 必要 时 对 下 滑 航 迹 、 进 近 速 度 和 配 平 作 少 量 的 修 
正 。 这 样 做 可 以 保持 所 有 条 件 下 相同 的 进 近 痢 面 。 


推力 


发 动机 推力 和 升降 能 是 控制 姿态 和 下 降 率 的 主要 方法 。 组 慢 少 量 地 增加 
力 。 突 然 较 大 地 改变 推力 会 使 飞机 操纵 更 困难 ， 并 指示 进 近 不 稳定 

除 执 行 复 飞 外 ; 没有 必要 做 大 的 推力 改变 。 在 三 边 和 四 边 放 起 落架 s 或 入 
辟 时 ， 不 需要 大 的 推力 变化 。 当 稳定 在 五 边 进 近 速度 上 时 ， 可 能 需要 增 
加 推力 。 

三 边 和 四 边 

以 高 于 跑道 标高 1300 英尺 ， 襟 翼 5S、 襟 辟 5 机 动 速度 加 入 三 边 。 保 持 约 
2 海里 平行 于 着 陆 跑道 的 航 迹 正切 。 

三 转弯 前 或 开始 转向 四 边 ， 放 起 落架 ,选择 襟 辟 15， 预 位 减速 板 并 减速 
到 笠 导 15 机 动 束 度 ,或 者 如 果 以 检 避 15 着陆， 减速 到 进 近 速度 加 上 风 | 
少 允 正 的 速度 。 如 果 必 须 延 长 进 近 航线 ， 可 以 在 接近 正常 吊 目 视 进 近 剖面 时 
再 放 起 落架 和 选择 襟 辟 15。 三 转 膏 时 ， 以 600~700 英尺 /分 钟 的 下 降 率 
下 降 的 同时 按 需 调整 推力 。 

转 入 五 边 前 放 着 陆 襟 辟 。 减 速 至 合适 的 五 边 进 近 速度 并 配 平 飞机 。 执 行 
着 陆 检查 单 。 当 建立 着 陆 构 型 后 ， 可 以 以 五 边 进 近 速度 (VREF 十 风 修 
正 ) 完成 向 五 边 进 近 的 机 动 飞行 。 
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五 边 进 近 
在 跑道 中 心 线 延 长 线 上 改 出 至 五 边 的 转弯 并 保持 合适 的 进 近 速 度 。 如 果 
飞 正 常 的 进 近 章 面 时 ， 每 距离 跑道 1 海里 对 应 的 高 度 约 为 300 英 尺 AFE。 
尽量 保持 较 小 地 推力 变化 来 避免 较 大 地 配 平 变化 。 当 飞机 处 于 配 平 状态 
并 且 在 进 近 空 速 时 ， 俯 仰 姿态 应 接近 正常 进 近 机 身 姿 态 。 速 度 高 于 进 近 
速度 时 ， 俯 仰 姿态 较 小 。 速 度 低 于 进 近 速 度 时 ， 俯 仰 姿 态 较 大 。 较 小 的 
速度 减少 接地 时 的 后 机 身 离 地 间隔 。 在 所 需 的 下 滑 道上 以 700 一 900 英 尺 
/分 钟 的 下 降 速率 将 配 平 的 飞机 稳定 在 所 选 的 进 近 速 度 上 。 高 于 接地 点 
500 英 尺 时 稳定 在 剖面 上 。 


注 : 应 避免 下 降 率 大 于 1000 英 太 / 分 钟 。 

单 发 不 工作 时 ， 着 陆 前 应 将 方向 和 能 配 平 居中 。 这 样 当 工作 发 动机 的 推力 
在 接地 时 减 至 慢车 时 ， 可 以 消除 大 部 分 方向 舵 脚 路 的 压力 。 

方向 舵 配 平 不 影响 路 满 朋 时 的 效应 和 方向 鹏 脚 路 操控 能 力 。 如 果 在 接地 
时 方向 舵 仍 处 于 进 近 配 平 状态 , 应 准备 以 更 大 的 方向 艇 脚 跨 力 来 保持 飞 
机 治 中 心 线 滑 跑 。 

五 边 进 近 时 发 动机 失效 

如 果 在 目 视 五 边 进 近 时 出 现 发 动机 失效 ， 可 以 使 用 本 章 中 ILS 进 近 一 
中 亡 述 程序 。 
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连续 起 飞 着 陆 














Cdd) 上 和 群 和 各 。 

Cdd) 对 利和 焉 芋 末 划 器 耿 。 
Cd 沁 疯 交 臣 猴 昌 到。 
(CdD) 未 盟 轩 悄 污 如 重 。 


(CdI) SI 首 激 。 

Cdd) 王 责 耿 信 竺 说 。 SA RNZzZTZ-z 
副 必 制 摔 。 
放 数 唱 显 。 
议 器 


于 田 肛 取水 束 。 
00S-00/ 
















































































让 尊 
000I 要 “ 避 


































































































TI 0051 
依 二 人 
， 草 业 愤 攻 髓 尾 。 
(期 关中 审 赴 避 志 使 吃 目 晶 宫 路 束 允 ) 洽 开 耻 双 省 源 
示 章 列 乾 交 。 志和 章 了 到 丈 扩 。 。 
下 日 故 马 》 异 。 下 半 疯 阁 襄 娃 。 
5 放 潮 。 吃 三 孙 翌 训 枉 加 ， 
谎 三 Y 殷 加 款 络 长 交 晶 态 回 加 款 季 ' 
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连续 起 飞 着 陆 -概述 
连续 起 飞 着 陆 的 主要 目的 在 于 练习 进 近 和 着 陆 。 不 是 为 了 训练 着 陆 滑 跑 
和 起 飞 程序 。 
进 近 











如 图 示 完 成 航线 和 进 近 程序 。 整 个 机 动 飞行 中 起 落架 保持 放下 以 使 刹车 
































冷却 ， 但 应 准备 在 复 飞 中 出 现 单 发 时 ， 收 起 落架 。 














动 阐 车 选择 关 位 OFF) 。 





不 要 预 位 减速 板 。 自 


着 陆 
学 员 应 执行 正常 的 五 边 进 近 和 着 陆 。 接 地 后 ,教员 选择 襟 愤 15， 设 定安 



















































































定 后 ， 教 员 指导 学 员 设 定 推力 。 


























定 面 配 平 ， 确 认 减 速 板 放下 ， 并 在 适当 的 时 机 指令 学 员 将 油门 杆 移动 到 
大 致 牌 直 的 位 置 《 因 此 在 使 用 复 飞 推力 前 ， 发 动机 将 稳定 ) 。 发 动机 稳 








注 : 接地 后 建议 使 用 襟 翼 15， 以 使 起 飞 时 探 机 尾 的 可 能 性 降低 到 最 小 。 


警告 ， 开始 使 用 反 推 后 ， 必 须 进行 全 停 着 陆 。 

















在 VREF 时 ， 教 员 喊 出 “ 抬 轮 "， 学 员 和 柔和 抬 机 头 至 约 15 度 仰 角 ， 并 以 





VREF+15 至 25 海里 /小 时 讨 升 。 如 果 襟 副 还 未 收 到 襟 辟 1$ 且 油 门 杆 已 

















前 移 至 大 约 垂直 位 置 时 ， 起 飞 构 型 警告 喇叭 会 瞬时 响起 。 





全 停 起 飞 的 着 陆 





























面 中 的 起 飞 程序 的 练习 。 








全 停 后 继续 起 飞 的 目的 是 在 训练 项 目 中 进行 着 陆 滑 跑 ， 和 刹车 和 在 训练 剖 





注 : 在 高 高 度 机 场 ， 或 天 气 非 常 热 时 ， 不 建议 做 全 停 后 继续 起 飞 着 陆 。 














执行 正常 全 停 着 陆 后 ， 如 果 还 有 足够 的 可 用 跑道 















































(必须 满足 FAR 跑道 











长 度 的 要 求 ) ， 可 直接 向 前 起 飞 。 飞 机 停止 后 ， 
列 各 项 : 

“。 设 定 起 飞 襟 辟 

“ 配 平 起 飞 安定 面 

“将 减速 板 手柄 置 于 下 卡 位 

。 将 自动 刹车 置 于 中 断 起 飞 CRTO) 位 
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*。 检查 方向 舵 配 平 
*。 设 定 下 一 次 所 需 的 襟 翼 设 定 值 的 空 速 游标 
执行 正常 起 飞 。 











刹车 冷却 时 间 没 有 保证 的 情况 下 ， 不 得 反复 进行 全 停 着 陆 。 阐 车 热量 积 
聚 可 能 超出 章 车 能 量 极限 。 可 能 会 导致 首 胎 。 
注 : 在 起 落架 放出 的 情况 下 飞 起 落 航线 有 助 于 刹车 冷却 。 
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一 所 有 进 近 


误 进 近 


复 飞 和 失 





”5T 栖 闫 阳 名“ 昌 
近 效 习 号 册 闽 二 刘 可 亚 洗 基因 于 和: 生 



























































只 秘 临 目 隆 洗 峙 寻 。 
六 和 群 和 兽 送 半 并 车 融 。 
































责 晶 砾 包 % 如 将 。 当前 期 坦 渗 泽 。 。 
潍 哈 蚤 名 关 洗 。 展 杭 客 龟 癌 尖 泛 。 
(和 他 责 “4f 千 下 必 洲 记 并 ANVT 圭 歌 。 
CNOD) 海江 ) 引导 长 训 迭 将。 少 雯 


加 和 凋 审 敌 芋 这 美 00y 芋 曾 
AVNA 并 DHD TAT 寺 驶 。 
对 性 吃 堆放 针 0 
芋 壮 促 子 再 当 民 可 竹 兴 朋 降 长 


Eee 


本 冲 详 


菊 任 一 雍 萎 训 工 。 

















化 


焉 阶 举 必 净 汰 泛 。 





学 省 》 剖 关 泛 。 

















( 郊 两 拭 壮 激 ) ST 竹 激 “| 甲 VD/OL 避 和 过。 











年 激 冲 府 长 寻 。 
《部 元) 痢 
性 者 强 晶 强攻 激 肯 府 蕉 状 。 


攻 鼻 性 邮 


























果 萎 
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复 飞 和 失误 进 近 一 双 发 操作 














进 近 和 复 飞 
机 组 训练 手册 


不 论 实 施 的 是 仪表 进 近 还 是 目 视 进 近 ， 复 飞 通常 都 以 同样 方式 进行 。 复 














飞 和 失误 进 近 通过 使 用 《使 月 





了 导 











于 册 》 
本 章 对 这 些 程序 作 了 一 些 补充 说 明 。 


CFCOM) 中 的 复 飞 程序 来 实施 。 

















如 果 在 有 FLARE 预 位 显示 的 双 通 








道 进 近 后 要 求 复 飞 ， 应 保持 


动 轰 驶 





























接 通 状态 。 按 压 任 一 TO/GA 电 门 ， 
升 率 的 复 飞 推力 ， 并 监控 自动 芍 驶 
之 后 收 起 落架 。 














仪 仅 

















发 口令 襟 辟 15， 确 保 已 设 定理 论 疏 
能。 在 高 度 表 上 显示 了 正 疏 升 率 





















































在 典型 着 陆 习 











量 时 ， 正 常 复 飞 所 需要 的 实际 








力 通 常 明显 小 于 最 大 复发 


























推力 。 此 推力 为 风 切 变 或 其 它 需要 最 大 推力 的 情况 提供 























个 推力 裕 度 。 























如 果 在 建立 了 理论 中 升 率 所 需 推力 


TO/GA。 
如 果 石 














二 








、 
FE 









































过 后 需要 最 大 推力 ， 再 一 次 按压 











动 驾 驶 或 人 工 仪表 进 近 或 目 视 进 近 之 后 需要 复 飞 ， 按 压 任 





一 TO/GA 电 门 ,发 口令 襟 辟 15, 硼 

















保 / 设 定 复 飞 推力 , 柔和 抬 机 头 至 15? 








信仰 姿态 。 然 后 按 飞 行 指引 仪 指令 飞行 ， 高 度 表 上 显示 正 疏 升 率 之 后 收 


起 落架 。 

注 : 使 用 襟 辟 15 进行 
飞 。 经 授权 的 
翼 1 复发。 使 用 襟 翼 1 复 飞 
或 最 低 机 动 速度 之 前 限制 坡度 


































































































在 开始 于 50 英尺 的 

飞 推力 或 人 工 施 加 复 飞 推力 。 
注 : 接地 后 不 能 开始 自动 复 飞 。 
TO/GA 俯仰 方式 








E 常 进 近 着 陆 时 ， 妇 
用 户 有 相应 的 可 用 性 
时 


动 复 飞 中 ， 约 损失 30 英 
发 生 接地 ， 继 续 复 飞 。 在 飞机 抬 轮 到 复 飞 姿态 时 ， 观 察 自动 ; 











上 果 需 要 复 飞 ， 选 择 襟 翼 15 复 
能 数据 ， 如 果 性 能 需要 ， 使 用 襟 
速度 达到 VREF15 十 1$ 海里 /小 时 


1S$” 。 

















及 高 度 。 若 在 复 飞 开始 后 
I 门 施加 复 


























台 指 令 一 个 复 飞 姿态 , 然后 当 疏 升 率 增加 后 即 过 渡 到 














速度 方式 。 指 令 速度 自动 变 为 对 当 





前 襟 改 位 置 的 目 


标 空 速 。TO/GA 横 滚 























方式 保持 当时 的 地 面 航 迹 。 高 于 40 


号 在 


迷 




















0 英尺 离 地 高 度 (AGL ) 后 ， 订 





























TO/GA 至 LNAV 特性 的 飞机 已 接 通 LNAV， 或 按 需 选择 合适 的 横 滚 方 


式 。 
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正常 起 飞 时 的 收 襟 必 











度 (AGL ) 开始 加 速 ， 以 姑 


最 低 高 度 
飞行 轨迹 上 的 障碍 物 。 与 起 飞 程序 一 样 ， 训 练 


F 始 收 襟 避 。 














注 : 高 于 400 黄 











注 : 当 完 成 双 通 
在 400 英 
作 。 


如 果 复 飞 过 程 9 


























行 复 飞 程序 。 延 迟 进一步 襟 辟 





度 和 适当 速度 。 




















道 自动 驾驶 仪 进 近 的 复 飞 时 ， 
线 获 让 




















唱 

















指 








xz 






































9 














有 
改 平 ， 保 持 适 当 的 速度 。 
如 果 在 复 飞 过 程 中 使 月 





























FF 时 ， 可 


明 VNAV，FMSC 复 飞 训 面 应 包括 适当 的 
和 高 度 。 在 选择 VNAYV 之 前 ， 应 收 上 襟 翼 








供 超 速 保 护 。 可 能 需要 使 月 
如 果 显 


划 


择 LVL CHG 来 完成 到 复 飞 














如 果 需 要 改 航 至 备 降 机 场 , 则 在 完成 相应 的 FMC 输入 之 后 使 有 
j VNAYV 时 ，FMC 速度 可 能 与 速度 /高 度 限 制 不 符 。 

















注 : 当 在 低 高 度 使 
低 高 度 改 平 - 低 全 重 














示 VNAV ALT (如 安装 ) ， 可 能 会 出 现 过 早 改 平 ， 可 


高 度 的 爬升 。 











在 低 全 

















下 复 飞 ， 执 行 低 高 度 改 平时 ， 机 组 应 考虑 以 下 因 


般 不 适 于 复 飞 程序 。 但 是 必须 考虑 复 飞 


人 





使 








时 使 月 











R 离 地 高 度 时 方 可 接 通 俯仰 和 横 滚 方式。 











开始 选择 俯仰 方式 ， 或 者 
寺 转 为 单 套 自动 驾驶 仪 操 




















需要 初始 机 动 飞行 ， 则 在 开始 转弯 之 前 通过 收 起 落架 执 
收 直至 完成 初始 机 动 飞行 # 








达到 安全 高 














自动 增加 到 当前 襟 辟 位 置 的 机 动 速度 。 按 正常 襟 辟 / 速 度 程 序 收 
当 襟 辟 收 至 所 需 位 置 且 空 速 接近 机 动 速度 时 ， 选 择 LVL CHG 并 
保 疏 升 推力 已 调 定 。 若 襟 翼 收 . 








选择 VNAV。 核 实在 所 选 高 度 





知 往 羡 诺 


诗人 和 侍 速度 
因为 VNAYV 不 为 前 缘 装 置 提 























日 速度 干预 (如 安装 ) 来 进一步 按 需 修改 空 速 。 


和 5 
能 需要 





选 











日 VNAV。 








素 : 

















































































































“如 果 使 用 全 复 飞 推力 , 由 于 飞机 接近 改 乎 高 度 并 且 存在 较 高 的 爬升 率 ， 
可 能 刚 开 始 复 飞 即 会 发 生 高度 截 获 。 

。 AFDS 控制 法 则 限制 飞行 指引 仪 和 自动 驾驶 俯仰 指令 以 确保 乘客 舒适 
度 

“ 在 希望 改 平 的 高 度 以 下 可 能 没有 足够 高 度 空 间 来 完成 正常 截获 剖面 ， 
如 果 机 组 不 采取 措施 则 可 能 会 导致 飞 得 过 高 。 


S.78 


FEFCT 737 NG (TMD 





2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 








进 近 和 复 飞 


为 避免 超过 高 度 和 /或 空 速 ， 机 组 应 考虑 采取 以 下 一 个 或 多 个 动作 : 





“使 用 自动 油门 





。 按压 复 飞 电 门 一 次 以 获得 达到 1000 至 2000fpm 疏 升 率 的 足够 推力 。 


*。 如 果 使 用 全 复 飞 推力 ， 提 前 降 至 朴 升 推力 








*。 如 果 可 能 出 现 超越 高 度 的 情况 ， 脱 开 AFDS 并 人 工 完 成 改 平 


























“ 如果 自 动 油门 不 可 用 ， 准 备 按 需 使 用 人 工 推力 控制 以 控制 速度 以 及 避 




















免 琅 届 超 速 。 
接地 后 复 飞 

















如 果 在 接地 前 开始 复 飞 且 发 生 接地 ， 按 正常 复 飞 程序 继续 。 














飞行 指引 仪 (RD) 复 飞 方式 将 继续 提供 引导 指令 。 
如 果 复 飞 开 始 于 接地 后 但 在 选择 反 推 装置 之 前 ， 则 当 油门 













































































在 机 动 中 ， 











杆 前 





时 ， 自 








动 减速 板 收回 且 自 动 刹车 解除 预 位 。 在 升 空 并 选择 复 飞 后 ，E/D 复 飞 方 





式 才 可 用 。 


















































旦 在 接地 后 开始 反 推 ， 必 须 进 行 全 停 着 陆 。 如 果 发 动机 处 于 反 推 位 ， 





则 不 能 保证 安全 飞行 。 
复 飞 和 失误 进 近 一 单 发 














也 


如 果 从 襟 翼 15 的 进 近 开始 完成 复 飞 ， 使 用 襟 翼 1 作为 着 癌 
在 TO/GA 接 通 后 自动 飞行 指引 系统 开始 时 指令 复 飞 姿态 ， 然 后 当 疏 升 
率 上 升 时 , 过 渡 到 保持 指令 速度 。 飞 行 员 必 需 用 方向 有 能 和 配 










































































林 鲜 ; 几 吗 








襟 性 设 


























控制 偏 航 。 





即使 在 满 通 配 平 下 ， 也 可 能 需要 施加 一 些 方向 舵 脚 路 压力 。 当 襟 避 回 收 











到 所 需 的 襟 翼 设 置 时， 选择 最 大 连续 推力 。 





























对 于 故障 后 可 操作 的 飞机 ， 如 果 从 襟 辟 30 的 进 近 中 开始 复 飞 ， 执 行 襟 
翼 15 复 飞 。 遵 循 复 飞 程序 。 在 TO/GA 接 通 后 自动 飞行 指引 系统 开始 时 
旧 令 复 飞 姿态 ， 然 后 当 让 升 率 上 升 时 ， 过 渡 到 保持 指令 速度 。 如 果 在 
LAND2 或 LAND3 显示 后 开始 复 飞 ， 偏 航 最 初 由 自动 驾驶 控制 。 当 选择 




































































另 一 横 滚 方式 、 依 仰 方式 或 高 于 400 英 矿 AGL 发 生 高 度 


获 时 



































准备 立 


即使 用 方向 舵 输 入 ， 因 为 自动 驾驶 恢复 到 单 套 自动 驾驶 操作 且 方 向 舵 自 














动 控制 断 开 。 





























注 : 在 系统 转换 到 正常 〈 单 套 ) 自动 驾驶 操作 后 ， 需 脱 开 自动 
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复 飞 和 失误 进 近 中 发 动机 失效 

如 果 复 飞 过 程 中 出 现 单 发， 执行 正常 的 复 飞 程序 。 核 实 最 大 复 飞 推力 已 
设 定 。 保 持 襟 辟 15，VREF30 或 40 十 风 修 正 〈 最 小 5 海里 /小 时 ) 的 速 
度 并 限制 坡度 角 至 15 度 直 至 完成 初始 机 动 且 达 到 安全 高 度 。 通 过 将 指 
| 令 速 度 重新 调 到 所 需 襟 辟 设 置 的 机 动 速度 和 调整 俯仰 姿态 加 速 到 收 襟 
辟 速 度 。 按 正常 的 襟 辟 / 速 度 计 划 收 襟 翼 。 


| 注 ， 襟 辟 15 时 VREF30 或 40+ 风 修正 可 能 导致 提供 一 个 小 于 全 机 动容 
度 〈 琥 班 色 区 顶端 ) 的 空 速 。 
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着 陆 
前 言 
本 章 概述 了 建议 的 着 陆 、 中 断 着 陆 和 着 陆 滑 跑 的 操作 程序 和 技术 。 所 提 
供 的 技术 有 助 于 飞行 员 有 效 地 利用 进 近 照 明 ,在 侧 风 着 陆 时 控制 飞机 以 
及 在 着 陆 后 保持 方向 控制 。 另 外 ， 还 提供 了 有 关 影 响 着 陆 距 离 的 因素 和 
着 陆 岁 表 。 




































































目 视 进 近 下 滑 道 指示 器 〈(VASLIT-VASI) 

VASI 是 在 进 近 过 程 中 用 以 提供 目 视 下 降 引 导 信 息 的 灯光 系统 。 所 有 的 
VASI 系统 都 是 进 近 航 迹 与 跑道 在 跑道 入 口 之 前 1000 或 1800 英尺 处 相 
交点 的 目 视 投 影 。 沿 VASI 下滑 道 到 接地 ， 与 在 临近 VASI 装置 的 跑道 
上 选择 一 个 目 视 瞄 准点 的 飞行 方法 相同 。 

当 使 用 两 排 灯 的 VASI 时 ， 目 视 基 准 航 迹 和 起 落架 航 迹 间 的 差异 会 导致 
正常 进 近 和 跑道 口 高 度 。 它 可 提供 有 用 的 信息 ， 提 醒 机 组 低 剖 面 情况 。 
一 些 机 场 有 三 排 灯 的 VASI， 可 提供 两 个 目 视 下 滑 轨 迹 。 附 加 的 一 排 灯 
位 于 标准 双 排 灯 装 置 的 上 方 。 当 飞机 处 于 下 滑 轨 迹 上 时 ， 飞 行 员 将 看 至 
一 排 白 灯 和 两 排 红 灯 。 跑 道 入 口 高 度 与 VASI 一 起 考虑 就 可 以 安全 使 用 
三 排 灯 VASI， 但 可 能 会 导致 在 跑道 更 远 的 地 方 着 陆 。 

对 于 TVASI 来 说 ， 在 进 近 时 可 以 看 到 一 个 额外 的 白色 的 指示 向 下 飞 
的 灯光 ， 它 提供 了 额外 的 机 轮 离 地 间隔 。 
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驯 
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位 于 =| | 站 
下 滑 道 “” 哺 吓 
低 于 =| | 下 
下 滑 道 “” 吧 m 


上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


目 视 进 近 下 清道 


指示 器 〈T-VASI) 


m 红色 T-VAS1 灯 
定 和 白色 T-VAS1 灯 


指示 向 下 飞 的 灯光 


9 


很 高 


位 于 
示 向 上 飞 的 灯光 “下滑 道 


宇 1 


远 低 于 下 滑 道 
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VASI 着 陆 图 表 
二 排 灯 VASI 装 置 提供 了 一 种 通常 设 定 为 3" 的 目 视 下 滑 道 。 三 排 灯 VASI 
装置 提供 了 两 种 目 视 下 滑 航 迹 。 近 端 和 中 间 的 排 灯 表示 较 低 的 下 滑 道 ， 
该 下 滑 道 通 常 为 3"; 中 间 和 远 端 的 排 灯 表示 较 高 的 下 滑 道 ， 
常 比较 低 的 下 滑 道 高 /4"(3.259)。 该 较 高 的 下 滑 道 仅 用 于 高 驾驶 舱 
轮 距 ) 的 飞机 以 提供 足够 的 跑道 入 口 穿 越 高 度 。 
二 排 灯 VASI 着 陆 剖 面 图 
下 列 图 表 用 于 这 类 情况 : 
。 数据 基于 典型 着 陆 重 
737-800 
。 1 位 尾村 的 飞机 数据 显示 在 “/” 前 。!1 位 尾 机 的 737-800 基本 型 飞 
机 与 具有 短跑 道 性 能 选择 和 1 位 尾 手 的 -800 飞 机 之 间 的 差异 可 以 忽 
略 不 计 。 安 装 有 2 位 尾 要 的 飞机 数据 显示 在 “/” 后 。 
飞机 机 身 姿态 以 襟 翼 30 和 襟 翼 40、VREF( 使 用 襟 翼 设 定 ) 十 S， 并 
且 每 高 于 此 速度 海里 /小 时 需 六 小 1 度 。 
主 起 落架 在 跑道 入 口上 方 时 计算 眼睛 高 度 
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主 起 落架 航 迹 
VAS1 下 滑 航 迹 
主 起 落架 接地 点 〈 无 拉平 ) 








三 排 VAS1 灯 ( 仅 ) 
VAS1 灯 | 
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襟 翼 30 主 起 落架 在 跑道 口上 | 跑道 口 至 
737 机 型 汪 4 
目 视 下 滑 | 飞机 机 身 | 飞行 员 眼 | 主 起 落架 | 无 拉平 
轨迹 ( 度 ) | 姿态 ( 度 ) | 睛 高 度 ( 英 | 高 度 ( 英 | 【英尺 ) 
矿 ) 斥 ) 
-000 3.0 3.7 50 30 6057 
-700 3.0 3.7 50 34 047 
-800 3.0 2.4/3.0 49/50 34/33 051/033 
-900 3.0 1.0 49 35 059 
-900ER 3.0 2.0 49 34 041 
襟 翼 40 主 起 落架 在 跑道 口上 | 跑道 口 至 
737 机 型 广 是 
目 视 下 滑 | 飞机 机 身 | 飞行 员 视 | 主 起 落架 | 无 拉平 
轨迹 ( 度 ) | 姿态 ( 度 ) | 线 高 度 | 高 度 ( 英 | [英尺 ) 
《英尺 ) 灰 ) 

-000 3.0 2.0 50 36 083 

-700 3.0 2.0 50 35 6075 
-800 3.0 1.4/2.7 49/50 33/34 071/649 

-900 3.0 0.9 49 34 044 

-900ER 3.0 2.5 49 34 043 
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精密 进 近 航 迹 指示 器 〈(PAPI) 

PAPI 使 用 的 灯光 通常 安装 在 跑道 左 侧 。 它 们 与 目 视 进 近 下 滑 道 指示 器 
CVASI) 相似 ， 只 是 以 单 排 灯 的 形式 安装 的 。 
当 飞 机 在 正常 3" 下滑 轨 迹 上 时 ， 飞 行 员 将 看 见 左 侧 两 个 白色 的 灯 和 右 侧 
两 个 红色 灯 。 考 虑 跑道 入 口 高 度 可 以 安全 使 用 PAPI， 但 可 能 会 在 跑道 更 
远 处 着 陆 。PAPI 通常 排 成 一 线 并 与 距 跑道 头 1,000 到 1,500 英尺 处 相交 。 
PAPI 着 陆 图 示 






























































































































































@ 国 红色 PAPI 灯 避 白色 PAPI 灯 





在 下 滑 道 上 
sa | | RS | | 
略 低 低 
车 陆 图 示 
目 视 瞄准 点 


























目 视 进 近 中 可 使 用 许多 技术 和 方法 来 保证 主 起 落架 在 跑道 的 所 需 点 接 
地 。 最 常用 的 方法 之 一 是 瞄准 跑道 所 需 起 落架 接地 点 ， 然 后 调整 五 边 进 
近 下 滑 轨 迹 ， 直 到 所 选择 的 点 相对 飞机 固定 〈 进 近 时 ， 在 飞行 员 的 视野 
里 该 点 不 会 上 下 移动 ) 。 

随 着 缓坡 进 近 时 下 滑 轨 迹 角度 的 减 小, 目 视 瞄准 点 与 起 落 架 接地 点 之 间 
的 差距 增加 。 对 于 每 一 个 目 视 进 近 ， 飞 行 员 必 须要 考虑 起 落架 轨迹 与 飞 
行 员 目 视 水 乎 轨迹 之 间 的 差距 。 
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跑道 标记 〈 典 型 ) 

下 列 跑道 标记 针对 做 精确 进 近 的 跑道 。 


















































接地 区 标记 
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跑道 入 口 高 度 
跑道 入 口 高 度 随 下 滑 轨 迹 角 和 起 落架 接地 目标 点 的 变化 而 变化 。 前 一 页 
的 二 排 灯 /三 排 灯 VASI 着 陆 图 表 说 明了 主 起 落架 的 跑道 入 口 高 度 和 飞 
行 员 眼睛 高 度 。 建 立 五 边 进 近 时 要 特别 注意 ， 确 保安 全 的 跑道 入 口 间隔 
日 起 落架 至 少 在 跑道 内 1000 英尺 处 接地 。 如 果 自 动 喊 话 不 可 用 ， 应 该 
用 无 线 电 高 度 表 帮 助 飞 行 员 判 断 地 形 间隔 , 跑道 入 口 高 度 和 开始 拉平 高 
度 : 
拉平 和 接地 
此 处 所 讨论 的 技术 适用 于 所 有 的 着 陆 ,， 包括 单 发 不 工作 着 陆 ， 侧 风 着 陆 
和 滑 跑 道 着 陆 。 除 出 现 诸如 风 切 变 或 避 撞 之 类 的 意外 或 突 发 事件 外 ， 不 
要 在 着 陆 过 程 中 使 用 突然 、 猛 烈 的 操纵 。 以 正确 的 速度 ， 配 平和 在 下 浊 
轨迹 上 开始 稳定 的 进 近 。 
注 : 如 果 计 划 从 接 通 自动 芍 驶 的 进 近 实施 人 工 着 陆 ,， 应 尽早 计划 过 渡 至 
人 工 飞行 ， 让 飞行 员 在 开始 拉平 前 有 足够 时 间 来 建立 对 飞机 的 操 
纵 。 操 纵 飞机 的 飞行 员 应 考虑 在 跑道 入 口 前 1 至 2 海里 处 ， 或 在 高 
于 跑道 标高 大 约 300 至 600 英尺 处 , 脱 开 自动 驾驶 , 断 开 自动 油门 。 
当 跑 道 入 口 在 机 头 下方 通 过 且 看 不 到 时 ， 将 目 视 观察 点 移 到 跑 到 尽头 。 
转移 目 视 观察 点 有 助 于 在 拉平 过 程 中 控制 俯仰 姿态 。 保 持 稳 定 的 空 速 和 
下 降 率 , 有 助 于 确定 拉平 点 。 当 主 起 落架 高 于 跑道 约 20 英尺 时 ， 通 过 增 
加 俯仰 姿态 约 2 至 3 开始 拉平 。 这 将 减缓 飞机 的 下 降 率 。 


开始 拉平 后 ， 柔 和 地 将 油门 杆 收 至 慢车 ， 并 稍微 调整 俯仰 姿态 以 保持 所 
需 的 下 降 率 至 跑道 。 最 理想 的 状态 是 ， 主 起 落架 接地 与 油门 杆 到 慢车 同 
时 发 生 。 柔 和 地 减 推力 至 慢车 位 ， 也 有 助 于 控制 与 推力 减 小 相关 的 机 头 
自然 向 下 的 俯仰 变化 。 往 后 压 住 杆 以 保持 俯仰 姿态 不 变 。 下 图 所 示 的 接 
地 姿态 通常 在 VREF 加 上 阵风 修正 。 理 想 状 况 是 ， 主 轮 接地 应 该 和 推力 
杆 收 到 慢车 位 同时 发 生 。 
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在 拉平 过 程 中 避免 过 快 地 移动 操纵 杆 。 如 果 在 即将 接地 时 拉平 过 于 突然 
且 推力 过 大 ， 则 飞机 在 地 面 效 应 下 会 产生 平 膨 。 不 要 让 飞机 平 肚 或 尝试 
保持 这 个 状态 。 以 理想 的 空 速 使 飞机 在 理想 的 接地 点 降落 于 跑道 上 。 
注 : 在 拉平 中 不 要 使 用 配 平 。 拉 平时 配 平 增加 了 近 机 尾 的 可 能 性 。 
过 长 的 拉平 增加 了 飞机 俯仰 姿态 2” 到 3” 。 当 拉平 过 长 的 同时 伴随 着 
错误 判断 高 于 跑道 的 高 度 时 ， 可 能 发 生 控 尾 。 不 要 延长 拉平 以 试图 完成 
一 个 完美 的 柔和 接地 。 一 个 柔和 的 接地 不 是 一 个 安全 的 着 陆 的 评判 标 
; 准 。 
型 地 来 说 , 在 实际 着 陆 时 俯仰 姿态 会 稍 许 增加 , 但 是 要 避免 过 度 抬头 。 
着 陆 后 不 要 增加 俯仰 姿态 , 配 平 ， 或 保持 前 轮 不 接地 。 这 可 以 导致 擦 尾 
空 速 控制 
动 着 陆 期 间 自 动 油门 收 推力 ， 并 在 接地 时 收 至 慢车 。 拉 平 期 间 消 磨 $ 
节 的 附加 速度 。 
如 果 自 动 油门 脱 开 ， 或 计划 在 着 陆 前 脱 开 ， 保 持 VREF+ 风 附加 值 的 速 
度 ， 直 至 开始 拉平 。 拉 平 期 间 应 减 去 稳定 的 道 风 修正 ， 但 阵风 修正 应 一 
直 保 持 到 接地 。 计 划 以 VREF+ 阵 风 修 正 的 速度 接地 。 在 适当 的 空 速 控 
制 和 推力 管理 下 ， 接 地 速度 不 低 于 VREF-5 节 。 
着 陆 拉 平 剖面 
下 图 用 于 此 类 情况 : 
。3"” 进 近 下 滑 轨 迹 
。 拉 平 距离 约 为 跑道 入 口 前 1000 到 2000 英尺 
“典型 的 着 陆 拉 平时 间 范 围 是 4 到 8 秒 且 该 时 间 随 进 近 速度 的 变化 而 
化 。 


“飞机 机 号 秦 态 基于 典型 的 腹 陆 重量 ， 襟 翼 30，VREF30 二 SS (〈 进 近 ) 
和 VREF30 十 0〈 接 地 ) ， 每 大 于 该 速度 $ 海 里 /小 时 ， 减 小 了 
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0.8 FEFCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


着 陆 





使 用 HUD 系统 改 平和 接地 
对 于 装备 了 HUD 的 飞机 ， 在 AIII 模式 














口 
































提供 了 拉平 引导 。 使 














村 HUD 引 


导 和 目 视 信号 跟踪 引导 信和 号 并 执行 拉平 和 着 陆 。 监 控 滑 跑 提 示 《〈 如 果 安 




















装 了 ) 并 转换 到 滑 跑 引导 。 使 用 正常 程 








吕 请 行 速度 。 
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0.9 


人 上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 

正常 接地 姿态 

下 列 数 据说 明了 接地 时 空 速 对 机 号 姿 态 的 影响 。 它 表明 了 襟 性 30 和 襟 

辟 40 (VREF 至 VREF-5 节 ) 在 正常 接地 速度 下 的 飞机 姿态 。 这 些 图 

也 显示 了 低 于 正常 接地 速度 的 接地 ， 在 此 情况 下 VREF-10 节 将 会 大 

减少 后 机 身 到 跑道 的 距离 。 









































表 
蕊 
田 












































条 件 
。 前 重心 限制 *。 海平 面 标准 日 
。 接地 时 -150 fpm 的 下 降 率 
6.10 FCT 737 NG (TM) 


2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 8 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


接地 机 身 姿 态 - 公斤 
737-600 


俯仰 姿态 〈 度 ) 





2011-07-29 FEFCT 737 NG (TMD 6.11 


着 陆 


上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


接地 机 身 姿 态 TAN 一 公斤 
737-700 


俯仰 姿态 〈 度 ) 





3 二 45 50 355 60 65 70 
全 重 (1000 公斤 ) 


6.12 FEFCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


接地 机 身 姿态 - 公斤 
737-800 
























































姿态 限制 : 
主 起 落架 支柱 伸 出 
主 起 落架 支柱 压缩 








划 
者 
较 
坚 


二 呈 二 和 襟 翼 40 
无 SFP 选项 














65 
全 重 (1000 公斤 ) 











2011-07-29 FCT737NG (TMD 6.13 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 

接地 机 身 姿 态 - 公斤 

737-800 


姿态 限制 : 
主 起 落架 支柱 伸 出 
主 起 落架 支柱 压缩 


贡 
才 
较 
绎 





0.14 FCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


接地 机 身 姿态 - 公斤 
737-800 















































姿态 限制 : 
主 起 落架 支柱 伸 出 


主 起 落架 支柱 压缩 CN | 
[NA | | 
尾 手 可 能 触 地 


贡 
才 
网 
绎 


上 有 SFP 选项 和 2 位 尾 援 四 加 国 国 
LU 
40 45 S0 55 60 65 70 

全 重 (1000 公斤 ) 





2011-07-29 上 了 CT 737 NG (TMD 6.1S 


人 上 海航 室 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 















































接地 机 身 姿态 - 公斤 
737-900 


姿态 限制 ; 
主 起 落架 支柱 伸 出 
主 起 落架 支柱 压缩 


机 身 / 尾 援 可 能 触 地 


贡 
才 
感 
绎 


这 加 贡 
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上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 














接地 机 身 姿态 - 公斤 
737-9000ER 


姿态 限制 : 
主 起 落架 支柱 伸 出 
主 起 落架 支柱 压缩 


贡 
者 
较 
绎 


全 重 (1000 公 丰 、 
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人 上 海航 室 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 





接地 机 身 姿态 - 
737-600 


姿态 限制 : 
主 起 落架 支柱 伸 出 
主 起 落架 支柱 压缩 


站 十 上 上 | 

| | 5 一 
厌 本 原 尖 本 本 轩 用 大 国 国 
转 辆 医 ze 上 上 十 才 = 上 | VREF -5 国 
国 面 面 面 面 而 面 而 于 届 加 王 辆 本 
加 硬 一 面 血 国 柄 曾 加 面 醒 硬 国 国 
于 

片上 


全 
烙 
赔 
坚 


100 110 120 130 140 
全 重 (1000 矿 ) 





0.18 FCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 省 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 

接地 机 身 姿 态 - 磅 

737-700 


姿态 限制 : 
主 起 落架 支柱 伸 出 
主 起 落架 支柱 压缩 


人 
和 
下 
时 


110 120 130 
全 重 (1000 磅 ) 





2011-07-29 上 了 CT 737 NG (TMD 6.19 


着 陆 和 
上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


























接地 机 身 姿 态 - 
737-800 


姿态 限制 : 
主 起 落架 支柱 伸 出 
主 起 落架 支柱 压缩 


贡 
烙 
朱 
尽 
坚 


。 于 二 


110 120 130 140 130 
全 重 (1000 磅 ) 

















620 FCT737NG CTMD 2011.07-29 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
接地 机 身 姿 态 - 磅 
737-800 


姿态 限制 : 
主 起 落架 支柱 伸 出 
主 起 落架 支柱 压缩 


和 
才 
了 
畦 


到 mm ee 福 避 .40 
有 SFP 选项 和 1 位 尾 援 


120 130 
全 重 (1000 磅 ) 





2011-07-29 上 了 CT 737 NG (TMD 6.21 


上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 





























接地 机 身 姿态 - 磅 
737-800 


姿态 限制 ; 
主 起 落架 支柱 伸 出 
主 起 落架 支柱 压缩 


贡 
才 
丰 
绎 


120 
全 重 (1000 磅 ) 





6.22 上 了 CT 737 NG (TYMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
接地 机 身 姿 态 - 磅 
737-900 


姿态 限制 : 
主 起 落架 支柱 伸 出 
主 起 落架 支柱 压缩 


贡 
才 
圈 
绎 


100 110 120 130 140 
全 重 (1000 磅 ) 


2011-07-29 上 了 CT 737 NG (TMD 


130 


着 陆 





0.23 


着 陆 
上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


























接地 机 身 姿态 - 磅 
737-900ER 


姿态 限制 : 
主 起 落架 支柱 伸 出 
主 起 落架 支柱 压缩 


贡 
才 
较 
坚 


[es 硬 面 国 西 酚 呈 西 
由 LU 
100 110 120 130 140 150 160 170 

全 重 (1000 磅 ) 





6.24 上 了 CT 737 NG (TYMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 2 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


俯仰 和 横 滚 限 制 条 件 
触 地 角度 -正常 着 陆 图 显示 了 飞机 结构 接触 跑道 时 的 机 身 横 滚 角 / 依 仰 
角 。 


注 : 图 表 基 于 不 弯曲 的 机 翼 ， 事 实 上 由 于 机 吴 结 构 性 的 索 曲 ， 动 态 的 机 
动 会 降低 这 个 包 线 。 因 此 , 在 图 表 上 标示 的 包 线 内 的 机 身 横 滚 / 俯 仰角 度 
会 导致 《机 结构 接触 跑道 。 























































































































条 件 





* 俯仰 ， 以 主 起 落架 中 心 线 为 基 | “ 横 滚 ， 以 主 起 落架 外 侧 轮胎 为 基 
准 准 





“ 起 落架 支柱 压缩 且 稳定 “ 对 于 所 有 襟 细 卡 位 都 有 效 














“。 对 于 所 有 操作 舵 面 位 置 都 有 效 
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着 陆 


上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


触 地 角 一 正常 着 陆 
737-600 























俯仰 角 〈 度 ) 






























































6.26 FEFCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 人 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


触 地 角 一 正常 着 陆 
737-700 




















俯仰 角 《〈 度 ) 
































横 滚 角 《〈 度 ) 
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着 陆 站 
上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


触 地 角 一 正常 着 陆 
737-800 























俯仰 角 〈 度 ) 















































横 滚 角 〈 度 ) 


6.28 FEFCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


触 地 角 一 正常 着 陆 
737-900，737-900ER 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


着 陆 
































俯仰 角 〈 度 ) 
而 夯 画 攻 冯 国 画 画面 羡 夯 硬 硬 本 刷 局 硬 呈 而 天 





弹跳 着 陆 的 改 出 
































横 滚 角 〈 度 ) 











下 降 率 。 对 于 较 小 的 昌 
开始 复 飞 。 使 用 复 飞 








不 要 回收 襟 辟 ， 因 为 在 复习 





2011-07-29 








力 并 使 月 











如 果 飞 机 跳 起 ,保持 或 重新 建立 正常 的 着 陆 姿态 并 按 需 增加 推力 来 控制 

















kt 起 或 路 跃 不 必 增 加 推力 。 当 发 生 高 而 





重 的 跳跃 时 ， 























日 正常 的 复 飞 程序 。 在 建立 





FE 疏 升 率 之 前 




















可 能 发 生 第 二 次 接地 。 





FCT 737 NG (TMD 


6.29 


上 海航 空 有 限 公 司 

737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
如 果 在 初始 接地 中 保持 高 于 慢车 的 推力 , 减速 板 即使 预 位 也 无 法 自动 放 
出 ， 这 会 导致 弹跳 着 陆 。 在 随 之 而 来 的 跳跃 中 , 如 果 油 门 杆 收回 到 慢车 ， 
| 
尾 或 重 着 陆 。 


| 中 断 着 陆 


中 断 着 陆 机 动 由 某 些 航空 公司 及 管理 机 构 训 练 并 评估 。 尽 管 机 组 操作 手 
册 (FCOM) /快速 检查 单 〈QRH) 不 包含 名 为 中 断 着 陆 的 程序 或 机 动 ， 
有 旦 如 果 在 接地 前 开始 中 断 着 陆 , 那么 这 一 机 动 飞 行 的 要 求 可 以 通过 复 飞 
二 度 。 参考 第 5 章 ， 接 地 后 复 飞 ， 以 获取 更 多 与 该 主题 相关 的 信 


县 




















































































































EN 
全 











十 











0.30 FCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


着 陆 滑 跑 

避免 在 推力 高 于 慢车 位 时 接地 ， 因 为 这 会 产生 机 头 上 仰 趋势 ， 并 且 会 增 
加 着 陆 滑 跑 距离 。 
主 起 落架 接地 后 ， 开 始 着 陆 滑 跑 程序 。 如 果 减 速 板 没有 自动 放出 ， 立 即 
将 减速 板 手柄 推 茸 UP 位 置 。 柔 和 地 将 前 轮 放 到 跑道 上 。 不 需要 将 操纵 
杆 从 中 立 位 向 前 压 杆 。 不 要 试图 带 住 前 轮 而 使 之 离开 跑道 。 为 了 气动 独 
车 而 在 接地 后 保持 机 头 上 仰 并 不 是 一 种 有 效 的 刹车 技术 , 会 导致 利 车 时 
较 高 的 前 起 落架 下 沉 率 ， 并 降低 利 车 效应 。 

为 避免 可 能 的 飞机 结构 损坏 ， 在 前 轮 接地 前 不 要 做 大 的 推 杆 动 作 。 


为 避免 擦 机 尾 的 危险 ， 不 要 在 接地 后 增加 俯仰 姿态 。 然 而 ， 着 陆 过 程 中 
过 量 地 应 用 机 头 向 下 升降 舵 会 导致 实质 性 的 前 机 吴 损 坏 。 不 要 使 用 最 大 
向 下 升降 舵 。 使 用 适当 的 自动 刹车 设置 或 根据 跑道 条 件 和 跑道 可 用 长 度 
的 需要 ， 稳 定 地 增加 脚 跨 压 力 ， 人 工 和 柔和 地 使 用 机 轮 乔 车 。 按 需 使 用 恒 
定 地 或 增加 的 刹车 压力 来 保持 减速 率直 到 停 稳 或 达到 所 需 的 滑行 速度 
为 止 。 
减速 板 
当前 轮 接 触 跑道 后 减速 板 可 全 部 升 起 ， 而 不 会 产生 不 良 的 俯仰 影 响 . 减 | 
速 板 消 除 机 翼 升 力 ， 使 飞机 重量 压 在 主 起 落架 上 ， 从 而 提供 良好 的 刹车 
性 能 。 
除非 接地 后 减速 板 升 起 ,否则 刹车 效应 台 就 会 降低 60%，, 这 是 因为 
压 在 轮 上 的 重量 很 小 ， 而 且 和 刹车 使 用 时 会 引起 防 清 系 统 快速 调节 。 


正常 情况 下 ， 减 速 板 预 位 并 自动 放出 。 接 地 后 ， 两 名 飞行 员 都 应 监控 减 
速 板 的 放出 ， 如 果 自 动 放出 失效 ， 应 立即 人 工 放 出 减速 板 。 


着 陆 阶段 飞行 员 应 熟悉 减速 板 手 柄 位 置 ， 这 对 于 防止 冲 出 跑道 是 很 重要 
的 。 着 陆 时 监控 飞机 的 飞行 员 (PM) 应 通告 减速 板 的 位 置 。 这 将 提高 
着 陆 过 程 中 机 组 对 扰 流 板 位置 的 熟悉 程度 ， 并 形成 良好 的 习惯 ， 从 而 各 
免 无 法 观测 故障 或 无 法 解除 已 预 位 的 扰 流 板 系统 。 
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着 陆 二 
上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


着 陆 滑 跑 中 的 方向 控制 和 刹车 
如 果 前 轮 没 有 及 时 落 到 跑道 上 ， 和 刹车 和 转弯 能 力 会 明显 降低 ， 并 且 不 会 
获得 阻力 效应 。 方 向 舵 控 制 在 约 60 海里 /小 时 是 有 效 的 。 在 着 陆 滑 跑 中 ， 
方向 能 脚 足 转弯 足以 保持 方向 控制 。 达 到 滑行 速度 前 不 要 使 用 前 轮转 弯 
手 轮 。 有 侧 风 时 ， 向 迎风 一 侧 压 盘 以 保持 机 可 水 平 ， 这 将 有 助 于 控制 方 
向 。 接 地 后 立即 执行 着 陆 滑 跑 程序 。 任 何 延迟 都 会 显著 增加 停止 距离 。 
停止 距离 随 着 风 的 条 件 以 及 任何 与 建议 的 进 近 速度 的 偏差 而 变化 。 
影响 着 陆 距离 的 因素 
对 于 正常 和 非 正常 构 型 着 陆 距 离 的 咨询 信息 包括 在 QRH 的 “ 空 
(CPI) 一 节 中 。 最 大 效应 停止 的 实际 停止 距离 约 为 干 跑道 场地 长 度 要 求 
的 60% 。 影 响 停 止 距 离 的 因素 有 : 通过 跑道 入 口 的 高 度 和 速度 、 下 滑 道 
角度 、 着 陆 拉平 、 前 轮 接地 、 反 推 使 用 、 减 速 板 、 机 轮 杂 车 以 及 跑道 道 
面 状况 等 。 
注 : 在 着 陆 的 高 速 阶段 ， 反 推 和 减速 板 阻 力 最 有 效 。 应 尽早 放出 减速 板 
和 使 用 反 推 。 
注 : 当 减 速 板 完 全 放出 ， 与 最 大 反 推 和 最 大 人 工 防 清 刹 车 一 起 使 用 可 提 
供 最 短 的 停 上 距离 。 
必需 避免 接地 前 在 跑道 上 平 球 ， 因 为 这 样 会 用 去 大 段 可 用 跑道 。 飞 机 应 
尽 可 能 在 接近 正常 接地 点 的 地 方 着 陆 。 跑 道上 的 减速 率 约 比 空中 的 大 3 
倍 。 
飞机 飞越 跑道 入 口 的 高 度 也 明显 地 影响 总 的 着 陆 距 离 。 例 如 ,在 3 度 的 
下 滑 轨 迹 上 ， 如 果 以 100 英尺 而 不 是 50 英尺 的 高 度 飞 越 跑道 入 口 ， 将 
使 总 着 陆 距 离 增 加 约 950 英尺 。 这 是 由 于 在 飞机 实际 接地 前 ， 已 用 完了 
跑道 长 度 。 
下 滑 道 角度 也 影响 总 的 着 陆 距 庄 
当 的 高 度 飞 越 跑道 头 ， 总 的 着 多 




















































































































































































































公 上 - 能 99 



























































































































































































































































EH 

























































































。 当 下 降 轨 迹 过 于 平缓 时 ， 即 使 保持 适 
距离 也 会 增加 。 





到 
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非 正常 着 陆 距离 
由 于 进 近 速 度 较 高 、 





非 正常 着 陆 现象 相关 ， 实 际 的 着 陆 距 离 
5 离 表 说 明了 各 种 非 正常 着 








正常 构 型 着 陆 昌 
和 着 陆 距 离 。 
滑 跑 道 着 陆 性 能 
附录 A.2.8 











减速 装置 〈 扰 流 


上 海航 空 有 限 公司 


737 NG 飞行 机 组 j 





i 板 、 

















当 在 被 冰 、 雪 、 融 雪 或 积 水 污 染 的 跑道 上 着 
效应 。 关 于 报告 的 好 ，: 
与 “好 ”相关 的 忆 








节 中 。 
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9 差 刹车 效 应 的 咨 ; 


1 练 手册 





Ne 








性 台 





着 陆 


能 可 能 降低 与 











会 增加 。QRH 








PI 章节 内 的 非 














询 信 ， 











能 水 平 代表 了 























平 代 表 j 


型 时 的 停 上 距离 。 当 刹车 效应 报告 为 差 时 


湿 冰 黎 善 的 跑道 。 








QRH 还 提供 





湿 跑 道 
各 种 





陆 构 型 和 跑道 


条 件 下 的 VREF 





陆 时 ， 必 须 考 虑 报告 的 条 车 
息 包 含 在 QRH 的 PI 章 














。 与 “ 差 ” 相 关上 


的 性 能 水 





























阁 4 


姐 下 


























够 的 可 用 跑 
式 行 员 应 记 


义 o 





住 , 滑 /污染 跑 





这 


坦 

















基础 的 。 这 表示 对 
的 刹车 系数 是 固 























况 ， 也 未 考虑 到 诸如 橡胶 沉积 或 大 多 数 跑 道 尽 头 道 面 油漆 过 厚 之 类 的 因 


素 


摩擦 系 数 是 常用 的 描述 跑道 的 数据 之 一 。 地 面 摩 探测 量 车 辆 通常 六 


于 污染 昌 
定 的 。 数 

















包 道 而 言 
据 无 法 包括 所 有 














咨询 信息 是 以 假设 
融雪 / 积 水 的 深度 如 同 ， 


污染 虹 





》 





、 褒 


整个 跑 


自动 刹车 设 定 和 非 
飞行 员 应 特别 留意 确 


E 常 构 
和 从 有 足 






































坦 


道 面 情 


青 况 相 同 为 











可 能 的 清 / 











摩 控 系 数 。 航 空 行业 已 经 进行 了 大 量 
飞机 性 能 建立 关联 。 
上 量 出 的 摩擦 系数 取决 于 使 用 的 


数 与 
“所 涡 


























工 








或 者 说 滑 跑 道 





道 的 组 合 情 
































| 量 该 





























使 用 地 面 摩 探 车 




















加 


以 


























种 世界 通用 的 方法 














使 





不 同 的 摩擦 测量 

















间 ， 或 者 与 飞机 针 
“到 目前 














1 车 角 


1 为 止 ， 大 多 数 将 地 面 


E 力 之 间 建 立 关 联 


作 以 使 地 面 摩擦 测 : 
捅 夸 到 以 下 


也 面 摩擦 测量 车 辆 类 型 。 


里 . 














车 的 摩 控 读 
几 L 点 : 





还 没有 一 

















车 辆 得 出 LI 的 摩 探 数 据 彼 此 之 

















摩擦 测量 车 

















三 


辆 性 能 


TS 


都 是 在 相对 地 速 下 完成 的 〈《100 海里 /小 时 或 更 低 ) 。 





关键 部 分 通 
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作 飞 机 








E 的 测试 ， 


上 人 | 
土 目 





飞机 减速 特性 的 


常 都 在 较 高 速度 时 〈120 至 150 海里 /小 时 ) 。 


着 陆 人 
上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 








. 当 在 有 积 水 、 禹 雪 或 雪 的 跑道 上 进行 测量 时 ， 地 面 摩 控 车 辆 经 常会 提 
洪 不 可 靠 读数 。 测 量 时 ， 地 面 摩 探 车 辆 可 能 不 会 在 水 上 滑行 滑 水 ) ， 
而 飞机 却 有 可 能 打滑 。 此 时 ， 地 面 摩 探 车 辆 将 会 提供 较 好 的 跑道 摩 控 
能 力 读数 。 另 一 种 可 能 就 是 飞机 不 会 打滑 而 地 面 摩 探 车 辆 会 ， 这 样 就 
会 提供 过 渡 翡 观 的 摩 控 能 力 读数 。 因 此 ， 地 面 摩 探 车 辆 上 的 摩 控 读 数 
就 不 能 代表 在 滑 情 况 下 的 飞机 能 
. 地 面 摩 探 车 辆 在 特定 的 时 间 和 位 置 测量 跑道 的 摩 控 情 况 。 实 际 跑道 摩 
控 系 数 会 随 着 不 断 变化 的 大 气 状况 而 变化 , 比如 温度 变化 、 降 水 量 等 。 
同时 ， 跑 道 状况 也 会 在 进行 更 多 操作 时 改变 。 
考虑 着 陆 跑道 状况 时 ， 地 面 摩擦 测量 车 辆 的 摩擦 读数 的 确 能 为 飞行 员 提 
6 用 于 评估 的 额外 信息 。 在 计划 着 陆 时 ， 机 组 应 结合 PIREPS 〈 飞 行 员 
展 告 ) 和 跑道 的 自然 情况 〈 雪 ， 融 雪 ， 冰 等 ) 来 评估 这 些 读数 。 如 果 报 
告 的 刹车 效应 为 “ 差 ” (poor) 或 当 跑道 上 有 了 融雪/ 积 水 时 ， 在 评估 所 有 
可 用 信息 时 应 特别 注意 。 
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影响 着 陆 距离 的 因素 〈 典 型 ) 


Eee 最 大 效应 的 停止 
50 2 


襟 翼 40 


正常 拉平 和 接地 
核实 减速 板 放出 

同时 使 用 章 车 和 反 扒 

保持 稳定 的 全 末 车 路 板 力 


由 于 不 恰当 的 着 陆 技巧 , 着陆 距离 增 


示 正 确 
过 度 拉平 加 ， 
《拉平 后 平 昧 三 秒 ) 


3135-7735 全 


跑道 入 口 高 度 过 高 
(100 英尺 ) 


950 售 


减速 板 未 放出 人 
-|(130-250m)* 


减速 板 未 放出 并 且 没有 拉 反 推 


640I165 三 = 
(195-355 m)* 
172 刹车 压力 


5001530 环 = 
二 (185-465 m) 


(+10 海里 /) 二 
(50-95 m)* 


# 着 陆 距离 根据 跑道 情况 ， 湿 或 干 跑道 而 变化 。 
数据 没有 考虑 受 污染 跑道 的 情况 。 





2011-07-29 上 了 CT 737 NG (TMD 0.35S 


着 陆 


机 轮 刹 车 














刹车 力 与 作 











j 于 跑 
例 。 在 刹车 循环 中 
下 的 空气 动力 ， 如 
摩擦 系数 取决 于 轮胎 的 条 件 和 





上 海航 空 有 限 公司 


73 





接触 面 一 般 
减速 板 。 























面 、 干 道 面 、 
自动 刹车 
任何 时 候 当 














在 侧 风 中 着 网 




















跑道 受 限 制 、 使 用 
和 时 ， 建 议 使 用 


道上 的 轮胎 


7NG 飞行 机 组 训练 手册 





压力 以 及 轮胎 与 跑道 间 的 摩擦 系数 成 比 
变化 很 小 。 垂 直 力 来 自 飞 机 重量 和 任何 向 


自 口 





















































跑道 道 面 情况 ，《 如 混凝土 道 面 、; 






































温 道 面 或 结 冰 道 面 ) 。 





高 于 正常 的 进 近 速度 、 在 滑 跑 道上 着 陆 或 

















动 刹 车 系统 。 














对 于 自动 刹车 系统 的 正常 操 








设 定 值 包括 ; 




















。 最 大 (MAX) : 当 
刹车 时 的 减速 率 。 








二 于 旦 











。3: 








“ 工 或 2: 这 些 设 定 值 提供 适合 所 有 


飞机 对 于 各 利 
经 验 ， 对 如 何 选择 所 需 的 减速 率 提 供 最 基本 的 指导 。 











不 同 的 














在 湿 或 滑 跑 道上 或 在 着 陆 滑 跑 距 离 受 限制 
滑 跑 距 离 ， 将 自动 刹车 设置 为 2 可 能 更 为 恰当 。 








什 ， 选 择 一 个 减速 设 定 值 。 


需要 最 短 停止 























二 











距离 时 使 用 。 





减速 率 小 于 最 大 人 工 





关 














时 使 用 。 如 果 有 足够 的 






































外道 状况 会 有 























的 常规 操 { 
相应 的 处 置 特 性 ， 可 利用 这 方面 的 


的 中 度 减 速效 应 。 































































































































































































主 起 落架 接地 后 时 立即 使 用 反 推 ， 使 用 最 大 反 推 可 使 自动 刹车 系统 将 刹 
车 压力 降 至 最 低 限 度 。 由 于 自动 刹车 系统 感应 减速 并 相应 地 调节 刹车 压 
力 ， 因 此 正确 使 用 反 推 将 在 着 陆 滑 跑 的 大 部 分 阶段 减少 箱 车 。 

接地 后 尽早 建立 所 需 反 推 是 很 重要 的 。 这 将 最 大 限度 降低 刹车 温度 、 减 
小 轮胎 和 刹车 的 磨损 ， 并 减少 在 很 请 的 跑道 上 的 停止 距离 。 














与 最 大 反 推 力 相 比 ， 最 小 反 推 























刹车 温度 远 远 高 于 正常 值 。 
接地 后 ， 机 组 成 员 应 警惕 自动 刹车 脱 开 的 显示 。 






































力 可 使 条 车 能 量 要求 增 大 一 倍 ， 从 而 导致 





























如 果 接 通 














够 的 人 工 刹 车 已 


























日 











动 训 驶 脱 开 ， 



































控 中 的 飞行 员 (PM) 应 通报 操纵 飞机 (PEF) 的 飞行 员 
动 刹 车 不 能 保证 停止 距离 ， 操 纵 飞 机 的 飞行 员 应 立即 使 用 足 
确保 在 余下 的 跑道 中 能 减速 到 安全 的 滑行 速度 。 
FCT 737 NG (TMD 2011-07-29 
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QRH 中 PI 章节 里 的 表格 显示 了 可 月 





过 渡 到 人 工 杀 章 车 














由 动 简 车 过 渡 到 人 工 刹 车 的 速度 由 飞机 的 减速 率 、 




















求 次 定 。 通 常 在 滑行 速度 前 减速 板 保持 打 















































时 特别 重要 。 





当 从 自动 刹车 系统 过 渡 到 人 工 箱 车 时 ， 操 纵 飞机 的 飞行 员 (PF) 应 当 通 


知 监控 飞机 的 飞行 员 CPM) 。 
感 和 停止 距离 。 这 些 技 术 是 : 





* 收 起 减速 板 手 柄 。 当 确保 停止 距离 在 剩余 跑道 之 内 时 ， 该 方法 提供 平 
组 的 过 渡 至 人 工 判 车 ， 该 方法 在 反 推 装置 











工 简 车 技术 。 





“ 像 正 常 停止 一 样 平缓 地 施加 条 车 踏板 力 , 直到 自动 亲 巡 














日 自动 刹车 选项 的 停止 能 








开 ， 当 朋 保 停 止 距 





着 陆 


跑道 条 件 和 停止 要 


离 在 剩余 跑 

















道 之 内 时 ， 可 以 早 些 收 起 减速 板 。 当 过 渡 到 人 工 刹 车 时 ， 在 
前 ， 按 需 使 用 反 推 。 这 一 点 在 接近 橡胶 沉积 物 影 响 停止 能 力 























到 清 行 速度 
的 跑道 尽头 

















松 开 自 动 刹 车 的 技术 能 影响 乘客 的 舒适 


















































RS 

















收 起 前 后 有 效 且 较 少 依靠 人 
FE 系统 解除 预 位 。 


在 解除 自动 刹车 预 位 后 ， 平 组 地 放松 刹车 踏板 压力 。 在 反 推 前 解除 自 
动 刹 车 预 位 能 平缓 地 过 渡 到 人 工 刹 车 。 



































。 人 工 将 自动 刹车 选择 开关 置 了 




















关 (off) 位 























(PMD) 在 操纵 飞机 的 飞行 员 (PPF) 的 指导 下 进行 。) 


人 工 刹 车 























下 列 用 于 人 工 刹 车 的 技术 在 所 有 跑道 























行 员 的 座 椅 和 方向 能 脚 路 应 进行 调整 





使 用 最 大 刹车 。 

















主 起 落架 接地 后 ， 按 所 需 刊 车 量 








革 迅速 柔和 地 在 刹车 踏板 上 施加 稳定 地 压 





署 〈 通 常 由 监控 飞机 的 飞行 员 

















产生 最 佳 刹车 


效 | 旋 : 








区， 使 得 在 方向 舵 偏 量 























力 。 对 于 短跑 道 或 滑 跑道 ， 则 使 用 最 大 刹车 踏板 压力 。 
































“ 不 要 使 刹车 压力 忽 大 忽 小 、 一 松 一 踩 ， 也 不 要 采用 其 它 


改进 刹车 效应 




















最 大 时 可 以 





特别 地 技术 来 


“在 飞机 速度 减 至 安全 滑行 速度 前 ， 不 要 松 开间 车 踏板 压力 














“对 于 所 有 跑道 条 件 ， 防 清 系 统 将 使 飞机 的 停止 距离 比 任 一 防 汪 断 开 时 



































或 使 用 





DLL 


刹车 踏板 调整 刹车 时 要 短 。 
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防 清 系统 通过 探测 到 的 即将 发 生 的 灌 胎 情况 以 及 对 各 个 轮胎 的 刹车 压 
力 进 行 调 整 以 获得 最 大 刹车 效应 ， 使 飞行 员 施 加 的 刹车 压力 适应 于 跑道 
道 面 条 件 。 如 果 在 滑 跑 道上 采用 和 刹车， 在 防 滞 系 统 为 达到 正确 的 刹车 压 
力 来 达到 最 有 效 的 刹车 效应 之 前 ， 会 发 生 数 次 小 胎 。 
如 果 飞 行 员 调 整 刹 车 踏板 ， 防 汪 系 统 就 必须 重新 调整 刹车 压力 以 建立 最 
佳 刹 车 效应 。 在 这 段 重新 调整 时 间 内 ， 午 车 效能 会 有 所 损失 。 


在 极 滑 跑道 上 高 速 滑行 时 可 用 条 车 的 摩擦 系 数 低 ， 可 以 解释 为 防 滞 完 全 
失效 。 反 复 踩 条 车 或 关闭 防 洁 系 统 会 降低 和 车 效能 。 保 持 稳定 地 增加 利 
车 压力 ， 使 防 滞 系 统 发 挥 最 佳 功效 。 

尽管 需要 立即 条 车 ， 可 是 即使 在 实际 情况 表明 需要 更 快 开 始 条 车 时 ， 人 
工 利 车 技术 在 主 起 落架 接地 到 踩 利 车 之 间 通 常 有 4 至 5 秒 的 延迟 。 这 种 
延迟 刹车 会 损失 800 至 1000 英尺 的 跑道 。 侧 风情 况 的 方向 控制 要 求 和 
低能 见 度 将 进一步 增加 延迟 的 时 间 。 由 于 反 推 系统 出 现 故 障 而 分 散 了 注 
意 力也 会 导致 人 工 刹 车 的 使 用 延迟。 

防 滞 不 工作 时 的 刹车 
当 防 洁 系 统 不 工作 时 ， 可 采用 下 列 技术 

. 踩 刹 车 前 ， 确 保 前 轮 在 地 面 上 上 且 减 速 板 已 放出 。 

. 使 用 少量 踏板 压力 开始 机 轮 剥 车 ， 并 随地 速 减 小 而 增加 压力 。 

. 使 用 稳定 的 压力 。 

当 防 光 不 工作 时 ，NNC 将 告诉 机 组 不 要 连续 踩 ， 放 刹车 。 这 是 因为 每 
次 利 车 松 开 时 ， 需 要 的 停止 距离 就 增加 了 。 当 然 ， 每 次 再 踩 刹 车 时 ， 打 
滑 的 可 能 性 也 增加 了 。 
飞行 测试 显示 ， 在 湿 的 带 槽 的 跑道 上 的 刹车 效力 与 干 跑道 相似 。 然 而 当 
防 滞 不 工作 时 在 跑道 潮湿 没有 槽 的 部 分 使 用 剥 车 时 ， 必 须 小 心 以 免 爆 
胎 。 

碳 刹 车 寿命 

对 于 左 和 车 来 说 〔 如 安装 ) ， 午 车 磨损 主要 取决 于 使 用 利 车 的 次 数 。 比 
如 ， 稳 定 地 使 用 一 次 利 车 造成 的 磨损 比 轻微 地 使 用 几 次 要 小 。 为 了 保持 
恒定 的 滑行 速度 ， 而 在 一 段 长 时 间 内 连续 轻微 地 使 用 草 车 以 防止 飞机 加 
速 (采用 点 刹车 ， 这 会 比 适 当地 使 用 刹车 带 来 更 大 的 磨损 。 
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滑行 过 程 中 ， 适 当 的 刹车 是 指使 用 刹车 使 飞机 减速 ， 达 到 较 低 速度 时 松 





开 和 刹车 ， 飞 机 加 速 后 
着 陆 过 程 中 ， 一 次 有 
一 次 轻微 地 ， 低 能 量 
车 ， 钢 刹车 的 磨损 与 
在 正常 着 陆 情况 下 ， 






































次 使 用 章 车 。 

力 地 ， 高 能 量 ， 长 时 间 地 使 用 刹车 所 产生 的 摩擦 与 
， 短 时 间 地 使 用 一 样 。 这 有 别 于 停止 过 程 中 的 钢 刹 
刹车 能 量 有 关 。 
自动 判 车 2 或 3 使 刹车 磨损 、 乘 客 舒 适度 和 停 上 性 能 





















































均 达 到 最 佳 状态 。1 





于 自动 刹车 设置 采用 的 刹车 取决 于 减速 率 ， 自 动 刹 



































车 设置 1 会 使 自动 刹车 调整 的 可 能 性 增 大 ， 尤 其 当 使 用 反 推 时 。 自 动 箱 





























车 2 或 3 会 连续 地 使 用 利 车 ， 这 能 增加 碳 刹 车 的 使 用 寿命 。 


刹车 冷却 








在 无 额外 空中 刹车 冷却 的 情况 下 ,一 系列 的 滑 回 或 连续 起 飞 痢 陆 会 导致 


刹车 超 温 。 每 次 着 陆 
在 进 近 时 提前 几 分 钟 


























时 莘 车 所 吸收 的 能 量 是 累积 的 。 
放出 起 落架 通常 可 以 给 着 陆 提 供 足 够 的 冷却 。 总 的 
































空中 冷却 时 间 可 由 Q 





RH 中 的 PI 一 节 确 定 。 




















选 装 刹 车 温度 监控 系 
指导 。 在 刹车 吸收 能 
没有 即刻 或 可 靠 的 轮 














统 在 估算 刹车 能 量 吸 收 方面 给 予 飞行 机 组 额外 的 








量 后 约 15 分 钟 ， 该 系统 指示 一 个 稳定 的 值 。 因 此 ， 

















胎 或 液压 油 火 警 ,， 轮胎 磨损 问题 或 机 轮 破 裂 的 指示 





























可 用 。 对 于 正常 的 刹车 操作 ， 和 刹车 温度 监视 读数 在 每 次 刹车 之 间 可 能 变 


化 。 


























注 : 应 使 用 QRH 中 提供 的 刹车 能 量 数据 来 识别 潜在 的 超 温 情况 。 











严格 遵守 建议 的 着 陆 
最 小 刹车 热量 











滑 跑 程序 将 保证 刹车 积温 最 小 。 














如 果 着 陆 时 超重 





加 


式 芽 


他 导致 天 车 温度 过 热 的 因素 存在 , 考虑 使 用 下 列 技 
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巧 。 正 常 着 陆 是 ,着陆 重 量 低 于 最 大 着 陆 重 量 时 不 需要 采用 特别 的 着 陆 


技术 。 
注 : 超重 着 陆 时 不 建 
为 了 最 大 限度 降低 刹 
“ 选择 最 长 的 可 用 跑 
* 使 用 最 大 的 可 用 着 
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议 使 用 自动 落地 。 
车 温度 积累 ， 建 议 使 用 下 列 着 陆 技巧 : 
道 但 是 避免 顺风 着 陆 。 


陆 襟 避 设 定 。 
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“使 用 与 报告 的 跑道 情况 相 一 致 的 
跑道 长 度 得 到 充分 地 使 有 
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动 判 车 设置 ， 这 有 























裕 度 。 虽 然 自 动 区 驶 一 天 
车 的 作用 会 降低 。 
保 接 地 前 已 经 除去 所 有 的 顶风 修正 ， 避 免 着 阿 











@ 
一 























“ 使 用 正常 的 起 落架 接地 瞄准 点 











“ 不 要 使 飞机 平 球 




















@ 
一 





保 接 地 后 减速 板 立 虽 





1 放出 














“ 主 轮 接地 后 尽早 选择 最 大 反 
样 做 的 目的 是 使 用 反 





























大 反 推 使 刹车 热量 降 















































氏 到 最 小 。 











“ 若 可 以 确保 在 剩余 跑道 











减速 。 

















日。 应 根据 航空 政策 来 使 
F 始 会 增加 和 闲 车 温度 ， 但 反 


作为 主要 的 力 使 飞机 停止。 








使 所 有 可 用 











停止 距离 安全 






































放出 后 ， 条 























内 使 飞机 停 下 ， 关 闭 自 动 阐 车 ， 用 反 











“如果 怀 疑 飞机 不 能 停止 在 跑道 内 ， 继 续 使 用 加 速 板 或 


需 使 用 最 大 刹车 。 

















“ 考虑 尽早 放 起 落架 以 按 需 提供 最 大 刹车 冷却 。 


反 推 操作 


在 着 陆 阶 段 必 需 保 持 对 前 油门 杆 和 反 推 手柄 位 置 的 了 解 。 不 正月 
使 前 油门 杆 前 移 ， 从 而 妨碍 了 反 推 手柄 的 移 














位 置 和 长 ; 
动 。 














衣服 可 能 无 意 " 









































手 应 当 放 在 和 舒适、 可 以 容易 地 接触 至 
以 通过 各 种 动作 来 控 4 
最 有 效 。 








注 ;， 高 速 时 反 



































自动 油门 断 



































接地 后 ， 














的 鸭 驶 员 (PM) 





机 使 用 极限 的 情况 、 所 有 反 


油门 杆 在 慢 闻 





FE 位 ， 迅速 向 
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和 时 超速 


#。 不 要 等 到 前 轮 接地 才 这 样 做 。 这 
进一步 使 用 最 














使 飞机 














采用 人 工 刹 车 按 








的 座 椅 

















电 门 的 位 置 ， 从 而 可 
判 油门 杆 和 反 推 在 全 部 行程 范围 的 移动 。 





上 提起 反 推 手柄 ， 向 后 拉 到 联 锁 位 ， 
然后 到 2 号 反 推 卡 位 。 条 件 允 许 时 ， 反 推 应 限制 在 2 号 卡 位 。 监 控 飞 机 

















G (TMD 





应 监控 发 动机 运行 极限 ， 并 报 出 所 有 接近 或 超过 发 动 
失效 或 其 它 不 正常 现象 。 
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空 速 接近 60 海里 /小 








时 之 前 ， 可 按 需 保持 至 最 大 反 推 。 在 这 一 点 开始 减 




















小 反 推 ， 以 便 使 反 








杆 向 下 压 的 速率 与 飞机 的 减速 率 相 匹配 。 到 滑行 速 








度 时 ， 油 门 杆 应 放 回 



































到 反 推 慢车 位 ， 然 后 当 发 动机 减 小 到 | 





遂 


到 慢车 后 ， 将 反 

















手柄 全 部 压 下 。 在 60 海里 /小 时 与 滑行 速度 之 间 ， 反 推 减 小 至 慢车 ， 




















防 正 发 动机 排 气 管 再 吸入 ， 降低 外 来 物 损坏 的 风险 ， 也 有 助 于 飞行 员 在 
台 反 推 失效 时 保持 对 飞机 方向 的 操纵 。 




















注 : 在 反 推 运行 时 ， 
慢车 。 


监控 飞机 的 飞行 员 《 
































如 果 一 台 发 动机 喘 


| 
HH 


那么 两 台 发 动机 迅速 选择 反 

















PM) 应 报 出 60 海里 /小 时 ， 以 协助 操纵 飞机 的 飞行 





员 《〈PEF) 按 计划 使 用 反 推 。 当 反 推 取消 时 ， 监 控 飞 机 的 飞行 员 CPML) 





























还 应 喊 出 任何 无 意 ! 


























选择 的 正 推力 。 如 在 反 推 操作 期 间 发 动机 发 生 





一 








加 








振 ， 应 立即 将 两 台 发 动机 均 选 至 反 推 慢 车 位 。 
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反 推 的 使 用 



































反 推 连锁 
接地 时 : 

迅速 提起 并 向 后 拉 到 连锁 位 。 
在 连锁 位 保持 轻微 压力 。 


握 紧 
图 例 





反 推 装置 联 锁 松 开 后 ; 
在 60 海里 /小 时 前 按 需 使 用 反 推 





反 推 慢 车 卡 位 
60 海里 /小 时 时 : 
到 滑行 速度 时 将 反 推 放 到 慢车 位 


0.42 FCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 交 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


反 推 和 侧 风 《 双 发 ) 


要 重新 获得 方向 控制 
“ 松 开 箱 车 
“设置 反 推 慢车 
























































推 








| 向 控制 


于 反 推 的 侧 向 分 量 ， 飞 机 0 
向 打滑 的 趋势 增加 。 






























































侧 风 分 量 
十 


侧 风 分 量 * 反 推 侧 向 分 量 。 


反 推 关 量 有、 外。 反 推 侧 向 分 量 


反 推 跑道 分 量 








该 图 显示 了 滑 跑道 有 侧 风 的 情况 下 着 陆 滑 跑 过 程 中 的 方向 控制 问题 。 当 
飞机 开始 向 侧 风 的 上 风 方 向 俩 转 时 ， 反 推 侧 力 分 量 加 上 侧 风 分 量 使 机 
侧 向 滑动 到 跑道 的 下 风 边 。 同 样 地 , 大 的 刹车 力 会 降低 轮胎 的 转 弯 能 
要 想 修正 回 道 中 心 线 上 ， 应 松 开 条 车 并 将 反 推 减 至 反 推 慢车 。 松 开 和 
车 会 增加 轮胎 的 转弯 能 力 并 保持 或 重新 获得 方向 控制 。 设 置 反 推 慢车 能 
减 小 反 推 侧 力 分 量 而 无 需 经 过 完整 的 反 推 工 作 循环 。 按 需 使 用 方向 能 脚 
足 转 弯 和 差 动 刹车 ， 以 防止 修正 过 量 偶 到 中 心 线 另 一 侧 。 当 重新 获得 方 
向 控制 且 飞 机 向 跑道 中 心 线 修正 时 ,使 用 最 大 刹车 和 对 称 的 反 推 使 机 
停 下 。 


注 : 使 用 该 技术 会 增加 所 需 着陆 距 离 。 
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反 推 一 EEC 在 备用 方式 
使 用 正常 反 推 技术 。 


反 推 一 发 动机 不 工作 


单 发 不 工作 时 ， 可 使 用 不 对 称 反 推 。 对 工作 的 发 动机 使 用 正常 的 反 推 各 
序 和 技术 。 如 减速 中 出 现 方向 控制 问题 , 将 反 推手 柄 放 回 反 推 慢车 卡 位 。 








































































































侧 风 着 陆 

以 下 的 侧 风 指导 是 经 过 飞行 测试 数据 、 工 程 分 析 和 飞行 模拟 器 评估 得 出 
的 。 这 些 侧 风 指 导 是 以 稳定 风 〈 无 阵风 ) 条 件 为 基础 的 ， 包括 所 有 发 动 
机 工作 和 单 发 不 工作 。 阵 风 效 应 经 过 评估 ， 并 且 在 不 显著 影响 所 建议 的 
指导 的 情况 下 会 增加 飞行 员 的 工作 负担 。 
着 陆 侧 风 原 则 

附录 A.2.8 

限制 不 考虑 着 陆 侧 风 。 提 供 侧 风 原 则 以 帮助 用 户 建立 他 们 自己 的 侧 风 原 
则 。 
在 滑 跑 道上 ， 侧 风 原 则 是 跑道 道 面 条 件 的 变化 而 变化 。 这 些 原 则 假设 不 
利 的 跑道 条 件 及 正确 的 飞行 技术 。 


































































































































































































跑道 状况 侧 风 分 量 
(海里 /小 时 )# 
笠 40#s 
湿 0 
积 水 / 融 雪 20 
雪 - 未 融化 * 3S 兴 站 尝 
冰 - 未 融化 * 17 





























注 : 使 用 不 对 称 反 推 时 ， 在 湿 或 污染 跑道 上 将 侧 风 指 导 减 小 $ 海 里 /小 时 。 
# 风 值 测 自 塔 台 高 度 33 英尺 〈10 米 ) 处 ， 适 用 于 148 英尺 〈45 米 ) 或 
更 宽 的 跑道 
## 在 未 经 处 理 的 冰 或 雪 跑 道上 ， 只 有 在 未 融化 的 情况 下 方 可 尝试 着 陆 。 
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### 如 果 襟 辟 15 时 侧 风 超 过 17 海里 /小 


小 时 ， 或 襟 翼 40 时 侧 风 
陆 。 这 种 建议 保 详 


流 ) 





着 





容量 为 基础 的 。 





注 : 





有 辟 梢 

















海里 /小 时 。 


侧 风 着 陆 技术 




















小 辟 的 飞机 ， 仅 在 侧 滑 方法 〈 无 偶 流 ) 者 





执行 侧 风 着陆 有 三 种 方法 : 它们 是 偏 流 修正 技术 《拉平 ， 







































































F 了 足够 的 离 地 间隙 ， 





着 陆 


时 , 襟 避 30 时 侧 风 超过 20 海里 / 


























陆 时 ， 














超过 23 海里 /小 时 ,不 建议 仅 用 侧 滑 方 法 〈 无 偶 
并 且 是 以 保持 足够 的 控制 


侧 风 减 小 2 

































































消 除 偏 流 ) ? 




















带 偏 流 接地 以 及 侧 滑 技 术 。 侧 风 进 近 过 程 中 保持 侧 航 时 ， 将 驾驶 舱 偏 在 
中 心 线 的 迎风 一 侧 ， 以 使 主 起 落架 在 跑道 的 中 心 线 上 接地 。 
拉平 中 修正 偏 流 

这 种 技术 的 目的 是 在 整个 进 近 、 拉 平 、 和 接地 过 程 中 保持 机 辟 水 平 。 五 
边 进 近 时 ， 在 机 豆 水 平 的 情况 下 ， 建 立 一 个 偏 流 角 来 保持 所 需 轨 迹 。 在 
刚 要 接地 前 拉平 飞机 时 ， 使 用 下 风 侧 的 方向 能 消 除 俩 流 并 将 飞机 对 准 跑 
道中 心 线 入 














使 用 方向 艇 时 ， 逆 风 一 侧 的 机 可 会 前 护 而 产生 横 滚 。 向 迎风 侧 压 副 恤 保 


持 机 票 水 平 。 使 
地 阶段 ， 使 用 向 上 风 一 侧 





























带 偏 流 接 地 
































机 在 着 陆 侧 风 j 














本 章 的 着 陆 侧 风 才 
在 干 跑道 
跑道 迎风 面 
水 平 ， 月 











上 ， 在 以 








各 导 表 ) 。 















































侧 俩 。 此 时 ， 需 要 立即 
方向 舵 来 跟踪 跑道 9 








回 人 





遍 差 越 大 。! 








于 该 原因 








流 接地 。 


2011-07-29 














修正 偏 流 的 方法 对 正 跑 道 时 ， 接 地 时 ， 
j 逆 风 一 侧 的 副 辟 来 确 
P 心 线 。 接 地 时 仿 流 量 越 大 ， 与 接地 点 的 横 


























， 当 在 干 跑道 上 强 侧 风 者 








指导 速度 以 下 可 以 只 使 用 偶 流 法 〈 零 侧 滑 ) 着 陆 。 























j 交 叉 控 制 完 成 接地 且 两 侧 起 落架 同时 接地 。 在 整个 接 
太 副 融 的 方法 来 保持 机 翼 水 平 。 


(上 见 





机 的 轨迹 向 


保 机 可 保 持 
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陆 时 ， 不 建议 仅 带 偶 














6.45 


着 陆 











在 非常 滑 的 跑道 上 ,只 使 
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j 仿 流 着 陆 时 会 减少 接地 时 飞机 向 顺风 一 侧 的 














偏 移 ， 由 于 所 有 主 起 落架 





车 ， 由 于 在 接地 前 不 必 使 








司 时 接地 ， 所 以 允许 快速 使 用 扰 流 板 和 自动 刹 
机 消除 偶 流 ， 所 以 可 以 减轻 飞行 员 的 工作 负 
































担 。 然 而 ， 接 地 后 必须 运用 了 


持 住 方向 控 肯 
侧 滑 〈 低 机 辟 ) 





一 局 
O 

















E 确 的 方向 朋 和 迎风 一 侧 的 副 翼 ， 以 确保 保 











侧 滑 侧 风 修 正 技术 是 将 飞机 对 准 跑 道中 心 线 的 延长 线 ， 以 使 主 起 落架 在 














跑道 中 心 线 上 接地 。 
































在 进 近 至 着 陆 的 初始 阶段 使 用 偶 流 方法 来 修正 侧 滑 。 在 拉平 前 ， 飞 机 的 
中 轴线 对 准 跑 道中 心 线 或 与 其 平行 。 向 顺风 方向 路 舵 对 准 纵 向 轴 以 获得 
所 需 航 迹 ， 使 用 副 辟 来 压低 迎风 一 侧 的 机 杜 以 防止 俩 流 。 足 另 一 侧 的 艇 
以 建立 一 个 稳定 的 侧 请 形态 ， 






































需 的 航道 上 。 

















接地 时 ， 使 迎风 一 侧 的 机 轮 稍 





























且 向 迎风 机 可 一 侧 压 杆 以 将 飞机 保持 在 所 




















先 于 顺风 一 侧 的 机 轮 触 地 。 应 避免 横 滚 操 














纵 过 大 ， 因 为 坡度 过 大 会 造成 发 动机 吊 舱 或 外 侧 襟 辟 触 傍 跑 道 〈《 见 本 章 








离 地 间距 角 一 正常 着 陆 图 表 ) 。 




















正确 的 协调 操作 可 以 使 方向 艇 和 副 辟 操纵 位 置 在 进 近 的 五 边 阶 段 、 接 地 
和 着 陆 滑 跑 开 始 时 几乎 处 于 不 变 的 状态 。 然 而 ， 率 流通 常 与 侧 风 有 关 ， 
































所 以 一 般 很 难 在 进 近 五 边 阶 段 至 接地 期 间 保持 交叉 控制 的 协调 。 




























































































如 果 机 组 选择 以 侧 滑 法 接地 ， 则 在 强烈 侧 风 时 可 能 需要 增加 偏 流 。《〈 参 
阅 本 章 的 着 陆 侧 风 指 导 表 ) 。 向 迎风 侧 压 杆 并 使 用 偶 流 角 使 主 起 落架 接 
地 。 迎 风 侧 的 起 落架 先 接地 ， 向 顺风 侧 稍 器 舵 使 飞机 对 正 跑道 中 心 线 。 

































































接地 时 ， 增 加 迎风 侧 副 避 的 用 量 以 保持 机 豆 水 平 。 
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超重 着 陆 


超重 着 陆 可 以 通过 使 用 正常 的 着 陆 程序 和 技术 来 安全 地 完成 。 超 重 

时 没有 不 展 的 操纵 特性 。 通常 在 所 有 全 重 条 件 下 衬 辟 30 或 40 的 着 陆 距 
离 都 小 于 起 飞 距 离 。 然 而 ， 必 须 验 证 QRH 中 “ 衬 中 性 能 ”一 章 的 着 陆 
距离 表 中 的 滑 跑 道 长 度 要 求 。 在 所 有 全 重 条 件 下 襟 翼 30 或 40 的 着 陆 都 
不 会 超出 刹车 能 量 极限 。 
注 : 建议 使 用 襟 翼 30 而 不 是 襟 翼 40 以 增加 至 襟 避 标 牌 速度 的 裕 度 。 

如 果 考 虑 到 停止 距离 的 话 , 则 尽 可 能 多 地 减轻 着 陆 重 量 。 按照 机 长 意图 ， 
通过 在 低 高 度 大 阻力 构 型 下 《〈 起 落架 放下 ) 等 竺 来 消耗 最 多 地 燃油 ， 以 
此 来 减轻 重量 。 
分 析 表 明 ， 在 高 全 重 下 、 以 与 要 求 襟 辟 设 定 在 15 或 更 小 的 非 正常 程序 
相关 的 速度 着 陆 时 ， 最 大 效应 停止 可 能 会 超出 刹车 能 量 极限 。 在 这 种 情 
况 中 的 飞机 全 重 可 能 远 远 超 出 最 大 着 陆 重 量 。 对 于 这 些 非 正常 着 陆 ， 最 

大 限度 地 使 用 可 用 跑道 以 使 飞机 停 下 来 。 
se 
应 以 正常 机 动 速度 实施 机 动 飞行 。 放 襟 翼 过 程 中 ， 在 放 到 下 一 个 襟 机 位 
署 前 ， 空 速 可 减 小 至 正常 机 动 速度 以 下 20 海里 /小 时 。 这 些 较 低 的 速度 
会 产生 较 大 的 襟 必 标 牌 速 度 裕 度 ， 同 时 仍 可 提供 正常 的 坡度 角 机 动能 
力 ， 但 在 所 有 情况 下 都 不 能 超过 坡度 裕 度 15 度 。 


使 用 最 长 的 可 用 跑道 ,并 生计 风 和 坡度 影响 * 人 尺 可 能 避免 在 顺风 情况 下 
在 下 坡 跑 道 或 低 于 正常 刹车 条 件 的 跑道 上 着 陆 。 五 边 上 空 速 不 要 过 大 。 
这 对 于 在 单 发 或 其 它 非 正 常情 况 下 着 陆 尤 为 重要 。 | 
重量 时 , 五 边 进 近 的 最 大 风 增 量 可 能 会 受到 襟 翼 标 牌 速度 和 人 载 系统 的 
限制 。 


按 正 常 剖面 飞行 。 确 保 不 要 形成 高 于 正常 值 的 下 降 率 。 不 要 为 了 和 柔和 痢 
陆 而 带 住 飞 机 。 在 正常 的 接地 点 把 飞机 飞 到 跑道 上 。 如 果 可 能 发 生 独 陆 
距离 过 长 的 情况 ， 则 复 飞 。 接 地 后 ， 立 即使 用 最 大 反 推 ， 利 用 所 有 可 用 
跑道 将 飞机 停 住 ， 以 使 刹车 温度 最 低 。 不 要 试图 提早 脱离 跑道 。 
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QRH 中 PI 一 节 包括 了 自动 刹车 停止 距离 指导 。 如 果 基 于 对 进 近 速度 、 
跑道 条 件 和 跑道 长 度 的 考虑 ， 有 足够 的 停止 距离 ， 应 使 用 建议 的 自动 章 





























车 设 定 值 。 
超重 自动 着 陆 原 则 

































































不 建议 使 用 超重 自动 着 陆 。 波 音 飞 机 上 的 自动 驾驶 未 经 过 超过 最 大 痢 陆 
重量 进行 着 陆 的 认证 。 速 度 和 重量 均 超 过 正常 值 时 ， 这 些 系统 的 性 能 可 





























能 都 达 不 到 要 求 ， 也 没有 经 过 彻底 测试 。 可 以 尝试 




















必须 在 达到 拉平 高 度 前 断 开 自 动 驾驶 并 完成 人 工 着 陆 。 





























紧急 状况 时 ， 如 果 吉 驶 员 确定 超重 着 陆 是 最 安全 的 行 
进 近 和 着 陆 并 考虑 下 列 因 素 : 


























动 进 近 ， 但 飞行 员 


动 ， 则 应 密切 监控 


“ 接地 可 能 超出 正常 接地 区 域 ， 考虑 额外 的 着 陆 距 离 。 























. 以 高 于 正常 值 的 下 降 率 接地 可 能 会 超过 结构 极限 。 





























“如果 目 动 着 陆 性 能 不 令 人 满意 的 话 ， 可 以 计划 复 飞 或 人 工 着 陆 ， 自 动 























复 飞 可 在 接地 前 一 刹那 开始 ， 且 即使 飞机 在 复 飞 开 
式 仍 可 继续 。 
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机 动 第 7 章 
前 言 

该 章 概括 了 在 训练 及 操作 环境 下 的 机 动 中 ， 建 议 使 用 的 操作 方法 及 技 
术 。 飞 行 痢 面 的 插图 代表 了 在 完成 飞行 机 动 时 波音 建议 的 基本 构 型 ， 并 
为 标准 化 及 机 组 配合 提供 了 基础 。 
机 动用 于 接近 失速 的 改 出 ,地形 避让 ,交通 避让 , 不 稳定 飞行 状态 改 出 ， 
或 风 切 变 ， 这 些 将 导致 偏离 ATC 的 许可 。 除 非 有 其 他 许可 ， 和 否则 机 组 
应 在 这 类 机 动 之 后 迅速 地 回 到 适用 的 ATC 许可 。 

加 速 到 VMO 和 从 VMO 减速 

加 速 到 最 大 使 用 速度 C(VMO) 以 及 由 VMO 减速 显示 了 飞机 的 性 能 能 

以 及 在 整个 中 高 度 速 度 范 围 内 ， 飞 机 对 速度 ， 推 力 ， 和 形态 变化 的 反应 。 
该 机 动 在 全 动 模拟 机 上 执行 ， 仅 供 演示 之 用 。 通 常 在 10,000 到 15,000 更 
尺 执行 ， 根 据 速度 限制 而 模拟 减速 至 250 海里 /小 时 。 

VMO 既是 结构 极限 ， 也 是 最 大 使 用 指示 空 速 。 从 海平 面 到 VMO 与 最 大 
飞行 马赫 数 (MMO) 一 致 的 高 度 之 间 ，VMO 是 一 个 恒定 的 空 速 。MMO 
是 这 一 高 度 以 上 的 结构 限制 速度 。 在 较 低 高 度 平 飞 ， 推 力 足 够 能 超出 
VMO。 平 飞 时 ， 如 果 无 法 降低 到 巡航 推力 则 会 导致 空 速 过 大 。 

在 自动 油门 接 通 、 自 动 驾 驶 断 开 时 以 目前 的 巡航 速度 开始 机 动 飞行 。 将 指 
令 速 度 设 定 为 VMO。 随 着 速度 的 增 大 ， 观 察 : 

“为 了 使 飞机 处 于 配 平 状态 和 保持 平 飞 需 用 下 俯 配 平 
“。 加 速 时 的 操纵 质量 

“在 VMO 时 的 自动 油门 保护 。 

当 速 度 稳定 在 恰好 低 于 VMO 值 时 ， 在 保持 高 度 的 同时 以 高 速 实 施 转弯 。 
接着 ， 通 过 断 开 自动 油门 和 增加 推力 来 加 速 ， 使 速度 高 于 VMO。 

如 果 出 现 超 速 警告 ， 应 将 推力 降 至 慢车 位 ， 将 指令 速度 设 定 为 250 海里 / 
小 时 ， 并 减速 至 指令 速度 。 由 于 机 身 处 于 光洁 气动 形态 ， 无 论 多 大 剩余 
力 都 会 导致 更 长 的 减速 时 间 。 随 着 空 速 的 下 降 应 留意 ， 需 要 使 用 下 俯 
配 平 来 使 飞机 处 于 配 平 状 态 并 保持 平 飞 。 减 速 时 应 注意 从 超速 警告 出 现 
到 达到 250 海里 /小 时 这 段 时间 内 所 通过 的 距离 。 
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旦 稳定 在 250 海里 /小 时 ， 将 指令 速度 设 定 为 襟 翼 收 上 机 动 速度 ， 并 减 
速 至 指令 速度 ， 仍 要 注意 减速 过 程 中 通过 的 距离 。 注 意 减 速 时 的 操纵 质 












































该 机 动 可 以 使 用 减速 板 重复 进行 ， 以 比较 减速 的 时 间 和 距离 。 
熟悉 发 动机 失效 

进行 下 列 练习 是 为 了 增进 操纵 单 发 飞机 的 熟练 性 ， 并 熟悉 方向 能 控制 要 
求 。 


















































状态 1 状态 2 
| | 空 速 襟 翼 收 上 机 动 速度 。 | V2 
起 落架 收 上 放下 
襟 避 收 上 15 
推力 按 需 MCT 〈 最 大 连续 推力 ) 








配 平 时 一 将 一 个 油门 杆 收 至 慢车 位 

操纵 一 施加 操纵 以 保持 航向 和 机 翼 水 平 
方向 艇 一 使 用 方向 舵 以 使 芍 驶 盘 在 中 立 位 置 
空 速 一 利用 推力 〈 状 态 1) 和 俯仰 〈 状 态 2) 来 保持 
配 平 一 按 需 ， 减 小 操纵 力 

在 起 飞 滑 跑 和 离 地 后 发 动机 失效 的 操作 性 是 极 好 的 ， 最 小 空中 操纵 速度 低 
于 VR 和 VREF。 

方向 船 和 水 平 控制 

熟悉 这 部 分 内 容 用 来 增进 操纵 单 发 飞机 的 熟练 性 ， 也 有 助 于 熟悉 方向 稻 
操纵 的 要 求 。 
在 仪表 条 件 下 飞行 时 ， 应 以 姿态 指示 器 为 中 心 进行 仪表 巡视 。 不 对 称 状 态 
通常 首先 表现 为 槛 滚 。 应 使 用 横 湾 控制 〈 副 翼 ) 来 保持 机 翼 水 平 或 维持 所 
需 坡 度 角 。 以 与 推力 改变 同样 的 速率 柔和 地 使 用 方向 舵 来 停止 篇 航 。 当 方 
向 舵 输 入 量 正 确 时 ， 几 乎 不 需要 移动 驾驶 盘 。 按 需 精确 方向 舵 输 入 量 并 配 
平方 向 舵 ， 以 使 区 驶 盘 保 持 大致 水 平 。 
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当 配 平 好 方向 舵 使 驾驶 盘 水 平 后 ， 飞 机 保持 航向 。 在 坡度 指示 器 上 可 以 
注意 到 向 工作 发 动机 一 侧 有 少量 的 坡度 。 侧 滑 指示 器 会 略微 偏向 工作 的 
发 动机 一 侧 。 
如 果 用 过 大 的 驾驶 盘 位 移 量 配 平 飞机 ， 最 大 的 水 平 操纵 将 不 可 用 ， 一 便 
机 性 上 的 扰 流 板 会 升 起， 增加 阻力 。 
以 恒定 的 空 速 转弯 并 保持 方向 能 偏转 恒 的 量 。 不 要 尝试 在 转弯 中 协调 方 
向 通 和 水 平 操纵 。 由 于 偏转 ， 足 舵 会 产生 横 滚 ， 并 且 会 导致 行 员 向 反 
方向 压 盘 来 抵消 方向 舵 的 摆动 。 
下 图 示意 了 正确 与 不 正确 的 方向 能 使 用 。 
如 果 在 自动 驾驶 接 通 时 发 生发 动机 故障 ， 人 工 操纵 方向 舵 ， 以 使 驾驶 盘 
大 致 在 中 央 位 置 ， 并 增加 推力 。 配 平方 向 舵 以 减轻 方向 舵 脚 跨 压 力 。 































































































































































































































































































驾驶 盘 接 近 水 ? 
少量 侧 清 
驼 量 按 需 
































推力 和 空 速 
如 果 推 力 没有 限制 , 若 需要 的 话 可 以 施加 额外 推力 来 控制 空 速 。 在 低 高 度 ， 
开始 时 可 以 使 用 发 动机 失效 时 的 双 发 燃油 流量 来 建立 推力 设置 。 如 果 性 能 
受到 限制 〈 高 高 度 )， 在 设置 最 大 连续 推力 时 ， 调 整 飞机 姿态 来 保持 空 速 。 
注 :， 单 发 时 不 应 使 用 自动 油门 。 
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高 高 度 机 动 , “G” 持 振 
飞机 机 动 飞 行 造成 的 抖 振 通常 称 为 “g” 抖 振 。 在 颠 航 飞 行 状态 中 ， 在 速 


度 小 于 最 大 飞行 马赫 数 时 ,也 可 能 出 现 高 高 度 下 的 “g” 拌 振 。 在 训练 中 ， 
有 意 导 致 拌 振 以 展示 飞机 在 抖 振 飞 行 中 对 操纵 输入 的 反应 。 


建立 一 个 M0.80 的 空 速 。 通 过 柔和 地 增 大 坡度 角 直 至 抖 振明 显 来 引起 *g” 
抖 振 。 增 大 坡度 角 地 同时 增 大 下 降 率 以 保持 空 速 。 坡 度 不 要 超过 45” 。 
如 在 4$” 坡度 时 ， 仍 不 发 生 拌 振 ， 则 加 大 带 杆 的 力度 直到 产生 拌 振 。 当 
感到 抖 振 后 ， 放 松 杆 力 并 柔和 地 改 出 到 直线 平 飞 。 注 意 在 整个 过 程 中 ， 
操纵 都 完全 有 效 。 
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快速 下 降 
附录 A.2.8 














该 节 讲 述 了 用 于 快速 下 降 的 基本 技术 及 程序 。 某 些 山脉 地 形 上 空 的 航路 
要 求 有 航空 公司 细致 的 计划 ， 包 括 携 带 额 外 的 氧气 ， 补 充 程 序 ， 较 高 的 
起 始 改 平 高 度 ， 以 及 发 生 释 压 事件 时 的 紧急 航路 。 这 些 要 求 通常 在 经 批 
准 的 公司 航路 手册 或 其 他 文件 中 有 说 明 ， 这 些 文件 中 说 明了 航路 详细 的 
释 压 程序 。 
设计 该 机 动 是 为 了 使 飞机 在 最 短 时 间 内 ， 将 乘客 的 不 舒适 度 降 至 最 小 并 
柔和 地 下 降 到 安全 高 度 。 

注 : 建议 使 用 自动 驾驶 。 














































































































.在 MCP 上 选择 低 高 度 
开始 转弯 ， 按 需 ”选择 LVL CHG 
宣布 下 降 使 用 HDG SEL 。 收 光 油门 并 放出 减速 板 





一 全 下 
调整 速度 和 改 平 高 度 “ 
目标 速度 MMO/VMO 如 果 整 体 结构 有 问题 ， 则 限制 


速 ， 避 免 高 机 动 负荷 。 





通知 ATC 并 询问 高 度 表 设 定 值 “\ 
报 高 度 
在 最 低 安全 高 度 或 10000 


英尺 处 ， 取 两 者 中 较 高 
者 ， 改 平 。 
LRC 速度 或 300 节 因 


减速 板 位 于 下 卡 位 
-加 AL 和 


如 果 由 于 座舱 迅速 失 压 而 下 降 ， 机 组 人 员 应 在 刚 发 现 座舱 失 压 迹象 时 ， 
就 戴 上 氧气 面 泪 并 建立 通信 。 核 实 座舱 压力 是 否 已 无 法 控制 ， 如 果 已 无 
法 控制 则 开始 下 降 。 如 果 结 构 已 损坏 或 怀疑 结构 损坏 ， 则 应 将 空 速 限制 
在 当前 速度 或 更 小 的 速度 下 。 避免 高 机 动 负荷 。 
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结 训 
注 : 


状态 











监控 飞机 的 飞行 员 (PM) 检查 最 
CQNH ) 。 
并 报章 LU 任何 未 完成 项 目 。 








得 高 度 表 调 定 值 


























月 防 冰 和 





E 力 。 


























全 


氏 安 











2,000 英尺 和 1000 英尺 。 








全 


在 最 低 安 





航路 高 度 (MEA)， 节 低 仙 航 








助 航 设 备 接受 或 


馈 适 当 的 标 


高 度 或 10,000 英尺 两 者 较 高 处 改 平 。 





准 的 高 度 。 











如 果 它 遇 到 或 预计 
速 。 


将 遇 到 严重 的 颠 

















自动 驾驶 进入 和 改 平 
高 度 层 改变 LVL CHG) 


AN 








由 于 
中 使 用 
































按 需 使 用 HDG SEL 方式 开 
择 LVLCHG， 收 光 油 门 ， 
门 杆 收 至 慢车 时 ， 飞 机 柔和 地 下 俯 。 
内 对 改 平 做 了 正确 地 设 量 











在 ; 




















高 度 ， 报 
两 位 驾驶 员 都 要 核实 所 有 的 记忆 项 目 均 已 完成 
监控 飞机 的 飞行 员 CPM) 报 出 


[ 王 ] 
LTG JJ 


敏 气 流 ， 应 减速 至 





1 


告 空 管 〈 





慎 地 、 有 条 理 地 执行 机 动 。 在 飞行 中 ， 不 要 分 散 注意 力 。 如 果 遇 到 
， 则 按 需 使 有 


快速 下 降 通 常 在 起 落架 收 上 时 进行 。 


AIC)， 并 取 

















高 度 


改 平 
































垂直 














穿越 颠 航 气 





最 低 安 全 高 度 就 是 最 低 
高 度 (MORA)， 或 任何 其 它 基 于 地 形 许可 、 





AN 


流 的 








速 和 高 度 的 保护 ， 也 为 了 减少 机 组 的 工作 负担 ， 建 议 在 快速 下 降 


动 驾 驶 LVL CHG 模式 。 不 建议 使 用 速度 (VS ) 方式 。 











6 转 这 .在 
并 和 柔和 地 放 昌 














高 度 窗 内 设 定 


减速 板 。 











动 油 [ 




















JJL SS 
































时 从 MACH 变 为 IAS。 





按 需 调整 速度 并 有 


个 较 低 的 高 
] 应 保持 接 通 。 


度 。 选 








角 保 在 高 度 窗 









































下 降 时 ， 


当 自动 驾驶 接 通 




















内 增加 到 VMO/MMO 之 上 。 这 大 多 是 因 











此 机 动 这 个 短 时 间 内 的 增加 是 可 接受 的 ， 





姿态 来 修 ] 








正 空 速 使 之 低 于 VMO/MMO。 


接近 VMO/MMGO 速度 时 ,， 贝 
为 风 和 温度 的 改变 造成 的 。 对 于 
自动 芍 驶 应 该 会 














.下降 时 ,IAS 人 MACH 速度 窗口 在 大 约 300KIAS 


按 需 人 工 重 设 最 大 使 用 速度 (VMO )。 














诈 且 

















能 接受 的 ， 和 否则 
记录 在 飞机 的 ? 


注 : 更 多 有 关 赴 














大 A 


第 8 


当 接 近 目标 高 度 时 ， 




















不 要 断 开 自动 驾驶 。 作 
己 录 本 上 





确 























动 接 通 ， 在 开始 改 











7.6 


“前 











女 过 VMO/MMO 速度 的 建议 的 这 些 完 
章 里 的 “超速 ”标题 部 分 。 
高 度 选择 窗 内 
1， 将 指令 速度 调整 为 远程 巡航 (LRC) 或 300 
里 /小 时 。 这 样 做 有 助 于 柔和 地 过 渡 到 平 飞 。 当 在 以 接近 VMO/MMO， 


保 在 MCP 
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除非 
E 何 高 于 VMO/VMMO 的 多 








j 空 速 可 和 


短 时 间 


调整 俯仰 


自动 驾驶 的 操作 很 明显 是 不 





E 速 都 应 该 





整 信息 








请 见 此 手册 




















已 设 定 高 度 。 





高 度 截 获 自 


本 了 
证 
1 吕 


2011-07-29 


度 截 获 的 过 程 ! 




















驾驶 盘 转 弯 〈CWS) 


CWS 可 以 月 
通 CWS 来 代替 断 开 
人 工 进 入 和 改 平 
用 航向 或 转弯 完成 进入 以 便 脱 离 航 } 
板 放出 会 减少 机 动 裕 度 ， 
小 机 动 速度 。 
为 了 人 工 操纵 机 动 飞行 ， 断 开 
地 放 减 速 板 ， 脱 
府 约 10 ) 。 

在 达到 目标 速度 前 














在 作 











| 内 。 
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737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
， 减 速 板 收 起 时 ， 可 能 
情况 ， 柔 和 而 缓慢 地 收 起 减速 板 ， 
态 以 保持 空 速 在 限 仍 








日 来 减轻 飞行 员 的 工作 负担 。 按 照 人 
自动 罗 驶 仪 。 




















路 或 受 控 制 的 航 迹 。 











监控 衬 速 显示 和 坡度 角 























1 约 10 海里 /小 时 ， 
FE 何 时 候 都 应 保持 飞机 处 于 配 平 状态 。 




















绥 慢 抬 





动 油门 并 将 油 
动 驾 驶 并 柔和 地 放下 机 头 到 


然而 ，! 














以 确保 











] 杆 收回 














MMO/VMO， 则 柔和 地 改变 俯仰 以 减 小 速度 。 


接近 改 平 高 度 时 ， 和 柔和 地 
高 度 时 ， 减 速 板 手 柄 应 收回 到 下 卡 位 。 





也 














持 远程 巡航 速度 或 300 海里 /小 时 。 


起 落架 放下 的 下 降 
通常 在 起 落架 收 上 的 情况 下 进行 。 然 而 ， 当 怀疑 结构 的 整体 性 
放下 起 落架 能 提供 更 令 人 满意 的 下 降 率 。 

&， 要 遵守 起 落架 标牌 速度 


快速 下 降 
及 必需 限制 空 
若 在 下 降 ， 


























速 时 ， 























骨 整 俯仰 姿态 以 减 小 下 降 
达到 平 飞 高 度 后 ， 


到 慢车 位 。 
起 始 下 降 姿 态 〈 机 头 下 


机 动 


生 暂 时 性 的 超速 。 为 避免 这 种 
以 使 自动 驾驶 有 足够 时 间 调 整 俯仰 姿 


行程 序 飞行 ， 但 以 接 











于 减速 

















保 转 弯 时 至 少 有 最 








和 柔和 





高 俯仰 姿态 以 保持 目标 速度 。 
如 果 速 度 无 意 





中 超过 了 


























使 用 起 落架 





改 平 后 





重新 检查 增 压 系 统 # 














率 。 当 接近 所 需 改 平 
加 大 














评估 飞行 状况 。 如 果 座 舱 高 度 仍 保持 如 

















以 _ 
注 : 


上 ， 则 不 要 摘 下 氧气 面 界 。 








根据 天 气 、 


氧气 、 




















接近 失速 或 失速 
接近 失速 是 一 个 可 控 的 飞行 机 动 ， 失速 是 一 个 失控 的 ， 但 是 可 以 改 出 的 


201 








1-07-29 


剩余 燃油 、 
的 情况 ， 确 定 新 的 行动 步骤 。 取 得 



































机 组 和 旅客 的 健康 情况 以 及 可 
新 的 
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力 以 保 



































j 机 场 


空中 交通 管制 (ATC) 许可 。 
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机 动 








失速 发 


一 个 积 


4 极 的 改 出 ， 进 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


情况 。 事 实 上 ， 对 于 接近 失速 或 者 完全 的 失速 ， 改 出 机 动 是 一 样 的 。 
绝 大 部 分 的 接近 失速 的 事件 都 发 生 在 有 足够 高 度 改 出 的 地 方 。 导 致 接近 









































展 成 为 事故 的 














原因 通常 是 由 于 当 失 速 警告 发 生 时 ， 机 组 没有 做 出 




















状态 触 地 。 由 于 该 原 





迎 角 使 之 低 于 机 辟 失 速 角度 从 而 完成 一 个 积极 有 效 的 改 出 。 


而 发 展 成 为 一 个 完全 失速 ， 并 且 飞 机 以 一 个 失速 的 
因 ， 失 速 改 出 重点 已 经 由 以 最 少 高 度 损失 变 成 降低 

































































失速 警告 应 该 能 被 飞行 员 很 容易 辨识 ， 通 过 初始 抖 振 或 人 工 指 示 《〈 拌 杆 


器 )。 在 失速 的 初 




















台阶 段 ， 表 面 气流 分 离 导 致 拉动 《初始 抖动 )， 给 出 一 





个 天 然 的 接近 失速 的 警告 。 在 马赫 巡航 速度 ， 在 到 达 初 始 拌 振 后 抖 杆 器 








失速 





随即 触发 。 应 该 尽早 
改 出 。 

















到 




















通过 初始 抖 振 或 拌 杆 器 识别 失速 警告 ， 从 而 从 接近 











改 机 吕 
弯 ， 加 








. 拌 振 





以 在 任何 姿态 




















《高 机 头 ， 低 机 头 ， 大 或 小 的 坡度 ) 或 任何 空 速 〈 转 











速 失速 ) 状态 下 失速 。 飞 机 的 失速 不 总 是 直观 上 显而易见 的 。 
飞机 的 失速 有 一 个 或 
“。 失速 警告 











多 个 以 下 特征 : 

















， 有 些 情况 下 会 很 严 
“没有 信仰 能 力 
“ 没有 横 滚 控制 


























EN 


。 没有 能 力 阻 止 下 降 率 。 











为 开始 改 吕 
向 下 的 升降 能 以 降低 迎 角 直 到 机 副 不 失速 〈 拌 振 或 拌 杆 器 停止 )。 如 果 








接近 失速 或 失速 改 出 
/ 上 ， 必 须 将 迎 角 降 低 到 低 于 机 辟 失 速 的 角度 。 柔 和 地 使 用 机 头 





















































驾驶 盘 不 能 提供 需要 的 反应 ， 可 以 使 用 压低 机 头 的 安定 面 配 平 。 
































注 : 当 配 备 高 推力 发 动机 时 ， 低 空 速 和 高 推力 设置 会 导致 升降 舵 能 力 不 












































足 的 情况 出 现 。 这 是 因为 对 于 必 下 发 动机 配置 的 飞机 在 增加 推力 时 会 产 
生 抬 头 力矩。 
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向 前 推 驾驶 盘 〈 可 能 需要 尽 可 能 往 前 推 到 底 ) 和 使 用 一 些 压低 机 头 的 安 
定 面 配 平 应 该 能 提供 足够 的 升降 能 控制 以 产生 机 头 下 依 率 。 可 能 很 难 知 
道 要 用 多 少 安定 面 配 平 ， 必 须 小 心 以 避免 使 用 过 量 。 飞 行 员 不 应 该 用 安 
定 面 配 平 来 驾驶 飞机 ， 而 且 当 他 们 感觉 到 飞机 的 g 力 或 需要 的 升降 能 力 
减少 了 ， 应 该 停止 让 机 头 下 售 的 配 平 。 使 用 过 量 的 配 乎 会 导致 失去 控制 
或 高 结构 载荷 。 


继续 改 出 ， 如 果 需 要 ， 向 离 机 辟 水 平 最 短 方向 压 坡 度 以 改 平 机 可 。 如 果 
尝试 在 机 辟 不 失速 前 横 滚 使 机 可 水 平 ， 此 时 副 避 和 扰 流 板 无 效 。 通 过 保 
持 持 续 的 让 机 头 下 俯 的 升降 能 压力 让 机 副 印 载 ， 保 持 低 的 机 可 迎 角 ， 以 
使 正常 的 横 滚 控制 更 有 效 。 在 失速 打破 后 ， 如 果 需 要 ， 使 用 正常 的 横 滚 
控制 《最 大 可 完全 俩 转 副 翼 和 扰 流 板 )， 向 离 机 翼 水 平 最 短 方向 压 坡 度 
以 改 平 机 避 。 通 常 不 需要 使 用 方向 舵 。 


接近 失速 或 失速 改 出 的 机 动 要 求 机 组 按 需 前 推 推力 杆 。 在 特定 情况 下 ， 
在 诸如 起 飞 或 复习 时 ， 已 经 使 用 了 高 推力 设置 ， 可 能 需要 降低 推力 以 防 
止 迎 角 继续 增 加 。 这 是 因为 对 于 翼 下 发 动机 配置 的 飞机 ， 在 增加 推力 时 
会 产生 抬头 力 和 。 


注 : 在 拌 振 和 /或 拌 杆 器 已 经 停止 后 从 低 机 头 姿态 改 出 时 要 小 心 。 如 果 
抬头 过 独 ， 可 能 导致 二 次 失速 或 持续 的 拌 杆 。 
在 极端 情况 下 ， 向 前 推 驾驶 盘 并 使 用 一 些 机 头 下 信安 定 面 配 乎 ， 以 及 减 
少 推力 仍旧 无 法 阻止 在 高 机 头 情 况 下 俯仰 率 的 增加 ， 横 滚 飞 机 形成 一 个 
坡度 角 从 而 让 机 头 下 降 可 能 更 有 效 。 如 果 正 常 横 深 操 纵 无 效 ， 可 能 需要 
小 心地 使 用 方向 舵 向 需要 的 方向 横 滚 。 可 能 需要 45” 至 最 大 的 60” 的 
坡度 。 太 快 地 使 用 太 多 方向 舵 或 保持 太 长 时 间 可 能 导致 失去 横向 和 方向 
控制 。 
在 改 出 时 不 要 改变 起 落架 或 襟 改 的 构 型 ， 除 非 在 离 地 时 ， 并 且 襟 避 由 于 
玻 忽 放 在 收 上 位 置 起 飞 。 在 此 情况 下 ， 根 据 指示 在 接近 失速 或 失速 改 出 
的 机 动 中 放 襟 翼 1。 在 别 的 情况 下 ， 改 出 期 间 放 出 或 收回 裤 副 会 导致 更 
多 的 高 度 损失 。 
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E 高 高 度 ， 通 常 高 于 20,000 英 




















伴 到 接近 失速 的 显示 ， 需 要 
































时 ， 飞 机 





力 随 高 度 增 加 逐渐 受 限 。 如 


四 

















小 


用 使 机 头 下 人 的 升降 衣 控 制 和 安定 面 配 乎 来 产生 























下 降 。 这 是 因为 当 飞 机 推力 受 限 时 ， 需 要 用 高 度 来 换取 空 速 。 因 此 ， 在 高 高 
度 改 出 会 比 低 高 度 改 出 损失 更 多 的 高 度 。 











接近 失速 或 失速 的 改 出 训练 


接近 失速 或 失速 改 出 的 训练 的 目 























改 出 技术 。 最 近 的 安全 胡 
故 的 数量 有 
行 失速 或 失速 改 出 练习 。 




















接近 失速 或 失速 改 出 训练 的 机 动 应 该 在 局 月 






































的 是 为 了 使 飞行 员 熟 悉 失 速 警告 和 正 
究 显示 在 机 动 和 飞行 的 进 近 阶段 ， 与 失速 相关 的 事 
所 增加 。 为 了 降低 这 个 趋势 ， 训 练习 








攻 的 

















点 已 经 转变 成 在 这 些 阶段 执 








目 自 动 这 驶 及 模拟 仪表 环境 的 情 






























































































































































































































































况 下 进行 。 练 习 包 括 ; 

“平反 

。 三 转弯 

。ILS 五 边 进 近 

初始 条 件 

根据 此 飞行 阶段 的 正常 程序 来 设置 指令 速度 。 在 平 飞 练习 中 ， 减 速 板 保持 打 
， 直 到 在 接近 失速 或 失速 改 出 的 机 动 中 收回 。 在 进入 条 件 建立 好 后 ， 教 员 

通过 断 开 自动 油门 和 收回 推力 手柄 到 慢车 位 来 开始 每 个 练习 。 

接近 失速 的 显示 同样 显示 在 空 速 显示 上 。 参阅 在 此 手册 第 一 章 标题 为 机 动 速 

度 和 裕 度 ， 讨 论 琥珀 色 区 域 显示 的 部 分 ， 和 FCOM 中 关于 低空 速 和 最 小 速度 

显示 的 部 分 。 

在 进入 的 机 动 中 会 产生 低空 速 显示 。 这 个 低空 速 显 示 应 该 上 只 在 以 训练 此 机 动 

为 目的 时 被 忽视 。 

初始 抖 振 一 拌 杆 

自动 芍 驶 通过 使 用 安定 面 配 平和 /或 升降 舵 位 置 缓慢 建立 休 仰 姿态 ， 来 诱发 

失速 抖 振 或 拌 杆 。 

在 失速 的 进入 阶段 ， 表 面 气流 分 离 导 致 抖 振 ， 提 供 一 个 自然 的 接近 失速 的 警 
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告 。 失 速 警告 应 该 很 容易 被 飞行 员 辨 别 ， 不 管 是 通过 初始 抖 振 指 示 或 人 工 的 
指示 〈 抖 杆 )。 
襟 翼 的 影响 
使 用 襟 囊 可 增加 低速 性 能 能 力 。 前 缘 增 升 装 置 可 以 保证 内 侧 机 翼 先 于 外 
侧 机 辟 失 速 。 这 造成 了 失速 开始 时 机 头 下 俯 。 
减速 板 的 影响 
对 于 任何 给 定 空 速 ， 减 速 板 升 起 时 迎 角 增 大 。 这 会 使 初始 抖 振 速 度 和 拌 
杆 速度 增 大 ， 但 对 于 实际 失速 速度 没有 什么 影响 。 
改 出 
接近 失速 的 改 出 应 该 在 辨识 出 失速 警告 的 第 一 时 间 就 开始 , 不 管 是 初始 抖 振 
或 拌 杆 。 根 据 QRH 中 的 内 容 开 始 接近 失速 或 失速 的 改 出 机 动 。 
操纵 升降 舵 使 机 头 下 俯 并 且 ， 如 果 需 要 ， 使 用 安定 面 配 平 使 机 头 下 俯 来 降低 
和 按 需 增加 推力 以 加 速 。 随 后 ， 失 速 拌 振 和 拌 杆 会 停止 。 用 副 恤 保持 横 

































































































































































1 





























苷 
扣 过 
班 “ 

















在 改 出 时 不 要 使 用 飞行 指引 。 飞 行 指引 不 是 被 设计 成 能 提供 改 出 接近 失速 或 
失速 的 引导 的 。 








接近 失速 改 出 练习 
以 下 练习 只 为 模拟 机 训练 
平 习 

个 二 一 、 


初始 条 件 人 第 一 次 显示 初始 抖 振 或 拌 杆 
动 驾 驶 - 接 通 “ 开始 接近 失速 或 失速 改 出 机 动 




















“ 起 落架 和 襟 翼 - 收 上 
“减速 板 -放出 


. 建立 正常 下 降 
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初始 条 件 
三 转弯 “自动 妈 驶 - 接 通 
.在 教员 指令 时 se 
始 . 减速 板 - 收 回 

“建立 襟 疆 5 机 动 速度 
































第 一 次 显示 初始 拌 振 或 拌 杆 
“开始 接近 失速 或 失速 改 出 
的 机 动 








注 : 当空 速 在 最 低 机 动 速度 《琥珀 色 区 域 项 端 )， 或 对 于 没有 琥珀 














色 显 示 带 





的 飞机 ,在 襟 辟 5 机 动 速度 时 ， 教 员 命令 开始 三 转弯 。 这 将 确保 在 转弯 中 出 


现 初始 抖 振 或 拌 杆 。 
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初始 条 件 

















动 芍 


驶 - 接 通 


“起 落架 -放下 
*“ 襟 愤 -30 
“减速 板 - 预 位 








。 建立] 


E 常 TILS 五 边 进 近 





ae 


机 动 


一 一 一 


第 一 次 显示 初始 拌 振 或 拌 丁 
。 开始 接 近 失 速 或 失速 改 出 的 
机 动 

















注 : 如 果 在 ILS 五 边 进 近 练习 时 决定 复 飞 ， 接 近 失 速 或 失速 改 出 的 机 动 必须 


在 复发 





完成 改 出 


一 旦 完成 机 动 ， 改 出 到 指令 速度 ， 按 需 调 


开始 前 完成 。 








航向 ， 忆 度 )。 


大 坡度 转弯 
大 坡度 转弯 机 动 的 目的 是 使 飞行 员 辑 悉 飞机 在 坡度 角 超 过 35? 时 的 操纵 





特性 并 改进 仪表 的 交叉 检查 。 在 训练 




















民 据 1 











整 推力 ， 跟 从 之 前 的 指令 〈 比 如 ， 








显 




















闻 重 新 接 通 








动 驾 驶 和 上 自动 ; 





门 。 



























































， 对 该 机 动 使 用 45? 的 坡度 角 。 

















E 稍 情 癌 ， 























这 并 不 是 要 求 飞行 员 在 任何 正常 或 非 

度 角 。 

注 : 由 于 在 改 出 中 会 增加 工作 负担 ， 因 
用 方向 舵 配 平 。 

进入 

在 航向 和 高 度 上 将 空 速 稳定 在 250 海 旦 

坡度 角 

保持 恒定 的 空 速 。 

2011-07-29 
































/小 时 。 


使 用 了 


使 用 大 于 25 至 30 的 坡 








此 在 大 坡度 转弯 机 动 中 不 建议 使 





FE 常 的 转弯 进入 。 当 








增加 时 要 求 增加 依 仰 ， 以 此 来 保持 恒定 的 高 度 。 要 求 增加 推力 来 
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俯仰 和 但 是 ， 对 于 给 定 高 度 的 偏离 需要 做 较 
大 的 俯仰 调整 。 在 转达 中 变化 坡度 角 使 俯仰 更 难以 控制 。 如 果 高 度 损 失 
过 大 ， 按 需 减 小 坡度 角 以 重新 获得 正 的 俯仰 控制 。 
需要 柔和 准确 地 操作 。 必 须 进 行 快速 仪表 巡视 ， 以 便 尽 早 发 现 偏离 ， 并 
以 微小 的 调整 加 以 修正 。 

姿态 指示 器 

在 整个 转弯 过 程 中 ， 姿 态 指示 器 可 以 提供 可 靠 的 精确 俯仰 和 坡度 信息 。 
1 于 惯性 基准 系统 〈IRS) 是 姿态 信息 的 来 源 ， 因 此 不 存在 运动 误差 。 
垂直 速度 指示 器 
转弯 时 ， 人 惯性 基准 系统 (IRS) 垂直 速度 指示 是 可 靠 的 。 

高 度 表 

交叉 检查 高 度 表 指针 运动 的 方向 和 变化 率 ， 并 对 俯仰 姿态 作 和 柔和 和 细微 
的 修正 。 
空 速 
1 于 推力 和 阻力 的 变化 较 小 ， 衬 速 的 变化 很 慢 。 在 空 速 表 或 速度 带 《〈 如 
安装 ) 首次 显示 变化 时 ， 预 计 推 力 的 改变 并 使 用 推力 。 当 坡度 增 大 时 ， 
推力 也 要 增 大 。 

改 出 

按 与 正常 转弯 相同 的 速率 改 出 。 正 常 改 出 应 在 所 需 航向 前 的 15 至 20? 处 
始 。 当 坡度 角 减 小 时 需要 降低 俯仰 以 保持 恒定 的 高 度 。 要 求 降低 推力 
以 保持 恒定 的 空 速 。 

地 形 避 让 

如 果 探 测 到 飞机 与 其 下 方 地 形 间 存 在 不 安全 距离 或 接近 率 时 , 就 会 发 生 近 地 
警告 系统 (GPWS) 的 “ 拉 起 警告 ”(PULL UP Warming)。 如 果 自 飞机 前 方 
的 地 形 探测 出 不 安全 的 距离 , 前 方 地 形 警戒 (如 安装 ) 也 可 以 发 出 音响 警告 。 
立即 完成 QRH 中 非 正 常 机 动 一 节 包含 的 避免 撞 地 机 动 。 

确认 了 离 地 高 度 以 后 再 尝试 接 通 自动 驾驶 和 /或 自动 ; 
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二 
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地 形 避 让 一 RNAV (RNP) AR 操作 

附录 A.2.9 

在 RNAV CRNP) AR 操作 过 程 中 ， 如 果 离 场 或 进 近 时 飞机 与 其 下 方 地 形 | 
十 分 接近 ， 机 组 偶尔 可 能 会 遭遇 瞬时 的 地 形 告诫 级 警戒 。 如 果 这 些 告诫 
持续 时 间 短 并 已 终止 ， 机 组 应 核实 在 所 要 求 航 迹 上 飞行 ， 并 考虑 继续 使 
用 LNAV 和 VNAYV 执行 程序 。 根 据 开 始 出 现 告 谨 的 情况 ， 地 形 避 让 机 动 
时 触 地 的 风险 与 继续 在 所 要 求 航 迹 飞行 时 相 比 可 能 较 高 。 

任何 时 候 对 于 地 形 警 告 级 警戒 都 需要 有 迅速 的 反应 能 力 。 在 地 形 避 让 机 
动 过 程 中 ， 针 对 飞机 坡度 角 和 航 迹 最 合适 的 机 组 动作 取决 于 机 动 开始 的 
情况 。 航 空 公司 应 按 需 针对 每 一 段 程序 确定 最 合适 的 动作 程序 ， 以 便 机 
组 随时 都 能 有 所 准备 ， 作 出 正确 反应 。 


交通 警戒 与 避 撞 系统 (TCAS ) 

交通 警戒 与 避 撞 系统 (TCAS ) 是 为 了 增强 机 组 对 于 附近 交通 的 了 解 ， 并 
为 及 时 的 目 视 观 察 或 以 相应 的 垂直 飞行 轨迹 机 动 飞行 发 出 咨询 信息 以 避 
开 洪 在 的 相 撞 危 险 。 它 可 以 为 目 视 避 撞 、 使 用 右 侧 避让 规则 和 ATC 间隔 
提供 后 备 。 

TA/RA 的 使 用 ， 仅 蕉 ， 和 仅 应 答 机 方式 

TCAS 操作 应 当 恰好 在 起 飞 前 开始 ， 并 且 在 着 陆 完成 以 后 刚好 结束 。 任 
何 时 候 只 要 可 行 ， 应 让 系统 在 TA/RA 方式 下 工作 ， 以 使 系统 效应 达到 最 
大 。 仅 在 空中 交通 咨询 (TA) 或 以 TCAS 关闭 〈 仅 剩 应 答 机 ) 方式 下 操 
作 ， 可 以 防止 出 现 无 用 的 咨询 和 显示 杂 波 ， 此 类 操纵 必须 依照 使 用 者 原 
则 。 
避 撞 仍 是 机 组 和 空中 交通 管制 (ATC) 的 责任 。 飞 行 员 不 应 将 注意 力 集 
中 于 TCAS 咨询 和 显示 而 忽略 基本 的 飞机 控制 ， 正 常 的 目 视 观察 和 其 他 
机 组 责任 。 

空中 交通 咨询 〈TA) 

当 附 近 空 中 交通 符合 系统 最 低 间 隔 标 准时 ， 会 出 现 空 中 交通 咨询 (TA)， 
并 通过 语音 和 视觉 显示 在 TCAS 空中 交通 显示 上 。TA 的 目的 之 一 是 警告 
飞行 员 可 能 出 现 的 避 撞 决断 咨询 (RA)。 如 果 收 到 TA 时 , 立即 完成 QRH 
中 的 交通 避让 机 动 。 

仅 基于 TA 的 机 动 可 能 会 造成 间隔 的 缩小 ， 因 此 不 建议 使 用 。 

在 下 列 情况 下 ， 仅 TA (CTAONLY ) 方式 可 能 是 适当 的 : 
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机 动 
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. 在 向 已 知 附近 空中 交通 〈 目 视 观察 ) 的 区 域 起 飞 过 程 中 ， 该 区 域 可 能 





























会 使 初始 爬升 时 产生 不 必要 的 RA 


. 在 间隔 紧密 的 平 











[跑道 上 进 近 时 





“ 已 知 非常 靠近 其 他 飞机 飞行 
* 使 用 者 识别 出 一 种 已 被 证 实 并 很 可 能 会 出 现 的 不 必要 的 或 不 合 需要 的 


RA。 


























"发 动机 失效 操作 。 
避 撞 决断 咨询 〈RA) 














当 TCAS 确认 与 接近 的 活动 飞机 的 间隔 不 足 时 ，TCAS 会 发 出 决断 咨询 











CRA) 音响 警告 和 俯仰 指令 。 如 果 飞 机 符号 的 任何 部 分 位 于 姿态 指示 器 
的 红 区 内 ， 则 需要 进行 机 动 飞 行 。 机 组 应 使 用 已 建立 的 程序 来 遵 衢 RA 
的 指令 ， 除 非 这 样 做 会 危及 飞机 的 安全 操作 。 如 果 收 到 RA， 立 即 完成 
























































QRH 中 的 交通 避让 机 动 。 
决断 咨询 通常 频繁 出 现 于 交通 拥挤 的 地 方 〈《 如 航路 点 )。 在 RVSM《〈 减 小 


























的 垂直 间隔 标准 〈 最 小 值 )) 空域 尤其 是 这 样 。 除 非 空中 交通 管制 (ATC ) 















































特别 要 求 ， 否 贝 


不 应 为 了 避免 RA 而 修改 谎 升 或 下 降 剖 面 。 











RA 机 动 仅 需 微 量 的 俯仰 姿态 变化 , 但 这 些 变化 必须 和 柔和 迅速 地 完成 。 如 





有 果 正 确 地 执行 ， 





























RA 机 动 飞 行 就 会 很 既 ， 也 无 需 大 幅 或 突然 的 操纵 活动 。 











要 记 住 ， 机 动 过 程 中 旅客 和 乘务 员 可 能 并 不 是 都 坐 着 。 飞 行 指引 仪 不 受 
TCAS 引导 的 影响 。 当 按 RA 要 求 做 时 ， 只 有 在 可 以 形成 满足 RA 指令 要 
求 的 垂直 速度 的 情况 下 ， 方 可 遵循 飞行 指引 仪 指令 。 























曾经 有 关于 机 组 对 待 RA“ 调 整 垂直 速度 ”(AVSA) 处 置 不 正确 的 报 
机 组 增加 了 ， 而 不 是 减 小 垂直 速度 。 机 组 应 该 意识 到 AVSA 一 直 要 求 

































































对 
户 ， 
油 























小 垂直 速度 。 遵 守 QRH 程序 并 遵循 RA 指令 的 垂直 速度 。 











在 RA 机 动 中 ， 

















机 组 尝试 建立 对 目标 的 目 视 观察 。 然 而 ， 遇 到 的 目 视 感 





























觉 可 能 会 产生 误导 ， 在 夜间 尤其 如 此 。 目 视 发 现 的 空中 交通 活动 可 能 不 











是 引起 RA 的 空中 交通 活动 。 























于 在 与 地 形 因 素 冲 突 时 ， 如 接近 上 升 的 地 形 或 障碍 物 限 制 疏 升 时 ， 








TCAS 可 能 发 出 

















RA， 因 此 飞行 员 应 保持 对 周围 情况 的 了 解 。 除 非 目 视 发 














现 的 冲突 的 交 

















航 迹 。 风 切 变 ， 





首 活 动 要 求 采 取 其 它 行动 ， 否 则 继续 遵循 计划 的 水 平 飞行 








近 地 和 警告 系统 (GPWS)， 及 近 地 和 警告 优先 于 交通 警戒 与 











避 撞 系统 CTCAS) 咨询 。 必 须 始 终 重视 拌 杆 。 遵 照 RA 可 能 会 产生 暂时 


























的 超出 高 度 和 /或 标牌 限定 值 。 然 而 ， 即 使 在 使 用 包 线 的 极限 时 ， 在 大 多 
数 情况 下 飞机 仍 有 足够 的 性 能 来 完成 机 动 飞行 。 消 除了 冲突 后 ， 柔 和 地 
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迅速 恢复 正确 高 度 和 速度 。 由 于 TCAS 可 能 调整 其 他 飞机 的 机 动 ， 所 以 
不 建议 进行 与 RA 指令 相反 的 机 动 。 
平视 显示 器 (HUD) 咨询 信息 
TCAS RA 通过 在 HUD 上 显示 预防 性 的 和 修正 性 的 咨询 符号 警告 飞行 员 
有 冲突 的 飞机 。 这 些 咨询 信息 说 明 需 要 采取 改正 措施 〈 修 正 咨询 ) 或 者 
有 潜在 的 威胁 (预防 性 咨询 )。 修 正 咨询 要 求 飞 行 员 采 取 积 极 的 避让 至 飞 
行 航路 引导 的 位 置 以 满足 垂直 间隔 的 要 求 。 预 防 性 咨询 不 要 求 飞行 员 采 
取 任 何 即 时 避让 ， 但 是 指示 了 一 个 不 安全 的 区 域 。 飞 行 员 应 保持 飞行 航 
路 引导 在 不 安全 区 域 之 外 。 
有 时 候 会 出 现 上 方 和 下 方 都 有 飞机 的 情况 。 出 现 这 种 情况 ， 修 正 咨 询 和 
预防 性 咨询 都 会 显示 。 
不 稳定 飞行 状态 的 改 出 
有 关 不 稳定 飞行 状态 的 性 质 、 空 气动 力学 原理 、 建 议 的 训练 的 详细 信息 
和 其 它 相 关 信 息 ， 可 以 参阅 《飞机 失控 改 出 辅助 训练 手册 》。 
不 稳定 飞行 状态 通常 定义 为 无 意 中 超 过 以 下 任何 情况 : 

。 机 头 上 仰 的 姿态 大 于 25” 

。 机 头 下 俯 的 姿态 大 于 10” 

。 坡度 角 大 于 45” 

。 在 上 述 参 数 之 内 ， 但 飞行 室 速 与 当时 的 条 件 不 相 适 应 。 
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概述 

虽然 在 航线 飞行 中 机 组 很 少 会 遇 到 不 稳定 飞行 状态 的 情况 ， 但 如 遇 到 这 
种 情况 ， 懂 得 在 这 种 情况 下 如 何 运用 气动 原理 有 助 于 他 们 控制 飞机 。 一 
些 技术 可 以 用 于 从 失控 状态 中 改 出 。 大 多 数 情 况 下 ， 如 果 一 种 技术 行 之 
有 效 ， 则 不 建议 飞行 员 再 使 用 其 它 技术 。 以 下 例子 讨论 了 儿 种 技术 

. 失速 改 出 
. 高 机 头 ， 机 辟 水 平 
. 低 机 头 ， 机 辟 水 平 
. 坡度 角 大 
. 高 机 头 ， 大 坡度 角 
. 低 机 头 ， 大 坡度 角 
注 ， 从 不 稳定 状态 改 出 可 能 需要 高 出 正常 操纵 的 力 以 控制 飞机 姿态 。 准 
备用 稳固 持续 的 力 操纵 驾驶 杆 和 驾驶 盘 以 完成 改 出 。 
失速 改 出 

在 所 有 不 稳定 飞行 状态 的 情况 下 ， 运 用 其 它 任何 的 改 出 动作 之 间 
须 先 从 失速 中 改 出 。 飞 机 在 任何 姿态 下 都 可 能 发 生 失 速 ， 通 过 连续 的 持 
杆 现象 加 上 下 列 一 种 或 几 种 情形 来 识别 是 否 失速 : 
. 有 时 会 很 严重 的 拌 振 

. 失去 信仰 控制 力 和 /或 横 滚 控制 

. 无 法 抑制 下 降 率 。 

如 果 飞 机 已 失速 ， 必 需 首先 改 出 失速 ， 方 法 是 使 用 并 保持 机 头 向 下 的 逢 
降 能 直到 改 出 失速 且 拌 杆 停 止 为 止 。 在 某 些 情况 下 ， 为 了 防止 迎 角 继续 
增 大 ， 可 能 需要 减少 一 此 推力。 失速 改 出 一 旦 完成 ， 就 可 以 采取 不 稳定 
飞行 状态 改 出 动作 并 且 按 需 重 新 施加 推力 。 

高 机 头 ， 机 可 水 平 
当 飞机 的 信仰 姿态 无 意 中 机 头 上 仰 超过 25 并 且 还 在 增 大 时 , 空 速 迅速 下 
降 。 随 着 空 速 的 下 降 ， 飞 行 员 控制 飞机 机 动 飞行 的 能 力也 下 降 。 如 果 安 
定 面 配 乎 调 定 是 机 头 向 上 ， 当 低速 飞行 时 ， 则 会 部 分 地 降低 升降 能 机 头 
向 下 的 效能 。 当 空 速 下 降 时 ， 飞 行 员 可 以 赁 直觉 大 幅 增加 推力 ， 这 使 情 
况 更 加 复杂 。 这 会 产生 额外 的 机 头 上 仰 。 推 力 设置 最 大 且 空 速 很 低 时 ， 
天 降 能 与 安定 面相 反 工作 ， 这 样 会 限制 控制 以 降低 依 爷 姿态 
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在 这 种 情况 下 ， 和 罗 驶 员 应 牺 物 
到 水 平 线 。 这 可 以 通过 含 转 全 部 机 头 向 下 的 升降 通 # 
安定 面 配 乎 来 完成 ， 这 样 应 该 能 够 提供 足够 的 升降 
加 下 的 俯仰 座 。 可 能 
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高 度 换 空 速 ， 并 操纵 飞机 使 其 飞行 轨迹 加 








机 动 








使 用 一 些 机 头 向 下 
能 控制 力 以 产生 机 头 
































很 难 知 道 














需要 使 用 多 少 安定 























使 用 过 多 的 配 乎 。 
































率 的 一 种 有 效 方法 。 





行 员 不 应 
降低 或 所 需 升 降 舵 力量 减 小 时 ， 
可 以 修正 失去 配 平 的 飞机 并 可 以 在 飞行 员 采 取 进 一 步 改 出 措施 前 解决 非 
关键 性 问题 。 由 于 较 大 的 机 头 向 下 俯仰 率 会 造成 少 于 lg 的 : 
一 点 ， 应 通过 修正 操纵 输入 来 控制 
如 果 高 度 允 许 的 话 ， 飞 行 测 试 已 确定 减少 











使 用 安定 面 配 乎 来 


行 ， 在 感到 飞机 g 力 




















应 停止 机 头 向 - 











信仰 率 ， 使 其 保持 在 0g 至 1g 之 间 。 














下 配 平 。 使 用 安定 面 配 平 








音 况 ， 鉴 于 这 

















上 上 





力 是 获得 机 头 向 下 俯 仙 


























如 果 正 常 的 俯仰 控制 输入 不 能 阻 正 俯仰 率 的 增加 ， 那 么 可 以 使 飞机 横 滚 

















工 





至 一 个 
度 角 。 
使 机 可 迎 4 


能 使 






































开始 机 头 向 下 的 坡度 。 可 






































台 拌 杆 时 ， 可 以 使 



























































j 尽 可 能 
至 副 翼 和 扰 流 板 完全 含 转 。 横 


能 需要 约 45 、 最 大 达到 60 的 坡 
通过 保持 连续 的 机 头 向 下 的 升降 能 压力 使 机 辟 外 载 ， 这 样 做 可 以 
和 尽 可 能 地 小 ， 使 正常 的 横 滚 控 甫 
j 正 常 的 横 滚 控制 一 直 
滚 机 动 将 俏 仰 率 转变 为 转弯 机 动 ， 使 俯仰 降低 。 最 
控制 与 横 滚 控制 都 无 效 的 话 ， 那 就 可 能 需要 小 心地 


效 。 当 空 速 低 至 开 


























后 ， 如 果 正 党 的 俯 1 
名 所 需 的 横 滚 方向 进 























舵 。 过 多 过 快 地 使 用 方向 舵 或 者 保持 过 长 时 间 将 会 
































行 方向 舵 输 入 以 开始 为 改 出 而 做 的 横 滚 机 动 。 
只 需 使 用 少量 的 方 同 

导致 失去 水 平和 方向 控制 。 由 于 低能 量 状 况 ， 
多 加 留意 。 

降低 了 的 俯仰 姿态 使 空 速 增加 ， 









































行 员 应 在 使 用 方向 舵 四 


昌 此 提高 了 升降 盘 和 副 翼 控制 的 效能 。 









































行 操 纵 来 减 小 坡度 人 








低 机 头 ， 机 翼 水 平 


当 飞 机 机 头 向 下 ， 俯 仰 姿 态 无 意 中 超过 10 度 且 





信仰 姿态 和 空 速 恢复 到 所 需 的 范围 之 后 ， 








行 员 可 以 利用 正常 的 水 平 发 











， 并 使 机 回 到 正常 飞行 中 。 











大 。 飞 行 员 可 能 会 


依 。 减 速 板 放出 则 会 产生 机 头 上 仰 ， 
升力 下 降 。 当 空 速 远 远 
大 ， 所 以 升降 能 指令 机 头 向 
同样 的 ， 有 必要 操纵 飞机 
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使 其 飞行 轨迹 回 
机 头 向 上 升降 般 ， 减 小 推力 
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继续 增 大 时 ， 空 速 迅 速 增 


减速 板 。 推 力 的 减少 引起 额外 的 机 头 下 
使 阻力 增 大 ， 











并 在 同样 的 迎 角 时 使 
































上 于 升降 舵 上 的 气动 负载 极 
上 俯仰 率 的 能 力 可 能 被 降低 。 
到 水 平 线 。 在 ， 














等 的 俯仰 姿态 
放 减 速 板 ， 将 俯仰 姿 
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态 变 到 所 需 范围 之 内 。 俯 仰 姿 态 极 低 且 高 空 速 〈 远 远 高 于 VMO/MMO) 
时 ， 可 能 需要 使 用 机 头 向 上 升降 能 和 机 头 向 上 配 平 ， 以 建立 机 头 向 上 依 
仰 率 。 
大 坡度 角 
超出 正常 飞行 需要 的 坡度 角 即 为 大 坡度 角 。 尽 管 不 稳定 飞行 状态 的 坡度 
有 定义 为 无 意 超过 45 的 坡度 角 ， 仍 有 可 能 会 遇 到 大 于 90 的 坡度 角 。 
任何 时 候 飞机 都 不 是 在 “ 零 坡 度 角 "下 飞行 ， 机 翼 产 生 的 升力 并 不 完全 用 
于 抵抗 重力 ， 那 么 平 飞 就 需要 大 于 1g 的 升力 。 当 坡度 角 大 于 67 时 ， 在 
飞机 飞行 手册 (AFM) 载荷 系数 限制 内 就 不 能 保持 平 飞 。 在 大 坡度 角 且 
空 速 增 大 的 情况 下 ， 主 要 目的 就 是 通过 向 最 接近 机 杜 水 平方 向 滚 转 使 机 
翼 水 平 ， 以 使 升力 直接 抵抗 重力 。 坡 度 角 大 于 60 度 时 使 用 机 头 向 上 升降 
舵 不 会 引起 明显 的 俯仰 姿态 变化 ， 可 能 会 超过 正常 结构 荷载 极限 及 超过 
失速 机 翼 迎 角 。 升 力 矢量 越 接近 垂直 〈 机 束 水 平 )， 用 于 改 出 飞机 的 g 就 
越 有 效 。 
柔和 地 使 用 最 大 水 平 操纵 直至 使 用 全 部 水 平 操纵 应 可 以 产生 足够 的 横滨 
控制 能 量 以 建立 很 正 的 改 出 横 滚 率 。 如 果 使 用 了 全 部 横 滚 操纵 仍 不 能 ; 
到 要 求 ， 甚 至 有 必要 向 所 需 横 滚 方向 使 用 一 些 方向 舵 。 
只 需 使 用 少量 的 方向 通 。 过 多 过 快 地 使 用 方向 舵 或 者 保持 过 长 时 间 将 会 
导致 失去 水 平和 方向 控制 或 是 结构 失效 。 
高 机 头 ， 大 坡度 角 
高 机 头 、 高 坡度 角 极限 需要 慎重 的 飞行 控制 输入 。 高 坡度 角 有 助 于 减少 
过 高 的 俯仰 姿态 。 驾 驶 员 必 须 运用 机 头 向 下 的 升降 能 并 调整 坡度 角 ， 以 
获得 所 需 的 俯仰 减 小 率 ， 同 时 应 考虑 能 量 管理 。 俯 仰 姿 态 一 旦 减 小 到 所 
需 的 高 度 ， 就 有 必要 降低 坡度 角 ， 确 保 已 获得 足够 的 空 速 ， 并 将 飞机 恢 
复 平 飞 。 
低 机 头 ， 大 坡度 角 
低 机 头 、 大 坡度 角 的 不 稳定 飞行 状态 要 求 飞行 员 在 高 度 受 速度 影响 而 迅 
速 改 变 时 ， 应 果断 采取 行动 。 即 使 飞机 处 在 一 个 足够 高 的 高 度 ， 在 此 高 
度 上 撞 地 不 是 直接 问题 ， 空 速 也 会 迅速 增 大 到 超过 飞机 的 设计 极限 。 可 
能 需要 同时 使 用 横 滚 并 调整 推力 。 有 时 可 能 需要 使 用 机 头 向 下 升降 舵 来 
限制 升力 ， 这 样 做 在 坡度 超过 90 度 时 ， 会 向 着 地 面 方向 运动 。 这 也 会 减 | 
小 机 翼 迎 角 以 改善 横 滚 能 力 。 在 必要 时 应 使 用 副 翼 和 扰 流 板 全 部 的 偏转 
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来 向 最 近 的 地 平 线 方向 柔和 地 建立 改 出 横 滚 率 。 在 接近 改 平 前 ， 不 要 增 
加 g 力 或 使 用 机 头 向 上 升降 舵 或 安定 面 是 很 重要 的 。 鸭 驶 员 亦 可 根据 需 
要 放出 减速 板 。 
不 稳定 飞行 状态 改 出 技术 
可 以 将 改 出 技术 归纳 为 两 种 基本 情况 : 机 头 过 高 和 过 低 ， 也 可 以 认定 以 
上 每 种 情况 都 存在 坡度 角 过 大 的 可 能 性 。 其 它 机 组 动作 ， 诸 如 不 稳定 飞 
行 状态 的 识别 、 减 少 自动 化 程度 和 完成 改 出 都 包括 在 这 些 技术 之 内 。 建 
议 使 用 的 这 些 技术 为 飞机 改 出 提供 了 合理 的 步骤 。 


如 果 识 别 出 了 不 稳定 飞行 状态 的 情况 , 立即 完成 QRH 中 非 正 常 机 动 一 节 
的 “不 稳定 飞行 状态 改 出 ?机动 飞行 。 


风 切 变 

概述 

在 许多 飞机 荃 地 的 案例 中 ， 不 正确 或 无 效 的 垂直 航 迹 控制 是 造成 事故 的 
主要 原因 之 一 。 在 低 高 度 遇 到 风 切 变 是 十 分 严重 的 ， 因 为 风 切 变 会 要 求 
机 组 使 用 飞机 最 大 的 性 能 能 力 。 在 近 地 面 遭遇 风 切 变 是 最 危险 的 ， 因 为 
几乎 没有 时 间 和 高 度 来 反应 和 改 出 。 
风 切 变 中 的 飞机 性 能 

在 遭遇 风 切 变 时 ， 关 于 风 切 变 如 何 影 响 飞 机 性 能 的 知识 ， 对 于 成 功 运用 
正确 的 垂直 飞行 航 迹 控制 技术 是 必要 的 。 

在 500 英尺 以 下 ， 风 的 分 量 大 部 分 是 水 平 的 。 水 平 风 切 变 可 以 提高 或 降 
氏 垂直 飞行 航 迹 性 能 。 可 以 提高 性 能 的 风 切 变 首 先 通 过 增加 的 空 速 首先 
显示 在 驾驶 舱 。 这 类 风 切 变 也 许 是 减 小 空 速 和 降低 垂直 飞行 航 迹 性 能 的 
内 切 变 的 前 兆 。 
如 果 顺 风 增 大 或 逆风 减 小 的 速度 大 于 飞机 加 速 的 速度 , 则 空 速 就 会 减 小 。 
当空 速 减 小 时 ， 飞 机 通常 会 下 俯 以 保持 或 恢复 配 平 状 态 的 速度 。 俯 仰 变 
化 的 大 小 随 遭 遇 到 的 空 速 的 变化 而 变化 。 如 果 鸭 驶 员 试图 通过 降低 机 头 
来 恢复 损失 的 空 速 ， 那 么 空 速 减 小 和 俯仰 姿态 下 降 相 结合 会 产生 高 下 降 
率 。 除 非 驾 驶 员 对 此 采取 了 防范 措施 ， 和 否则 很 可 能 迅速 发 生 严重 的 飞行 
航 迹 控制 情况 。 只 有 5 秒 的 时 间 可 供 识别 和 对 降低 的 垂直 飞行 航 迹 做 出 
反应 。 
在 高 度 极 低 的 情况 下 ， 若 可 能 的 话 ， 应 牺牲 空 速 来 换取 高 度 。 增 大 的 俯 
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仰 姿态 ， 即 使 造成 空 速 降低 ， 也 会 增加 升力 并 改善 飞行 航 迹 角 。 正 确 的 
人 推力 相 结合 ， 可 以 用 足 飞 机 性 能 能 力 。 
机 组 应 了 解 空 速 、 高 度 、 疏 升 率 、 俯仰 容 态 和 党 才 驶 杆 力 的 正常 值 。 当 空 
速 低 于 配 平 速度 时 ， 可 能 需要 使 用 异常 的 鸭 驶 杆 力 来 保持 或 增 大 俯仰 姿 
态 。 如 果 发 生 巨 大 的 空 速 变 化 且 需 要 异常 的 控制 力 ， 那 么 机 组 应 对 可 能 
遭遇 到 的 风 切 变 有 和 警觉， 并 准备 采取 措施 。 
避让 ， 预 警 和 改 出 
机 组 的 行动 分 为 三 部 分 避让， 预警 和 改 出 。 更 多 关于 避让 和 预警 的 信 
息 ， 参 阅 操作 手册 (ECOM) 卷 1 中 的 风 切 变 补充 程序 。 关 于 改 出 的 详 
细 机 组 行动 ， 参 阅 QRH 中 非 正 常 机 动 一 
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非 正 常 操 作 第 8 章 


击 于 

本 章 为 飞行 员 提供 了 与 完成 非 正 常 检查 单 有 关 的 技术 并 提供 了 关于 超出 

非 正常 检查 单 范围 情况 的 指导 。 机 组 需要 完成 QRH 中 列 出 的 检查 单 。 这 

些 检查 单 可 以 在 采取 正确 措施 和 完成 安全 着 陆 前 确保 最 大 程度 的 安全 。 

本 章 所 述 技巧 可 以 最 大 程度 地 减轻 机 组 工作 负担 ， 改 善 机 组 协作 ， 加 强 

安全 ， 并 为 标准 化 提供 了 基础 。 彻 底 复 习 QRH 中 CL2 节 (检查 单 指导 ，| 

非 正 常 检查 单 ) ， 是 理解 本 章 内 容 的 重要 前 提 。 

非 正常 情况 原则 

当 出 现 非 正常 情况 时 ， 使 用 以 下 原则 : 

“ 非 正常 识别 ;识别 出 故障 地 机 组 成 员 清晰 准确 地 报 出 故障 。 

. 保持 飞机 控制 : 当 监控 飞机 的 飞行 员 (PM) 完成 非 正常 检查 单 时 ， 必 
须 由 操纵 飞机 的 飞行 员 (PF) 驾驶 飞机 。 建 议 最 大 程度 地 使 用 自动 飞 
行 系统 以 减轻 机 组 工作 负担 。 

“ 分 析 情况 : 只 有 在 正确 识别 了 故障 系统 之 后 才能 执行 非 正常 检查 单 。 
再 次 检查 所 有 告诫 和 警告 灯 以 正确 识别 故障 系统 。 


注 : 无 论 何 时 ， 只 要 怀疑 缺 所 或 空气 污染 ， 即 使 未 出 现 相关 和 警告， 飞行 
也 应 当 戴 好 氧气 面 章 并 建立 机 组 通信 。 
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“ 采取 正确 行动 : 虽然 许多 空中 非 正常 情况 需要 立即 采取 修正 措施 ， 但 
是 操纵 飞机 的 驾驶 员 〈PF) 发 出 指令 的 速度 ， 以 及 监控 飞机 的 驾驶 员 
CPM) 执行 的 速度 会 增加 操作 难度 。 指 令 必须 清晰 简明 ,在 发 出 进 一 
步 指令 前 应 有 时 间 确 认 每 条 指令 。 操 纵 飞机 的 飞行 员 (PEF) 必须 有 时 
间 确 认 并 执行 指令 以 进行 正确 的 控制 。 其 他 机 组 成 员 必 须 确 信 给 予 操 
纵 飞机 的 飞行 员 〈PF) 的 报告 是 清晰 简明 的 ， 既 不 夸大 也 不 掩饰 非 正 
常 状况 的 特性 。 这 样 可 以 消除 困惑 ， 确 保有 效 、 迅 速 地 处 理 非 正常 状 
况 
“ 评估 着 陆 需 要 : 如 果 非 正常 检查 单 “CNNC) 指示 机 组 在 最 近 的 合 
适 机 场 着 陆 ， 或 所 发 生 的 状况 与 QRH 中 CIL2 中 的 描述 一 致 ，《〈 检 
查 单 指导 ， 非 正常 检查 单 ) ， 那 就 要 求 改 航 到 能 安全 肴 陆 的 最 近 
机 场 。 如 果 NNC 或 检查 单 指导 未 指示 在 最 近 的 适合 机 场 着 陆 ， 则 
飞行 员 必 须 确定 向 目的 机 场 继续 飞行 是 否 会 影响 安全 。 
排除 故障 
排除 故障 可 定义 为 : 
“ 采取 超出 非 正 常 检查 单 范 围 的 步 又 ， 以 改进 或 修正 非 正 常情 况 
“ 在 无 灯 、 和 警告 或 其 他 指示 的 情况 下 开始 执行 显示 的 检查 单 ， 以 改进 或 
修 



































































































































































































































































































































正 已 察觉 的 非 正常 条 件 
始 诊断 动作 。 
排除 故障 的 例子 有 : 


























“ 在 非 正 常 检查 单 未 规定 的 情况 下 ， 尝 试 通过 循环 系统 操作 或 跳 开 关 来 
复位 系统 

“使 用 维修 等 级 信息 来 诊断 或 采取 行动 

“使 用 仅 用 于 维修 的 电 门 或 控制 装置 。 
超出 检查 单 指 定 动作 的 排除 故障 很 少 有 用 且 会 造成 系统 功能 的 进一步 丧 
失 或 故障 ， 在 某 些 情况 下 还 会 造成 失事 及 事故 。 机 组 应 在 完成 颁布 的 检 
查 单 步骤 会 明显 地 导致 不 可 接受 的 情况 时 才 考 虑 采取 超出 检查 单 的 行 
动 。 当 由 于 飞机 的 操纵 性 问题 而 认为 不 可 能 安全 着 陆 时 ， 进 行 起 落架 ， 

襟 翼 或 减速 板 放出 下 的 操纵 评估 可 能 是 适当 的 。 在 飞机 控制 卡 阻 的 情况 
下 ， 不 要 尝试 使 用 超出 非 正 常 检 查 单 标明 的 动作 ， 除 非 在 现 有 条 件 下 飞 
机 不 能 安全 着 陆 。 总 是 在 可 能 的 程度 下 按 非 正常 检查 单 操作 。 
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机 组 由 于 排除 故障 而 造成 的 注意 力 分 散 ， 是 造成 燃料 耗 尽 及 受 控 飞机 撞 
议 在 可 能 时 按 所 颁布 的 完成 非 正常 


地 


上 海航 空 有 限 公 司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 








非 正常 操作 




















《CEFIT) 事故 的 关键 因素 。 波 音 如 

















检查 单 ， 在 发 生 非 

































































正常 检查 单 说 明 的 飞行 操纵 故障 时 尤其 要 这 样 做 。 在 








使 情况 复杂 化 。 除 非 情况 要 求 立 即 


本 章 靠 后 的 部 分 有 有 关 超 出 非 正 常 检查 单 范围 情况 的 内 容 。 
进 近 和 着 陆 

当 非 正常 情况 发 生 时 ， 贸 然 进 近 常 党 

进 近 ， 在 开始 五 边 进 近 前 完成 所 有 的 修正 动作 。 





对 于 某 些 




















拉平 剖面 和 着 陆 技 术 。 
在 考虑 到 分 配 时 间 以 完成 如 使 用 备用 襟 翼 及 起 落架 放出 系统 一 类 见长 的 


非 正常 检查 单 的 情况 下 ， 计 蕊 

















预 位 自动 刹车 及 减速 板 ， 和 否则 预 位 自动 着 车 和 减速 板 。 

















注 : 


按 正常 的 下 清道 飞行 并 尝试 在 正常 的 接地 区 着 陆 。 




















正常 情况 ， 应 考虑 进 近 时 空 速 较 大 ， 着 陆 距 离 较 长 ， 不 同 的 


| 延长 的 直线 进 近 。 除 非 非 正常 检查 单 排除 








建议 使 用 最 大 自动 着 车 ， 这 是 | 


于 在 接 地 时 





























地 使 用 , 因此 最 大 自动 刹车 会 上 


















































距离 。 














动 乔 车 会 即时 对 称 














最 大 人 工 刹 车 更 有 效 。 然 而 ，QRH 
中 的 PI 章 节 的 咨询 信息 是 根据 使 用 最 大 人 工 针 
型 着 陆 距 离 数据 的 。 正 确 地 使 用 最 大 人 工 刹 车 能 提供 最 短 的 停止 


车 来 提供 非 正常 构 


















































着 陆 后 ， 使 用 可 用 的 























减速 措施 以 使 机 在 跑道 内 全 停 。 机 长 必须 确定 是 否 应 执行 立即 撤离 或 


飞机 能 否 安全 地 滑 离 跑道 。 



































在 最 近 的 合适 机 场 着 陆 
附录 A.2.9 


“计划 在 最 近 的 合适 机 场 着 陆 "是 QRH 中 使 月 








话 的 意思 并 解释 了 如 何 进 行 操作 。 


在 3 



































的 语句 。 这 一 节 解 释 了 这 名 


正常 情况 下 ， 对 飞行 操作 和 安全 有 责任 和 权力 的 责任 机 长 必需 决定 
是 按 计 划 继 续 飞 行 或 改 航 。 在 紧急 情况 下 ， 这 种 权力 可 能 包括 为 适应 紧 





急 情 况 而 违反 规章 。 在 任何 情况 下 都 要 求 责任 机 长 采取 安全 的 行动 步骤 。 


QRH 通过 显示 要 求 在 “最 近 的 合适 机 场 着 网 









































知 "的 情况 来 为 机 组 的 决策 过 程 





























提供 
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帮助 。 这 些 情况 在 检查 单 指 导 和 单独 的 非 正 常 检 查 单 中 有 所 描述 。 
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非 正常 操作 
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有 关 发 动机 失效 的 规定 很 明确 























生 单 发 失效 或 发 动机 关 车 ， 责 人 





合适 机 场 着 陆 。 
合适 的 机 场 


品 


三 | 
征 








。 大 多 数 管 理 机 构 规定 ， 如 果 双 发 飞机 发 



































F 机 长 就 应 使 飞机 在 可 以 安 


人 





着 陆 的 最 近 








由 运营 权 方 根据 指导 材料 为 运营 方 决 定 的 ， 但 总 的 来 说 ， 


必需 有 足够 的 设备 并 满足 某 最 低 天 气 条 件 和 场地 条 件 。 如 果 需 要 改 航 到 






































最 近 的 合适 机 场 〈 一 台 发 动机 故障 的 双 发 飞机 )， 指 导 材料 
行 员 应 考虑 时 间 

合适 机 场 时 责 

任 机 长 可 以 根据 情况 的 种 美和 对 相关 基 

航 到 较 远 的 机 场 而 不 是 在 最 近 的 机 场 着 陆 。 


到 另外 一 个 附 
最 近 的 机 场 ， 则 螺旋 下 降 到 附 
对 于 持续 的 冒 烟 或 不 能 准确 确 





























电 特 别 指出 飞 





因素 在 合适 的 时 间 选 择 最 近 的 合适 机 场 。 在 选择 最 近 的 
任 机 长 应 考虑 附近 机 场 的 设施 和 天 气 及 与 飞机 的 距离 。 责 











近 机 场所 需 的 时 间 等 于 或 小 于 




















素 的 检查 决定 最 安全 的 行动 是 改 
例如 ， 如 果 机 长 判断 继续 飞 
螺旋 下 降 到 吕 





E 飞 机 当前 位 置 


近 的 机 场 就 不 是 必要 的 要 求 。 


定 将 完全 熄灭 的 起 火 ， 最 安全 的 措施 

















要 求 尽 可 能 早 地 下 降 ， 痢 陆 














撤离 乘客 。 这 








该 机 型 的 机 场 ， 而 不 是 在 通常 
场 。 

气 源 系 统 
座舱 高 度 警 告 

己 经 有 数 次 座舱 高 度 警 告 报 
电 门 而 引起 的 。 这 种 情况 党 
重新 配置 ! 























警 
党 









































台 马 
能 要 


可 





用 于 航路 段 发 生 事故 时 着 隐 








由 不 正确 























是 
是 











外 门 而 引起 的 。 此 外 ， 有 报道 说 机 组 

















求 着 癌 


: 记 癌 v 


通 和 
在 最 近 的 适合 




















和 的 最 近 合 适 机 


地 配置 发 动机 引 气 及 空调 组 件 
由 于 机 组 在 无 发 动机 引 气 起 飞 后 


， 没 能 











于 将 座舱 高 度 警 告 与 起 

















ES 


飞 构 型 警告 














的 喇叭 声 混 淆 而 延误 了 对 座舱 高 度 警 





La 
本 


为 说 明 将 ; 





外 门 放 在 错误 位 置 





影 


不 ] 响 增 


























此 外 ， 在 做 无 发 动机 引 气 起 飞 
恨 好 的 机 组 配合 相 结合 ， 可 以 











8.4 


帮助 机 组 在 收 襟 避 完 成 后 设置 
立 置 。 发 动机 引起 及 空调 组 件 作 为 详细 



































告 做 出 反应 。 

压 这 一 问题 ， 已 修改 了 正常 程序 以 
核实 发 动机 引起 及 空调 组 件 电 门 正 确 的 
项 目 包 括 在 起 飞 后 





详细 检查 单 中 。 











时 ， 
降低 机 组 发 


给 
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参考 无 发 动机 引 气 补充 程序 ， 将 之 与 
生 错 误 的 可 能 性 。 


2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 非 正 常 操作 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 








对 于 未 安装 起 飞 构 型 和 座舱 高 度 警 告 灯 的 飞机 ， 座 舱 高 度 警 告 喇叭 和 起 
飞 构 型 警告 喇叭 有 时 会 发 生 混 消 。 如 果 机 组 记 住 起 飞 构 型 警告 喇叭 仅 在 
地 面 时 才 可 预 位 ， 以 指示 起 飞 构 型 不 正确 的 话 ， 混 消 座 舱 高 度 警告 及 起 
怀 构 型 警告 的 问题 就 能 解决 。 如 果 在 飞行 中 触发 音响 警告 器 的 话 ， 说 明 
博 况 下 机 组 应 立即 开始 座舱 高 度 警 























座舱 高 度 已 达到 10000 英尺 。 在 这 种 4 
告 或 快速 杰 压 非 正 常 检查 单 。 



























































对 于 已 安装 起 飞 构 型 和 座舱 高 度 警 告 灯 的 飞机 ， 在 地 面 ， 当 起 飞 构 型 不 
正确 时 , “TAKEOFEF CONFIG〈 起 飞 构 型 )” 灯 亮 。 在 空中 ， 当 座舱 高 度 


























在 或 高 于 10000 英尺 时 , “CABIN ALTITUDE 〈 座 舱 高 度 )” 灯 亮 。 在 此 


























情况 下 ， 机 组 应 立即 执行 “座舱 高 度 警 告 ”或 “快速 释 压 ” 非 正常 检查 





水 上 迫降 
发 出 遇险 信和 号 


























用 现 有 空地 频率 发 送 Mayday (遇险 无 线 电 呼 救 信号 当前 位 置 、 航 线 、 




















速度 、 高 度 、 情 况 、 意 图 、 时 间 和 计划 接 水 的 位 置 以 及 飞机 的 型 号 。 将 






































应 答 机 编码 调 到 7700， 如 有 可 能 ， 确 


通知 机 组 和 旅客 























不 要 将 救生 背心 充气 。 

消耗 燃油 

如 果 情 况 允 许 ， 考 虑 在 迫降 前 将 燃 ; 
和 较 小 的 进 近 速 度 。 但 是 ， 不 要 将 燃 ; 









































定 了 


最 近 的 船舶 或 陆地 的 航线 。 











通知 机 组 和 旅客 准备 水 上 迫降 。 指 定 救生 艇 的 位 置 “如 配置 )， 并 将 所 
有 的 松散 设备 固定 好 。 穿 好 救生 背心 ， 系 好 肩 佛 和 安全 带 。 未 出 飞机 前 









































消耗 掉 ， 这 样 做 能 提供 较 大 的 浮力 

















力 做 水 上 迫降 时 能 改善 接 水 时 的 操纵 性 。 





客舱 准备 















































保 为 水 上 迫降 所 做 的 准备 已 完成 。 


通过 内 话 或 让 客舱 人 员 亲 自 向 轨 驶 舱 报 告 的 方法 与 客舱 入 员 协 商 以 有 





| 消 





耗 到 临界 量 ， 因 为 用 发 动机 动 


























2011-07-29 ECT 737 NG (TMD 8.S 


非 正常 操作 





上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 
水 上 迫降 最 后 阶段 
发 出 最 后 位 置 报告 。 选 择 襟 恤 40 或 适合 当前 情况 的 着 陆 襟 性 。 
































通知 机 组 即将 触 水 。 在 最 后 的 进 近 通 告 中 ， 通 知 即 将 接 水 ， 并 要 求 机 组 

和 旅客 作 好 准备 ， 防 止 冲击 。 将 空 速 保持 在 VREF。 保 持 200 一 300 英 

斥 / 分 钟 的 下 降 率 。 如 有 可 能 ， 计 划 在 平行 于 波 滔 或 浪 涛 的 迎风 面 接 水 。 

为 完成 拉平 和 接 水 动作 ， 和 柔和 地 抬 轮 至 10 一 12 度 的 接 水 姿态 。 用 推力 

保持 空 速 和 下 降 率 。 

开始 撤离 

飞机 停 稳 后 , 到 指定 的 迫降 位 置 并 放出 滑梯 /救生 管 。 尽 快 撤离 以 保证 所 

有 的 旅客 全 部 离开 飞机 。 

注 : 当心 不 要 撕 裂 或 刺 破 滑梯 /救生 闪 。 防 止 救生 闪 飘 到 飞机 下 方 。 远 离 
燃油 浸没 的 水 。 

发 动机 ，APU 

起 飞 后 发 动机 失效 与 发 动机 火警 

单 发 失效 非 正 常 检 查 单 通常 在 襟 辟 已 收回 并 且 条 件 允 许 的 情况 下 完成 。 

如 果 一 台 发 动机 着 火 ， 当 飞机 处 于 控制 中 ， 起 落架 已 经 收回 ， 并 且 已 经 

达到 了 安全 高 度 〈 最 小 值 为 400 英 斥 AGL) ， 则 完成 非 正 常 检查 单 的 记 

忆 项 目 。 基 于 非 对 称 推力 的 考虑 , 波音 建议 ， 当 监控 飞机 的 驾驶 员 CPM) 

定 操 纵 飞 机 的 驾驶 员 〈PF) 识别 出 正确 的 发 动机 后 ， 操 纵 飞机 的 驾驶 

员 (PEF) 收受 影响 的 油门 杆 。 在 裤 辟 已 收回 且 条 件 多 许 时 ， 应 在 不 妨碍 

其 它 正 常任 务 的 基础 上 完成 参考 项 目 。 

发 动机 尾 陆 管 起 火 

发 动机 尾 喷 管 起 火 通常 是 由 发 动机 控制 故障 而 点 燃 集中 的 燃油 引起 的 。 

这 类 起 火 会 造成 发 动机 损坏 并 造成 计划 外 的 旅客 撤离 。 

如 果 报 告 尾 喷 管 起 火 ， 机 组 应 马上 完成 非 正常 检查 单 。 在 处 理 该 情况 时 ， 

机 组 应 考 率 下 列 事项 ; 

“ 监控 发 动机 是 灭火 的 主要 手段 

* 为 防 目 不 恰当 的 撤离 ， 乘 务 员 应 迅速 通报 情况 

* 与 机 坏人 员 及 塔台 的 通讯 对 于 确定 尾 喷 管 起 火 的 状况 和 请 求 灭 火 帮 助 


是 重要 的 
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* 发 动机 起 火 检 查 单 不 适用 ， 因 





上 海航 空 有 限 公 司 


737 NG 


发 动机 推力 控制 丧失 
不 论 发 动机 控制 是 液压 机 械 、 


权 数 字 式 发 动机 控 表 
故障 。 各 个 发 动机 对 控制 形 失 的 反应 不 同 。 故 障 大 
机 组 在 处 理 该 故障 时 面 
了 故障 。 


一 




















包括 了 该 故障 。 
发 动机 或 燃油 扫 





行 昌 


飞行 机 组 训练 手册 























备 的 主要 困难 
“发 动机 限制 ”或 “ 喘 振 ”或 “失速 ” 
的 任何 阶段 都 可 能 发 生 这 类 情况 。 


尼子 控制 的 液压 机 直 














人 日 


非 正常 操作 


为 发 动机 灭火 济 无 法 扑灭 喷 管 内 的 火焰 。 


成 《如 PMC) ， 还 是 全 
CFADEC) ， 所 有 涡轮 风扇 发 动机 都 有 可 能 发 生 该 








PP 和 地 面 均 有 发 生 。 








是 识别 情况 # 





















































机 








力 控制 丧失 。 











效 ， 


才 近 指令 规定 的 ; 






























































由 


接 
组 很 
会 出 




















岗 罕 : 


| 于 许多 发 动机 在 
因此 控制 丧失 不 会 立即 表现 出 来 。 
门 杆 状态 ， 





亭 车 、 低 RPM 运转 以 及 
(在 油门 杆 失 去 反馈 时 ) 。 在 所 有 情况 下 ， 受 影响 的 发 动机 对 

















关 





背 发 动机 。 


日 

















双 发 表 失 推力 


双 发 失效 是 要 求 不 顾 高 度 或 空 速 立即 采取 行动 的 
建立 正确 的 空 速 以 立即 尝试 风 转 中 





移动 都 没有 反应 或 反应 异常 。 
于 识别 可 能 很 困难 ， 如 果 怀 疑 失去 发 动机 控 
单 之 前 机 组 应 继续 起 飞 或 留 在 空中 。 这 有 助 于 方向 控制 并 能 防止 无 意 中 
有 些 时 候 ， 比 如 在 低速 地 面 操作 的 过 程 
将 发 动机 关 车 以 保持 方向 控制 。 





2 











固 

















” 非 

















骨 


定 哪个 发 动机 发 生 








E 常 检查 单 的 编写 都 











制 系统 部 件 失效 ， 或 者 油门 杆 位 置 反馈 消失 会 造成 发 动 





固定 的 RPM 或 ; 





1 门 杆 状态 时 才 失 

















定 的 RPM 或 ; 
因而 在 机 组 试图 用 油门 杆 改 变 
全 将 其 识别 出 来 。 发 动机 其 他 反应 包括 : 随 高 度 和 空 /地 网 辑 的 变化 ， 





























力 保持 在 最 后 


























效 以 后 立即 ) 利 月 
较 大 。 在 30000 英尺 以 下 使 月 























日 高 发 动机 转速 重新 
日 较 大 的 空 速 和 














能 


E。 在 较 高 高 度 的 








动能 力 。 
空中 起 动 包 线 定 义 了 认证 过 程 中 风 转 起 动 演示 的 





该 包 线 的 苑 
























































出 ， 则 在 完成 非 正常 检查 


门 杆 状态 可 能 很 
力 之 前 机 





























个 有 效 ; 调 定 


门 杆 


1 门 杆 

































































青 况 。 完 成 记忆 项 目 并 
引起 动 。 如 果 尽 早 〈 或 辨认 出 发 动机 失 
月 动 ， 则 风 转 起 动 成 功 的 可 能 性 将 








届 虑 





力 损失 可 能 要 求 下 降 全 较 





》 


， 可 能 需要 立即 














可 以 增加 再 起 动 的 可 
氏 高 度 ， 以 改善 风 转 起 
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上 述 原 因 
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文 域 。 应 当 注 意 


的 是 ， 











围 并 不 是 指 风 转 起 动 仅 在 该 范围 内 才能 成 功 。 
力 ” 的 非 正 常 检 查 单 的 编写 是 为 了 确 
空 速 情况 都 使 用 发 动机 高 转速 。 鉴 于 
始 执行 “ 双 发 形 失 


“ 双 发 形 失 推 


采 机 组 在 发 动机 失效 时 不 论 高 度 和 
， 演 试 起动 APU 之 前 ， 开 
力 ” 非 正常 检查 单 记忆 项 目 。 如 果 风 转 未 能 重新 起 
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动 , 在 后 续 发 动机 起 动 尝试 过 程 中 ,应 尽快 启动 APU 以 提供 


机 辅助 。 
































外 源 和 起 动 








在 风 转 重新 起 动 中 ， 排 气温 度 CEGT) 可 能 超过 显示 的 单 发 起 动 限制 。 


双 发 失效 时 尝试 重新 起 动 过程 中 ， 使 用 起 飞 EGT 限制 。 通 常 RMP 停滞 
但 EGT 增加 表明 空中 启动 悬挂 或 失速 。 在 起 动 过 程 中 ， 发 动机 会 缓慢 加 





























速 到 慢车 位 ， 但 如 果 RPM 在 增 大 且 EGT 不 靠近 或 快速 接近 极限 的 话 ， 


无 需 采取 措施 。 



































注 ， 当 电源 恢复 后 ， 不 要 将 APU 发 电机 电源 的 建立 与 慢车 转速 下 飞机 发 
动机 发 电机 电源 的 建立 相 混淆 而 过 早 地 前 推油 门 本。 






































发 动机 高 振动 





某 些 发 动机 故障 ， 比 如 风扇 叶片 脱落 可 能 导致 机 身 的 强烈 振动 。 尽 管 机 











身 震动 对 机 组 来 说 可 能 是 严重 的 ， 但 这 样 的 震动 不 太 可 能 损坏 飞机 结构 
或 关键 系统 。 然 而 ， 必 须 尽 快 降 低空 速 并 下 降 以 减轻 振动 。 当 高 度 和 至 





























速 改变 时 ， 飞 机 可 能 经 历 不 同 程度 的 振动 。 通 常 ， 随 着 空 速 的 减 小 ， 振 

















动 的 程度 会 下 降 ， 然 而 ， 在 一 定 的 高 度 ， 振 动 会 随 着 空 速 的 改变 时 而 增 


大 时 而 减 小 。 








如 果 振 动 仍 然 不 可 接受 ， 下 降 到 较 低 的 高 度 〈 地 形 允 许 ) 允许 有 较 低 的 
空 速 ， 通 常 能 减轻 振动 。 在 进 近 时 ， 空 速 进一步 降低 ， 振 动 可 能 会 变 得 














无 法 察觉 。 








振动 环境 对 于 人 体 机 能 的 影响 取决 于 包括 振动 相对 了 


六 人 体 的 方位 在 内 的 














许多 要 素 。 在 振动 环境 工作 的 人 可 以 通过 向 前 或 向 后 倾 、 站 立 或 者 变换 








号 体位 置 来 减轻 影响 。 









































一 旦 机 身 振 动 减 小 到 可 接受 的 程度 ， 机 组 人 员 应 估计 情况 ， 根 据 天 气 、 

















剩余 燃油 量 和 可 用 机 场 情 况 来 决定 新 的 行动 步骤 。 
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建议 的 发 动机 空中 关 车 技术 


附录 A.2.8 








式 行 中 无 论 何 时 如 需 发 动机 关 车 ， 都 要 有 良好 的 机 组 配合 。 飞 行 机 组 关 





错 发 动机 会 导致 《机 事故 征 候 变 为 飞机 事故 。 
当 航 迹 完全 处 于 控制 之 中 时 ， 机 组 应 进行 续 密 、 系 统 的 步骤 ， 识 别 受 影 
































响 的 发 动机 并 确保 未 关闭 工作 的 发 动机 。 即 使 有 火警 指示 的 情况 下 ， 也 

















不 能 草率 地 完成 关 车 程序 。 下 面 是 可 以 使 用 的 技术 的 一 个 例子 : 























当 一 台 发 动机 需要 关 车 时 ， 操 纵 飞 机 的 飞行 员 (PF) 脱 开 自 动 油门 。 操 
纵 飞 机 的 飞行 员 (PF) 随后 与 监控 飞机 的 飞行 员 (PM) 口头 协作 确认 
受 影响 的 发 动机 ， 然 后 缓慢 地 收 将 要 关 车 的 发 动机 的 油门 杆 。 











按 下 述 方法 配合 使 用 起 动手 柄 ; 






























































。 PM 将 一 只 手 放 在 手柄 上 ， 并 口头 确认 需要 关 车 的 起 动手 柄 
。 PEF 口头 确认 PM 已 识别 出 正确 的 发 动机 
。 PM 将 起 动手 柄 移 到 关 车 位 









































如 果 非 正常 检查 单 要 求 使 用 发 动机 灭火 手柄 ， 按 下 述 方法 配合 : 
。 PM 把 一 只 手 放 在 手柄 上 ， 并 口头 确认 关 车 发 动机 的 灭火 手柄 














。 PF 口头 确认 PM 已 
。 PM 提起 灭火 手柄 
鸟 击 






































也 识别 出 正确 的 发 动机 灭火 手柄 











经 验 表 明 乌 击 在 航空 界 十 分 常见 。 大 部 分 鸟 击发 生 在 离 地 高 度 500 英尺 
以 下 的 低 高 度 ， 本 章节 将 涉及 乌 击 对 发 动机 的 影响 。 





























最 新 关于 发 动机 乌 击 的 研究 显示 ， 大 约 50% 的 发 动机 鸟 击 会 损坏 发 动机 。 








发 动机 损坏 的 风险 与 鸟 的 大 小 及 发 动机 推力 设置 的 增 大 成 正比 。 当 鸟 击 

















损坏 发 动机 时 ， 最 常见 的 指示 为 由 于 风扇 叶片 损坏 和 排 气 温度 增 大 产生 





的 明显 振动 。 














注 : 在 马 击 后 ， 发 动机 应 接受 维修 人 员 的 检查 。 
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预防 策略 





























。 如 果 油 量 允 许 ， 则 推迟 起 飞 或 着 陆 。 报 告 塔台 ， 等 待 
再 继续 飞行 
































。 如 果 可 行 ， 在 另 一 条 没有 乌 群 活动 的 跑道 起 飞 或 着 陆 。 





























为 了 防止 或 降低 乌 击 造成 的 后 果 ， 机 组 应 : 











机 场 负 责 对 乌 进 行 控 制 ， 同 时 应 提供 适当 的 野生 动物 控制 措施 。 如 果 报 
告 或 在 跑道 附近 观察 到 有 大 型 乌 或 是 乌 群 的 话 ， 机 组 应 考虑 : 





机 场 采 取 行 动 














当 在 已 知 或 怀疑 有 鸟 群 活动 的 机 场 进 行 起 降 时 ， 在 起 飞 和 进 近 简 

















令 中 应 讨论 鸟 击 。 


。 如 果 报 告 五 边 进 近 时 有 乌 群 ， 则 应 保持 高 度 警 觉 。 


























。 如 果 怀 疑 在 五 边 进 近 时 有 乌 群 ,考虑 到 发 生 乌 击 所 导 
的 可 能 性 ， 应 计划 增加 附加 着 陆 距 离 。 


注 : 使 用 气象 雷达 驱 乌 的 做 法 尚未 被 证 明 有 效 。 
起 飞 时 机 组 针对 鸟 击 所 采取 的 行动 



























































如 果 起 飞 时 发 生 乌 击 ， 使 用 “快速 检查 单 ” 中 的 “中 断 起 飞 ” 机 动 所 看 





定 的 标准 ， 来 决定 继续 起 飞 或 是 中 断 起飞 。 

如 果 乌 击发 生 在 速度 超过 80 海里 /小 时 ， 达 到 V1 前 ， 且 
直接 证 据 《 例 如 失效 、 着 火 、 失 去 动力 ， 或 喘 振 /失速 ) 
式 ， 如 果 需 要 则 立即 返航 。 
进 近 或 着 陆 时 机 组 针对 鸟 击 所 采取 的 行动 

如 果 确 定 着 陆 ， 则 首选 是 继续 进 近 至 着 陆 。 如 果 遭 遇 更 
群 并 着 陆 。 保 持 尽 可 能 低 的 推力 。 
如 果 怀 疑 发 动机 吸入 乌 ， 在 落地 时 限制 反 推 至 能 使 飞机 









































































































































致 的 无 反 推 可 用 























无 发 动机 失效 的 
， 首 选 是 继续 起 





多 的 鸟 ， 飞 过 乌 














停 在 昌 道上 所 需 






































的 推力 即 可 。 反 推 可 能 会 增加 发 动机 的 损坏 ， 特 别 是 当 
或 高 排 气温 度 时 。 


撤离 





如 果 计划 了 撤离 且 时 间 允 许 ,机 组 为 乘客 下 达 简 令 并 做 彻底 的 准备 将 会 
增加 成 功 撤离 的 机 会 驾驶 舱 准 备 应 包括 回顾 相关 的 检查 单 及 其 他 将 要 




















指示 发 动机 振动 


























完成 的 行动 。 应 讨论 正确 使 用 自动 剃 车。 如 果 撤 离 是 在 有 风 的 条 件 下 起 





火 而 造成 的 话 ， 应 考 率 停机 位 置 以 使 火 处 于 下 风 处 。 
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通知 乘务 员 可 能 影响 出 舱 的 不 利 情况 。 各 种 出 舱 方 法 的 可 用 性 随 情况 的 

不 同 而 变化 。 机 组 成 员 必 需 决定 对 情况 可 用 哪 种 出 舱 方 法 。 

对 于 计划 外 的 撤离 ， 机 长 在 下 达 撤 离 命令 之 前 应 仔细 分 析 情 况 。 以 冷静 
而 有 序 的 方式 快速 行动 会 增加 旅客 成 功 撤离 的 机 率 。 

撤离 的 方法 

当 有 必要 撤离 旅客 和 机 组 时 ， 机 长 要 在 使 用 紧急 逃生 滑梯 紧急 撤离 和 使 

用 航 梯 ， 航 空 旅客 桥 或 其 他 相对 和 舒缓 的 方法 撤离 之 间 做 出 选择 。 应 使 用 

所 有 可 用 的 信息 资源 来 确定 最 安全 的 行动 步骤, 这些 信 息 资源 包括 来 自 

于 乘务 组 、 其 他 飞机 和 空中 交通 管制 的 报告 。 机 长 必须 仔细 地 考虑 所 有 

因素 ， 确 定 旅客 撤离 的 最 佳 方法 。 其 中 的 一 些 因 素 包 括 : 
。 情况 地 紧急 性 ， 包 括 若 发 生 延 误 就 有 严重 受伤 或 死亡 地 可 能 
“。 对 飞机 地 威胁 类 型 ， 包 括 结构 损坏 ， 着 火 ， 报 告 机 内 有 炸弹 等 等 

。 火 从 溅 出 地 燃油 或 其 他 可 燃 材 料 中 快速 蔓延 的 可 能 性 
“飞机 的 损坏 程度 

“。 紧急 撤离 使 用 逃生 滑梯 时 旅客 受伤 的 可 能 性 

如 果 有 所 怀疑 ， 机 组 应 考虑 使 用 逃生 滑梯 进行 紧急 撤离 。 

如 果 有 必要 使 旅客 离 机 ， 但 是 情况 不 紧急 ， 机 长 决定 不 需要 执行 非 正 常 

检查 单 的 撤离 ， 应 在 旅客 离 机 前 完成 正常 关 车 程序 。 

在 撤离 中 释放 灭火 瓶 

撤离 非 正 常 检查 单 规 定 ， 若 发 动机 或 APU 火警 灯亮 的 话 ， 要 释放 发 动 

机 或 APU 灭火 瓶 。 然 而 ， 撤 离 可 能 出 现 火势 超出 非 正 常 检查 单 范 围 旦 

不 能 触发 发 动机 或 APU 火警 警告 的 情况 。 机 组 应 考虑 是 和 否 应 向 发 动机 

和 /或 APU 释放 一 个 或 更 多 灭火 瓶 时 ， 机 组 应 考虑 如 下 事项 ; 

“ 如果 发 动机 火警 灯 未 亮 ， 但 存在 起 火 指 示 或 报告 在 发 动机 内 或 附近 起 

火 ， 向 受 影响 的 发 动机 释放 两 个 可 用 的 灭火 瓶 。 

“如 果 APU 火警 灯 未 亮 , 但 存在 起 火 指示 或 报告 在 APU 内 或 附近 起 火 ， 

释放 APU 灭火 瓶 。 
“所 释放 的 海伦 灭火 剂 是 设计 用 来 灭火 的 ， 在 发 动机 短 舱 内 仅 有 极 小 的 
或 没有 防火 能 力 。 灭 火 剂 在 空气 中 很 快 会 消散 。 

。 在 不 出 现 起 火 指示 或 发 动机 或 APU 里 或 附近 未 报告 起 火 的 撤离 中 ， 
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例如 ， 货 舱 起 火 ， 安 全 或 炸弹 威胁 等 情况 ， 没 有 理由 释放 发 动机 或 
APU 灭火 瓶 。 

飞行 操纵 

前 缘 装 置 或 后 缘 装 置 故障 

在 收 放 襟 囊 时 ， 可 能 发 生前 缘 装 置 或 后 缘 装 置 故 障 。 该 节 讨 论 了 所 有 襟 
辟 收 上 和 部 分 或 非 对 称 前 缘 / 后 缘 装 置 故障 时 的 着 陆 。 


















































所 有 襟 翼 收 上 着 陆 




















前 缘 和 后 缘 装 置 都 无 法 放出 的 可 能 性 不 大 。 如 果 在 飞行 中 遇 到 襟 翼 收 上 
着 陆 情 况 ， 飞 行 员 应 考虑 下 列 技术 。 仅 限于 在 模拟 机 中 进行 针对 该 情况 
的 训练 。 
在 选择 适当 的 着 陆 机 场 后 且 在 开始 进 近 之 前 ， 考 虑 降低 飞机 的 总 重 〈 消 
耗 燃 油 ) 来 减 小 接地 时 的 速度 。 
考虑 到 较 大 机 动 速度 需要 有 较 大 的 转弯 半径 ， 因 此 要 飞 一 个 宽 的 起 落 航 
| 线 。 在 距 跑道 约 10 海里 时 建立 五 边 。 这 样 做 使 得 在 平 飞 时 有 时 间 放 出 起 
落架 并 减速 至 目标 速度 和 完成 所 有 所 需 检查 单 。 保 持 不 低 于 襟 翼 收 上 机 
动 速度 直到 建立 五 边 。 以 正常 的 坡度 角 机 动 直到 五 边 。 

五 边 进 近 
如 果 可 用 ， 使 用 ILS 或 GLS 下 滑 道 。 五 边 进 近 对 正 后 ， 方 可 将 空 速 降 至 
五 边 进 近 速 度 。 切 入 下 降 剖 面 之 前 ， 将 空 速 降 低 至 指令 速度 ， 并 保持 该 
速度 直至 确保 着 陆 。 
于 地 速 较 大 ， 五 边 进 近 的 正常 下 降 率 约 为 900 英尺 /分 钟 。 五 边 进 近 时 
机 身 姿 态 比 襟 辟 30 的 进 近 姿态 高 1 度 到 2 度 。 不 要 做 角度 平缓 的 进 近 (下 
滑 航 迹 角 较 小 ) 或 对 准 跑 道 凑 。 使 用 跑道 内 1000 贡 尺 处 的 正常 瞄准 点 。 
注 ， 可 以 在 进 近 阶 段 使 用 自动 芍 驶 。 不 可 自动 着 陆 。 
低 于 800 英尺 时 不 建议 使 用 减速 板 来 降低 空 速 。 如 果 预 计 到 着 陆 会 超出 
正常 接地 区 ， 则 复 飞 。 

着 陆 

在 建议 的 接地 点 将 飞机 飞 到 跑道 上 。 稍 微 拉 平 ， 使 下 降 率 的 减少 达到 可 
以 接受 的 程度 。 不 要 让 飞机 平 球 。 为 耗 尽 多 余 的 速度 而 在 道 面 上 方 平 球 
会 浪费 可 用 的 跑道 长 度 ， 增 加 控 机 尾 的 可 能 性 。 不 要 为 了 获得 平稳 落地 
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而 冒险 在 正常 接地 区 域外 接地 。 

可 能 需要 轻微 地 推 杆 ， 以 在 所 需 点 接地 ， 并 将 前 轮 落 到 跑道 上 。 前 轮 落 
到 跑道 上 以 后 ， 保 持 轻 微 地 推 杆 并 迅速 完成 着 陆 滑 跑 程序 。 需 要 较 长 时 
间 使 用 最 大 反 推 。 
建议 使 用 自动 刹车。 自动 刹车 设 定 应 与 跑道 长 度 一 致 。( 参 阅 QRH 中 “ 空 
中 性 能 ”一 节 的 自动 刹车 着 陆 距 离 ) 。 如 果 减 速 不 足以 在 所 需 的 停止 距 
离 内 停 住 ， 应 使 用 人 工 刹 车。 

在 主 起 落架 接地 时 立即 开始 反 推 《高 速 时 反 推 更 加 有 效 ) ， 使 用 最 大 反 

力 可 以 使 自动 刹车 系统 将 刹车 压力 降低 到 最 小 程度 。 反 推 小 于 最 大 反 
会 增加 和 刹车 能 量 要 求 ， 可 能 会 造成 刹车 温度 过 高 。 

前 缘 襟 收 过 渡 一 着 陆 

如 果 前 缘 装 置 不 对 称 或 焉 斜 地 情况 发 生 ， 使 用 “ 非 正 常 检查 单 ” 中 的 “前 
缘 襟 翼 过 渡 ” 来 确定 进 近 的 襟 翼 设 定 和 VREF。VREF 提供 15$” 坡度 机 
动能 力 且 在 任何 情况 下 允许 15 度 的 过 度 保护 。 

着 陆 拉 平时 不 要 使 飞机 平 际 时 间 过 长 。 在 道 面 上 方 平 球 以 消耗 多 余 的 入 
跑道 口 速度 会 浪费 可 用 的 跑道 长 度 并 增加 近 机 尾 的 可 能 性 。 









































注 : 若 在 复 飞 中 收 起 落架 且 





襟 辟 位 置 超 











后 缘 襟 相 不 对 称 一 着 陆 


如 果 出 现 
飞机 仍 有 完 


在 着 陆 航 线 上 以 准 胡 
































习 


着 陆 时 大 。 拉 平 过 程 中 ， 
在 建议 的 接地 点 将 飞机 飞 到 跑 
要 让 飞机 平 球 。 为 消耗 多 余 的 
长 度 ， 增 加 的 机 尾 的 可 能 性 。 
地 区 域外 接地 。 












































后 缘 襟 翼 收 上 不 对 称 , 即使 不 对 称 
整 的 机 动能 力 。 消 耗 燃 油 以 降低 着 陆 重 量 ， 减 小 进 近 速 度 。 
的 空 速 飞行 。 在 襟 避 ; 
下 降 时 ， 很 难 避 免 过 大 的 空 速 。 
空 速 不 像 正常 情况 时 那样 


五 边 时 的 











过 25， 会 发 出 起 落架 构 型 





型 整 告 


= = 二 三 


发 生 在 襟 辟 刚 离开 全 收 上 位 ， 














调 定 较 小 ， 特 别 是 在 五 边 进 近 
育 仰 姿态 和 下 降 率 可 能 比 正 党 
容易 减 小 。 






































道上 。 稍 微 














拉平 ， 以 适当 减 小 下 降 率 。 不 



































收 起 起 落架 且 襟 避 位 置 超过 




















注 : 如 果 在 复发 


语 。 
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速度 而 在 道 面 上 平 球 ， 会 浪费 可 用 的 跑道 
不 要 为 了 获得 平稳 的 着 陆 ， 冒 险 在 正常 接 








2$， 会 发 出 起 落架 构 型 警 
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使 用 备用 系统 放出 襟 辟 
当 使 用 备用 系统 放 



































中 使 
位 置 后 ， 才 

务 而 转移 了 对 空 速 的 注意 时 ， 
飞行 操纵 卡 阻 或 受 限 制 












































蜂 然 少见 ， 但 飞行 操纵 系统 卡 阻 现象 还 是 会 发 生 在 商用 飞机 








的 方法 不 同 。 由 于 使 月 
1 组 才 调 置 新 的 指令 速度 。 





昌 备 月 




















该 方法 防止 了 机 组 











于 完成 




















无 意 








纵 卡 阻 可 能 是 由 于 水 的 渗 











飞行 操纵 卡 阻 可 能 难以 识别 ， 








电 而 造成 的 线 缆 
断裂 或 老 上 日， 润滑 不 当 或 外 来 物 一 类 间 


了 件 故障 而 造成 的 。 
尤其 是 在 配 平 适 当 的 飞机 














的 卡 阻 比 其 它 轴线 
迹象 有 : 


“无 法 解释 的 自动 驾驶 脱 开 
“ 无 法 接 通 自动 驾驶 
“自动 驾驶 改 平时 低 于 或 




















若 发 生 任何 飞行 操纵 的 卡 昌 
































阻 或 激活 超 控 装 置 。 当 使 用 4 
裴 


< 
能 会 





上 的 卡 阻 更 难 识 别 。 配 平 会 掩盖 


加 过 某 高 
. 改变 速度 或 构 型 时 所 需 的 操纵 力 
情况， 两 名 飞行 员 都 应 同时 用 力 ， 来 消除 卡 


使 菜 些 飞行 操纵 面 在 在 

















E 阻 上 
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ii| 


HE23 | 
LE 





E 常 情况 





HH 





民 大 的 力 来 消除 飞行 操纵 的 - 
































《 行 操纵 


两 名 飞行 员 的 飞行 操纵 均 可 用 。 





注 : 如 果 是 由 于 积 冰 而 造成 操纵 卡 阻 ， 那 么 进入 


会 消除 。 


注 : 芍 驶 盘 和 操纵 杆 均 有 











如 果 卡 阻 未 消除 ， 诉 活 超 控 装 置 可 以 使 飞行 操纵 面 独立 了 


国 控 的 特性 。 


到 








P 进 入 地 速 状 态 的 情况 发 生 。 











| 酌 


Lo 


俯仰 
的 操纵 。- 











E 阻 或 激活 





部 件 积 冰 ， 积 灰 或 诸如 线 


8 襟 融 时 ， 建 议 的 调 置 指令 速度 的 方法 与 正常 放 襟 避 
日 系统 放 襟 贾 较 慢 ， 建 议 在 襟 翼 到 所 选 
他 任 


上 。 飞 行 操 


| 改 
级 


由 线 上 
阻 的 





上 国 控 


置 时 ， 无 需 担 心 这 些 动作 会 损坏 飞行 操纵 机 械 装 置 。 使 用 最 大 的 力 可 


E 阻 的 情况 下 移动 。 若 卡 阻 消除 后 ， 








| 较 高 温度 时 ， 卡 阻 便 



































阻 的 操纵 移 


动 。 在 未 卡 阻 的 飞行 操纵 上 施 力 可 以 激活 超 控 装置 。 如 果 施 加 了 足够 的 





力 ， 卡 阻 的 操纵 面 被 














国 探 ， 从 而 使 未 卡 阻 的 操纵 了 
的 飞行 操纵 ， 要 对 每 一 个 飞行 操纵 单独 施 力 。 能 最 大 各 





























[ 作 。 为 了 识别 未 -| 








中 





态 的 飞行 操纵 装置 为 未 卡 阻 的 操纵 。 














注 : 有 未 -| 
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度 地 操纵 飞机 状 
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未 卡 阻 的 操纵 需要 施加 一 个 正常 的 力 ， 以 及 移动 飞行 操纵 面 的 额外 的 超 
控 力 。 例 如 ， 如 果 移 动 操 纵 面 通常 需要 10 磅 (4 公斤 ) 的 力 ， 激 活 超 控 
需要 50 磅 〈23 公斤 ) 的 力 ， 那 么 超 探 时 移动 操纵 面 就 需要 60 磅 〈27 公 
厅 ) 的 力 。 卡 阻 的 飞行 操纵 的 反应 比 正常 情况 要 慢 ;， 然而， 仍 有 足够 的 
反应 用 于 飞机 操纵 和 着 陆 。 
对 于 没有 超 挖 装置 的 操纵 ， 如 果 飞 行 操 纵 上 施加 了 相当 大 的 力 ， 则 会 发 
生 有 限 的 飞行 操纵 面 偏转 。 这 种 反应 是 由 钢 索 拉 伸 和 结构 膏 曲 造成 的 ， 
足以 用 于 飞机 操纵 和 着 陆 。 
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配 平 输入 
如 果 存 在 飞行 操纵 的 卡 阻 ， 从 其 他 的 操纵 面 使 用 人 工 输入 以 抵消 压力 ， 
并 保持 中 立 的 飞行 操纵 状态 。 下 表 提 供 可 抵消 卡 阻 的 飞行 操纵 状况 的 配 
平 输入 。 














































































































受 卡 阻 的 操纵 面 | 人 工 配 平 输入 
升降 能 安定 面 
副 恤 方向 舵 
方向 衣 副 避 
注 : 不 对 称 的 发 动机 推力 能 帮助 横 滚 和 方向 控制 。 
进 近 和 着 陆 
尝试 选择 侧 风 最 小 的 跑道 。 尽 早 完成 进 近 准备 。 着 陆 之 前 重新 检查 飞行 

































































操纵 面 以 便 确 定 是 否 仍 存在 故障 。 不 要 突然 地 改变 推力 、 减 速 板 或 构 型 。 
稍微 改变 坡度 角 。 五 边 进 近 时 ， 接 地 前 不 要 将 推力 减 至 慢车 。 使 用 不 对 
称 刹 车 和 不 对 称 反 推 有 助 于 跑道 上 的 方向 控制 。 
注 ， 倘 若 升 降 舵 卡 阻 ， 操 纵 力 要 比 正 常情 况 下 大 很 多 且 在 拉平 飞机 时 ， 
操纵 反应 会 比 正 常情 况 慢 。 

复 飞 程序 

如 果 已 知 或 怀疑 升降 舵 卡 阻 ， 则 应 尽量 避免 复 飞 。 若 在 升降 舵 卡 阻 时 执 
行 复 飞 ， 在 用 安定 面 及 任何 可 用 升降 能 保持 飞机 俯仰 控制 的 同时 ， 柔 和 
地 前 推油 门 。 如 要 求 复 飞 ， 则 按照 与 正常 复 飞 一 样 的 方式 执行 复 飞 程序 。 
安定 面 配 平 不 工作 
安定 面 配 平 可 能 由 于 多 种 原因 而 不 工作 。 最 常见 的 原因 是 安定 面 马达 失 
效 。 该 故障 方式 会 引起 自动 驾驶 及 鸭 驶 盘 电 门 的 电动 配 平 丧失 ， 但 使 用 
配 平手 轮 的 人 工 配 平 仍 可 用 。 该 故障 方式 在 安定 面 配 平 不 工作 
(CSTABILIZER TRIM INOPERATION NNC) 非 正 常 检 查 单 中 有 描述 。 
其 他 的 ， 并 不 常见 的 故障 方式 也 用 安定 面 配 平 不 工作 非 正 常 检查 单 中 有 
所 描述 ， 包 括 : 
*。 安定 面 马 达 绊 住 或 卡 组 。 该 故障 方式 引起 自动 驾驶 及 鸭 驶 盘 电 门 的 电 
动 配 平 形 失 ， 但 通过 超 控 自 动 芍 驶 及 主 电动 配 平 刹车 系统 以 用 配 平 手 






































































































































到 
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轮 进行 人 工 配 平 的 方法 仍 可 用 。 在 这 种 情况 下 ， 人 工 转动 配 平 手 轮 所 





需 的 力 要 比 正 常 时 大 。 





























* 安定 面 作 动 简 绊 住 或 卡 住 。 该 故障 方式 引起 自动 敬 驶 及 驾驶 盘 电 门 的 
电动 配 平 丧失 及 人 工 配 平 丧失 。 其 结果 是 安定 面 不 能 配 平 。 试 飞 已 表 





明 飞 机 能 在 安 
































定 面 配 平 不 工作 的 情况 下 飞行 并 安全 着 陆 。 




















“ 绊 住 或 卡 住 的 安定 面 动作 简 可 能 由 螺旋 千斤 顶 结 冰 引 起 。 如 果 机 组 怀 








疑 故 障 可 能 

















安定 面 失控 
































积 冰 引起 ， 下 降 至 较 高 的 温度 并 再 试 一 下 配 平 。 

















用 力 保 持 驾 驶 杆 位 置 以 维持 所 需 的 俯仰 姿态 。 如 果 非 指令 地 配 平 动作 继 
续 ， 将 操纵 杆 移 向 相反 地 方向 ， 安 定 面 配 平 指令 就 会 中 断 。 
人 工 安定 面 配 平 














如 果 需 要 人 工 安 定 面 配 平 ， 在 拉 出 人 工 配 平 轮 手柄 前 ， 确 保 两 个 “安定 























面 配 平 关 断 ” 电 








门 放 在 关 断 〈CUTOUT ) 位 。 

















安定 面 上 过 大 的 空气 动力 载荷 要 求 两 位 飞行 员 来 修正 错误 配 平 。 在 极端 
条 件 下 ， 可 能 需要 气动 地 减轻 空气 动力 荷载 ， 以 允许 人 工 配 乎 。 当 尝试 
人 工 配 和 平时， 加速 或 减速 到 配 平时 的 速度 。 

预计 进 近 要 求 的 配 乎 改变 。 在 进 近 前 提早 确立 飞机 构 型 。 当 到 达 着 陆 构 


型 时 ， 尽 可 能 保持 恒定 的 配 平 调 定 值 。 如 果 需 要 复 飞 ， 应 考虑 到 当空 速 
















































































增加 时 的 配 平 变化 。 
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备用 方向 舵 接 通 〈 如 安装 ) 

只 要 备用 方向 舵 动 力 控制 组 件 (PCU ) 工作 ， 备 用 方向 舵 接 通 灯 
CSTANDBY RUDDER ON ) 就 会 亮 起 。 如 果 该 灯 的 亮 起 与 机 组 行动 或 液 
压 系统 故障 无 关 ， 可 能 发 生 了 以 下 两 种 情况 中 的 一 种 。 最 有 可 能 情况 是 
一 种 抵抗 监视 器 故障 的 力 无 意 中 激活 了 备用 泵 ,为 备用 PCU 提供 了 动力 。 
在 这 种 情况 下 ， 三 个 PCU 控制 活 门 为 方向 舵 提 供 动 力 ， 这 时 应 避免 最 大 
方向 舵 输 入 量 以 防止 在 方向 舵 上 产生 过 大 的 载荷 。 非 正常 检查 单 中 有 对 
该 情况 的 描述 。 第 二 种 情况 是 指示 卡 阻 情况 的 两 个 主 PCU 控制 活 门 间 存 
在 压 差 。 该 情况 不 需要 非 正 常 检查 单 ， 因 为 使 用 备用 方向 舵 PCU 能 获得 
满意 的 方向 舵 操 纵 。 

飞行 仪表 ， 显 示 

空 速 不 可 靠 

空 速 管 / 静 压 系统 堵塞 或 结 冰 ， 或 是 整流 四 严重 受 损 或 丢失 ,会 产生 不 可 
靠 的 空 速 指示 。 当 空 速 管 的 冲压 空气 入 口 被 堵塞 ， 探 头 压力 通过 排 气孔 
释放 ， 空 速 缓慢 降 为 零 。 如 果 冲 压 空 气 入 口 和 探头 排 气孔 均 墙 塞 ， 则 在 
系统 内 部 的 压力 变 得 无 法 预测 。 该 压力 会 因 膨胀 而 上 升 、 因 收缩 而 降低 
或 保持 恒定 。 在 所 有 情况 下 ， 空 速 指 示 都 会 不 正常 。 这 可 能 意味 着 当 疏 
升 时 指示 空 速 增加 ， 下 降 时 指示 空 速 减 小 ,或 巡航 中 指示 空 速 不 可 预测 。 
如 果 机 组 意识 到 这 个 问题 ， 那 么 在 没有 有 效 空 速 信息 帮助 的 情况 下 也 能 
安全 飞行 ， 并 且 不 存在 困难 。 只 有 熟悉 姿态 、 推 力 设 定 和 空 速 之 间 的 相 
互 关系 ， 才 有 可 能 尽早 识别 错误 的 空 速 指示 。 识 别 错误 过 迟 会 导致 对 飞 
机 失去 控制 。 

机 组 应 熟悉 每 一 种 机 动 飞 行 的 大 致 俯仰 姿态 。 例 如 ， 疏 升 性 能 是 基于 保 
持 某 一 特定 空 速 或 马赫 数 得 出 的 。 任 何 机 身 姿 态 的 显著 改变 通常 都 要 求 
维持 一 个 需要 的 空 速 ， 这 个 空 速 应 该 警告 飞行 员 注意 潜在 的 问题 。 

当 识别 出 异常 空 速 时 ， 立 即将 飞机 改 回 到 当前 飞行 阶段 的 目标 姿态 和 推 
力 设 定 。 如 果 需 要 在 无 有 效 空 速 指示 的 情况 下 继续 飞行 , 参阅 QRH 中 《 空 
中 性 能 》 一 节 的 不 可 靠 空 速 /穿越 颠 艇 气流 表 ， 获 取 正 确 的 飞机 姿态 、 
力 设 定 以 及 实际 飞机 全 重 和 高 度 下 的 垂直 速度 C(V/S) 。 

地 速 信息 可 以 从 FMC 和 仪表 显示 上 获得 。 这 些 指示 可 用 做 交叉 检查 。 许 
多 空中 交通 管制 雷达 也 可 以 计 测量 地 速 。 



































































































































































































































































































































































































































































































































0 























8.18 FEFCT 737 NG (TMD 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 非 正 常 操作 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


对 装 有 迎 角 (AOA) 指示 器 的 飞机 来 说 ， 应 将 模拟 指针 保持 在 约 3 点 钟 的 
位 置 上 。 这 大 致 是 现 有 飞机 构 型 下 的 安全 的 机 动 速度 或 进 近 速 度 。 
下 降 
通过 飞机 机 和 喘 姿 态 和 按照 QRH 表格 检查 下 降 率 ， 可 以 用 慢车 下 降 至 
10000 英尺 。 在 高 于 所 选 改 平 高 度 2000 英尺 以 上 时 ， 将 下 降 率 减 至 1000 
英尺 /分 钟 。 一 达到 所 选 高 度 ， 按 飞机 构 型 建立 姿态 和 推力 。 如 有 可 能 
在 改变 构 型 和 高 度 前 ,保持 飞机 稳定 。 

进 近 

如 可 能 ， 完 成 ILS 或 GLS 进 近 。 尽 早 在 五 边 进 近 建 立 着 陆 构 型 。 在 下 滑 
道 截获 或 开始 下 降 时 , 按 QRH 的 表格 调 置 推 力 和 姿态 ， 并 用 推力 控制 下 
降 率 。 














































































































































































































控制 五 边 进 近 以 使 飞机 在 距 跑道 口 1000 一 1500 英尺 处 接地 。 将 飞机 降 到 
跑道 上 ， 不 要 带 住 飞 机 使 其 平 肚 接 地 。 

如 可 能 ， 使 用 自动 刹车 。 如 果 使 用 人 工 乔 车 ， 在 确认 安全 停止 前 保持 足 
够 的 方向 舵 脚 路 的 压力 。 接 地 后 ， 迅 速 完 成 着 陆 滑 跑 程序 。 







































































燃油 平衡 

波音 飞机 上 的 燃油 平衡 限制 的 主要 目的 是 为 了 机 体 和 起 落架 的 结构 寿 
命 ， 并 不 是 由 于 控制 能 力 限 制 。 经 常 在 超出 燃油 平衡 限制 的 条 件 下 操作 ， 
会 导致 机 体 或 起 落架 的 结构 寿命 缩短 。 在 燃油 超出 正常 平衡 限制 的 情况 
下 ， 水 平 操纵 不 会 受到 显著 影响 。 

燃油 平衡 警告 的 主要 目的 是 通知 飞行 员 超 出 目前 状态 的 不 平衡 会 导致 增 
加 的 配 平 阻力 和 较 高 的 燃油 消耗 。 当 收 到 燃油 不 平衡 警告 时 ， 应 完成 不 
平衡 燃油 非 正 常 检查 单 (IMBALNNC) 。 

机 组 普遍 存在 一 种 错误 观念 ， 即 空中 发 动机 关 车 后 应 立即 打开 燃油 交 输 
活 门 ， 以 防 燃油 不 平衡 。 这 种 操作 与 波音 建议 之 程序 恰恰 相反 ， 它 可 能 
加 剧 燃 油 不 平衡 。 这 种 操作 在 单 发 失效 和 存在 燃油 泄漏 时 尤其 严重 。 不 
遵循 检查 单 而 武断 地 打开 交 输 活 门 并 开始 燃油 平衡 程序 ， 就 可 能 将 可 用 
燃油 抽 到 机 外 。 
在 模拟 机 训练 时 这 种 错误 观念 可 能 被 进一步 加 强 。 模 拟 机 中 的 燃油 泵 
按 所 有 油泵 输出 压力 相等 的 模式 设计 的 ， 所 以 打开 交 输 油门 似乎 能 保 # 
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燃油 平衡 。 然 而 ， 飞 机 上 的 燃油 泵 在 输出 压力 上 有 一 个 允许 的 变化 。 如 
果 燃 油泵 输出 压力 之 间 由 足够 的 压力 差 且 打开 了 交 输 活 门 ， 那 么 燃油 就 
会 以 较 高 的 输出 压力 供给 工作 的 发 动机 。 这 样 可 能 会 导致 燃油 从 油 量 最 
少 的 油箱 中 无 法 预计 地 流出 。 
燃油 平衡 的 考虑 事项 

当 进 行 燃油 平衡 程序 时 ， 机 组 应 考虑 以 下 几 点 : 

“使 用 燃油 平衡 补充 程序 与 良好 的 机 组 配合 可 以 降低 机 组 发 生 错误 的 可 


能 性 


“在 未 接近 不 平衡 极限 时 进行 例 行 燃油 平衡 增加 了 机 组 出 错 的 可 能 性 且 
不 能 明显 改善 燃油 消耗 。 
* 在 飞行 的 关键 阶段 ， 应 延迟 燃油 平衡 直到 工作 负荷 允许 。 这 样 做 减少 
了 机 组 出 错 的 可 能 并 允许 机 组 将 注意 力 集中 在 航 迹 的 控制 上 。 
“ 若 燃 油 平 衡 的 原因 很 明显 〈 例 如 发 动机 失效 或 不 对 称 推力 等 ) ， 则 进 
近期 间 发 生 燃 油 平衡 不 必 说 明 。 

燃油 泄漏 
任何 时 候 遇 到 非 预计 的 油 量 指示 , 如 FMC 油 量 信息 , 或 黎 油 不 平衡 情况 ， 
因 考 虑 燃油 不 平衡 时 可 能 的 起 因 。 保 持 燃 油 记 录 并 将 实际 的 燃 油 消 耗 与 
飞行 计划 的 燃油 消耗 相 比 较 ， 有 助 于 飞行 员 识 别 燃 油 汇 漏 。 
显著 的 燃油 泄漏 难以 发 现 ， 也 非常 少见 。 发 动机 燃油 泄漏 非 正 常 检查 单 
假设 泄漏 发 生 在 前 必 深 与 发 动机 之 间 。 这 是 最 第 见 的 燃油 泄漏 种 类 ， 因 
为 燃油 管 在 支柱 内 是 暴露 在 外 的 。 大 部 分 其 他 燃油 管 ， 诸 如 交叉 输 油 总 
管 ， 是 包含 在 油箱 内 的 。 由 于 形成 油箱 的 机 豆 结构 坚固 ， 很 少 有 显著 的 
从 油箱 泄漏 到 外 面 的 燃油 泄漏 情况 出 现 。 
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在 轰 驶 舱 没 有 专门 的 燃油 泄漏 指示 。 必 须 通 过 燃油 记录 的 不 一 致 ， 目 视 
前 认 ， 或 通过 一 些 由 于 泄漏 而 发 出 的 指示 来 侦 测 洒 漏 。 任 何 非 预期 的 燃 
油 量 改变 或 燃油 平衡 都 应 该 使 机 组 警惕 泄漏 的 可 能 。 如 果 怀 疑 泄 漏 ， 立 
即 根据 非 正 常 检 查 单 操作 。 
非 正常 检查 单 可 以 使 机 组 逐 0 
如 果 证 实 发 动机 燃油 涝 漏 ， 非 正常 检查 单 会 指导 机 组 关 断 受 影响 的 发 动 
机 。 关 车 有 两 个 原因 。 第 一 个 是 关 断 改 深 从 而 停止 泄漏 。 这 将 防 
止 燃油 损失 ， 燃 油 的 损失 将 导致 低 燃 油 的 状态 。 第 二 个 原因 是 燃油 从 发 
动机 周围 泄漏 时 增加 了 起 火 的 可 能 。 着 陆 时 使 用 反 推 增加 了 起 火 的 危险 。 
因为 反 推 显著 地 改变 了 发 动机 周围 的 气流 , 使 燃油 在 更 广泛 的 区 域 散 开 。 

























































































































































































































































































































































































低 燃 油 量 
当 燃 油 量 低 (LOW) 指示 显示 时 ， 出 现 了 低 燃油 情况 。 
进 近 和 着 陆 





在 燃油 量 低 的 情况 下 ， 下 降 和 进 近 中 应 尽 可 能 长 时 间 地 保持 光洁 构 型 以 
节省 燃油 。 但 是 ， 应 尽早 开始 改变 飞机 形态 以 便 能 够 柔和 和、 缓慢 地 减速 
到 五 边 进 近 速 度 ， 从 而 防止 燃油 流向 油箱 的 前 部 

建议 使 用 正常 的 着 陆 构 型 及 与 风 的 情况 相 适合 的 空 速 。 

如 果 跑 道 条 件 允 许 ， 应 避免 使 用 过 重 刹 车 和 过 大 的 反 推 力 ， 以 防 所 有 燃 
油泵 露出 油 面 及 在 着 陆 滑 跑 中 可 能 导致 的 发 动机 熄火 情况 。 

复习 

如 需 复 《， 应 缓慢 柔和 地 施加 推力 并 保持 安全 爬升 梯度 所 需 的 最 小 的 机 
头 上 仰 机 号 姿 态 。 避 免 飞 机 迅速 加 速 。 如 果 任 一 机 副油箱 的 燃油 泵 低压 
和 灯亮， 不 要 关 断 燃油 泵 电 门 。 


合理 计划 进 近 是 很 重要 的 。 应 当 考 虑 不 工作 系统 对 下 列 性 能 的 影响 : 侧 
风能 力 、 自 动 飞 行 、 安 定 面 配 平 、 操 纵 反 应 、 操 纵 感 觉 、 反 推 、 停 止 距 
离 、 复 飞 形 态 以 及 到 达 备 降 机 场所 需 性 能 
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液压 系统 不 工作 一 着 陆 





如 果 起 落架 是 人 工 放 出 的 , 则 起 落架 不 能 收 起 。 后 缘 襟 辟 能 使 用 备 月 


子 ) 系统 收 放 。 然 而 ， 襟 辟 行 程 的 比率 大 大 下 降 了 。 前 缘 装置 也 能 用 备 





用 系统 放出 ， 但 





如 果 失 去 系统 B, 或 同时 失去 系统 A 和 B, 根据 相关 的 NNC 建议 应 使 
襟 辟 15 来 改善 复 飞 能 力 。 使 朋 


如 果 前 轮转 这 不 
道上 着 陆 。 
应 成 为 
和 箱 车 完成 在 跑 
































不 能 





工作 1 


上 存在 侧 风 ， 应 考虑 刀 





回 。 









































、 褒 
E 则 





在 低 于 60 海 
要 的 方向 控制 手段 。 如 
的 滑行 。 由 





日 襟 避 15 在 拉平 ， 


里 /小 时 

































































日 〈 电 

















用 


， 尺 机 可 能 有 平 球 的 趋 
势 。 不 要 让 飞机 平 飘 。 在 建议 的 点 将 飞机 飞 到 跑道 上 。 


E 报 告 刹车 效应 好 或 很 好 的 跑 


的 情况 下 ， 方 向 舵 的 效果 减 小 ， 刹 车 效 


果 控 
于 飞机 控制 困 











剖 力 令 人 满意 的 话 ， 使 用 差 动 推力 
任 和 条 车 热量 的 积累 ， 因 

















此 不 建议 在 前 轮转 弯 不 工作 的 情况 下 连续 滑行 。 


人 工 恢复 





如 果 液 压 系 统 A 和 液压 系统 B 都 不 了 
在 这 些 操纵 中 会 发 现 显 而 易 见 的 不 工作 





舟 - 


JI 


必须 强制 返回 


外 动 和 人 工 配 3 
并 保持 轻微 的 前 


备 有 








久 



































方向 能 


注 : 备 有 
作 区 域 的 横 





























做 一 个 长 的 直线 进 近 。 推 力 变化 小 而 慢 




















副 辟 








芯 位 置 。 





仍 有 效 。 不 要 配 平 过 量 。 飞 机 应 配 平成 轻微 的 机 头 - 
推 操纵 杆 的 力 以 使 升降 舵 不 


t 动 力 。 必 需 小 心 不 要 


日 液压 系统 提 作 


的 方向 能 包括 人 
滚 控 























| 操纵 质量 








型 和 进 近 如 





E 速 应 建立 在 











自 道 














得 着 条 

















在 高 于 正常 高 度 
拉平 过 程 中 增 力 
纵 杆 力 。 


接 

















时 





也 后 ， 反 推 闻 置 的 了 














剖面 。 不 要 做 小 下 请 
下 俯 的 趋势 。 为 帮助 减 小 下 俯 趋 势 ， 进 近 时 进行 少许 配 平 使 机 头 上 仰 # 
于 始 拉平 。 昌 然 通 常 不 建议 在 拉平 过 程 


I 少 许 机 头 上 仰 配 平 可 














[ 作 ， 则 副 副 和 方向 舵 由 
区 域 。 转 弯 需 要 高 操纵 力 ， 轰 驶 





人 























作 





入 域 的 影 啊 最 小 。 








过 量 操纵 方向 骨 。 





[操纵 。 





上 仰 











局 航 阻 尼 器 ， 该 装置 在 人 工 恢复 9 


oO 




















[ 作 会 减缓 。 由 











稳定 的 乔 车 压力 。 不 要 施加 过 大 的 前 


8.22 




















全 已 人、 


能 会 减 小 该 


于 仅 蓄积 的 
操纵 杆 的 
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P 协 助 

















副 辟 不 工 





， 以 允许 俯仰 配 平 改变 。 首 陆 构 





P 心 线 上 ， 这 样 仅 需 稍 许 减 小 推力 就 可 以 获 
角 进 近 。 预 计 飞 机 为 接地 而 减少 推力 会 产生 

















配 平 ， 
改 











压力 才 可 用 ， 
下 力 。 在 未 放 

















态 下 者 陆 所 需 上 





但 是 
9 高 操 





因 
减速 板 


比 施加 
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非 正 常 操作 


时 施加 过 大 的 前 推 操纵 杆 力 会 导致 主 起 落架 承受 的 压力 减 小 并 降低 刹车 





各 已 
月 忆 o 


不 要 尝试 在 停止 后 滑行 飞机 因为 这 样 积蓄 的 压力 会 耗 尽 或 接近 耗 
如 果 需 要 复 飞 ， 用 柔和 推力 ， 并 用 相应 的 安定 面 
































引起 使 机 头 上 仰 的 力 。 
起 落架 


























起 落架 手柄 在 收 上 位 卡 阻 


起 落架 会 因为 起 落架 了 寻 

















而 卡 阻 在 收 上 位 置 。 任 意 








上 位 置 。 


























起 落架 手柄 卡 阻 在 收 











平 。 快 速 使 用 推 









































F 柄 的 机 械 卡 阻 , 或 起 落架 选择 阀门 请 留 在 收 上 位 ， 


























上 位 置 非 正常 检查 单 














控 扳 机 来 旁 通 螺 线 管 连 接 。 如 果 起 落架 
阻 ， 这 可 以 解决 卡 阻 的 问题 。 如 果 这 样 









































种 情况 都 会 导致 起 落架 继续 被 加 压 保持 在 收 


让 机 组 尝试 通过 拔 出 起 落架 超 
因为 起 落架 手柄 的 机 械 卡 阻 而 卡 
故 没 有 让 起 落架 手柄 移动 到 放下 








位 置 并 且 所 有 的 起 落架 指示 放下 并 锁 住 ， 起 落架 很 有 可 能 卡 阻 在 收 上 位 






















































































起 飞 中 或 起 飞 后 轮胎 失效 





如 果 机 组 怀疑 起 飞 中 有 





























务 (ATS) 机 构 有 轮胎 









































置 ， 因 为 起 落架 选择 闪 门 洲 留 在 收 起 位 置 。 在 这 种 情况 下 机 组 必须 拉 出 
人 工 放 起 落架 手柄 来 释放 上 位 锁 并 让 起 落架 放下 。! 
新 设计 过 ， 不 需要 像 早 期 的 737 一 样 释 压 任何 一 个 液压 系统 。 

















动 ， 液 压 系统 故障 或 油 




















攻 漏 等 等 。) 。 

















通常 ， 继 续 飞 往 目的 : 





也 机 场 可 以 减轻 飞机 重量 ， 











负担 下 计划 和 协调 其 进 场 和 着 陆 的 机 会 。 
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8. 





于 737NG 的 系统 重 


轮胎 失效 ， 应 通知 为 出 发 机 场 服 务 的 机 场 交 通 服 
碎片 散落 在 跑道 上 的 潜在 可 能 。 
忒 往 目 的 地 ， 除 非 指 示 发 生 了 其 他 损坏 《〈 非 正常 发 动机 指示 ， 发 动机 振 


机 组 应 考虑 继续 





并 为 机 组 提供 在 低 工作 
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选择 着 陆 机 场 的 考虑 事项 有 如 下 几 条 ， 但 不 仅 限 于 以 下 几 条 ; 
。 有 足够 的 跑道 长 度 和 可 接受 的 道 面 条 件 来 解决 可 能 的 刹车 效应 损失 
。 有 足够 的 跑道 宽度 来 解决 可 能 的 方向 控制 困难 

。 可 能 会 导致 高 地 速 接地 和 恶劣 滑行 情况 的 高 度 和 温度 条 件 
。 考 虑 着 陆 后 “ 滑 入 ”距离 的 跑道 选择 选项 
。 在 继续 滑行 前 ， 公 司 的 维修 人 员 在 着 陆 后 进行 继续 滑行 前 ， 将 检查 机 
轮 ， 轮 胎 和 刹车。 

。 若 飞机 需要 修理 ， 地 面 维护 设备 的 可 用 性 。 
瘤 胎 着 陆 
波音 飞机 的 设计 使 起 落架 和 完好 轮胎 有 足够 的 强度 承受 前 起 落架 瘦 胎 或 
主 起 落架 瘦 胎 的 力 。 如 果 着 陆 前 鸭 驶 员 知 道 有 瘦 气 轮胎 ， 则 使 用 正常 进 
近 和 拉平 技术 ， 避 免 超 重 着 陆 并 利用 跑道 中 心 。 按 需 使 用 差 动 刹车 以 进 
行 方向 控制 。 在 一 个 轮胎 故障 的 情况 下 ， 除 非 发 现 不 寻常 的 振动 或 发 生 
其 他 故障 ， 否 则 不 必 进 行 牵引 。 

如 果 前 轮 瘦 胎 ， 组 慢 柔 和 地 将 前 轮 放 到 跑道 上 ， 同 时 轻微 刹车 。 如 果 跑 
道 长 度 允 许 ， 可 以 使 用 慢车 反 推 。 可 以 使 用 较 低 设 定 的 自动 刹车 。 一 旦 
前 起 落架 放下 ， 增 大 或 减 小 带 杆 力 就 可 能 影响 到 振动 程度 。 保 持 前 起 落 
架 与 跑道 接触 。 
主 起 落架 瘦 胎 会 导致 刹车 效应 完全 丧失 、 在 轻微 使 用 刹车 或 不 使 用 刹车 
时 向 着 胎 一 侧 偏 移 或 刹车 量 过 大 时 则 向 首 胎 的 反方 向 偏 移 。 建 议 使 用 最 
大 反 推 。 不 要 使 用 自动 刹车 。 

如 果 不 确定 究竟 是 前 轮 故 障 还 是 主 轮 故 障 ， 应 缓慢 柔和 地 将 前 轮 放 到 跑 
道上 ， 不 要 使 用 自动 刹车 。 可 能 需要 使 用 差 动 剃 车 帮助 飞机 转弯 。 按 需 
使 用 慢车 或 较 高 的 反 推 以 停 住 飞机 。 
注 : 延长 滑行 距离 或 加 快 滑行 速度 可 能 使 完好 轮胎 的 温度 大 幅 上 升 。 
起 落架 不 完全 放下 或 起 落架 收 上 着 陆 

以 所 有 可 用 的 起 落架 着 陆 。 起 落架 吸收 初始 的 震动 并 延迟 机 身 部 分 的 触 
地 时 间 。 不 建议 循环 收 放 起 落架 以 尝试 放出 剩余 的 起 落架 。 起 落架 收 上 
或 部 分 收 上 的 着 陆 ， 最 好 在 尝试 解决 起 落架 的 问题 时 耗 尽 燃油 。 



































































































































下 < 疏 
上 
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着 陆 跑道 








上 海航 


空 有 限 公 司 


737 NG 飞行 机 组 训练 手册 














非 正常 操作 











应 考虑 在 有 足够 跑道 和 消防 设施 的 最 合适 机 场 着 陆 。 不 必 在 跑道 上 喷 泡 
沫 。 试 验证 明 : 喷 泡 沫 的 效果 很 小 ， 而 救火 车 重 装 泡 沫 越 需 30 分 钟 。 
进 近 前 

如 果 时 间 和 条 件 允 许 ， 通 过 消耗 侯 油 来 尽 可 能 多 地 减轻 重量 ， 以 获得 可 
能 的 最 低 接地 速度 。 


根据 机 长 指令 ， 按 需 通知 机 组 和 














旅客 当前 的 情况 。 与 地 面 所 有 应 
协作 。 例 如 ， 救 火车 一 般 用 公用 VHE 与 飞机 联系 ， 可 以 通知 机 组 着 陆 













































































着 陆 技术 

















时 的 飞机 状况 。 通 知 乘务 组 执行 紧急 着 陆 程序 ， 并 向 旅客 简 
非 正 党 检查 单 指 导 机 组 按 早 T 亲 导 抑 人 证 | 
况 下 接近 地 面 产生 烦人 的 警告 。 


























试 着 将 飞机 保持 在 跑道 上 以 使 机 的 损坏 减 到 最 小 并 
后 ， 在 升降 舵 效 能 丧失 之 前 乘 和 



































0 地 放下 机 头 。 使 月 
































持 跑 道上 的 方向 控制 。 


在 接地 速度 








够 的 方向 控制 。 在 低 于 60 海量 








下 ， 对 大 多 数 构 型 方 


弯 ， 如 可 用 ， 按 需 使 用 差 动 刹车 。 


使 用 减速 板 





在 起 落架 不 完全 放下 或 起 落架 收 上 着 陆 中 , 仅 在 停止 距 























对 于 在 任何 起 落架 构 型 下 着 陆 , 早 些 建立 进 近 速 度 并 保持 正常 的 下 降 率 。 





述 撤离 程序 。 
近 地 警 告 系统 ， 以 防 在 起 落架 收 起 的 情 





帮助 撤离 。 接 地 
目 所 有 的 气动 能 力 以 保 


和 急 设 备 























向 能 都 能 提供 


足 





/小 时 的 速度 下 ， 使 用 前 轮 /方向 能 脚 路 转 














离 为 临界 值 时 需 





要 放出 减速 板 。 在 一 个 起 落架 未 放出 的 情况 下 ， 在 所 有 起 落架 或 前 起 落 








架 或 发 动机 短 舱 接触 跑 


芷 完全 接地 后 放出 减速 板 也 可 能 产 4 




















险 。 如 果 发 生 了 该 情况 , 若 用 翼 上 出 口 
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道 之 前 放出 减速 板 ， 可 能 损害 飞机 的 操纵 性 。 
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生 飞 机 停 下 后 不 能 收 起 减速 板 的 风 
撤离 , 会 增加 旅客 受伤 的 可 能 性 。 
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非 正常 操作 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训 


练 手册 








如 果 在 指示 任 


可 起 落架 收 上 或 不 完全 放出 的 情况 下 着 加 





二 ， 尝 试 以 不 安全 











的 指示 在 机 场 
地 发 册 昌 








机 维持 在 
机 头 及 飞 
接触 跑道 
一 些 机 组 或 月 


包 道 
下 













































































区 域 飞 行 ,以 可 能 的 不 丧失 飞行 操纵 效能 地 最 低速 度 乘 下 
包 道 。 以 低速 度 柔 和 地 接近 跑 








昌 
溢 角 孝 


道 能 帮助 减少 飞机 损坏 并 提供 将 飞 
































上 地 更 好 地 机 会 。! 
两 侧 都 完成 接地 后 才 延 迟 放 出 减速 板 。 如 果 
前 放出 减速 板 ， 飞 机 将 以 更 高 的 速度 更 快 完成 接 : 
些 旧 户 可 能 选择 在 指示 起 落架 不 完 
速 板 。 但 是 ， 大 多 数 起 落架 不 完全 放下 的 指示 是 由 了 
是 起 落架 并 未 真正 放下 。 如 果 机 组 选择 在 着 



































于 在 机 身 乔 地 前 飞机 更 容易 控制 ， 在 
在 所 有 部 位 完成 
耻 . 

放下 的 着 了 















































人 











中 不 使 用 减 
指示 器 故障 ， 而 不 
时 不 使 用 减速 板 ， 应 意识 























陆 






















































































































































































到 如 果 接 地 或 滑 跑 时 起 落架 是 放出 的 ， 停 止 距离 可 能 快速 达到 临界 值 。 
使 用 反 推 

在 起 落架 不 完全 放下 或 起 落架 收 上 着 陆 时 ,一 台 发 动机 触 地 会 造成 足够 
的 损坏 ， 从 而 可 能 使 反 推 装置 机 械 无 法 工作 。 在 任何 起 落架 无 法 放下 的 
情况 下 选择 反 推 会 产生 额外 的 不 对 称 情 况 ， 该 情况 使 方向 控制 更 加 困 
难 。 应 仅 在 停止 距离 处 于 临界 值 时 才 使 用 反 推 。 

如 果 需 要 反 推 ， 要 记 住 在 机 身 部 分 触 地 前 飞机 更 容易 控制 。 在 一 个 起 落 
架 未 放下 的 情况 下 , 在 所 有 起 落架 , 或 机 头 或 发 动机 短 舱 未 接触 跑道 前 ， 
使 用 了 反 推 ， 飞 机 将 以 更 高 的 速度 更 快 地 完成 接地 。 

停止 后 

按 需 完成 旅客 撤离 。 


起 落架 不 完全 放下 或 起 落架 收 上 的 组 合 
两 主 起 落架 放下 ， 前 起 落架 收 上 


1 














在 跑道 
仅 放下 前 起 落架 





的 中 心 线 着 阿 








和 。 接 地 后 , 刀 





E 形 失 升降 舵 效 能 之 前 柔和 地 放下 机 头 。 























在 跑道 中 央 着 陆 。 














发 动机 在 前 起 落架 
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使 用 


友 








名 
触 地 。 
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一 个 主 起 落架 放下 且 前 起 落架 放下 























在 与 放下 的 主 起 落架 相应 的 跑道 一 侧 着 陆 。 在 接地 时 ， 尽 可 能 长 时 间 地 
保持 机 豆 水平。 使 用 方向 舵 及 前 轮转 弯 进 行 方向 控制 。 在 所 有 起 落架 接 
触 跑道 或 起 落架 未 放出 一 侧 的 发 动机 短 舱 接 触 跑道 后 ， 按 需 使 用 起 落架 
放下 一 侧 的 刹车 ， 以 保持 飞机 直线 滑行 。 

















仅 放 下 一 个 主 起 落架 













































































在 与 放下 的 主 起 落架 相应 的 跑道 一 侧 着 陆 。 在 接地 时 ， 尽 可 能 长 时 间 地 
保持 机 可 水 平 。 使 用 方向 舵 进 行 方向 控制 。 在 所 有 起 落架 接触 跑道 或 有 
起 落 巢 未 放下 的 情况 下 机 头 或 发 动机 短 舱 接 触 跑道 后 ， 按 需 使 用 起 落架 


放下 一 侧 的 刹车 ， 





















































以 保持 飞机 直线 滑行 。 





所 有 起 落架 收 上 或 不 完全 放出 





在 跑道 中 心 线 着 各 


























和 。 发 动机 先 触 地 。 在 地 面 请 行 的 起 始 阶段 ， 有 足够 的 





可 用 方向 舵 来 保持 方向 控制 。 在 方向 舵 控 制 可 用 时 ， 洽 试 将 飞机 保持 在 











跑道 中 心 线 上 。 











超速 






































如 
世 


最 大 使 用 速度 /最 大 飞行 马赫 数 (VMO/MMO) 是 经 审定 的 飞机 最 大 操作 
速度 ， 不 应 有 意 超过 该 速度 。 然 而 ， 机 组 偶尔 会 无 意 间 超速 。 飞 机 已 进 



























































行 过 超过 VYMO/MMSO 的 飞行 测试 以 确保 用 柔和 的 飞行 操纵 输入 将 使 飞 


机 安全 地 回 到 正常 的 飞行 包 线 内 。 














在 高 高 度 巡 航 时 ， 风 速 或 风向 的 改变 会 导致 超速 。 尽 管 在 逻辑 上 ， 和 上 自动 
油门 能 在 飞机 接近 VMO 或 MMO 时 ， 提 供 更 强烈 的 速度 控制 ， 但 仍 存 














在 菜 些 超出 自动 ; 



























































门 系统 防止 短期 超速 能 力 的 情况 。 











当 在 高 高 度 巡 航 中 修正 超速 时 ， 要 避免 将 推力 减 至 慢车 ， 将 推力 减 至 慢 
车 会 减缓 发 动机 加 速 回 巡航 推力 并 可 能 导致 对 空 速 操纵 过 量 或 损失 高 
度 。 如 果 自 动 油门 修正 不 令 人 满意 ， 缓 慢 放出 部 分 减速 板 ， 直 到 空 速 明 







































































油门 杆 。 























显 减 小 。 当 空 速 低 于 VMO/MMGO 时 ,按照 与 放出 速率 相同 的 速率 收 减速 
板 。 可 缓慢 前 推 ; 到 

















门 杆 ， 以 达到 巡航 速度 ， 如 果 不 能 ， 则 应 更 快 地 前 推 








以 VMO/MMO 或 接近 VMO/MMSO 的 速度 下 降 时 ， 大 多 数 超 速 发 生 在 自 
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动 驾 驶 仪 在 改 平 前 或 改 平 中 截获 垂直 导航 〈VYNAV) 航 迹 后 ， 要 求 使 用 
减速 板 保持 航 迹 时 。 在 这 些 情况 下 ， 如 果 在 改 平 中 将 减速 板 收回 ， 飞 机 


























可 能 瞬时 超速 。 在 接近 VMO/MMO 使 用 减速 板 下 








册 








降 时 ,将 收 减速 板 延 迟 









































到 VNAY 航 迹 或 高 度 截 获 完成 后 进行 。 通 常 ， 在 








风 切 变 情况 下 爬升 ， 机 




















组 可 能 考虑 在 爬升 或 下 降 速度 上 减 小 5 到 10 海 昌 
生 。 这 对 燃油 消耗 及 总 航程 时 间 的 影响 很 小 。 











/小 时 以 减少 超速 的 发 














当 遇 到 无 意 间 超速 的 情况 ， 除 非 自 动 避 驶 明显 不 能 修正 超速 ， 否 则 机 组 











应 保持 自动 驾驶 接 通 。 然 而 ， 如 果 要 求人 工 输入 ， 























则 脱 开 自 动 芍 驶 。 注 


























意 ， 为 避免 或 减少 无 意 间 超速 的 严重 性 而 脱 开 自动 驾驶 ， 可 能 会 导致 俯 


仰 的 突然 改变 。 











在 疏 升 或 下 降 中 ， 如 果 VNAV 或 LVL CHG 俯仰 控制 不 能 令 人 满意 地 修 























正 超速 ， 暂 时 将 电 门 换 至 V/S 方式 可 能 对 控制 速度 有 所 帮助 。 在 V/S 方 
式 中 ， 可 以 略微 调整 冬 直 速度 以 增加 俯仰 姿态 来 帮助 修正 超速 。 一 旦 速 
度 低 于 VMO/MMO， 可 重新 选择 VNAYV 或 LVL CHG。 














注 : 一 旦 超过 了 VMO/MMO, 最 大 空 速 应 记录 在 飞行 记录 本 中 。 





擦 机 尾 























在 起 飞 或 着 陆 时 ， 机 号 后 下 方 或 尾 机 〈 如 安装 ) 触 到 跑道 ， 就 会 发 生 的 








机 尾 。 飞 行 机 组 缺乏 对 所 飞机 型 的 经 验 ， 是 造成 此 现象 常见 明显 的 原因 。 
了 解 了 导致 擦 机 尾 的 因素 就 可 以 减少 控 机 尾 发 生 的 可 能 性 。 












































注 : 一 旦 怀疑 或 得 知 机 身 接 地 ， 完 成 相应 的 非 正 常 检 查 单 。 


起 飞 危 险 因素 











下 列 起 飞 危 险 因 素 中 的 任 一 种 都 可 能 预示 着 控 机 尾 ; 
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背 误 配 平 的 安定 面 





























这 通 和 党 由 使 用 


CCG) 。 此 外 ， 








普 误 的 起 飞 数据 造成 ， 例 如 
的 数据 未 能 正 胡 








有 时 准确 














没有 正确 地 
止 这 类 错误 、 
较 有 助 于 估算 
不 当 速 度 抬 轮 
这 种 会 导致 控 
飞机 以 相对 于 习 




















二 | 
了 





周 定 安定 面 。 
FE 这 些 情 况 。 将 3 

















FF 























错误 的 重量 ， 或 不 正确 的 习 


输入 飞行 管理 
























































二 
合理 的 数据 。 








衡 表 数据 与 过 去 的 飞机 上 的 经 验 作 上 




















儿 尾 地 情况 ， 是 























下 











抬 轮 中 配 平 


在 抬 前 轮 时 配 平 可 
容易 失去 对 天 

















人 | 
能 会 


量 和 /或 襟 避 调 





定 以 过 低 的 空 速 抬 前 轮 而 造成 的 。 











一 SN 


过 大 抬 轮 率 
























































有 液压 加 
确 
行 机 组 可 能 还 不 能 意识 到 ， 





机 型 并 不 完全 相同 。 
飞行 指引 仪 使 用 不 当 
飞行 指引 仪 仪 在 飞机 升 空 后 提 





机 可 以 以 约 15 





多 日 

















坏 。 


抬头 以 跟踪 俯仰 杆 是 不 正 
着 陆 危险 因素 

着 陆 时 控 机 尾 会 造成 比 起 飞 过 程 中 的 同类 事故 更 严重 的 损坏 ， 且 需要 更 
4 金钱 和 时 间 来 修复 。 最 粳 糕 的 情况 是 ， 机 
跑道 ， 吸 收 大 量 超出 原 设计 能 力 的 能 量 。 
















































































和 危险 


下 列 着 阿 
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因素 
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必 会 在 起 落架 触 地 前 撞 了 


些 非 正 币 状况 而 过 早 抬 前 轮 ， 或 是 


机 组 在 操纵 一 种 新 的 机 型 ， 特 别 是 从 无 动力 协助 飞行 操纵 的 飞机 改装 到 
助 操纵 的 飞机 时 ， 飞 行 员 最 容易 使 用 过 大 的 抬 轮 率 。 为 达 至 
的 抬 轮 率 而 输入 的 操纵 量 根据 各 个 机 型 而 变化 。 当 改装 到 新 机 型 时 ， 
包机 型 对 于 俯仰 输入 的 反应 方式 与 以 前 的 


非 正 常 操作 


重心 
系统 (FMS ) 或 
机 组 可 以 通过 对 平衡 表 上 的 数据 提出 质疑 来 防 


导致 擦 机 尾 。 在 配 平 工作 时 ， 操 纵 飞机 的 飞行 员 
F 降 能 的 感觉 ， 这 会 导致 过 大 的 抬 轮 率 。 


| 正 


共 准 确 的 俯仰 指导 。 如 果 抬 轮 率 正确 ， 改 
的 毛 需 的 俏 仰 姿态 达到 35 英尺 。 然 而 ， 在 起 飞 时 过 狐 地 
地 上 且 会 造成 探 机 尾 。 
































的 任 一 种 都 可 能 预示 着 控 机 尾 : 
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呆 


通常 这 会 造成 后 部 密封 隔 框 损 


非 正常 操作 


不 稳定 进 近 
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不 稳定 进 近 是 引起 擦 机 尾 的 最 主要 的 单一 原因 。 飞 行 机 组 应 在 飞机 下 降 




















到 离 地 高 度 (AGL) 1000 英尺 时 ， 稳 定 所 有 进 近 的 变量 一 保持 在 中 心 线 
上 、 保 持 进 近 航 迹 、 速 度 以 及 最 终 着 陆 构 型 。 有 时 这 不 可 能 做 到 。 正 常 





























情况 下 ， 如 果 飞 机 在 这 些 进 近 变 量 不 稳定 时 下 降 穿 越 1000 英 太 AFE 








(CIMC) ， 或 500 英尺 AFE (VMC) ， 则 需要 考虑 复 飞 。 参 考 此 手册 第 
五 章 标 题 为 “稳定 进 近 建 议 ” 的 部 分 以 获得 有 关 稳 定 进 近 更 加 详细 的 信 


自 


/Jo 























环行 记录 数据 表明 ， 那 些 在 500 英 太 下 不 稳定 状态 中 继续 进 近 地 机 组 ， 
很 少 能 将 进 近 稳定 住 。 飞 机 达到 拉平 时 ， 空 速 常 常 不 是 过 大 就 是 不 足 。 


所 以 拉平 中 有 动力 和 信人 
化 ， 随 后 发 生 擦 机 尾 。 义 
板 会 增加 额外 的 机 头 上 人 1 


相反 地 ， 如 果 飞 机 速度 慢 





修正 过 大 的 趋势 ， 





1 果 接 地 打开 扰 流 板 时 ， 俯 仰 迅速 增加 ， 则 扰 流 
上 力 ， 减 少 俯仰 效能 ， 这 增加 了 擦 机 尾 的 可 能 性 。 
， 拉 平时 增加 俯仰 并 不 能 有 效 降 低下 降 率 ， 有 








些 时 候 ， 反 而 可 能 会 使 基 


增 大 。 














主 起 落架 坚实 接地 通常 上 





机 头 迅 速 上 升 的 柔和 接地 更 可 取 。 在 这 种 情况 





下 ， 瞬 时 增加 动力 可 能 有 助 于 防止 擦 机 尾 。 此 外 ， 不 稳定 进 近 也 会 导致 






































拉平 时 保持 平 球 








探 机 尾 着 陆 的 第 二 个 常见 的 原 











而 导致 高 度 迅速 丧失 ， 


























拉平 中 配 平 





着 陆 近 距离 长 或 冲 出 跑道 。 


在 拉平 中 进行 方向 能 配 平 可 能 会 造成 控 机 











最 终 导致 接地 时 俯仰 不 停 变 












































因 就 是 过 度 拉 平 ， 过 度 拉平 会 损失 空 速 从 








《失速 接地 ) 。 该 情况 通常 是 由 于 想 完 成 特别 柔 
和 和 柔软 的 着 陆 而 造成 的 。 非 常 柔 和 /柔软 的 接地 并 不 重要 ， 甚 至 不 需要 ， 
特别 是 在 湿 跑 道 的 情况 下 。 
































尾 。 在 配 平 工作 时 ， 操 纵 飞机 








的 飞行 员 很 容易 失去 对 升降 能 的 感觉 。 过 多 的 配 平 会 抬 起 机 头 ， 即 使 这 




















不 是 所 需 的 动作 。 机 头 j 








上 仰 会 造成 平 际 ，] 


接着 会 失速 接地 或 俯仰 过 度 # 




















以 三 点 姿态 接地 。 机 组 应 在 进 近 时 配 平 飞机 ， 而 不 是 在 拉平 中 配 平 。 
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当 飞 机 处 于 侧 清 的 姿态 以 补偿 风 效 应 时 ， 这 种 交叉 控制 机 动 减 小 升力 、 





增 大 阻力 ， 并 有 可 
特别 是 当 风 转 向 机 





开 























高 接近 速率 与 潜 











常 在 
拉平 




















有 


的 时 机 变 得 非常 困 有 
并 适当 地 改变 
最 佳 地 处 理 这 种 情 
十 使 用 这 种 由 来 已 久 的 避让 机 动 。 



































复 飞 时 过 渡 抬 轮 
复 飞 在 进 近 中 开始 地 非常 晚 ， 











能 增加 下 降 率 。 如 果 接 着 飞机 下 降 进 入 北 流 表面 层 ， 
尾 时 ， 就 会 发 生 擦 机 尾 。 

E 的 从 斜 后 方 吹 来 的 风 转变 等 因 
100 英 斥 以 下 遇见 的 风速 突然 下 降 。 上 述 现象 与 率 流 











素 综合 在 一 起 会 导致 通 


结合 会 使 确定 























任 。 操 纵 飞 机 的 飞行 员 可 以 按 需 使 用 额外 的 
育 仰 姿 态 以 使 下 降 率 在 开始 拉平 之 前 保持 稳定 ， 这 样 就 
况 。 飞 行 机 组 应 清楚 开始 复 飞 的 标准 ， 并 计划 在 








肌 全 人 安 
力 




















章 会 


就 
需 











如 开始 了 











尾 的 常见 原因 





如 果 操 纵 飞 机 的 飞 
故 升 前 可 能 发 台 
增 大 而 推力 增加 不 足 ，| 











跑道 上 方 时 ， 











可 能 是 造成 探 机 
较 晚 的 复 飞 过 程 ! 
中 已 演 示 了 该 情况 。 

















警告 系统 


壮 




















正 帮 
偏差 。 
注 ， 如 














四 
人 丰 








。 当 复 飞 方式 


不 二 加 评 


们 员 公 


于 始 时 ， 


然 抬头 至 指令 杆 




















着 陆 拉 平 中 或 接地 后 ， 是 造成 探 机 
飞行 指引 仪 立即 指示 复 飞 俯仰 姿态 。 
指令 的 姿态 , 在 飞机 回应 并 开始 


























E 控 机 尾 。 复 飞 时 ， 需 增 大 








力 与 俯仰 姿态 。 如 果 俯 仰 姿 态 




















此 导致 的 速度 衰减 可 






































机 动 飞 行 。 
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开始 一 较 晚 的 复 飞 后 
尾 的 另外 一 个 


起 落架 短暂 





， 机 组 极力 避免 起 落架 触 地 的 强烈 愿望 





能 导致 擦 机 尾 。 当 飞机 仍 在 


月 可 














因 系 。 





[ 果 发 生 非 预期 的 起 落架 构 型 或 GPWS 警告 ,机 组 必须 确 
的 构 型 。 可 能 需要 一 些 时 间 来 评 
必须 保持 对 飞行 航 迹 的 控 
警告 发 生 在 进 近 阶段 ， 则 必须 复 飞 ， 紧 接 关 
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触 地 是 可 接受 的 。 自 动 着 陆 和 复 飞 认证 








通常 ， 这 种 担心 是 不 必要 的 ， 因 为 在 


程序 























保 在 飞行 阶段 有 
的 动作 来 修 ] 














由 





估 该 状况 ， 并 采取 正 




















骨 








关 和 对 仪表 的 监控 。 





应 保持 或 增加 额外 的 
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轮 舱 火警 
在 轮 舱 着 火警 告 后 迅速 执行 轮 舱 火 警 非 正 常 检查 单 对 于 及 时 放 起 落架 是 
很 重要 的 。 在 该 检查 单 中 ， 要 遵守 起 落架 速度 限制 。 
注 : 为 避免 在 新 的 目标 空 速 下 无 意识 地 减速 ， 应 保持 自动 油门 接 通 。 
如 果 空 速 高 于 270 海 里 /小 时 /.82 马 赫 ， 必 须 在 起 落架 放出 前 减 小 空 速 。 以 
下 方法 中 的 任何 一 种 都 能 使 自动 油门 变 为 速度 (SPD) 方 式 , 与 使 用 YNAV 
速度 干预 或 LVL CHG( 高 度 层 改变 ) 相 比 ， 能 更 快 地 减速 。 
e。 选择 高 度 保持 ， 并 调 速 至 大 约 250 海 里 /小 时 
e。 “对 于 装 有 速度 干预 的 飞机 ， 设 置 MCP 高 度 至 所 需 的 改 平 高 度 并 使 用 
速度 干预 来 减 小 空 速 。 
注 ， 另 外 ， 推 力 杆 可 减 至 慢车 位 且 / 或 可 使 用 减速 板 来 加 快 减速 。 

















































































































































































































如 果 俯 仰 方式 为 YNAV， 且 机 组 想 保 持 在 该 方式 ， 选 择 速度 和 干预， 打开 
MCP 指 令 速 度 窗 ， 然 后 调 速 至 大 约 250 海 里 /小 时 。 如 果 俯 仰 方式 为 LVL 
CHG“〈 高 度 层 改变 ) ， 且 机 组 想 保持 该 方式 ， 只 需 调 速 至 大 约 250 海 里 / 
小 时 。 这 些 技术 不 像 恢 复 至 速度 (SPD ) 方式 那样 快速 减速 ， 但 可 使 机 
组 保持 使 用 的 俯仰 方式 。 















































风挡 

风挡 损坏 

为 了 执行 风挡 损坏 非 正常 检查 单 ， 飞 行 机 组 可 能 需要 确定 受 影响 的 风挡 
内 层 是 否 破裂 或 开裂 。 这 可 以 通过 将 诸如 笔 一 类 物体 的 尖端 放 在 裂 颖 上 ， 
然后 移动 头 部 并 同时 注意 物体 的 尖端 来 确定 。 如 果 裂 缝 似 乎 相对 于 物体 
尖端 一 起 移动 ， 表 明 裂 缝 不 在 风挡 内 侧 。 如 果 有 裂缝 没 有 相对 于 物体 尖端 
一 起 移动 ， 表 明 裂 颖 在 风挡 内 侧 。 也 可 以 通过 用 指甲 滑 过 风挡 表明 来 确 
定 风 挡 内 侧 的 裂 颖 。 

在 4 号 风挡 上 ， 确 定 风挡 的 中 间 层 或 外 层 是 否 破碎 或 开裂 时 ， 这 些 检查 
可 能 不 起 作用 。 由 于 机 组 很 难 判断 4 号 风挡 中 间 层 或 外 层 是 否 破碎 或 开 
裂 ， 因 此 检查 单 按照 中 间 层 或 外 层 开裂 或 破碎 的 情况 给 出 行动 指导 。 
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在 加 热 的 1, 2, 3 风挡 和 5 号 风挡 上 ， 
或 开裂 ， 假 设 内 层 破 碎 或 开裂 ， 并 继续 做 检查 单 。 
符 要 求 ， 如 果 可 以 ， 完 成 ILS 或 GLS 














如 果 机 组 不 能 



































若 两 个 前 风挡 都 脱 层 或 前 方 视野 不 符 要 
自动 着 陆 。 

侧 窗 打开 飞行 

起 飞 滑 跑 过 程 中 由 于 空气 载荷 的 原因 




















该 情况 并 不 被 认为 是 进行 高 速 
的 噪音 水 平 会 干扰 机 组 


























于 控制 后 关闭 边 窗 。 
侧 窗 损 坏 ; 



































因 











无 意 中 打 开 未 上 锁 的 驾驶 
上 断 起 飞 CRTO) 的 理由 。 虽 然 


非 正 常 操作 





确定 风挡 的 哪 











层 破 碎 
































和 能 侧 窗 ， 
此 造成 















































开 。 












































窗 前 说 明 意 图 











因为 | 


























在 打开 的 窗户 上 方 存在 





块 空 气相 对 前 
开 的 窗 观 察 前 方 ， 这 样 可 以 保持 前 方 视 野 。 


超出 非 正常 检查 单 范围 的 情况 





几乎 不 会 遇 到 超出 波音 建议 的 非 正常 检查 单 范围 

















流 区 。 小 心地 避 姑 


并 通知 空中 交通 


通讯 ， 机 组 仍 应 考虑 继续 起 飞 并 在 升 空 且 航 迹 处 
旦 侧 窗 关闭 并 锁定 ， 增 压 正 常 ， 继 续 飞 行 。 如 果 
且 关 不 上 ， 返 航 至 起 飞机 场 。 


在 释 压 后 , 可 以 按 需 在 空中 将 窗 打 开 。 由 于 空 速 较 高 时 噪音 级 别 会 增 大 ， 
而 建议 减 小 空 速 。 现 用 襟 避 设 置 的 机 动 速度 是 很 好 的 目标 速度 。 当 咯 
音 级 别 较 高 ， 即 使 处 于 低速 时 ， 也 应 在 开 


管制 (ATC) 。 但 是 ,驾驶 舱 几 乎 没有 率 流 。 

















于 飞机 设计 的 缘故 ， 




















的 空中 引 





外 件 。 这些 事件 


气流， 透 过 打 





可 能 是 一 些 意 外 情况 造成 的 , 比如 空中 相 撞 , 炸弹 爆炸 或 其 它 主要 故 隐 。 








在 这 些 情况 下 ， 机 组 人 员 可 能 需要 完成 多 种 非 
些 内 容 来 应 付 该 情 ; 
的 判断 和 经 验 来 应 付 。 由 
而 为 机 组 制定 针对 所 有 这 些 情 况 的 特定 的 检查 单 是 不 现实 或 不 可 























的 检查 单 
别 的 指导 
只 % 国 
能 的 。 





民 据 需要 采用 


只 能 靠 机 组 






























































融 常 检 查 单 ， 




















从 几 个 不 同 





， 或 者 是 很 少 或 没有 

















特 





于 这 些 情况 极 少 发 














下 述 准则 可 能 有 助 于 机 组 在 遭遇 














这 些 情况 时 采取 正确 























则 代表 的 是 可 称 为 “常识 ”的 情 
的 行动 步骤 将 提供 最 安全 的 飞行 
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况 ，1 


























方式 。 
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的 行动 。 尽 管 这些 准 
这些 情 况 决 定 的 被 飞行 员 所 理解 
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基本 空气 动力 学 和 系统 知识 
基本 的 空气 动力 学 原理 知识 和 飞机 的 操纵 特性 以 及 综合 理解 飞机 的 系 
统 是 应 付 这 类 情况 的 关键 因素 。 
所 有 的 飞行 员 都 知道 并 理解 基本 的 空气 动力 学 原理 。 下 列 文字 虽然 不 是 
完整 和 全 面 的 清单 , 但 它们 是 对 与 特殊 情况 相关 的 某 些 基本 空气 动力 学 
原理 及 飞机 系统 信息 的 简要 回顾 ; 
。 如 果 副 翼 控 制 受 影响 ， 方 向 舵 输 入 有 助 于 克服 不 需要 的 横 滚 趋势 。 反 
之 ， 如 果 方 向 舵 受 影响 ， 可 用 副 辟 克服 。 
。 如果 副 翼 和 方向 舵 控 制 都 受 影响 ， 采 用 不 对 称 发 动机 推力 可 协助 横 滚 
和 方向 控制 。 

。 如 果 升 降 能 控制 受 影 响 ， 可 以 使 用 安定 面 配 平 、 坡 度 角 和 推力 来 控 
制 俯仰 姿态 。 为 了 能 有 效 地 做 到 这 一 点 ， 发 动机 推力 和 空 速 必须 与 
安定 面 配 平 输入 相 协 调 。 如 果 推 力 增加 但 没有 通过 重新 配 平 安定 面 
来 采取 正确 的 修正 措施 ， 飞 机 将 不 断 上 仰 。 如 果 失 去 稳定 的 俯仰 姿 
态 的 话 ， 机 组 应 了 解 飞机 沿 俯仰 轴线 的 自然 摆动 趋势 。 在 波音 飞机 
上 这 些 摆动 通常 会 自我 衰减 ， 但 为 了 确保 正确 的 操纵 ， 可 能 需要 使 
j 推 力 和 / 或 安定 面 配 平 以 加 速 衰 减 ， 恢 复 稳定 的 状态 。 推 力 增加 
时 表现 为 机 头 上 仰 ， 推 力 下 降 时 表现 为 机 头 下 俯 。 当 试图 用 发 动机 
力 阻 止 俯仰 摆动 时 应 小 心 ， 以 便 正 确 及 时 地 使 用 推力 ， 并 使 非 周 
期 的 俯仰 摆动 不 再 发 展 。 
。 所 有 的 波音 飞机 都 设计 有 飞行 操纵 脱 开 功 能 。 如 果 存 在 飞行 操纵 卡 

阻 ， 两 位 飞行 员 可 以 用 力 消 除 卡 阻 或 激活 切断 功能 。 不 必 顾 虑 用 力 
太 大 会 损坏 机 械 装 置 。 在 某 些 情况 下 ， 消 除 卡 阻 可 能 允许 一 个 操纵 
杆 在 控制 轴线 部 分 卡 阻 的 情况 下 进行 飞行 控制 。 可 能 需要 在 受 影响 
的 控制 轴 施 加 脱 开 力 以 完成 剩 下 的 飞行 
。 失 速 裕 度 随 坡度 角 和 载荷 因数 的 增 大 而 减 小 。 因 此 ， 当 机 动 飞行 能 
力 出 现 问题 时 将 坡度 限制 在 15 度 内 是 讶 的 做 法 。 当 需要 较 大 坡度 
角 时 ， 在 襟 翼 标 牌 限制 范围 内 增加 正常 襟 辟 / 速度 机 动 计 划 可 以 提 
供 额 外 的 失速 裕 度 
。 所 有 的 波音 飞机 都 有 能 力 以 任何 襟 翼 位 置 着 陆 ， 包 括 襟 辟 收 上 。 使 
适当 的 机 动 和 五 边 进 近 速度 ， 并 确保 着 陆 后 有 足够 的 可 用 跑道 以 
使 飞机 停止 。 
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航 迹 控制 





当 遇 到 上 述 情况 时 ， 机 组 应 首 多 
立 可 接受 的 航 迹 。 这 可 能 需要 使 用 不 寻常 的 技术 ， 比 如 使 月 
表 况 下 ， 减 小 工作 的 发 动机 动力 以 恢复 水 平 
g 速 或 反之 。 其 目的 是 ,采取 一 切 必 
要 行动 以 控制 飞机 和 保持 安全 的 航 迹 。 即 使 在 已 无 法 保持 飞行 、 
制 的 撞 地 ?也 远 比 失控 
如 果 襟 到 操作 有 问题 ， 除 非 飞机 性 能 要 求 立 归 
则 不 要 这 样 做 。 如 果 襟 辟 位 置 变化 了 ， 应 考虑 不 对 
影响 。 如 果 襟 权 没 有 损坏 , 应 按 相 关 非 
的 指示 操纵 襟 翼 。 一 旦 襟 性 过 渡 中 遭遇 枝 
自动 殉 服 襟 辟 不 对 称 情 况 ) 将 襟 辟 手 柄 恢复 到 儿 


或 方向 舵 ， 


控制 。 这 可 能 要 








机 可 能 


也 这 种 最 坏 


产生 毕 


上 海航 空 有 


E 考 虑 保持 或 恢复 对 飞机 的 完全 控制 并 建 


限 公 司 非 正 常 操作 
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或 在 非 对 
求 降低 








9 情况 下 ， 











异常 事件 在 空 
时 继续 对 飞机 的 操纵 特 怡 
控制 输入 之 外 ， 还 要 求 使 用 差 


检查 单 记 





问题 的 探 人 





相 一 致 。 
通讯 


尽快 建立 驾驶 舱 通 讯 。 这 可 能 需要 使 用 
上 高 的 极端 情况 下 ， 为 有 效 地 联系 也 可 














一 SN 


2011-07-29 


开始 五 边 进 近 前 完 
冲突 ， 考 虑 常识 并 小 心 注意 。 


称 推力 情 
高 度 以 换取 多 


中 对 飞机 的 























66 受 欣 





























日 全 行程 副 辟 




















即将 撞 
地 飞 向 地 面 好 得 多 。 
改变 前 后 缘 襟 翼 位 置 ， 香 












































称 襟 翼 情 况 对 控制 


示 和 狼 
了 


常 检查 单 C(NNC ) 





不 二 





























性 造 


操纵 特性 造 
不良 影 











上 E 关 = 各 























动 刹 车 





忆 项 目 


建立 飞行 航 迹 后 ， 执 行 相关 
外. 当 建 立 了 合适 的 飞行 航 迹 和 构 型 时 , 开 
目的 NNC。 使 月 
即将 采取 的 行动 应 与 损伤 讨 








成 所 有 








天 有 
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FE 正常 检查 单 的 记忆 项 目 。 此 时 ， 应 着 


滚 力 矩 增加 的 情况 〈 表 明 无 法 


E 前 的 位 置 。 
成 不 良 影响 ,也 会 在 着 陆地 面 滑 跑 
响 。 为 保持 方向 控制 ， 可 能 在 其 他 
和 /或 非 对 称 反 推 。 



































冬 


习 





于 
始 执行 非 记忆 项 目 。 
上 多 个 检查 单 时 ， 若 出 现 步 又 
估 和 操作 评价 





















































驾驶 舱 内 话 系统 ， 或 在 噪音 级 别 
能 需要 使 用 手势 和 身体 姿势 。 


用 而 女 
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中 交通 管制 (ATC ) 报告 上 











急 情况 以 便 优 先 着 陆 # 











和 急 服 务 。 制 定 行动 计划 并 通知 ATC。 如 果 可 能 ， 申 请 


频率 ， 
通讯 ， 则 将 应 答 机 选择 为 7700 
里 然 与 乘务 组 和 公司 地 面 站 建立 联络 很 重要 。 但 应 在 时 间 允 许 的 情况 下 
完成 。 如 果 需 要 立即 降落 ， 尽 快 ; 

















以 避免 注意 力 分 


散 及 频率 
































在 着 陆 后 得 到 紧 














| 计 


单独 的 无 线 电 




















的 改变 。 如 果 无 法 与 ATC 建立 无 线 电 














民 据 情况 采取 进 



































通知 乘务 组 。 








损伤 评估 和 飞机 操纵 评估 
除非 磁 到 像 飞机 即将 解体 或 失去 控制 这 样 
图 着 陆 前 花 一 
直到 完成 损坏 和 操纵 性 评估 ,并 下 
将 坡度 角 限 什 

















能 会 对 飞机 的 操作 和 全 


迹 控 甫 





上 受到 意 


























些 时 间 佑 






































E 力 产生 不 利 影响 。 如 有 


























步 的 行动 。 


人 
计 损 坏 的 影响 和 /或 情况 缓慢 地 改变 形态 
保 可 以 安全 地 使 


空 速 


j 较 小 的 空 速 。 1 





上 在 15 并 避免 发 动机 推力 和 空 速 变化 太 大 或 太 快 ， 否 则 可 














外 影响 的 ; 


了 


青 况 下 仍 能 提 作 































































































可 能 ， 可 在 一 个 万 一 飞行 航 
安全 的 改 出 裕 度 的 高 度 上 进行 

















损坏 评估 和 操作 评价 。 这 要 求 机 组 人 员 对 当时 的 情况 作出 良好 判断 ， 

以 确定 一 个 合适 的 高 度 来 进行 这 种 评估 。 

首先 应 检查 慨 驶 舱 内 的 仪表 指示 ,评估 损坏 的 情况 。 应 考虑 到 损坏 可 能 

产生 的 积累 效应 。 对 飞机 系统 操作 的 充分 了 解 有 助 于 极 大 地 简化 该 任 

务 。 

如 果 怀 疑 结构 损坏 ， 尝 试 从 驾驶 舱 和 / 或 客舱 进行 直接 的 目 视 观 察 以 佑 
计 损 伤 的 程度 。 当 机 组 人 员 从 驾驶 舱 只 能 看 到 飞机 的 一 小 部 分 时 ， 任 何 
目 视 观察 数据 都 有 助 于 尽量 多 地 了 解 飞机 形态 和 状态 ,并 对 决定 随后 的 
行动 十 分 有 用 。 


将 情况 通知 公司 并 将 
前 和 预报 未 来 地 天 和气 及 机 场 条 件 外 ， 还 可 以 从 专家 处 
这 些 专家 可 以 来 自 于 公司 内 部 ， 也 可 以 来 自 于 波 


能 来 源 。 除 了 目 





区 得 技术 入 


音 公司 。 





8.30 








息 和 建议 。 
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如 果 控 制 能 力 有 





上 海航 室 有 限 公司 非 正 常 操作 
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问题 ， 应 考虑 对 飞机 的 控制 特性 作 一 次 检查 ， 这 一 检查 














的 目的 在 于 确定 
完成 这 一 检查 前 























最 低 安 全 速度 和 相应 的 着 陆 构 型 。 如 果 襟 辟 损 坏 ， 则 在 
， 应 考虑 如 果 襟 翼 位 置 变化 、 出 现 不 对 称 的 情况 对 飞机 























控制 可 能 产生 的 


影响 。 通 过 缓慢 而 有 序 地 减 小 速度 并 放下 襟 必 来 完成 这 


























一 检查 。 仅 在 可 用 
首先 ， 应 使 用 相应 的 非 正常 检查 单 指示 的 襟 必 / 速度 计划 。 如 果 在 达到 








相关 的 嘛 翼 速 度 
平 需要 迅速 增加 























力 允 许 时 放下 起 落架 。 


























时 或 之 前 出 现 拌 杆 或 初始 失速 抖 振 ， 或 为 了 保持 机 豆 水 
驾驶 盘 偏 转 或 全 行程 方向 舵 偏 转 ， 则 将 速度 增 大 到 安全 


























的 程度 ， 并 考虑 将 这 一 速度 作为 已 建立 构 型 的 最 小 进 近 速度 。 
损坏 估计 和 对 操作 性 能 的 估计 完成 后 ,机 组 人 员 应 随即 作出 完成 飞行 的 








下 一 步 计划 。 
































































































































如 果 要 考虑 飞机 的 性 能 ,使 用 备用 襟 翼 或 起 落架 放下 系统 可 能 需要 在 实 
际 进 近 中 已 进行 了 飞机 操纵 性 能 的 检查 。 由 备用 系统 做 出 的 形态 改变 是 
不 可 逆 的 。 机 组 必须 对 五 边 进 近 特 别 小 心 ,尤其 要 注意 最 小 安全 速度 和 
适当 的 飞机 构 型 。 如 果 为 横 滚 控制 而 使 用 非 对称 推 力 或 俯仰 性 能 受到 限 
制 ， 则 计划 保持 住 推力 直至 接地 。 

着 陆 机 场 

当选 择 着 陆 机 场 时 应 注意 如 下 事项 ; 














*。 天气 条 件 〈 最 好 为 目 视 气象 条 件 CYMC) ) 





“航路 时 间 
“可 用 跑道 长 度 








《在 风 允 许 的 情况 下 ， 尽 可 能 使 用 最 长 跑道 


Se 














“可 用 的 紧急 服务 





“机 组 人 员 熟 悉 
“ 特定 情况 要 求 
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情况 


的 其 他 因素 
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附录 附录 A 
操作 信息 第 工 节 




















该 附录 中 所 包含 的 信息 由 使 用 737NG 飞 行 机 组 训练 手册 的 机 构 用 户 提供 。 
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附录 附录 A 
补充 信息 第 2 节 
前 言 





该 附录 中 包含 的 建议 是 针对 使 用 737NG 飞 行 机 组 训练 手册 的 公司 操作 
人 员 而 提出 的 。 这 些 建议 来 自 于 波音 公司 的 经 验 ， 用户 可 以 将 其 作为 指 
导 。 用 户 有 责任 确定 这 些 建议 是 否 适 用 于 其 操作 。 其 中 一 些 建议 可 能 需 
要 与 相应 的 管理 机 构 相 协调 。 

操作 原则 

需要 维修 检查 的 事件 

FECTM 1.1 

大 多 数 用 户 都 会 建立 程序 或 原则 ， 以 帮助 机 组 确定 记录 需要 航 后 进行 维 
修 检查 的 地 面 和 空中 事件 。 飞 机 维修 手册 的 第 5 章 包 提 到 了 诸如 “有 条 
件 检查 ”的 事件 。 其 它 一 些 不 包含 在 第 5 章 但 可 能 需要 维修 检查 的 事件 
也 应 加 以 说 明 。 


喊话 

FECTM 1.10 

提供 推荐 的 喊话 是 为 了 良好 的 机 组 资源 管理 。 波 音 鼓 励 运 营 者 根据 他 们 
的 机 队 构 成 发 展 它们 自己 的 推荐 性 的 喊话 。 运 营 者 可 以 根据 自己 的 运营 
需要 决定 最 好 的 操作 方法 来 修改 ， 增 加 或 者 删除 此 手册 里 提供 的 推荐 喊 
话 。 然 而 ， 此 列表 里 的 程序 性 喊话 应 该 如 同 FCOM 中 的 程序 部 分 一 样 标示 
出 来 。 

低温 高 度 修正 

ECTM 1.24 
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对 于 各 个 寒冷 天 气 机 场 或 系统 中 的 航路 ,建议 用 户 与 当地 和 航路 上 的 守 
中 交通 管制 机 构 进行 协调 。 协 调 应 包括 ; 
。 确认 在 最 低 预计 温度 下 ,最 低 指 定 高 度 或 飞行 高 度 层 能 提供 足够 的 
















































































离 地 高 度 
。 颁布 的 程序 中 将 使 用 寒冷 天 气 高 度 修 正 程序 , 并 包括 正在 使 用 的 表 
格 。 




















。 ”确认 哪些 程序 或 航路 可 用 于 低温 天 气 情 况 ， 且 这 些 程序 或 航路 针对 
低温 进行 设计 可 以 按照 颁布 的 程序 飞行 〈 无 需 高 度 修正 ) 。 


RNAYV 操作 


基本 RNP 概念 
FECTIM 1.31 
用 户 应 在 FMC 上 选择 符合 其 航路 结构 或 终端 区 域 程 序 的 RNP 默 认 值 。 


在 非 WGS-84 基准 数据 空域 使 用 GPS 

FCTM 1.35 

用 户 应 参考 正确 的 来 源 以 确认 其 操作 空域 的 目前 情况 。 针 对 用 户 的 建议 

如 下 : 

e。 如 果 已 收 到 操作 许可 且 采 取 了 能 确保 准确 性 的 措施 ， 在 GPS 更 新 
可 用 的 情况 下 ， 可 进行 RNAYV 进 近 。 用 户 可 用 的 选择 包括 调查 颁 
布 的 进 近 ， 以 确定 是 否 存在 很 明显 的 差异 或 位 置 偏差 ， 开 发 符合 
WGS-84 或 相同 系统 要 求 的 具体 RNAYV 程序 ， 或 抑制 GPS 更 新 。 

e。 ”对 于 基于 地 面 导 航 台 的 进 近 ， 如 : LILS,VOR,LOC,NDB 等 ， 如 果 在 
进 近 和 复 飞 中 使 用 合适 的 原始 数据 作为 主要 导航 基准 ， 则 不 需要 抑 

制 GPS 更 新 。 可 使 用 LNAV 和 VNAV。 因 此 ， 当 飞机 人 位置， 原始 

数据 航道 ， DME 和 /或 方位 信息 之 间 存 在 很 大 差异 时 ， 不 应 继续 使 

用 LNAV 和 VNAV。 如 果 不 使 用 FMC 作为 主要 进 近 导航 方法 ， 可 

使 用 该 方法 可 作为 “其 它 合 适 程序 ”来 代替 GPS 更 新 抑制 。 

| 茧 励 用 户 调查 其 导航 数据 库 并 删除 所 有 公布 的 非 WGS-84 程 序 。 


AEFDS 指导 
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使 用 VNAV 的 MCP 高 度 设 置 技术 

备用 MCP 高 度 设 置 技 术 

FCTM 1.39 

如 果 高 度 限 制 点 间隔 密 , 想 使 用 备用 MCP 高 度 设 置 技术 的 用 户 应 确保 机 

组 能 意识 到 保 排 在 VNAV PTH 上 的 重要 性 并 注意 到 可 能 存在 的 机 组 错 

误 。 用 户 应 评估 离 场 ， 进 场 和 进 近 以 确定 哪个 MCP 技 术 最 合适 ， 并 建立 

相应 的 指导 和 训练 以 确保 机 组 完全 理解 以 下 内 容 : 

e。 该 备用 技术 用 于 哪些 终端 程序 

e。 在 离 场 或 进 场 过 程 中 ， 选 择 俯 仰 方式 而 不 是 VNAV PTH 或 VNAV 
SPD 方 式 会 有 违反 程序 高 度 限 制 的 风险 。 

e。 如 第 5 章 中 说 明 的 如 果 选 择 高 度 和 干预， 存在 删除 航路 点 的 可 能 性 。 

注 : 用 户 可 能 也 希望 ， 无 论 高 度 限 制 间 距 多 近 ， 在 定制 的 进 港 CTA) 
方案 中 能 使 用 备用 的 MCP 高 度 设 定 方 法 。 


推出 或 牵引 

FCTM 2.2 

建议 针对 用 广 制定 详 纪 的 退出 和 牵引 程序 。 飞 行 运行 和 维修 部 门 应 是 制 
定 这 些 程序 的 主要 部 门 。 

两 名 飞行 员 的 正确 训练 和 地 面 维修 ， 以 及 轰 驶 舱 和 地 面 人 员 之 间 良 好 的 沟 
通 对 安全 操纵 十 分 重要 。 


单 发 滑行 

FCTM 2.16 

如 果 使 用 合适 的 用 户 政策 、 程 序 且 机 组 人 员 熟 悉 飞 行 材料 ， 进 行 单 发 滑 
行 操作 是 安全 的 ， 机 组 和 管理 机 构 可 以 接受 单 发 滑行 操作 。 

用 户 政策 , 程序 和 飞行 机 组 对 材料 的 熟悉 应 包括 , 但 不 限制 于 下 列 事项 : 
机 场 布局 
跑道 构成 

跑道 坡度 

外 来 物 损伤 (FOD ) 

飞机 系统 余 度 

发 动机 上 暖 车 和 冷却 次 数 
燃油 平衡 

机 组 负荷 和 低头 操作 的 时 间 
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。 ”当前 天 气 ， 包 括 温 度 和 风 
。 当前 滑行 道道 面条 件 
每 个 用 户 应 针对 单 发 滑行 操作 建立 标准 操作 程序 (SOP) 。 这 些 SOP 应 向 
进行 EOT 操 作 的 飞行 机 组 提供 清晰 、 准 确 的 指导 。 
更 多 关于 EOT 操 作 的 信息 可 查阅 波音 飞行 操作 技术 通告 中 的 “ 单 发 滑 
行 ” 一 节 。 该 通告 可 在 MyBoeingFleet 网 站 中 找到 。 


侧 风 起 飞 

起 飞 侧 风 指 导 

FCTM 3.13 

侧 风 指 导 不 作为 限制 考虑 。 提 供 的 该 指导 用 以 协助 用 户 建 
政策 。 

低能 见 度 起 飞 

FCTM 3.18 

在 着 陆 最 低 标准 以 下 进行 低能 见 度 起 飞 操作 ， 可 能 需要 起 飞 备 用 机 场 。 
选择 起 飞 备 用 机 场 时 ， 必 须 考 虑 不 可 预计 的 事件 ， 例 如 单 发 或 其 它 非 正 
常情 况 ， 这 些 都 可 能 影响 起 飞 备 用 机 场 的 着 陆 最 低 标 准 。 有 权 进 行 单 发 
IVII 类 操作 的 公司 可 获准 执行 更 低 的 备用 机 场 最 低 标准 。 
如 果 机 组 接受 了 良好 的 训练 并 且 具 备 适合 的 跑道 照明 ，FAA 人 多 许 在 500 
英尺 /150 米 RVR 的 低能 见 度 条 件 下 起 飞 。 如 果 具 备 起 飞 制导 系统 ， 并 且 
中 心 线 照 明 符合 II 类 操作 的 FAA 或 ICAO 标 准 ， 人 允许 在 低 至 300 英 尺 /75 
米 RVR 的 低能 见 度 条 件 下 起 飞 。 管 理 机 构 可 专门 针对 低能 见 度 起 飞 使 用 
起 飞 侧 风 限 制 。 

所 有 RVR 读 数 都 必须 大 于 或 等 于 所 需 的 起 飞 最 低 标准 。 如 果 接 地 或 着 陆 
滑 跑 RVR 系 统 失效 ， 则 中 央 RVR 可 代替 失效 的 系统 。 当 接地 区 域 RVR 
失效 时 ， 管 理 机 构 可 以 授权 飞行 员 使 用 其 估计 的 RVR。 

释 荔 跑道 条 件 

FCTM 3.19 

大 多 数 航 空 公司 根 据 粉 状 雪 、 融 雪 、 湿 雪 和 积 水 深 度 ， 减少 了 针对 AFM 
规定 跑道 长 度 和 /或 障碍 物 限制 的 起 飞 重 量 ， 并 规定 了 不 应 尝试 起 飞 的 
最 大 污染 物 深度 。 


















































































































































区。 
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巡航 

最 大 高 度 

FCTM 4.6 

速度 带 上 的 最 小 机 动 速度 指示 并 不 保证 维持 该 速度 平 飞 的 能 力 。 将 飞机 减 
速 至 琥珀 色 区 域 , 可 能 会 出 现 这 样 一 种 情况 , 即 速 度 和 /或 高 度 都 无 法 保持 ， 
羽 为 随 速度 的 减 小 ， 飞 机 的 阻力 有 可 能 超过 可 用 推力 ， 在 飞机 转弯 时 更 是 
如 此 。 用 户 可 根据 自身 需要 ， 通 过 改变 FMC 人 参数 〈 通 过 维修 行动 ) 以 降低 
出 现 该 情况 的 概率 。 计 划 在 最 大 操作 高 度 或 此 高 度 附 近 飞 行 的 机 组 应 该 熟 
悉 这 些 情况 下 飞机 的 性 能 特征 。 
最 佳 高 度 

FCTM 4.7 

FMC PERF INIT 页 面 上 定义 的 航程 飞行 高 度 能 通过 减 小 短程 飞行 高 度 
来 进一步 限制 最 佳 高 度 ， 直 到 满足 最 短 巡 航 段 的 时 间 。 典 型 的 巡航 时 间 
为 1 分 钟 ， 但 用 户 可 通过 维护 行动 在 FMC 中 对 其 进行 选择 。 对 于 短程 飞 
行 而 言 , 在 短程 飞行 高 度 飞 行 可 使 燃油 消耗 /成 本 降 到 最 低 ， 并 同时 满足 
最 短 巡 航 时 间 要 求 。 

了 上 TOPS 


ETOPS 要 求 和 批准 

FCTM 4.14 

要 求 执行 ETOPS 的 用 户 遵守 FAA 规 定 ，FAA 咨 询 函 ， 或 其 它 管 理 部 门 的 
管理 规则 。 用 户 必 须 有 ETOPS 构 型 的 飞机 ， 批 准 的 飞行 操作 及 适用 的 维 
允 程 序 来 支持 ETOPS 。 
用 户 应 确保 ETOPS 飞 机 符合 相应 构 型 、 维 修 和 程序 (CMP) 文件 的 要 求 。 
用 户 的 维修 部 门 必 须 研 发 能 监控 及 报告 发 动机 , 机 身 和 ETOPS 重 要 部 件 
的 程序 。 已 对 最 低 设 备 清单 (MEL) 和 放行 偏离 指导 (DDG) 的 内 容 加 以 
扩充 ， 包 括 改进 的 余 度 级 别 和 ETOPS 构 型 飞机 所 需 的 额外 设备 
注 : 参阅 MyBoeingFleet 网 站 获得 更 多 关于 ETOPS 的 信息 。 
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飞行 和 性 能 
FCTM 4.14 
计算 临界 燃油 是 ETOPS 放 飞 程 序 的 一 部 分 ， 机 组 通常 不 进行 该 计算 。 机 
组 通常 在 计算 机 飞行 计划 〈CEFP) 中 收 到 ETOPS 临 界 燃 油 信息 。 
极地 操作 
FCTM 4.15 
用 户 应 制定 支持 飞机 ， 乘 客 和 机 组 的 远 距 离 机 场 备 降 计划 。 考 虑 到 飞机 
设备 和 文件 的 需求 ， 包 括 但 不 必 限 制 于 : 
e。 在 极 冷 天 和 气 情况 下 的 备 降 机 场 中 ,能 使 至 少 两 名 机 组 成 员 离开 飞机 
的 抗 低 温 服 
e。 关于 在 寒冷 天 气 情 况 下 对 飞机 进行 安全 看 护 的 综合 指导 , 包括 排水 
箱 等 
e。 包括 关于 机 场 图 表 ， 附 近 地 形 和 照片 的 信息 〈 如 可 用 ) ， 应 急 设 备 
可 用 性 等 的 备 降 机 场 数 据 
进 近 
进 近 种 类 
FCTM 5.2 
用 户 可 使 用 确定 符合 相应 管理 机 构 要求 的 不 同 进 近 种 类 。 
由 于 从 737-600 到 737-900ER 各 种 类 型 的 不 同 最 大 着 陆 重 量 选项 ， 可 以 使 用 
经 验证 的 最 大 襟 翼 位 置 40 和 符合 FAA 标 准 的 特定 飞机 “飞行 手册 ”中 最 大 
适 航 着 陆 重 量 来 确定 飞机 的 进 近 类 别 。 


ILS 或 GLS 进 近 
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低能 见 度 进 近 

AFDS 系统 构 型 

FCTM $.23 

I 类 和 II 类 进 近 需要 的 飞机 设备 包含 在 飞机 飞行 手册 中 。 用 户 有 责任 回 
顾 其 AFM 以 确定 所 需 的 设备 , 并 将 这 些 设备 与 其 它 数据 提交 给 相应 的 管 
理 机 构 ， 以 获得 I 类 或 II 类 操作 的 许可 。 获 准 进行 I 类 和 II 类 进 近 操作 
并 拥有 经 审核 能 进行 式 类 或 II 类 操作 的 飞机 的 用 户 需 要 将 这 些 信息 提供 
给 飞行 员 。 
更 多 关于 II 类 和 II 类 操作 要 求 的 详细 信息 可 在 FAA 咨 询 函 或 其 它 管 理 机 
构 类 似 的 文件 中 找到 。 制 造 商 验 证 飞机 符合 适 航 性 能 标准 并 不 意味 着 允 
许 在 较 低 天 气 标准 下 执行 这 些 操作 。 

AFDS 故障 

FCTM $.24 

II 类 或 II 类 进 近 过 程 中 ,如 果 任 何 所 需 的 飞机 设备 失效 或 AFDS 降 级 ,用 
户 有 责任 回顾 其 AFM 和 FAA 咨 询 函 或 其 它 管理 机 构 的 类 似 文件 , 以 建立 
《 行 员 反 应 。 然 而 ，AFM 中 的 要 求 并 不 一 定 针对 所 有 规定 操作 类 型 所 需 
的 系统 和 设备 。 相 应 的 规章 可 能 规定 了 额外 系统 的 操作 要 求 〈 例 如 : 自 
动 判 车 ) 。 

飞行 员 反 应 和 其 它 数 据 应 提交 给 相应 的 机 构 以 获得 许可 。 用户 需要 将 这 
些 信 息 提供 给 飞行 员 。 

更 多 关于 HI 类 和 II 类 操作 要 求 的 详细 信息 可 在 FAA 咨 询 函 或 其 它 管理 
机 构 类 似 的 文件 中 找到 。 制造 商 验证 飞机 符合 适 航 性 能 标准 并 不 意味 着 
允许 在 较 低 天 气 标 准 下 执行 这 些 操作 。 

仪表 进 近 -RNAVCIRNP) AR 

仪表 进 近 -RNAVCIRNP) AR- 概 述 

FCTM $.01 

用 户 需 要 获得 执行 RNNAV (RNP) AR 仪表 进 近 程序 的 许可 。 用 户 有 责任 | 
人 
得 RNAV (RNP) AR 操作 的 许可 。 

鼓励 获准 进行 RNAVGRNP) AR 进 近 操 作 并 拥有 经 审核 能 进行 这 些 操作 
的 飞机 的 用 户 制定 客户 化 的 RNAV RNP) AR 进 近 回顾 卡片 ， 并 将 这 些 | 
信息 提供 给 飞行 机 组 。 
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| 注 : 更 多 关于 AR 操作 和 训练 要 求 的 详细 信息 可 在 FAA 咨 询 函 或 类 似 文 


件 中 找到 。 


着 陆 滑 跑 
影响 着 陆 距离 的 因素 
滑 跑 道 着 陆 性 能 
FCTM 6.33 


滑 / 污 染 跑 道 咨 询 信息 是 以 假设 整个 跑道 情况 一 致 的 基础 为 依据 的 。 



























































这 意 











味 着 受 污 染 跑 道上 的 融雪 / 积 水 的 厚度 一 致 或 湿 滑 跑道 的 刹车 系数 固定 。 
数据 无 法 包括 所 有 可 能 的 滑 / 污 染 跑 道 情 况 组 合 ， 也 未 考虑 到 诸如 橡胶 
沉积 物 或 大 多 数 跑 道 尽 头 道 面 油漆 过 重 之 类 的 因素 。 用 户 有 责任 记 住 这 






















































































些 告 诚 ， 并 根据 飞行 机 组 的 训练 和 操作 经 验 来 确定 操作 政策 。 
侧 风 着 陆 

着 陆 侧 风 指 导 

FECITM 0.44 















































侧 风 指 导 不 作为 限制 考虑 ， 它 用 来 协助 用 户 建立 他 们 自己 的 侧 风 政策 。 


快速 下 降 

FECTM 7.5 

某 些 飞越 山脉 地 形 的 航路 需要 用 户 仔细 地 进行 计划 , 包含 携带 额外 
气 ， 特 殊 程序 ， 较 高 的 初始 改 平 高 度 以 及 发 生 释 压 时 的 应 急 航 路 。 





























的 氧 
这 些 





要 求 通常 在 经 批准 的 公司 航路 手册 或 其 他 含有 详细 释 压 程序 的 文档 中 




















出 现 。 
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地 形 避 让 
地 形 避 让 -RNAV (CRNP) AR 操作 
FCTM 7.15 





















































候 都 做 出 正确 反应 。 














鼓励 用 户 将 不 正确 的 近 地 和 警戒 报告 给 机 场 当局 , 波音 及 相 
供应 商 ， 以 采取 适当 的 修正 行动 。 

非 正 常情 况 指导 

在 最 近 合适 机 场 着 陆 

FECIM 8.3 





























运行 机 构 根 据 指导 材料 为 用 户 定 义 合 适 的 机 场 , 但 是 通常 





























的 设备 并 符合 一 些 最 低 气 象 条 件 和 场地 要 求 。 
发 动机 ，APU 

建议 的 空中 发 动机 关 车 技术 

FCTM 8.9 








地 形 警 告 级 警戒 需要 立即 采取 行动 。 在 地 形 避 让 机 动 过 程 中 ， 机 组 应 根 
据 从 何 处 开始 机 动 来 采取 最 合适 的 飞机 坡度 角 和 航 迹 的 动作 。 如 必要 ， 
用 户 应 确定 程序 每 个 航 段 的 最 合适 行动 步 又， 这样， 机 组 就 能 在 任何 时 





应 的 电子 设备 











必须 具备 足够 





关于 空中 发 动机 关 车 ， 用 户 可 以 开发 其 自己 的 机 组 配合 技术 。 该 技术 应 























关 车 的 例子 可 供 使 用 。 
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确保 符合 本 手册 先前 的 目的 说 明 。 建 议 技术 一 节 中 包含 关于 空中 发 动机 
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了 预 留 








A.2.10 FCT 737NG (TM) 2011-07-29 


上 海航 空 有 限 公司 
737 NG 飞行 机 组 训练 手册 


索引 索引 章 
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Acceleration to and Deceleration From VMO 

(加 速 到 VMO 以 及 从 YMO 减速 ) 7.1 
Adverse Runway Conditions-Takeoff( 有 劣 跑道 条 件 起 鳄 .pp. 3.19 
Adverse Runway Conditions-Takeoff( 恶 劣 跑道 条 件 起 飞 )..………………. A.2.4 
AFDS Autoland Capabilities(AFDS 自动 着 陆 能 力 ) .pp 5.20 
AFDS Faults(AFDS 故障 ) 5.24 
AFDS Guidelines(AFDS 准 则 7) 1.35 
AFDS Guidelines(AFDS 准则) A.2.2 
Airspeed Unreliable( 空 速 不 了 可靠) 8.18 
Alert Height - AH( 警 戒 高 度 ) 5.14 
Anti-Skid Inoperative-Landing( 防 滞 不 工作 -着 陆 ). 6.38 
Anti-Skid Inoperative-Taxi( 防 清 不 工作 -滑行 ). 2.6 
Approach Briefing( 进 近 简 令 ). 3.2 
Approach Category( 进 近 类 别 ). 5.2 
Approach Category( 进 近 类 别 ) .pp A.2.6 
Approach Clearance( 进 近 许 可 5.3 
Approach to Stall Recovery( 接 近 失 速 改 出 ). 7.10 
Automatic Flight-AFDS( 自 动 飞 行 -AFDS) 1.37 
Autopilot Engagement-After takeoff( 上 自动 驾驶 接 通 -起 飞 后 )..……… 3.29 
Autothrottle Use( 使 用 自动 油门 ). 1.36 
B 

SEE 证 生 全 生生 8.9 
Bounced Landing Recovery( 弹 跳 着 陆 改 出 ).. 6.29 











Bug Setting with FMC Inoperative(EMC 失效 时 的 游标 调 置 ) ..………….1.14 
C 








Cabin Altitude Warning( 座 舱 高 度 警 告 ). 8.4 
Callouts( 喊 清太 生生 和 和 人 册 1.16 
CAT IOperations( 工 类 操作 ) 5.23 
CAT II Operations(III 类 操作 ) 5.23 
Category I Operations(I 类 操作 7 S.23 
Category II Operations(II 类 操作 7) 5.23 
Center-Of-Gravity Effects on Takeoff( 起 飞 重 心 效 上 应) 3.12 
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Circling Approach-One Engine Inoperative( 绕 场 进 近 - 单 发 ).…… 3.08 
Circling Approach( 绕 场 进 扩 NS.66 
Climnb Constrains( 疏 升 限制 4.1 
Climb Performance Takeoff(mproved) 疏 升 性 能 起 飞 ( 改 进 的 )...3.18 
Cold Temperature Altitude Corrections( 低 温 高 度 修正 )..…………………. 1.24 
Cold Temperature Altitude Corrections( 低 温 高 度 修 正 )..……. A.2.1 
Command Speed-Non-Normal Conditions( 指 令 速度 - 非 正 常情 况 ) 1.12 
Command Speed( 指 令 速 度 ) 1.11 
Crew Resource Management (机 组 资源 管理 ).pp 1.2 
Crosswind Guidelines-Takeoff( 侧 风 准 则 -起 多 3.13 
Crosswind Landings( 侧 风 着 陆 )…. 和 全 生生 全 和 信人 芭 
Crosswind Landings( 侧 风 着 陆 ) 2 
Crosswind Takeoff( 侧 风 起 飞 ).…. < 通 攻 ， 
Crosswind Takeoff( 侧 风 起 .…. 2 
Cruise Performance Economy( 经 济 巡 航 局 人 
D 
Damage Assessment and Airplane Handling Evaluation 
(损坏 评估 和 飞机 操纵 评定 ). 8.36 
Decision Altitude/Height DA(H)( 决 断 高 度 / 高 ).…..S.14 
Decision Altitude/Height DAGH)( 决 断 高 度 / 高 ).… 9 
Derate Takeoff Thrust(Fixed Derate) 起 飞 减 E 力 (固定 减 主力 )...， 3.16 
Descent Constraints( 下 降 限 制 ].ppp 1 
Descent Rath( 下降 通 aeeeeensnenann 全 
Descent Planning( 下 降 计划 7 4.19 
Descent Rates( 下 降 率 )… 人 9 
Descent Speed 人 下 降 速度 ) 人 
Descent Panel Management( 下 降 面 板 管 理 ) .13 
ij 论 肌 5 十 迫降 生生 全 全 区 入 
卫 
Economy Climb Schedule-FMC Data Unavailable 
(经 济 朴 升 计划 -无 FMC 数据 ) 4.4 
Economy Climb( 经 济 朴 升 ). 4.4 
Electronic Flight Bag( 电 子 飞 行 包 ). 1.21 
Engine Failure During a Combined AIM and Fixed Derate 
(ATM 结合 固定 减 推力 下 发 动机 和 失效) 3.39 
Engine Failure During a Derated Takeoff Thrust(Fixed Derate) 
起 飞 减 推力 (固定 减 推力 ) 下 发 动机 失效 3.39 
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Engine Failure During a Reduced Thrust(AITMD Takeoff 












































减 推力 (ATM) 起 飞 下 发 动机 失效 3.38 
Engine Failure Recognition-Takeoff( 发 动机 失效 识别 -起 名 3.32 
Engine Failure versus Engine Fire After takeoff 

(起 飞 后 发 动机 失效 和 发 动机 着 火 ] 8.6 
Engine Icing During Climb( 疏 升 中 发 动机 结 冰 ). 4.4 
Engine Icing During Descent( 下 降 中 发 动机 结 冰 ) .7 4.22 
Engine Inoperative Climb( 单 发 肘 生 0 4.5 
Engine Inoperative Cruise/Driftdown( 单 发 巡航 / 飘 降 ).. 4.12 
Engine Inoperative，Rudder Trim-All Instrument Approaches 

( 单 发 ,方向 舵 配 平 - 所 有 仪表 进 近 ]. 5.30 
Engine Out Familiarization( 熟 悉 单 发 ) .Ne 72 
Engine Out Taxi( 单 发 滑行 ) 2.16 
Engine Tailpipe Fire( 发 动机 排 气 管 着 火 ) 8.6 








Engine Vibration 


(发 动机 振动 汪 8 

































































ETOPS( 双 发 延 程 操作 ). 4.14 
ETOPS( 双 发 延 程 操作 ). A.2.5 
Evacuation( 撤 离 ). 8.10 
荆 

Flap Configurations for Approach and Landing 

( 进 过 和 寿 陆 你 愤 构 型 四 人生 5.7 
Flap Extension Schedule( 放 襟 翼 计 划 ).. .7 
Flap Extension using the Alternate System( 用 备用 系统 放 襟 避 )..… 8.14 
Flap Maneuver Speeds( 襟 辟 机 动 速度 ) 1.3 
Flap Retraction-One Engine Inoperative( 收 襟 翼 - 单 发 ) .7 3.37 
Flap Retraction Schedule( 收 襟 豆 计 划 ) 3.29 
Flaps and Landing Gear( 襟 翼 和 起 落架 ).p .4.21 
Flaps Up Landing( 襟 辟 收 上 上 着陆) 8.12 
Flare and Touchdown( 拉 平和 接地 四 Nt 6.7 
Flight Management Computer(S)MCDUS( 飞 行 管理 计算 机 ).……1.28 
Flight Path Vector( 航 迹 矢 量 ). 1.22 
FMC Route Verification Techniques(EMC 航路 核实 技术 )..………… 1.28 
Fuel Balance( 燃 油 和 平衡] 8.19 
Fuel for Enroute Climb( 航 路 爬升 油耗 RN 4.9 
Fuel Leak( 人 燃油 泄漏 ) 8.20 

















Fuel Temperature( 燃 油 温度 )4.9 
G 











Go-Around after Touchdown( 接 地 后 复 飞 ) .pp S.79 
Go-Around and Miss Approach-All Engine Operating 
( 复 飞 和 失误 进 近 - 双 发 操作 ) 5.77 
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Go-Around and Miss Approach-All Instrument Approaches 










































































































































































( 复 飞 和 失误 进 近 -所 有 仪表 进 近 ) .7 5.76 
Go-Around and Miss Approach-Engine Failure During 

( 复 飞 和 失误 进 近 - 发 动机 和 失效) 5.80 
Go-Around and Miss Approach-One Engine Inoperative 

( 复 飞 和 失误 进 近 - 单 发 和 失效) 5.79 
Go/Stop Decision Near V1( 接 近 V1 时 走 / 停 决 定 )... 3.23 
GPS Use in Non-WG9-84 Reference Datum Airspace 

(在 非 WGS-84 基准 数据 空域 GPS 的 使 有 用) 1.35 
GPS Use in Non-WG9-84 Reference Datum Airspace 

(在 非 WwWGS-84 基准 数据 室 域 GPS 的 使 用 .4 A.2.2 
| 

Head UP Display(HUD)( 平 视 显 示 器 ) .pp 1.41 
上 有， and Flight Deck Use 

(耳机 和 和 鸭 驶 舱 话 简 使 用 ).. 5 .1.3 
High Altitude High Speed Flight( 高 高 5 度 大 速度 飞行 ). ES 机 
High Altitude Maneuvering， “G2”Buffet( 高 高 度 机 动 ,“G?” 抖 振 ).……7.4 
Holding Airspeeds(FAA)( 等 待 空 速 ).. 4.23 
Holding AirspeedstCAO)( 等 待 室 所 和 4.23 
Holding( 人 等待) .4.22 
HUDS-Descent Preparation( 平 视 显示 示 系统 一 : 民 降 准 备 ) ， 全 4.19 
HUDS-Flare and Touchown( 平 视 显 示 系 统一 改 平 和 接地 ) .…………. 6.9 
HUDS-Low Visibility Takeoff( 平 视 显 示 系 统一 下 降 准 备 ) .…………. 3.19 
Hydraulic System(s) Inoperative-Landing( 液 压 系统 失效 -着 陆 )..……8.22 
工 

Icing Crystal Icing( 冰 唱 结 冰 ) 1.25 
Icing-Operation in Icing Conditions( 结 冰 条 件 下 飞行 )..………. 1.25 
Icing-Training Flights in Icing Conditions( 结 六 条 件 :的 训练 飞行 )1.25 
ILS-One Engine Inoperative(GLS 一 单 丰 pp 5.29 
ILS-One Engine Inoperative(GLS 一 单 丰 pp 5.29 
ILS Approach-Landing Geometry(GLS 进 近 - 着 陆 图 表 )..……………………. 吕 过 
ILS Approach(LS 进 近 ).… 5] 
ILS or GLS ApproachGLS 或 GLS 进 近 ) ， OO 5.11 
ILS or GLS Approach(LS 或 GLS 进 近 ) NA.2.6 
ILS Performance(LS 性能) 5.20 





Immediate Turn after Takeoff-All Engines( 起 飞 后 立即 转弯 - 双 发 ) 3.27 
Immediate Turn after Takeoff- One Engine ee 











(起 飞 后 立即 转弯 - 单 发 )... 人 ..3.36 
Initial Climb-All Engines( 初 始 怜 升 双 发 ) 和 3.27 
Initial Climb-One Engine Inoperative( 初 始 爬 升 - 单 发 )..…. 3.36 
Instrument Approach-RNAVCORNP)SAAAR/AR 

(仪表 进 近 -RNAV(RNP)SAAARVARJ) .Nt 5.60 
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Instrument Approach Using VNAV( 使 用 VNAYV 仪表 进 近 )..……… …. 5.46 
Instrument Approach Using V/S( 使 用 VW/S 仪表 进 近 ). 5.57 
Instrument Approaches( 仪 表 进 近 ) 5.1 
Integrated Approach Navigation(IAN)( 综 合 进 近 导航 ) .…………. 5.52 
本 


Jammed or Restricted Flight Controls( 卡 阻 或 受 限 的 飞行 操纵 ) .….8.14 
荆 

Landing at the Nearest Suitable Airport( 在 最 近 的 合适 机 场 着 陆 )..….8.3 
Landing at the Nearest Suitable Airport( 在 最 近 的 合适 机 场 着 陆 ) A.2.9 






















































































































































































Landing Distance(Factors Affecting)( 着 陆 距 离 (影响 因素 ))..…………….. 6.32 
Landing Distance(Non 一 Normal)( 着 陆 距 离 ( 非 正 常 )) ..…….. 6.33 
Landing Flare Profile( 着 陆 拉 平 剖 面 ).. 0 
Landing Gear Lever Locked Up( 起 落架 & 手 柄 在 收 上 位 卡 阻 ).. .8.23 
Landing Minima( 着 陆 最 低 标准 )…. OA 
Landing Flare Profile( 着 陆 拉 平 剖面 ).， .24 
Landing Roll( 着 陆 滑 跑 ).. 6.31 
Landing Roll( 着 陆 滑 跑 ). A.2.8 
Leading Edge Flaps Transit-Landing( 前 缘 襟 翼 过 渡 - 着 陆 )..……………… 8.13 
Liftoff-Effect of Rotation Speed and Pitch Rate 

( 抬 轮 速度 和 俯仰 率 对 离 地 的 影 中 0 3.11 
LNAV-Non-ILS Approach(LLNAV- 非 ILS 进 近 ) .pp 5.38 
Loss of Engine Thrust Control( 发 动机 推力 控制 丧失 ).…. 8.7 
Loss of Thrust on Both Engines( 双 发 推力 损失 ) .7 8.7 
Low Altitude Level off-During Climb( 怜 升 时 低 高 度 改 平 ) .pp. 4.2 
Low Fuel Operation In-flight( 空 中 低 燃 油 操 作 ).p 8.21 
Low Visibility Takeoff (低能 见 度 超 的 3.18 
Low Visibility Takeoff( 低 能 见 度 起 攻 7 A.2.4 
M 

Maintenance Inspection(Events Requiring) 维 护 检查 (事件 要 求 ).………. 1.1 
Maintenance Inspection(Events Requiring) 维 护 检查 (事件 要 求 )...A.2.1 
Maneuver Margin-Landing and Go-Around 

(机 动 裕 度 -着 陆 和 复生 5.8 
Maneuver Margins to Stick Shaker( 拌 杆 的 机 动 裕 度 ). 1.7 
Maneuver Speeds and Margins( 机 动 速度 和 裕 度 ).. 1.3 
Manual Flight( 人 工 改行) 1.36 
Manual Stabilizer Trim( 人 工 安 定 面 配 平 ).. 8.17 
Manual Stabilizer Trim( 人 工 安定 面 配 平 ).. 8.18 
Maximum Altitude-Cruise( 巡 航 最 大 高 度 ) .7 4.6 
Maximum Altitude-Cruise( 巡 航 最 大 高 度 ). A.2.5 
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Maximum Angle Climb( 最 大 角度 爬升 ). 4.4 
Maximum Rate Climb( 最 大 速 紊 爬升) 4.4 
Minimum Fuel Operation-Takeoff( 最 低 燃 油 操作 -起 飞 ).. 3.27 
Minimum Manerver Speed( 最 低 机 动 速度 ) .7 1.4 
Missed Approach - Non-ILS( 复 发 - 非 ILS) 5.65 
Missed Approach Point( 复 装点) .Ne 5.8 
Missed Approach(Mandatory Conditiom) 复 飞 (强制 条 件 )..…………………. SR 
Moderate to Heavy Rain, Hail, or Sleet-Flight in 
(在 中 到 大 雨 ， 冰 起 或 雨 夹 雪 中 飞行) 1.43 
N 
Noise Abatement-One Engine Inoperative( 减 噪 - 单 发 ).. 3.38 
Noise Abatement Takeoff( 减 噪 起 辣 .0 3.31 
Non-ILS Instrument Approach-Vertical Path Construction 
( 非 ILS 仪表 进 近 -垂直 航 迹 人 建立) 5.43 
Non-ILS Instrument Approaches( 非 ILS 仪表 进 近 ). 5.34 
Non-Normal Operations( 非 正常 操作 ).pp 5.28 
Non-Normal Situation Guidelines( 非 正常 情况 准则 )..…. 8.1 
Non-Normal Situation Guidelines( 非 正常 情况 和 准则) A.2.9 
Nose Wheel/Rudder Pedal Steering( 前 轮 / 方 向 舵 脚 路 转弯 ) 2.7 
O 
Operational Philosophy( 操 作 指 导 思 想 ).p 1.1 
Operational Philosophy( 操 作 指 导 思 想 ).. A.2.1 
Optimum Altitude-Cruise( 最 佳 高 度 - 巡 航 )RR47 
Optimum Altitude-Cruise( 最 佳 高 度 - 巡 航 )…. 5 
GOVeibesd( 趋 速 因 ， 生生 人 62 8.27 
Overweight Landing( 超 重 着 卫 RN 6.47 
卫 
Partial or Gear UP Landing( 起 洲 架 & 部 分 或 全 部 收 上 着 陆 ) 8.24 
Pilot Incapacitation( 欧 各 驶 员 失 能 jos 1.42 
Pitch and Roll Limit Conditions( 俯 仰 和 横 湾 限制 条 件 )..………………………. 6.25 
Pitch Modes-Takeoff( 俯 仰 方式 -起 3.28 
Polar Operations( 极 地 操作 ) .pp 4.15 
Polar Operations( 极 地 操作 .pp A.2.6 
Precision Approach Path Indicator(PAPI)( 精 密 进 近 航 迹 指示 器 )...6.5 
Procedure Holding( 程 序 等 生 8 4.23 
Procedure Turn and Initial Approach-ILS 
(程序 转弯 和 起 始 进 近 -ILS) 5.14 





Procedure Turn and Initial Approach - Non-ILS Approach 
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| OA 5.43 
Procedure Turn( 程 序 转弯 )…. 和 
Push Bakk ETowing (推出 或 源 : 引 ) 。 人 2.2 
Pusnh Back or Towing《〈 推 出 或 牵引 ) A.2.3 
Push Back or Towing (推出 或 牵引 ) A.2.3 
Q 


Qualification Requirements(Checkride)( 资 格 要 求 ( 检 查 飞 行 )).…………. 1.2 
及 



































Radio Altimeter( 无 线 电 高度 ). S.6 
Rain, Hail, or Sleet-Flight in 

ne 人 1.43 
Rapid Descent( 快 速 下 耻 pe ..7.5 
Rapid Descent( 快 速 下 降 )…. AL. 2.8 





Raw Data-(No Flight 和 JILS( 原 始 数据 - (无 飞行 指引 仪 ) ILS)5. 19 
Raw Data Monitoring Requirements - Non-ILS 




















































































































(原始 数据 监控 要 求 - 非 IST) 5.36 
Raw Data Monitoring Requirements - Non-ILS 

(原始 数据 监控 要 求 - 非 IST 5.38 
Recommended Technique for an In-Flight Engine Shutdown 

(建议 的 发 动机 空中 关 车 技术 ).. 8.9 
Reduced and Derated Takeoff Thrust( 减 推力 和 减 起 飞 推力 ).……………. 3.15 
Reduced Takeoff Thrust(ATM)( 诚 推力 起 飞 (ATMD). 3.16 
Reduced Thrust Climb( 减 推力 朴 升 ). 4.1 
Reference Bugs( 基 准 游标 1.13 
Rejected Landing( 中 断 着 陆 ).…. 和 ..6.30 
Rejected Takeoff Decision(' 断 起 飞 决断 )， 5 3.21 
Rejected Takeoff Maneuver( 中 断 起 飞机 动 ). 3.22 
Resolution Advisory( 决 断 咨 询 ).. 7.16 
Reverse Thrust Operation-Landing Roll( 反 推 操作 -着 陆 滑 跑 )..………… 6.40 
Reverse Thrust(Ground Operatiom 反 推 (地 面 操作 ).. 2.5 
RNAV Operations(RNAY 操作 ) .pp 1.29 
RNAV Operations(RNAY 操作 7 A.2.2 
Roll Modes-Takeoff( 横 滚 方 式 - 起 3.28 
Rotation and Liftoff-All Engines( 抬 轮 和 离 地 - 双 发 )...….. 3.7 
Rotation and Liftoff-One Engine Inoperative( 抬 轮 和 离 地 - 单 发 ) .….3.32 
RTO Execution Operational Margins( 执 行 RTO 的 操作 裕 度 ).……………. 3.24 
Rudder Trim Technique-Recommended( 建 议 的 方向 肯 配 平 技巧 ) .…1.26 
Runaway Stabilizer( 安 定 面 失 探 ). 8.17 
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Runway Markings(Typical)( 跑 道 标 志 ( 典 型 .pp 6.6 
S 
Situations Beyond the Scope of Non-Normal Checklists 
(超出 非 正常 检查 单 范围 的 情况 ) .pp 8.33 
Speed Intervention( 速 度 和 干预) 4.19 
Speed Restrictions (速度 限 生 RN 4.22 
Speedbrakes( 减 速 板 ).…. 2 20 
Stabilized Approach Recommendafions( 稳 定 进 近 建 议 ).， 8 3.4 
Stabilizer Trim Inoperative( 安 定 面 配 平 不 工作 7) 8.16 
Stall Recovery( 失 速 改 出 ).. 7.8 
Steep Turns( 大 坡度 转弯 ).…. 和 
Stop And Go Landings( 全 停 起 飞 着 陆 ). 5.74 
工 
工 ai SEE( 探 全 属 ) 和 区 和 生 入 全 8.28 
Takeoff-Adverse Runway Conditions( 起 飞 - 不 利 跑道 条 件 ).…………. 3.19 
Takeoff-Combination AITM and Fixed Derate 
(起 飞 - 结 合 ATM 和 国定 减 推力 ). 3.17 
Takeoff-Croswind( 起 飞 - 侧 风 )7 3.13 
Takeoff-Engine Failure( 起 飞 - 发 动机 故障 )... 3.32 
Takeoff-Reduced and Derated Takeoff Thrust 
(起 飞 - 减 推力 和 减 固 定 起 飞 推 力 ) .pp 3.15 
Takeoff-Tail Clearance( 起 飞 - 机 尾 离 地 了 间距) 3.34 
Takeoff-Tail 0 机 尾 离 地 间距 ).. 3.9 
Takeoff Briefing( 起 飞 简 念 ).……. ROOT 2 
Takeoff Crosswind Guidelines( 侧 友 | 风 起 飞 准 则 ) 人 .3. 13 
Takeoff Crosswind Guidelines( 侧 风 超 飞 准 则 ) .pp A.2.4 
Takeoff Field Length(FAR)( 起 飞 场 地 长 度 (EAR)).. 3.20 
Takeoff Flap Setting( 起 飞 襟 翼 设 四 Ne 3.4 


Takeoff Profile( 起 飞 剖 面 7 3.2 
Takeoff Profile( 起 改 章 面 7 3.3 


















































Takeoff( 起 怕 ).…. | 
Taxi-Adverse Weather( 滑 行 - 恶劣 天 二 有 生生 仆仆 玖 入 区 全 人 本 全 2 机 
Taxi-Engine Out( 滑 行 - 单 发 ). 2.16 
Taxi-Minimum Radius( 滑 行 - 最 小 半径 ).. 2.10 
Taxi Speed and Braking( 滑 人 2.5 
Terrain Avoidance( 地 形 避 让 ).…. 全 光 入 的 
Terrain Avoidance( 地 形 避 让 7 .A.2.9 
Threshold Height( 跑 道 入 口 高 度 )… OO 的 洒 


Thrust Management- -Takeoff 推 力 管理 - 起 飞 ) 人 
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Thrust Use-Taxi( 推 力 使 用 -滑行 )… .259 
Tire Failure during or after Takeoff( 起 飞 中 或 起 飞 后 轮 胎 故 障 )， .8.23 
Touch and Go Landings( 连 续 起 飞 着 陆 ).. 5.73 
Touchdown Body Attitudes( 接 地 机 身 姿态 )..… 6.10 
Traffic Advisory( 空 中 交通 和 咨询) 7.15 
Traffic Alert And Collision Avoidance System 

(交通 警戒 和 防 撞 系 统 )… 过 5 


Trailing Edge Flap Niandinegt 后 缘 襟 翼 不 对 称 We 
Training Objectives( 训 练 目 的] 2 































































































Transition to Climb( 过 渡 到 疏 升 ). 4.3 
Troubleshooting( 故 障 排 除 ). 8.2 
Turbulent Air Penetration( 穿 越 颠 艘 气流) 1.43 
U 

Upset Recovery( 不 稳定 飞行 状态 改 出 ). 7.17 
V 

Vertical Situation Display(VSD)( 垂 直 情 况 显示 ). 1.23 
Visual Aim Point( 目 视 瞄 准 上 点) 6.5 
Visual Approach Slope Indicator(VASITI-VANSD) 

( 目 视 进 近 下 滑 道 指 示 器 (VASLIT-VASD) 6.1 
Visual Descent Point( 目 视 下 降 点 ). 5.64 
Visual Traffic Pattern( 目 视 起 落 航 线 )…. 全 人 
VNAV - Non-ILS ApproachesC(VNAYV- 非 ILS 进 近 ) RN 5.40 
WV 

Weather Radar and Terrain Display Policy 

(气象 雷达 和 地 形 显示 原则 ). 1.35 
Wheel Well Fire( 轮 舱 火 生 38.32 
Window Damage( 风 招 损坏) 8.32 
Window(s) Open( 侧 窗 和 打开) 8.33 











Windshear( 风 切 变 ]7.21 
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